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Departamentul de Tineret al Uniunii Romane
a Adventistilor de Ziua a Saptea - Miscarea de
Reformi ne sugereazi o siptimana de consacrare
dedicatd studiului si rugiciunii, momente in care
suntem chemati si reflectim asupra pericolelor
care ne amenintd, precum si asupra solutiilor pe
care Dumnezeu le-a pus la indeméina noastri
pentru a iesi biruitori.

In timp ce Satan, vrijmasul nostru neobosit,
inventeaza tot felul de tentatii pentru a ne distra-
ge atentia de la cele sfinte, Dumnezeu ne asiguri
ca putem iesi biruitori, prin meritele Fiului Sau.

Zilele de Sabat ale saptimanii de rugiciune vor
fi in mod deosebit zile de consacrare si predare
a vietilor noastre lui Dumnezeu. Duminicd, 14
aprilie 2013 se va stringe un dar special, care va
fi folosit in scopul promovirii activititilor pentru
tineret din Uniunea Romani.

Fie ca Dumnezeu s binecuvanteze lucrarea Sa
si s sensibilizeze inimile tinerilor, in special, sd se
inroleze in solemna misiune de salvare a sufletelor.
Amin!

Daniela Picu
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yDumnezeul pdcii sa vd sfin-
teasca El insusi pe deplin; si dubul
vostru, suffetul wvostru si trupul
vostru sd fie pazite intregi, fard
priband, la venirea Dommnului
nostru Isus Hristos.” (1 Tesaloni-

ceni 5:23).

Sim,turile noastre sunt porti
pe care pot intra prieteni,
care sd ne ajute in construirea ca-
racterului nostru pentru cer, sau
dusmani, care si duci la distru-
gerea caracterului si ruina sufle-
tului pentru vesnicie.

Auzul. Acest simt este de-
servit de un mic sistem ce se
numeste analizator auditiv. El
este compus din mai multe
membrane, tubuli, lichid, celu-
le cu cili foarte fini si terminatii
nervoase. Datoritd fragilitatii
Dumnezeu a asezat acest sistem

in osul temporal astfel incat ni-
meni sd nu il poatd distruge. Cu
el noi putem si percepem cin-
tecul pasirelelor, clipocitul apet,
freamitul véantului, scértaitul
zdpezii, vocea blindd a mamei,
vocea hotiratd a tatilui etc. Cu
el putem asculta sunete care vin
din zone indepirtate si datoritd
lui legdm relatii sociale (ne ajutd
sd ne ascultim prietenii).

Intr-o dimineati una dintre
studentele mele era foarte obosi-
td si pentru cd eu in-
sistam cu Intrebarile
legate de chirurgie
mi-a spus: md doare
foarte tare capul si imi
tiuie urechile, nu stiti
un tratament? Atun-
ci am intrebat-o: Ce
muzicd asculti? Cu
casti sau fara? Mi-a
spus: am fost aseard

Vineri, 5 aprilie 2013

in club si am stat lingd boxe. Eu
am zis: sigur se fuma acolo. Mi-a
spus: normal. Dar eu nu fumez!
Nu, dar tusesti. Fumatul pasiv
din club! I-am explicat apoi de
ce are tinitusurile (zgomotele in
urechi): Cilii celulelor analiza-
torului auditiv sunt foarte fini.
La acea intensitate a sunetului
ei sunt deformati, uneori pot fi
chiar distrusi, ceea ce va face ca
acuitatea auditivd si scadid. Dar
sunetele care intrd de la urechea

I J
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interni ajung sub formi de im-
pulsuri nervoase la creier, unde
se transformd in informatie ce
va fi in cele din urmi stocati in
retelele neuronale si mai apoi sub
formi de materie. Deci sunetele
pe care le auzim pot si conduci
la construirea sau la distrugerea
intelectului, la formarea sau de-
formarea caracterului. Si ne
intrebdm: ceea ce pitrunde in
mintea noastrd prin acest anali-
zator, ne va da un caracter care
sd giseascd plicere in atmosfera
cerului? (si ne ferim si ascultim
pseudomuzici, certuri, barfe etc. )

,Unii nu vor fi fericiti in cer.
Oare ar putea fi strimutati din-
tr-o dati in cer cei ale ciror vieti
au fost trdite in rdzvritire impo-
triva lui Dumnezeu? Ar putea fi
ei martorii stirii sfinte de desi-
vérsire care existd dintotdeauna
acolo unde toate sufletele sunt
pline de iubire, toate fetele stri-
lucesc de fericire, cuprinse de
muzica melodiilor iniltate spre
slava lui Dumnezeu si a Mielu-
lui, si unde lumina care vine de
la fata Celui ce std pe tron se re-
varsd in valuri neintrerupte asu-
pra celor riscumpdrati? Ar putea
cei ale ciror inimi sunt pline de
urd fati de Dumnezeu, fati de
adevir si sfintire sa se asocieze cu
ostile ceresti si sd li se aliture in
cantecele de laudi? Ar putea ei
sd suporte slava lui Dumnezeu
si a Mielului? Nu, nicidecum.
Acestora le-au fost acordati ani
de proba, pentru ca ei si-si poatd
forma caracterele pentru cer, dar
nu au invitat niciodati si iu-
beascd puritatea. Ei nu au invitat
niciodatd limba cerului, iar acum
este mult prea tirziu.” (Minte
Caracter si Personalitate, vol. 2,
cap. 71: Fericirea).

Biblia spune cine va trii in cer
chiar pe pamant: ,.ce/ ce isi astupi
urechea sa n-audd cuvinte setoase
de sange si isi leagd ochii ca sd nu
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vadd raul, acela va locui in locurile
inalte; stanci intdrite vor fi locul lui
de scapare; i se va da paine, §i apa

nu-i va lipsi”. (Isaia 33:15).

Vizul. Este un obiectiv optic
atat de delicat si perfect, care fil-
meazi intreaga viatd si nu trebuie
schimbat datoritd uzurii morale,
desi uneori, datoritd nerespec-
tarii legilor de intrebuintare, se
degradeazi. Insi acest obiectiv
are circuite care influenteaza in-
tregul organism. Nervul optic,
cu informatiile si impulsurile lui,
influenteazi luarea hotirarilor in
minte. Creeazid emotii, ne ajutd
si asociem lucruri (putem privi
literele si sd le asociem in silabe
si cuvinte). Duce chiar la genera-
rea anumitor secretii glandulare
(salivim) si la oprirea altora. Ne
face si ne creascd tensiunea sau
s ne scadi. Aduce senzatii de
fricd, de plicere, de repulsie, de
atractie. Lucrurile pe care le pri-
vim au o legituri directd cu ceea
ce vom deveni, sau chiar ceea ce
suntem.

Nu putem sd privim impus-
caturi, batdi si certuri si totusi
si rispundem ca Domnul Isus
in fata lui Pilat si in fata crucii
sau sd reactionam ca El in fata
fariseilor. Chiar dezbinirile din
familie, bisericd, societate, au
legaturd cu lucrurile pe care le
privim si la care meditim.

JIn inimi se desfisoard un
lung proces, nestiut de cei din
jur, inainte ca un crestin sd co-
mitd un picat la vedere. Mintea
nu cade dintr-o datd de la curitie
si sfintire in depravare, coruptie

si crima. Dureazd un timp pana
cind cei formati dupd chipul
lui Dumnezeu ajung brutali si
chiar demonici. Privind, sun-
tem schimbati. Prin ingiduirea
gandurilor necurate, omul poate
si-si educe astfel mintea, incit
pacatul, pe care odatd nu-l pu-
tea suferi, devine acum plicut.”
(Solii catre tineret, cap. 90: Hrand
potrivitd pentru minte).

Voi stiti cd ce citim, ce privim
(carti, filme, jocuri video etc.)
pot si ne schimbe mintea si s o
tarasci in mizerie, sau si o aduci
intr-o legiturd plind de pasiune
cu cerul si cu fiintele ceresti?
Ceea ce e si mai imbucuritor
sau trist, in functie de lucru-
rile pe care alegem si le privim,
e cd informatia ce ajunge prin
acest analizator vizual la minte,
influenteazd direct sinitatea

noastrd fizici. Ne imbolnivim
sau suntem vindecati. Alegerea
ne apartine. Dumnezeu ne ajuta,
dar nu ne forteazi.

Gustul. Limba si cavitatea
bucald au fost inzestrate cu niste
senzori legati intr-o retea ce per-
cepe diferite gusturi si nuante de
gusturi, nu independent de cre-
ier. Dar acestea pot fi dereglate
prin expunerea la concentratii
mari de substante, nu neaparat
rele. De exemplu, un om care
minanci foarte sirat, cu timpul
Jfoarte sirat”va deveni o norma-
litate pentru el, in timp ce pentru
cei din jur este ,foarte sarat”. La
fel se intdmpld si cu combinatii
de substante. Astfel ci ceea ce
trebuia si fie o poartd de oprire



pentru alimentele nesianitoase,
cu timpul devine o cursi (papile-
le gustative cer un stimul la fel de
puternic sau chiar mai puternic.
Ele ajung si conducd mintea si
chiar trupul intreg, cind ar fi de
dorit ca mintea si le controleze
pe ele). Aici este originea multor
boli. Numim acest lucru apetit.
Mintea trebuie sa detind contro-
lul asupra tuturor analizatorilor
si nu invers.

»Nu existd nici un tratament
care sd vi poatd scipa de dificul-
tatile voastre prezente, in timp
ce mancati si beti asa cum faceti.
Puteti infidptui pentru voi ceea ce
medicul cel mai experimentat nu
poate face niciodatd. Puneti-va
in ordine dieta. Adesea, pentru a
vi satisface gustul, puneti o po-
vard asprd asupra organelor di-
gestive, prin introducerea in sto-
mac a hranei care nu este cea mai
sandtoasd si, uneori, in cantitati
exagerate.”(Dietd si hrand, cap. 6:
A manca nepotrivir).

,Unii nu-si exerciti controlul
asupra poftelor lor, ci dau frau
liber gustului cu pretul sanatatii.
Drept rezultat, creierul este in-
tunecat, gandirea lor este lenesd
si nu reusesc sd realizeze ceea ce
ar putea si facd, dacd ar da do-
vada de retinere si tigiduire de
sine. Pavel a fost un reformator
in domeniul sinatitii. El a spus:
»Ci mad port aspru cu trupul meu,
si-/ tin in stdpanire, ca nu cumoa,
dupd ce am propovdduit altora, eu
insumi sd fiu lepidar” (1 Corinteni
9:27). El a simtit ci pe umerii lui
std responsabilitatea de a-si pis-
tra toate puterile asa cum sunt,
pentru a le putea folosi spre slava
lui Dumnezeu. Cerul va fi un loc
prea rdu pentru limbi pofticioase
needucate.” (Dietd si hrand, cap. 2:
Alimentatia si spiritualitatea).

Mirosul. Am cunoscut un
om care mi-a devenit bun pri-
eten si de care ma leagd multe

amintiri. Unul din obiceiurile

lui era si miroase absolut totul.
Devenise un instinct. Daci 1i di-
deai un obiect, primul lucru pe ca-
re-1 ficea, era s il miroase. Daci
lua in ménd un pahar de suc,
intéi il miroasea. Nu am inteles
la inceput de ce, dar mi-am dat
seama cd si acesta este un mod
de a cunoaste lucrurile. La nive-
lul mucoasei nazale existi celule
specializate care transformi un
anumit agent volatil in impuls
nervos. Iransmise prin nervul
olfactiv aceste impulsuri ne dau
sau nu o senzatie de bine. Unul
din motivele pentru care popo-
rul Israel trebuia si-si spele hai-
nele si trupurile in apd, cu ocazia
sdrbatorilor anuale, era si acesta:
sd nu strice buna dispozitie cu
mirosurile neplicute, alituri de
respectul pentru Domnul si pen-
tru aproapele. De asemenea si un
miros plicut, dar prea puternic,
poate crea aceleasi senzatii ne-
plicute, intorcind mintea omu-
lui de la Dumnezeu la persoana
de alituri. De aceea Domnul
spune in Isaia 3: 24: 87 atunci, in
loc de miros placut, va fi putoare; in
loc de briu, o funie; in loc de par in-
crefit, un cap plesuv; in loc de man-
tie largd, un sac stramt; un semn de
infierare, in loc de frumusefe.”
Desi Domnul a ficut ca acest
simt si se poatd adapta cel mai
repede si el poate fi pervertit
uneori. El a fost lasat si ne aju-

te si ne bucurim de florile de
pe cimp, si mirosim alimentele,
sd facem deosebirea intre bun si
riu (alterat si nealterat). Astizi
aceasta poate si se intimple si cu
privire la oameni.

Simtul tactil. In activititile
pe care sunt chemat si le indepli-
nesc, acest simt ma ajutd enorm.
Pentru a stabili un anumit diag-
nostic simtul tactil este extrem
de pretios. Cu ajutorul lui poti
aprecia duritatea organelor in-
terne, gradul de edematiere, dar
si tensiunea in firele de suturd
folosite in timpul operatiilor.
Acest simt este o binecuvantare.

In timp ce inotam dupi o zi
obositoare de munci incordati,
si simteam apa, care devenise
mediul meu inconjuritor, mi ju-
cam cu ea §i ea cu mine, m-am
gandit cat de iubitor a fost Tatil
nostru Ceresc cind ne-a oferit
acest simt. Alinarea suferintei
fizice si psihice, dar si relaxarea,
poate fi indusd de o mani plina
de simpatie, asezatd acolo unde
trebuie.

Din nefericire Satan a ficut
ca si acest simt si fie folosit
necorespunzitor. El a inventat
jocuri violente. A ficut ca acest
simt, atit de fin, si devind o cursi
pentru multi tineri. Prin atingeri
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se transmit persoanelor pe care
le atingi, informatii despre cét de
apropiat esti sau cit de apropiat
vrei s fii fatd de ele.

Domnul Isus era atent la
aceste detalii: ,Ea s-a apropiat pe
dinapoi §i s-a atins de poala hainei
lui Lsus. Indata, scurgerea de sange
s-a oprit. St Isus a zis: ,Cine s-a
atins de Mine?” Fiindcd tofi td-
gdduiau, Petru si cei ce erau cu El
au zis: Jnvdtatorule, noroadele Te
impresoard si Te imbulzesc, si mai
intrebi: ,Cine s-a atins de Mine”?
Dar Isus a rdaspuns: ,S-a atins ci-
neva de Mine, cdci am simfit cd a
iesit din Mine o putere.” Femeia,
cand s-a vazut datd de gol, a venit
tremurdand, s-a aruncat jos inain-
tea Lui §i a spus in fafa intregului
norod din ce pricind se atinsese de
El 5i cum fusese vindecatd numai-
decat. Isus i-a zis: ,,fndrdzne;te,
Jfricd; credinta ta te-a mantuit, du-
te in pace.” (Luca 8: 44-48).

Sd ldsim ca atingerea Dom-
nului Isus si fie o experientd
zilnicd pentru noi si inima si
viata noastrd vor fi un izvor de
sdndtate pentru altii.

Bunul simt - considerat al
6-lea simt al unui om. El ne-a
fost dat de Domnul pentru a sti
cum si folosim toate celelalte
simturi.

Mediul originar in care a fost
asezatd prima pereche de oameni
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ficea ca toate aceste simturi sd
poatd fi dezvoltate la maxim si
sd aduci fericire si bucurie fami-
liei omenesti, dar si ii si ajute la
descoperirea si cunoasterea marii
familii din cer.

Dupi ciderea in picat toate
aceste simturi au ajuns sub
stipanirea vrajmasului, care se
foloseste de ele si astizi, pentru
a distruge mintea si implicit si
pe oameni, stiind cd aceasta va
aduce cea mai mare suferintd
Tatilui nostru din cer.

Credinta noastra nu inseamna
tristete si mohordre, ci inflorirea
si dezvoltarea celor mai bune
sentimente si triirea celor mai
plicute senzatii la o intensitate
cat mai aproape de perfectiune.
Aceasta a fost si este dorinta lui
Dumnezeu.

- In loc de expunere la giligie
(muzicd pervertitd, certuri, bar-
te, zgomotul orasului), urechile
noastre pot si asculte: ciripitul
pasirelelor, muzica sacrd, cli-
pocitul apei, cuvintele duioase si
pline de iubire din familie si din
biserica.

- In loc de imagini dezgus-
titoare, ochii nostri pot si vadi:
maretia muntilor, rasiritul si
apusul de soare, spargerea valuri-
lor de fiorduri, un cAmp de grau
presirat de maci rosii etc. Lasati
filmele si alegeti si Il priviti cu

ochii mintii pe Domnul Isus si
ingerii, pomul si rul vietii, auzind
cantecele ce ne cheam3 acasi.

- In loc de alimentele alterate
de picat, ar trebui si fim fericiti
sd gustim fructele, zarzavaturile
si cerealele, care simtim cd ne
aduc viata.

- In loc de a mirosi fumul si
poluarea, impletite cu mixturi a
zeci de parfumuri ametitoare,
ar fi de preferat si mirosim o
floare sau un buchet de flori
oferit de o mini ce s-a intins
citre noi, impinsa de sentimen-
tul iubirii divine. Sau putem si
simtim zefirul naturii in mii
de nuante, in schimbul parfu-
murilor sintetice, care transmit
otrava lor prin toti porii.

- In loc de a simti duritatea
lumii si mangaierile ei minci-
noase, ar fi mai bine s alegem si
simtim mana caldd a Domnului,
cu insemnele iubirii Sale, care
ne incurajeazd si i oferim Lui
inima noastra.

Fiecare moment din viata
noastrd, in mijlocul prietenilor,
colegilor de scoald sau de ser-
viciu, atunci cind navigim pe
internet sau retelele de socializa-
re, trebuie si fie caracterizat de
o vigilentd continud, pentru ca
picatul, sub diferitele lui forme,
si nu invadeze prin aceste cii
de acces, mintea noastri. Si nu
uitim cd prin intelepciunea si
propriile noastre eforturi, vom fi
sortiti esecului, insd, prin puterea
lui Dumnezeu, vom putea birui.
Aposolul Pavel, sub inspiratie
divini, scria: " Pot totul in Hristos,
care md intareste’. (Filipeni 4:13).
Exista ceva in viata ta, de care te
simti legat atat de strins, incit
sd reprezinte un impediment in
a-ti preda viata ta in mana lui
Dumnezeu, ca El si lucreze la
formarea caracterului tdu? Esti
gata si-ti folosesti valorile sau



talantii pe care Dumnezeu ti i-a
incredintat, pentru méntuirea ta
din aceasta lume si pentru sal-
varea semenilor tdi? ,De aceea
incingeti-vd coapsele mintii voas-
tre, fiti treji 5i puneti-vd nadejdea
in harul care va fi adus la ardtarea
lui Isus Hristos”. (1 Petru 1:13).
Domnul vrea ca la veni-
rea Sa si fim ca EL El e gata
sd ne sfinteascd, dacd ne lisim
calauziti de El. ,,Dumnezeul pa-
cii sa va sfinfeascd, El insugi pe
deplin; si dubul vostru, sufletul
vostru §i trupul vostru sd fie pazi-
te intregi, fard prihand, la venirea
Domnului nostru Isus Hristos.”

(1 Tesaloniceni 5:23).

Concluzie

Acei care, prin puterea haru-
lui Iui Dumnezeu, vor birui pas
cu pas obiceiurile si practicile se-
ducitoare si distructive ale aces-
tei lumi, vor avea bucuria de a fi
pentru vesnicie in atmosfera puri
a cerului, in prezenta Riscum-
paratorului lor. Caracterul celor
mantuiti va fi o copie a caracteru-
lui Domnului Isus. Gindurile vor
fi curate, cuvintele vor exprima
recunostinta si lauda la adresa lui
Dumnezeu. Microbul pécatului,
care a virusat natura omului, ani-
malelor, vegetatiei etc. va fi eradi-
cat pentru totdeauna la restaura-
rea tuturor lucrurilor.

,In cetatea lui Dumnezeu ,nu
va fl noapte”. Nimeni nu va avea
nevoie si nu va dori odihni. Aco-
lo nu va fi oboseali in a face voia
lui Dumnezeu si in a da lauda
Numelui Sdu. Vom simti mereu
prospetimea diminetii si mereu
vom fi departe de incheierea ei.
»INu vor mai avea trebuintd nici
de lampa, nici de lumina soarelui,
pentru ca Domnul Dumnezeu i
va lumina” (Apocalipsa 22:5).
Lumina soarelui va fi inlocuiti
cu o lumind, care nu este supi-
ratoare, cu toate ca intrece stra-

lucirea de la amiazi. Slava
lui Dumnezeu si a Mielului
inundi Cetatea Sfintid cu o
lumini care nu slibeste. Cei
rascumpdrati umbld in slava
fird soare a unei zile perma-
nente.” (T.V. pg. 555).

wPrea iubitilor, acum sun-
tem copii ai lui Dumnezeu. §i
ce vom fi nu s-a ardtat incd.
Dar stim cd, atunci cand Se
va ardta El, vom fi ca EI; pen-
tru ca 1l vom vedea asa cum
este”. (1 Toan 3:2).

»2Acolo, minti
ritoare vor contempla, cu
o bucurie care nu va slibi
niciodata, minunile puterii cre-
atoare, tainele iubirii rdscum-
piritoare. Acolo nu va mai fi
vrijmasul cel crud si amigitor,
care si ispiteascd la uitare de
Dumnezeu. Orice facultate va
fi dezvoltatd, orice capacitate
va fi miritd. Acumularea de cu-
nostinte nu va mai obosi mintea
si nu va secitui puterile. Acolo
cele mai mari intreprinderi vor
fi realizate, cele mai Inalte aspi-
ratii vor fi atinse, cele mai inalte
ambitii vor f indeplinite; si inci
vor mai fi noi culmi de urcat,
noi minuni de admirat, noi ade-
viruri de inteles, tinte noi care
sd solicite puterile mintii, ale
sufletului si ale corpului”. (T.V.
pg. 555).

"Ei vor vedea fafa Lui, si Nu-
mele Lui va fi pe fruntile lor.
(Apocalipsa 22:4).

»Ochii tdi vor vedea pe fmpdmt
in strdlucirea Lui, vor privi tara in
toatd intinderea ei.” (Isaia 33:17).

»<Acolo, cind va fi indepirtat
valul care ne intuneci privirea, iar
ochii nostri vor contempla acea
lume a frumusetii din care nu
surprindem acum decit un licar
tugar, cind vom privi splendorile
cerului, acum scrutate de departe
prin telescop, cind la indepir-
tarea ciumei pdcatului, intregul

nemu-

- -

pimant va apdrea in bunidvointa
Domnului Dumnezeului nostru,
ce camp ni se va deschide spre
studiu! Acolo studentul in stiinte
poate citi rapoartele creatiei, fard
a descoperi ceva care si amin-
teasca de legea pidcatului. Poate
asculta muzica vocilor naturii
tara a sesiza vreo notd de planset
sau vreo nuanti slabd de tristete.
Pe toate lucrurile create va pu-
tea deosebi o singurd semnituri,
in universul necuprins va vedea
»scris mare, Numele Lui sfant” si
nici o urmi a riului nu va mai
exista pe pimant, in mare sau pe

cer.” (Educatia, pg. 234).

Emil Barbu si
Ghita Ulici
Conferinta Ardealul de Nord
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Sambata, 6 aprilie 2013

Tumina

SAU
mtuneric

»Ochiul este lumina trupului. Dacd ochiul tdu este sindtos, tot trupul tiu va fi plin de lumindg’. (Matei 6:22).

Trﬁim intr-un timp cand
totul se poate rezuma
intr-un singur cuvant ,,imagine”.

A fost estimat ci 80% din
informatia care ajunge la creier
provine de la stimulii vizuali.
Cand vrem si cumpirim ceva,
primul lucru pe care il vedem nu
este produsul, ci ambalajul, care
de cele mai multe ori este foarte
frumos, asa incit ne motiveaza si
cumpdrdm, indiferent daci pro-
dusul este sau nu de calitate. Prea
grav nu ar fi dacd am face aseme-
nea alegeri doar cand e vorba de
lucruri de mici insemnitate, dar
tot asa luim si deciziile cele mai
importante:

,,Tmi voi cumpdra o magind
frumoasi, chiar daci va trebui
sd lucrez mult ca si string ba-
nii necesari...” ,Imi place fata
aceea pentru cd este frumoasi ...
ce dacd nu e chiar asa de credin-
cioasd!” Sau ,uite biiatul acela
cum aratd si ce masind are!”...
chiar dacd nu si credintd, lasa ca
se pociieste.”

»Omul se uitd la ceea ce izbeste
ochii, dar Domnul Se uitd la ini-

md.” (1 Samuel 16:7 u.p.).
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Exemple biblice

1. Eva

yemeia a vazut cd pomul era
bun de mancat si plicut de privit si
cd pomul era de dorit ca s deschida
cutva mintea. A luat deci din rodul
lui 51 a mancat; a dat si barbatului
ei, care era lingd ea, si barbatul a
mancat si el.” (Geneza 3:6).

,Cand si-a dat seama ci era
singurd, a avut simtimintul
primejdiei, dar a dat la o parte
teama, considerand cd are sufi-
cientd intelepciune si putere ca
sd discernd raul si s i se opund.
Nesocotind avertizarea ingerilor,
ea s-a trezit deodatd privind cu
admiratie si curiozitate la po-
mul oprit. Fructul era frumos si
se intreba in sinea ei de ce oare
Dumnezeu nu le-a ingiduit si
aibi acces la el. Acum era oca-
zia ce se oferea ispititorului.” PP
(cap. Ispitirea si ciderea).

,2Dar sarpele a spus ci ea nu
avea si sufere mai mult mancand
fructul oprit, decit daci l-ar
atinge. Vazand ci nimic riu nu se
intdmpld ca o consecintd a ceea
ce a ficut, Eva a devenit mai in-
drizneatd. Cand a vizut ci ,po-

mul era bun de méncat si placut
de privit, si cd pomul era de dorit
ca si deschidi cuiva mintea”, a
wluat deci din rodul lui si a man-
cat’. (Geneza 3:6). Fructul era
delicios la gust si, pe cind ménca
din el, a avut senzatia ci simte o
putere reinviordtoare si s-a vazut
pisind intr-o pozitie mai naltd a
existentei sale. Fird teamd, a luat
si a mancat. Acum, picituind ea
insasi, Eva a devenit un agent al
lui Satan in lucrarea de ruinare a
sotului ei. Intr-o stare de stranie
si nenaturald excitare, cu maini-
le pline de fructele oprite, ea 1-a
ciutat si i-a povestit toate cele ce
au avut loc.” (Idem.)

Si analizim pasii care au
dus-o pe Eva la cidere:

* A nesocotit avertizarea in-
gerilor.

* A privit cu admiratie si curi-
ozitate la pom.

* A inceput si se intrebe de ce
Dumnezeu nu le-a ingiduit si
minance din acest pom.

*Cand vede ci nu se intAmpld
nimic rau isi linisteste constiinta:
nu e chiar asa cum a zis Dumne-
zeu, doar ne-am alarmat noi.

* Nu-i mai este teami de ce
face.



Asa se intdmpld mereu in dru-
mul spre picat: oare a zis Dum-
nezeu sa nu privesc la asa ceva?
A, nu! Sunt pirintii sau pastorii
invechiti, acum e altfel... pot s
privesc orice cd nu e periculos, ca
doar au mai ficut si altii asa si nu
au pdtit nimic, ba chiar le mer-
ge bine... Acestea sunt soaptele
celui rdu asemindtoare celor prin
care ,sarpele...a zis femeii’. Apoi
pasii urmitori sunt facuti si mai
usor, paind ajungi si tragi si pe al-
tii in pdcat.

2. Lot

»Lot si-a ridicat ochii §i a vd-
zut cd toatd campia lordanului era
bine udatd in intregime. Inainte de
a nimici Domnul Sodoma si Go-
mora, pand la Joar, era ca o gra-
dind a Domnului, ca tara Egip-
tului. Lot si-a ales toatd cimpia
lordanului si a mers spre rdsarit.”
(Geneza 13:10,11).

»Regiunea cea mai ferti-
i din toatd Palestina era valea
Tordanului, amintind celor ce o
stipaneau de Paradisul pierdut,
egaland frumusetea si rodnicia
campiilor bogate ale Nilului, pe
care ei nu de mult le pirisiserd.
Erau acolo, de asemenea, cetiti
bogate si frumoase, promitand
un negot rentabil in tirgurile
lor aglomerate. Amigit de per-
spectiva unui castig lumesc, Lot
a trecut cu vederea relele morale
si spirituale ce aveau si-1 intim-
pine acolo. Locuitorii cdmpiilor
erau ,afard din cale de picitosi
impotriva Domnului®; dar el
sau nu cunostea lucrul acesta,
sau, stiindu-l, ii didea putinid
importantd. El ,si-a ales toata
campia Jordanului® si ,si-a in-
tins corturile panid la Sodoma“
(Geneza 13:11-12). Cat de pu-
tin a prevazut el urmairile groaz-
nice ale alegerii lui egoiste!”

(PP, pg.133).

3. Samson

ySamson s-a coborit la Tim-
na si a vazut acolo o femeie din
fetele filistenilor. Céand s-a suit
inapoi, a spus lucrul acesta tati-
lui sau si mamei sale si a zis: ,Am
vdzut la Timna o femeie din fetele
Jilistenilor.”(Judecitori 14:1,2).

weeeS1 Samson a zis tatdlui sau:
»Ja-mi-o, cdci imi place’. (Jude-
citori 14:3 u.p.).

,2Lui Samson i-a plicut o ta-
ndrd care locuia in oriselul filis-
tean, Timna, si s-a hotirat si o
ia de sotie. Singurul rispuns dat
parintilor sdi temitori de Dum-
nezeu, care s-au striduit si-1
convinga si renunte la planul
siu, a fost: ,Imi place®. In cele
din urmd, pirintii au cedat do-
rintelor lui si nunta a avut loc.”
PP. (cap. Samson).

Samson a ales cu ochii, dar
nu cu mintea. Trist este ci dupi
aceastd experientd nu invatd ni-
mic, ci merge mai departe pe
acelasi drum gresit.

wSamson a plecat ln Gaza; aco-
lo a vdzut o curvd si a intrat la
ea.”(Judecitori 16:1).

~Dupd aceea, a iubit pe o femeie
in valea Sorec. Ea se numea Dali-
la.” (Judecitori 16:4).

Ce i-a provocat ciderea lui
Samson?

* nesocotirea invititurilor lui
Dumnezeu date prin parinti

* alegerea prietenilor

* a privit doar la exterior -
»imi place”

*in final si-a vandut secretul
wputerii” lui.

»2Atunci au pus mina pe el si
l-au dus la Gaza, dupd ce mai
intdi i-au scos ochii. Aici a fost
legat cu lanturi in inchisoarea lor
si pus la munci grele. Ce schim-
bare se petrecuse cu cel care fu-
sese judecdtorul si viteazul lui
Israel! Acum era slab, orb, rob si
constrans si faci cele mai injosi-
toare lucriri. Pas cu pas, cilcase

conditiile sfintei sale chemiri.
Dumnezeu avusese fati de el in-
delungi ribdare; dar pentru ci se
diaduse atit de mult in voia pica-
tului, incat si-a tridat taina pu-
terii, Domnul S-a indepirtat de
el. Nu era nici o putere in pirul
sdu lung, dar era un semn al cre-
dinciosiei lui fatd de Dumnezeu;
si cind simbolul a fost sacrificat,
prin ldsarea in voia implinirii pa-
timilor, binecuvantirile - al cdror
semn era - au fost si ele pierdute.
In suferintele si injosirea sa de a
fi batjocura filistenilor, Samson
a invatat mai mult cu privire la
slabiciunea sa decat oricand mai
inainte, iar necazurile 1-au adus
la pocidinta. Pe masurd ce parul ii
crestea, ii revenea treptat, treptat
si puterea; dar vrajmasii lui, care-1
considerau un prizonier inchis si
fara nici un sprijin, nu-si faceau

nici o griji.” (RP., pg. 566).

Domnul Hristos ne-a averti-
zat: ,Dacd deci ochiul tau cel drept
te ﬂzce sd cazi in pdcat, scoate-/ §i
leapada-1 de la tine; cdci este spre
Jfolosul tau sa piard unul din ma-
dularele tale §i sd nu-ti fie arun-
cat tot trupul in gheend.” (Matei
5:29). Oricine nu asculti acest
avertisment se expune pericolu-
lui la care s-a expus si Samson.
El nu a fost voios si-si sfintesci
ochii, si a trebuit si-i fie luati din
calea mantuirii lui.

,Fizic, Samson era cel mai
puternic om de pe pamaint, dar
in ce priveste stipanirea de sine,
cinstea si tiria sufleteascd, se gi-
sea printre cei mai slabi. Multi
privesc in chip gresit patimi-
le tari ca fiind tirie de caracter,
cand de fapt omul care se lasd
stipanit de patimile sale este un
om slab. Adevirata mirime a
unui om se misoard dupi tiria
sentimentelor pe care si le stipa-
neste, si nu dupd a acelora care-1
stipanesc.” PP (cap. Samson).
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De multe ori ne intrebim ,ce
legaturd existd intre ce privesc si
ce sunt’?

Dar micul ecran?

Multi dintre profetii Dom-
nului au vorbit despre impor-
tanta simtului vizului in lucrarea
de mantuire a sufletului. Regele
David convins de propria expe-
rientd isi exprima hotirarea:

»INu voi pune nimic rau inain-
tea ochilor mei; urdsc purtarea pda-
catogilor; ea nu se va lipi de mine.”
(Psalmii 101:3).

Apostolul Pavel ne indeam-
ni de asemenea: ,,Cercetati ce este
placut inaintea Domnului §i nu
luati deloc parte la lucrarile nero-
ditoare ale intunericului, ba incd
mai degrabd osinditi-le. Caci e
rusine numai s spunem ce fac ei in
ascuns.” (Efeseni 5:10-12).

Se naste acum intrebarea: Daca
este rusine sd spunem, dar sd stim
sd privim?... Ceeace Dumnezeu a
spus cu mult timp in urmd, au
descoperit si cercetitorii zilelor
noastre: ,Este semnificativ de
observat faptul cid aseminarea
cu lumea ecranului, sacrificarea
omului ,vechi’pentru a doban-
di o noui identitate, conduce la
niste comportamente sau la niste
atitudini complet contrare celor
care, in crestinism, ar constitui
jertfele plicute lui Hristos.

Cercetatorii constatd cd, prin
vizionare, oamenii devin mai
egoisti si mai orgoliosi, mai plini
de sine si mai agresivi, mai putin
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deschisi spre ajutorarea celor-
lalti, atit prin egoismul patolo-
gic pe care vizionarea il cultivd
in timp, cat si pentru frica pe
care-o resimt fatd de ceilalti oa-
meni, care, prin prisma violentei
de pe micul ecran, sunt vazuti
ca niste potentiali dusmani. In
acelasi timp, se poate constata
la telespectatori o intensificare
a dragostei de sine, o milostivi-
re tot mai accentuatd fatd de ei
insisi, neputindu-si refuza nici
o plicere, nici o distractie, nici
un confort din cele pe care si
le pot permite, comportament
reclamat de modelul celor de
pe micul ecran. Chiar si atunci
cind cineva invati de la televizor
sd fie milostiv cu altii, o va face
tot in spiritul celor de pe micul
ecran, demonstrativ, pentru a-si
ardta lui insusi sau altora ci este
bun...” (Christopher Larch, 7he
culture of narcissism, Norton &
Company, New York,1979).

,Prin contemplare (privire),
noi ne preschimbim. Omul,
format dupid chipul Creatorului
Sdu, isi poate educa spiritul astfel
incat pacatul, de care i era scarba
altidatd, si-i devind plicut apoi.
Indati ce el inceteazi a veghea si
a se ruga, el Inceteazd a-si pizi
citadela inimii si se dedi la pacat
si crimi.” (6 T. pg. 59).

,Viata este schimbati prin
contemplare. Cuvantul lui Dum-
nezeu este o candeld pentru pi-
cioarele noastre si o luminid pe
cdrarea noastrd. ,Strdng cuvintul
Tau in inima
mea ca sd nu pa-
catuiesc  impo-
triva Ta* (Psal-
mii 119:11). O
minte preocu-
pati de cerceta-
rea Cuvantului
lui Dumnezeu
este  Intdritd
impotriva  lui

Satan. Aceia pentru care Dom-
nul Hristos este un tovaris zil-
nic si un prieten apropiat vor
simti ci in preajma lor se afl
puterile unei lumi nevizute si,
privind la Isus, ei vor deveni
asemenea chipului Sdu. Con-
templandu-L, ei sunt schimbati
dupd modelul divin; caracterul
lor este educat, innobilat si pre-
gitit pentru Impiritia cereasci.”
(M.C.P. ,vol. 2, pg. 332).
»Prin partisie cu Dumnezeu
si printr-o contemplare fericitd
a lucrurilor ceresti, sufletul este
pregitit pentru cer si se stradu-
ieste sd aducd si alte suflete de
partea Domnului Hristos. Mén-
tuitorul nostru poate si doreste
sd facd pentru noi mai mult de-
cat putem noi cere si chiar mai
mult decat gandim.”
(M.C.P.,vol. 2, pg. 619).
yPrintr-o contemplare con-
stantd a subiectelor ceresti, cre-
dinta si iubirea noastrd vor de-
veni mai puternice. Rugiciunile
noastre vor fi tot mai plicute lui
Dumnezeu, deoarece vor fi tot
mai pitrunse de iubire si de cre-
dintd. Va exista o incredere mai
statornicd in Isus si vom avea o
experientd zilnicd reald in do-
rinta si puterea lui Hristos de
a-i mantui pe deplin pe toti cei
care vin la Dumnezeu prin EL”
(The Review and Herald, 12 iunie
1888).

Concluzie

»Cel care isi vor goli inimile
de mandrie si gunoaie vor pu-
tea, prin harul lui Dumnezeu,
sd-si curete cdmdrile mintii, iar
acolo si poatd depozita cunos-
tintd, curdtie si adevir. Si vor
trece mereu de limitele inguste
ale gandului vremelnic in vas-
titatea infinitului. Dreptatea si
indurarea lui Dumnezeu vor fi
desfisurate perceptiilor morale.



Se va vedea caracterul grozav al
picatului, cu urmirile lui. Carac-
terul lui Dumnezeu, iubirea Sa,
manifestatd in faptul cd a dat pe
Fiul Siu si moard pentru lume,
si frumusetea sfinteniei, con-
stituie teme indltitoare pentru
contemplare. Acestea vor Intiri
mintea si vor aduce pe om intr-o
strinsd comuniune cu Cel Infi-
nit.” (7he Review and Herald, 21
iunie 1877).

»2Dumnezeu doreste ca noi si
folosim toate mijloacele pe care
le avem la dispozitie pentru a ne
cultiva si Intdri puterile intelec-
tuale. Noi am fost creati pentru
o existentd mai inalti, mai no-
bild, decat viata pe care o avem
acum. Trebuie si folosim timpul
prezent ca sid ne pregitim pen-
tru viata vesnicd. Oare unde am
putea gdsi teme mai mirete pen-
tru contemplare sau un subiect
mai interesant pentru gianduri-
le noastre, decat in adevirurile
sublime desfisurate in Biblie?
Aceste adeviruri vor face o lu-
crare puternicd in favoarea omu-
lui, iar el nu are de ficut decat si
le urmeze. Insi cat de putin este
studiatd Biblia! Zibovim asupra
oriciror subiecte neimportante,
numai asupra acesteia nu. Daci
Biblia ar fi studiati mai mult,
dacd adevirurile ei ar fi intele-
se mai bine, noi am fi un popor
mult mai luminat si mai inteli-
gent. Ingerii din lumea luminii
stau aldturi de cdutitorul sincer
dupi adevir pentru a-i impresi-
ona si ilumina mintea. Cel care
are intelegerea intunecatd poa-
te gisi lumina prin cunoasterea
Scripturii.” (REE. , pg. 165.)

»In Hristos se giseste izvorul
oricirei cunoasteri. In El sunt
concentrate toate sperantele
noastre legate de viata vesnici.
El este Cel mai mare invititor pe
care L-a cunoscut lumea vreoda-
ta. Jar dacd dorim si dezvoltim

mintile copiilor si ale tinerilor si
sd-i cAstigdm, dacd este cu putin-
td, sd iubeasci Biblia, noi ar tre-
bui sid le indreptim mintile citre
adevirul curat si simplu, sipand
dupi ceea ce a fost ingropat sub
molozul traditiei omenesti si
lisand apoi ca nestematele des-
coperite si poatd striluci. Incu-
rajati-1 sd cerceteze aceste su-
biecte, iar efortul depus va avea
un efect de o valoare inestimabi-
la. Descoperirea lui Dumnezeu,
asa cum a fost El reprezentat
prin Isus Hristos, oferd o temi
mareatd spre contemplare, tema
care, daci va fi studiati, va ascuti
mintea, va indlta si innobila fa-
cultitile mintale. Pe misuri ce
omul invatd aceste lectii in scoala
lui Hristos, incercind si devini
asa cum a fost El, bland si sme-
rit cu inima, el va invita cea mai
folositoare lectie dintre toate - cd
intelectul poate ajunge pe culmi
inalte numai in mdsura in care
este sfintit printr-o legiturd vie
cu Dumnezeu.” (RPEE., pg. 450).

,2Limba, urechile si ochii
trebuie si fie sfintite. Cei care
compun cercul familiei trebuie
sd se roage ca Dumnezeu si le
sfinteascd limba, urechile, ochii
si fiecare madular din trupul lor.
Cand ajung in contact cu raul,
nu trebuie si fie biruiti de riu.”

(CA., pg.177).

»2Hotirdste-te si spui neclin-
tit: ,Nu voi irosi clipe pretioase,
citind ceea ce nu-mi este de fo-
los, ci doar mid impiedica s pot
sluji altora. Voi consacra timpul si
gandurile mele pentru a-L putea
sluji pe Dumnezeu. Voi inchide
ochii fatd de lucrurile stricate si
pacitoase. Urechile mele apartin
Domnului si nu vor da ascultare
argumentelor subtile ale vrdjma-
sului. Vocea mea nu va fi nici-
decum supusid unei vointe care
nu este sub influenta Duhului
lui Dumnezeu. Trupul meu este
templul Duhului Sfant si fiecare
tirami de putere ce apartine fi-
intei mele va fi consacrati unor
scopuri demne.“ (C.A., pg. 409).

JDeschide-mi ochii, ca sa vad
lucrurile minunate ale Legii Tale!”
(Psalmii 119:18). Amin.

Adrian Radoias
Conferinta Oltenia
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" Duminics, 7 aprile 2013
Cum SEAL U

aunzul{

,Cine are urechi de auzit, si audi.” (Matei 13:43).

Una din cele mai mari bi-
necuvantiri date omului
este capacitatea de a auzi. Cat de
dificild ar fi comunicarea dintre
oameni, fird acest dar minunat!
Ce ai face cind intentionezi
sa treci strada, daci nu ai auzi
masina ce se apropie claxonand?
Cum te-ai simti sd nu poti auzi
minunatul cintec de laudi al
pasirilor in toiul verii sau mu-
zica vocald sau instrumentald ce
infrumuseteazd serviciile divine?

Din picate nu doar lucrurile
bune vin in auzul nostru. Pe stra-
di, in aglomeratia mijloacelor
de transport in comun, in piete si
bazare, auzul ne este bombardat
cu muzicd zgomotoasd, cuvinte
murdare, injurii, glume si aluzii
de prost gust, care nu inaltd mo-
ralul, ci dimpotrivi.

yLuati seama la ce auziti’
(Marcu 4:24), le atrigea atentia
Domnul Hristos ascultitorilor Sii,
subliniind ¢ nu orice se poate auzi
are menirea si inalte, si zideasca.

Pana inspiratiei completeazi:
“Dumnezeu nu doreste ca noi
s auzim tot ce se aude si sa ve-
dem tot ce se vede. Este o mare
binecuvantare sa iti astupi ure-
chile ca sa nu auzi si sa inchizi
ochii ca sa nu vezi.

Cea mai mare preocupare
trebuie si fie si avem o vedere
clard ca si putem discerne pro-
priile noastre neajunsuri §i o
ureche grabnicd pentru a prinde
tot ce este nevoie, cind suntem
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mustrati si sfatuiti, pentru ca nu
cumva, prin nepdsarea §i neaten-
tia noastrd, si devenim asculti-
tori uituci, si nu implinitori cu
tapta.” (1T, pag. 707, eng.).

Proverbul romanesc: ,Spu-
ne-mi cu cine te imprietenesti,
ca si-ti spun cine esti” are o
semnificatie profundd. Pentru
cd natura conversatiei noastre
determind hrana mintii noastre
si are ca rezultat formarea carac-
terului (bun sau riu).

Interpretare

A interpreta inseamnd a da
un anumit inteles, o anumitd
semnificatie unui mesaj. Pu-
tem folosi acest procedeau intr-
un mod distructiv, denaturind
intelesul real al lucrurilor, pu-
nand vorbele altora intr-o lumi-
ni gresitd sau dand o semnificatie
talsd spuselor lor.

Daci dorim si fim sinceri cu
noi insine si fatd de cei din jur,
nu ne vom permite o astfel de
practicd, ci vom cere ca Dumne-
zeu si ne sfinteascd auzul nostru,
pentru a receptiona cum se cuvi-
ne orice mesaj.

»ount multi cei care pun pro-
pria lor interpretare in cele ce au
auzit, ficind ca gindul exprimat
sd fie cu totul diferit de ceea ce
vorbitorul s-a straduit si expri-
me. Unii, auzind prin mijlocul
propriilor lor prejudeciti sau
presupuneri, inteleg problema
asa cum doresc ei si fie - cam

cum s-ar potrivi mai bine sco-
pului lor - si asa o transmit mai
departe. Urmind indemnurile
inimii lor nesfintite, ei tilmi-
cesc gresit ceea ce, daci ar fi bine
inteles, ar putea fi un mijloc pen-
tru un mare bine...

Daci persoanele ascultd so-
lia de mustrare, avertizare sau
incurajare, in timp ce inimile lor
sunt pline de prejudeciti, ei nu
vor intelege adevirata importanta
a ceea ce le-a fost trimis si fie o
mireasmd de viatd spre viatd. Sa-
tan std alaturi ca sd prezinte totul
intr-o lumini falsi. Dar sufletele
care inseteaza si flimanzesc dupi
cunoasterea divind vor auzi bine
si drept si vor obtine binecuvan-
tarea pretioasd pe care Dumnezeu
a hotirat si le-o transmitd. Min-
tea lor este sub influenta Duhu-
lui Sfant si ei aud bine si corect.”

(5T. pag. 692, eng.)
Disponibilitatea de a auzi bine

Cat de bine auzi? Si cat de
corect? Inainte de a rispunde,
aminteste-ti cd trdiesti in pe-
rioada Bisericii Laodiceea, iar
Martorul Credincios are cea
mai teribild mustrare pentru noi:
»Nu stii (nu auzi?) ci esti ticilos,
nenorocit, orb si gol.” E corecti
afirmatia? O crezi?

Aici intervine o alti nuantd
a verbului @ auzi, si anume a as-
culta. Aceasta implici mai mult
decit o simpld auzire pasiva. As-
cultare inseamna auzire + actiune.



»De aceea, pe orisicine aude
aceste cuvinte ale Mele, si le face,
il voi asemdna cu un om cu _jude-
catd, care si-a zidit casa pe stancd.
Insa oricine aude aceste cuvinte ale
Mele, si nu le face, va fi asemanat
cu un om nechibzuit, care si-a zidit
casa pe nisip.” (Matei 7:24,26).

WAscultati glasul Meu si faceti
tot ce vd voi porunci; §i Vet fi popo-
rul Meu, iar Eu voi fi Dumnezeul
vostru. Ascultati cuvintele lega-
méntului acestuia, §i impliniti-le!l”
(Ieremia 11:4,6).

,In inima reinnoiti va fi sta-
bilit principiul de a asculta de
vointa lui Dumnezeu, pentru ca
existd o iubire pentru ceea ce este
drept, bun si sfant. Nu va fi nici
o ezitare, nici o sfatuire cu gus-
tul, sau cercetarea confortului,
ori actionare pe o anumiti cale
pentru ca altii fac astfel. Fiecare
trebuie sd traiascd pentru sine”.
(2'T., pag.488 eng.).

wLegitura dintre Dumnezeu
si poporul Sdu este aceea a unui
tatd fatd de copiii sdi. Si El este
indreptatit sa pretinda de la noi
o lucrare plind de credinciosie.
Si privim la viata Domnului
Hristos. Stand in fruntea ome-
nirii, slujind Tatilui Sdu, este un
exemplu a ceea ce ar trebui si
fie orice fiu. Ascultarea pe care
Domnul Hristos a manifestat-o,
este ascultarea pe care Dumne-
zeu o cere astiazi de la fiecare fi-
intd omeneasci. El a slujit Tati-
lui Sau din iubire, de buni voie si
in deplind libertate. ,Vreau (imi
place) s fac voia Ta Dumnezeule’,
declara El, ,s1 Legm Ta este in fun—
dul inimii Mele” (Psalmii 40:8).”
(Parabolele Hristos,
pag. 190).

Dommnului

Pretentie de ascultare

Si nu confundim ascultarea
reald cu pretentia de ascultare.
Au existat totdeauna oameni
care si-au creat criterii proprii de

a asculta de Dumnezeu si s-au
incumetat si creadi ci acestea ar
trebui s fie acceptate de Dum-
nezeu. Jatd un exemplu:

ySaul a raspuns lui Samuel:
Am ascultat glasul Domnului, si
m~am dus in calea pe care ma tri-
mitea Domnul. Am adus pe Agag,
imparatul lui Amalec, 5i am nimi-
cit cu desdvdrsire pe Amaleciti; dar
poporul a luat din prada oi si boi,
ca pargd din ceea ce trebuia nimi-
cit cu desavarsire, ca sd le jertfeascd
Domnului, Dumnezeului tiu, la
Ghilgal.

Samuel a zis: Ii plac Domnului
mai mult arderile de tot i jertfele
decit ascultarea de glasul Domnu-
lui? Ascultarea face mai mult de-
cat jertfele, si pazirea cuvintului
Sau face mai mult decat grasimea
berbecilor. Cdci neascultarea este
tot atit de vinovatd ca ghicirea,
§i impotrivirea nu este mai pufin
vinovatd deciat inchinarea la idoli
si terafimi. Fiindcd ai lepddat cu-
vantul Domnului, te leapida si El
ca imparat.” (1 Samuel 15:20-23).

Aici intervine o alti caracte-
risticd a auzirii: recunoasterea vo-
cii aceluia ce-ti vorbeste, chiar si
atunci cand nu-1 vezi in persoani.

Ti s-a intAmplat si recunosti
dupi voce (inainte de a-i vedea)
prieteni pe care nu i-ai intalnit
de multi vreme? Cat de mult
cunosti vocea lui Dumnezeu, ca
s-o deosebesti din multimea de
glasuri care ti se adreseaza?

Dumnezeu este gata si-ti
vini in ajutor, inzestrindu-te cu
capacitatea de selectare a vocii
Sale, daci alegi sd doresti lucrul
acesta si esti preocupat si-I auzi
vocea si si-I asculti glasul:

»Urechile tale vor auzi dupd
tine glasul care va zice: lata dru-
mul, mergeti pe el! Cand veti voi
sd vd mai abatefi la dreapta sau la
stanga.” (Isaia 30: 21).

,Ce voce recunosti ca fiind
vocea lui Dumnezeu? Ce putere

are Domnul la indeméni pentru
a corecta greselile si a-ti arita
atitudinea §i starea ta asa cum
sunt? Domnul ne cere s ascul-
tim de vocea datoriei, in timp ce
sunt alte voci de jur imprejurul
nostru, cerindu-ne si urmim un
drum opus. Se cere o deosebitd
atentie din partea noastrd pentru
a deosebi vocea care ne vorbeste
de la Dumnezeu. Noi trebuie si
rezistim §i si biruim inclinatia
si sa ascultam de vocea consti-
intei fira targuieli sau compro-
misuri; dacd nu, indemnurile ei
inceteazd si vointa si impulsiu-
nile preiau controlul. Cuvintul
Domnului vine la noi toti care
n-am rezistat Spiritului Sau,
hotarindu-ne si nu auzim si
sa nu ascultim. Aceasta voce
se aude in avertizari, sfaturi si
mustrari. Este solia de lumina
a Domnului pentru poporul
Sau. Daca asteptam sa auzim o
chemare mai tare sau ocazii mai
bune, lumina poate s fie retra-
sa si sa fim lasati in intuneric.”
(5 T. pag. 68, eng.). O luim in
considerare? O luim in serios?

,Cel care sunt cel mai strins
legati de Dumnezeu sunt aceia
care 1i cunosc vocea atunci cind
le vorbeste.” (5 T. pag. 682, eng.).

Y/ cunoastem, sd cautdm sd
cunoastem pe Domnul! Caci El
se 1veste ca zorile diminefii, §i va
veni la noi ca o ploaie, ca ploaia de
primdwmi, care uda pdmdntul!”
(Osea 6:3).

Cat mai avem timp de har,
haideti sd invitim si auzim ce
trebuie, sd ascultim cum trebuie,
si sd implinim cum trebuie.

,Cine are urechi, sd asculte ce

zice Bisericilor Dubul”  (Apo-
calipsa 3:22).

Doru Sirbu

Conferinta Banat
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Miercuri, 10 aprilie 2013

w1 laud cd sunt o fapturd asa de minunata.
Minunate sunt lucrarile Tule...” (Ps.139:14).

Simturile, minunile corpului
omenesc

Cum ar fi viata fird simturi?
Cred cd unii s-au intrebat insd
altii nu. In primul rand ar fi ne-
plicutd, pentru cd nu am putea
si o simtim. Ne-am priva de
multe lucruri frumoase ale vie-
tii precum cantecul pisirilor, al
insectelor, sunetul ploii, susurul
vantului, acordurile instrumen-
telor; ar fi totul in intuneric,
tara culoare si fird formd; viata
ar fi tristd fird toate acestea. Ni
se pare ingrozitor si nu simtim
gustul alimentelor si nici miro-
sul florilor, gustul fructelor, sd nu
putem vedea chipul persoanelor
dragi, sd nu putem admira o pi-
dure sau un cimp cu iarba dupi
o ploaie de varai.

Si oare, dacd suntem inde-
ajuns de fericiti si dispunem
de aceste daruri minunate, in-
telegem cid trebuie ingrijite si
pazite?

»Existd doar putini tineri care
au o cunoastere clard a tainelor
vietll omenesti,...insd pentru a
corespunde pentru ceruri, cei din
poporul lui Dumnezeu trebuie
si se cunoascd pe ei insisi. Tre-
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buie si inteleagi tot ce este legat
de corpul omenesc.” (1 T., cap:
Reforma sandtatii).

sNoi suntem lucrarea lui
Dumnezeu, iar Cuvantul Lui ne
descrie ca fiind: 0 fapturi asa de
minunatd’. El a pregitit aceastd
locuintd vie pentru minte; este
un templu, pe care Domnul In-
susi l-a ficut potrivit Duhului
Sdu cel Sfant, ca si locuiascid in
el... Toate organele sunt slujito-
rii mintii, iar nervii sunt solii ce
transmit ordinele sale, ciliuzind
miscirile masiniriei vii”. (Indru-
marea copilului, cap: Cunoasterea
si ascultarea de legile vietii).

In timp ce este studiat meca-
nismul corpului, atentia ar trebui
sd fie indreptatd spre adaptarea
lui minunatd in a-si indeplini
functiile si la activitatea si relatia
de interdependentd, care existd
intre diferitele organe, care asi-
gurd o activitate sindtoasd a in-
tregii fiinte.

Ce este simtul mirosului?

Numim sim¢  al  mirosului
capacitatea organismului de a
percepe si deosebi emanatiile
diferitelor corpuri. Exista 50
de mirosuri primare sau funda-

mentale. Un om poate deosebi si
retine in memorie cam o mie de
mirosuri diferite.

Unii oameni sunt de parere cd
simtul mirosului ar fi mai putin
important in comparatie cu vi-
zul, auzul, gustul sau simtul tactil.
S-a demonstrat insd cid mirosul
este de 10.000 de ori mai sensibil
decit gustul. Animalele folosesc
mirosul, in lupta de supravietuire
a speciilor. Astfel mirosul joa-
cd un rol important la gasirea si
identificarea hranei. Cu ajutorul
lui simt apropierea dusmanului,
si pe baza lui se stabileste ierar-
hia in grup. De exemplu ciinii
au In ndri peste 220 de milioane
de receptori senzoriali si percep
lumea prin miros, identificind
nu doar obiectele, ci si pe cei care
le-au atins si le-au impregnat cu
propriul miros.

Acest simt are un rol impor-
tant in reglarea apetitului si este
de asemenea implicat in meca-
nisme de apirare. Cu ajutorul
lui este evitatd inhalarea unor
substante periculoase, nocive
sindtitii, cum ar fi introducerea
mercaptanului in gazul metan,
tacand posibild astfel detectarea
gazului, care nu are miros.



Mecanismul molecular exact
al simtului mirosului este in
mare misurd necunoscut. Modul
exact in care celulele receptoare
pot detecta mii de mirosuri dife-
rite si diferentele minime dintre
ele riméane un mister.

oI-a suflat in ndri suflare de
viatd.” (Geneza 2:7).

Organismul fizic al omului se
afld in grija lui Dumnezeu, insd
el nu este ca un ceas care este pus
in functiune urménd ca apoi si
mearga singur. Inima bate puls
dupid puls, respiratie dupd res-
piratie, si intreaga fiinta este sub
supravegherea lui Dumnezeu.
wVoi suntefi casa lui Dummnezeu;
voi suntefi clddirea lui Dumne-
zen.” ,In Dumnezeu noi avem
viata, miscarea si fiinta. Fiecare
bitaie a inimii si fiecare rasuflare
provin de la El, care a suflat in
nirile lui Adam suflarea de viati,
acea insuflare de la vesnic-pre-
zentul Dumnezeu, marele Eu
sunt.” (Review and Herald, 8 no-
iembrie 1898).

Din punct de vedere ana-
tomic nasul apartine de partea
externd a ciilor respiratorii, el
fiind un organ compus din ori-
ficiul nirilor si cavitatea nazali.
Excitantii ajung la receptorii din
mucoasa olfactivi, prin interme-
diul coloanei de aer care pitrun-
de prin niri in timpul inspiratiei.
Organul mirosului este situat in
mucoasa care tapeteazi plafonul
foselor nazale. Este un neuroe-
piteliu constituit din celule ner-
voase specializate, neuroni dotati
in varful lor cu un smoc de cili,
prelungindu-se la baza printr-o
fibri nervoasi (axon).

Moleculele odorante sunt
mali intéi solubilizate in mucusul
care acoperi mucoasa, inainte
de a se fixa pe receptorii cililor
purtati de citre neuroni. Fixa-
rea declanseazd mesajul nervos,
care este apoi transmis pe ciile

olfactive pani la creier. Aici, me-
sajul este identificat si devenim
constienti de miros. Intensitatea
senzatiei de miros scade foarte
mult dacd mucoasa olfactivi este
prea umedd sau prea uscati. Un
exemplu il constituie guturaiul,
cand umezirea abundentd a mu-
coasei olfactive poate provoca
disparitia temporard a senzatiei
de miros.

Simturile mirosului si cel
al gustului pot fi afectate sub
actiunea unor factori de risc sau
dacd nu sunt respectate anumite
reguli de igiend. Se pot deosebi
alterdri ale simtului mirosului,
din punct de vedere cantitativ,
cum ar fi diminuarea partiald sau
totald a mirosului (hiposmie sau
anosmie) sau din punct de ve-
dere calitativ, in cazul perceptiei
false a mirosului (parosmie).

O denaturare a mirosului
poate avea loc si in urma utili-
zdrii prelungite de decongestio-
nante nazale, sau inspirarea unor
prafuri puternic mirositoare,
cum ar fi cele halucinogene, care
pot paraliza cilii nazali.

Drogul, prieten sau dusman

De ce consumi oamenii dro-
guri? Riaspunsul pare a fi simplu:
pentru a se relaxa, pentru a se
simti mai bine, pentru a scipa de
depresie, de probleme, pentru a
se integra intr-un grup, pentru
a se simti mai siguri de ei. Pare
a fi ceva de dorit, ca un prieten
adevirat. Persoana dependenti
crede ci drogul
o va face si se
simtd mai bine
si si-si desfd-
soare  normal
activitatea.

Drogurile si efectele lor

Drogul este o substantd so-
lid4, lichida sau gazoasi, a cirei
folosintd se transformd in obi-
cei si care afecteazd direct creie-
rul si sistemul nervos, schimba
sentimentele, dispozitia si gan-
direa, perceptia si/sau starea de
constientd, modificind imaginea
asupra realititii inconjuritoare.

Obiceiul

»2Putini sunt cei care isi for-
meazd obiceiuri rele cu preme-
ditare. Prin repetarea frecventd
a unor actiuni rele, obiceiurile
se formeazd inconstient si devin
atdit de ferm stabilite, incat se
cere cel mai stiruitor efort spre a
efectua o schimbare. Nu trebuie
s aminim niciodatd renuntarea
la un obicei pacitos. Daci obice-
iurile rele nu sunt invinse, ne vor
invinge ele pe noi si ne vor dis-
truge fericirea. Sunt multe fiinte
sirmane, acum nenorocite, deza-
migite si degradate, un blestem
pentru toti cei din jurul lor, care
ar fi putut fi oameni de folos si
fericiti, dacd ar fi folosit ocazii-
le care li s-au ivit. Multi tineri
pierd pretioase ceasuri din viatd
in visare lenesa cu ochii deschisi.
Astfel de persoane n-au multd
tirie de caracter sau putere de
principiu... Toti cei care urmeazi
calea aceasta vor esua in speran-
tele lor, atit pentru viata aceasta,
cat si pentru viata viitoare.

Isus va fi ajutorul tuturor ce-
lor care isi pun increderea in El.
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Cei care sunt uniti cu Hristos au
fericirea la dispozitia lor. Ei ur-
meazd pe calea pe care ii condu-
ce Mantuitorul lor, de dragul Lui
rastignindu-si eul, afectiunile si
poftele. Persoanele acestea si-au
cladit sperantele pe Hristos, si
furtunile paméntului sunt fird
putere s le miture de pe temelia
cea sigurd.

Depinde de voi insivi, tineri
si tinere, dacd veti deveni persoa-
ne de incredere, integre si utile.
Trebuie si fiti gata si hotirati
sd luati pozitie pentru dreptate
in toate imprejurdrile. Nu pu-
tem lua cu noi in cer obiceiurile
noastre rele si dacd nu le invin-
gem aici, ele ne vor exclude din
ciminul celor drepti. Obiceiurile
rele vor oferi rezistenta cea mai
viguroasd, cand li se aratd impo-
trivire, dar cand lupta este dusi
cu energie si perseverentd, ele
pot fi biruite.” (4 T, cap: Respon-
sabilitatea fatd de Dumnezeu).

Efectul bauturilor cofeinizate

Actiunea cafelei si a multor
altor bduturi obisnuite este ase-
minitoare. Primul efect este sti-
mulator. Nervii stomacului sunt
excitati; acestia transmit reactia
la creier care, la randul lui, este
trezit la o sporitd activare a ini-
mii si transmite in intregul orga-

nism o energie de scurtd durati.
Oboseala este uitati, iar puterea
pare a fi sporiti. Intelectul este
trezit, iar imaginatia devine mai
activd. “~ (The Ministry of Hea-
ling, pg. 326).

Stimulatoarele si efectele lor
asupra sﬁnﬁtigii

»2Vulti dintre cei care s-au
obisnuit cu folosirea bauturilor
stimulatoare suferd de dureri de
cap, epuizare nervoasd, insom-
nie, palpitatii, indigestie, cheltu-
ind mult timp din cauza stirii de
boali. Ei isi inchipuie ci nu pot
trdi fird stimulent, fiind igno-
ranti fatd de efectul acestuia asu-
pra sanatitii. Ceea ce-1 face cel
mai periculos este ci efectele lui
rele sunt adeseori atribuite altor
cauze.

Efectul ulterior este o cidere,
nu numai intelectuali si fizic, ci
si morald. Drept rezultat, intdl-
nim oameni nervosi, cu judecata
nesindtoasa si mintea dezechili-
brata.

Ei manifestd frecvent un spi-
rit pripit, lipsit de ribdare si acu-
zator, care vad greselile altora ca
printr-o lupi si sunt complet in-
capabili sa distinga propriile de-
tecte”. (Christian Temperance and

Bible Hygiene, pg. 35, 36).
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Un inamic al vietii spirituale

yFolosirea ceaiului (stimula-
tor, nu medicinal) si a cafelei este
un picat, o ingaduintd ddunitoa-
re care, asemeni altor rele, afec-
teazd sufletul. Acesti idoli creea-
74 o excitare, o actiune morbida
a sistemului nervos”. (Counsels on
Diet and Foods, pg. 425).

»Cel care-si ingdduie un ape-
tit pervertit, o fac spre afectarea
sdndtatii si a intelectului lor. Ei
nu pot aprecia valoarea lucruri-
lor spirituale. Simgurile lor sunt
tocite si pdcatul nu le mai pare
asa de pdcitos, iar adevirul nu-1
vidd mai presus de comorile pa-
mantesti.” - (Spiritual Gifts, vol.
4, pg. 129).

»2Acestia suferd cand intrerup
folosirea stimulentelor respec-
tive, pentru ci au oprit odatd
natura in lucrarea ei de pistrare
a intregului organism in armo-
nie si sinitate. Ei vor suferi de
ameteli, dureri de cap, confuzie,
nervozitate si irascibilitate, sim-
tind cd parcid se rup in buciti, dar
nu au curajul de a persevera in
abtinere, pand cind natura abu-
zatd se reface si recurg din nou
la folosirea acelorasi lucruri da-
undtoare. Ei nu dau timp naturii
sd se refacd dupd daunele pe care
ile-au produs si, pentru o usura-
re de moment, se intorc la aceste
ingdduinte nefaste. Natura de-
vine continuu mai slaba si mai
putin capabild de refacere. Dar,
dacd vor fi hotidrati in eforturile
lor de a persevera si birui, natura
abuzati i se va alia imediat si-si
va indeplini lucrarea cu intelep-
ciune si bine, fird aceste stimu-
lente”. (Spiritual Gifts, vol. 4, pg.
128,129.)

Dependenta nu este o joaci,
este o dramd greu de descris la
adevirata ei intensitate. Lipsa
drogului produce stiri de cri-
z4 manifestate prin nervozitate
excesivi, violentd, talhirie si cri-



minalitate. De ce si fii bolnav de
o boald pe care o poti evita? De
ce si fii jucdria altora? Drogul te
scoate dintr-o stare de normali-
tate, te introduce in lumea falsei
bucurii, dupd care te aruncid cu
brutalitate in chinuri cumplite,
afectindu-ti atit mintea, trupul
si, mai ales, caracterul.

Ce este dependenta?

Mult timp, dependenta a fost
definiti ca un obicei necontrola-
bil de a consuma substante no-
cive organismului uman cum ar
fi: narcotice, halucinogene, anti-
depresive, etc. intr-un cuvint,
droguri.

Mai recent, s-a demonstrat ci
oamenii pot dezvolta si depen-
dente de comportament, cum ar
fi jocurile de noroc, si chiar de
anumite activititi obisnuite si
necesare, precum exercitiile fizi-
ce, sau consumul de produse ali-
mentare. Ce au in comun aceste
activitati? Nimic, doar faptul cid
anumitor persoane le oferd o sta-
re de bine, plicere si satisfactie,
iar lipsa lor produce tulburiri
de comportament, depresie, an-
xietate, agresivitate.

Vremuri noi, tehnologii noi,
probleme noi

»2Nu toti sunt ispititi la fel.
Unii privesc cu oroare la oameni
care au fost biruiti de alcool si
sunt vizuti legdnandu-se si cliti-
nandu-se pe stradd, in vreme ce si
ei isi satisfac pofta pentru lucruri
ce diferd, in natura lor de biautu-
rile alcoolice, dar care diuneazi
sandtitii, afecteaza creierul si le
distrug inalta percepere a celor
spirituale. Consumatorul de al-
cool are un apetit pentru bauturi
tari, pe care si-1 satisface, in vreme
ce alt individ nu are de reprimat
acest apetit pentru bauturi ame-
titoare, dar este dornic de o altd
ingaduintd nesdndtoasd, neprac-

ticand tidgiduirea de sine nici
un pic mai mult decat bautorul.”
(Spiritual Gifts, vol. 4, pg. 125).

Un studiu recent sustine ci
dependenta de internet poate
provoca schimbiri la nivelul cre-
ierului, similare cu cele intalni-
te la alcoolici si dependentii de
droguri. Unii consideri ci starea
de bine depinde foarte mult de
accesul la internet.

Studiul a constat in exa-
minarea creierului la persoa-
ne dependente de internet si
compararea rezultatelor cu cele
obtinute de la indivizi care nu
aveau aceasti dependenti. In
urma studiului, specialistii au
concluzionat cd, la nivelul creie-
rului dependentilor de internet,
se gisesc ,anomalii ale materiei
albe”. Aceastd modificare indici
faptul ci traseele neuronale ale
celor testati prezintd intreruperi
la nivelul ciilor legate de emo-
tii, capacitatea de a lua decizii
si control, anomalii intalnite
in cazul persoanelor dependen-
te de alcool, cocaini, heroini,
marijuana, metamfetamini sau
ketamini.

Vi s-a intimplat vreodati
sd vid treziti noaptea si sd sim-
titi nevoia de a vd controla
e-mail-ul? Si inchideti compu-

terul si sd simfgiti un gol teribil
pentru cd lumea reald nu mai are
nici o consistenta?

Toatd lumea stie de cazuri in
care tineri au decedat dupi ce nu
s-au ridicat un timp indelungat
de la computer. Alte cazuri sunt
si mai surprinzitoare si compli-
cate, ajungandu-se pand la crima.
Xioyi, in varstd de 13 ani, a lasat
un bilet de adio pe 27 decembrie
2004, spunand ci doreste ,si se
aliture eroilor din jocul pe care il
venereazd’ . A sirit de pe o cladi-
re inaltd, dupa ce s-a jucat timp
de 16 ore World of Warcraft. Un
adolescent care a jucat 24 de ore
in continuu, pe calculator, War of
Wiarcraft, a ajuns la spital, in stare
criticd, avand convulsii. Cazul a
demarat cercetirile in acest sens,
demonstrindu-se ci acest joc este
unul dintre cele mai periculoase.
Testele au concluzionat ca War
of Warcraft da acelasi tip de de-

pendenti ca si cocaina.
Dependenti nevinovati

»2Dumnezeu doreste ca fiecare
suflet pentru care a murit Hris-
tos si devind o mliditd a vitei,
aflatd intr-o legitura strinsd cu
butucul divin din care isi pri-
meste seva. Dependenta noas-
trd de Dumnezeu este o cerinti
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absoluti si trebuie sd ne inspire o
atitudine umilitd. (Minte caracter
personalitate, vol. 1, cap. 29)

,Petru a zis: ,Pleaci de la mine,
cici sunt un om picitos”, dar s-a
agitat de picioarele lui Isus, sim-
tind cd nu poate si fie despirtit
de El. Maintuitorul i-a rispuns:
»Nu te teme; de acum incolo vei fi
pescar de oameni”. Petru a primit
chemarea in lucrarea lui Hristos
numai dupi ce a fost dus la le-
padare de sine si la dependenta
desavarsitd de puterea dumneze-
iascd.” (H.L.L., cap. 25).

»Cdci despartiti de Mine, nu
puteti face nimic” (loan 15:5). Voi
sunteti tot asa de dependenti de
Domnul Hristos pentru a trii o
viatd sfantd, dupa cum este mla-
dita dependentd de vitd pentru a
creste si a aduce roadi. Despir-
titi de Hristos nu veti avea via-
td. Singuri nu veti avea putere
sd rezistati ispitei sau sd cresteti
in har si in sfintenie. Rdmanand
insd in El, veti putea inflori. Tri-
gandu-vi viata din El, din viata
Lui, nu veti putea fi nici lenesi si
nici neroditori. Veti fi atunci ase-
menea unui pom sadit langd apa

unui rau”. (C.C.H., cap.8).
La picioarele Lui

JMaria a luat un litru cu mir de
nard curat, de mare pref, a uns pi-
cioarele lui Isus si I-a sters picioa-
rele cu parul ei i s-a umplut casa
de mirosul mirului.“ (Ioan 12:3).

,Ea ciutase si rimani neob-
servatd si miscdrile ei poate nu ar
fi fost luate in seamd, dar mirosul
nardului a umplut casa si a ficut
cunoscutd fapta ei tuturor celor
de fat®”. (H.L.L., cap. 62).

»2Fiecare suflet este inconjurat
de o atmosferi proprie - o atmo-
sferd incircata poate, cu puterea
credintei dititoare de viati, de
curaj, sperantd si inmiresmatd cu
parfumul iubirii. Sau, poate fi o
atmosferd apisitoare, rece, dato-
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ritd nemultumirii si egoismului,
sau otrivitd de manjitura aduci-
toare de moarte a pacatului pre-
terat. Constient sau nu, fiecare
persoand cu care venim in con-
tact este influentatid de atmosfera
ce o emandm in jur.

Aceasta este o responsabilita-
te de care nu ne putem elibera.
Cuvintele noastre, imbricimin-
tea noastrd, comportamentul
nostru, chiar si expresia infitisa-
rii noastre, toate au o influenta.
De impresia pe care astfel o fa-
cem, depind rezultatele spre bine
sau spre riu, pe care nimeni nu le
poate aprecia.

Pierderea unui singur suflet
este un lucru teribil. Multi se
complac in manifestarea deschi-
sd a spiritului de criticd si acuza-
re. Dand loc la banuieli, gelozie
si nemultumire, ei se predau ca
instrumente ale lui Satan. Influ-
enta spre ceea ce este rau a fost
exercitatd, umbra a fost aruncati,
iar sagetile lui Satan si-au nime-
rit tinta.

Sunt multi aceia care se tem
sd intalneascd la bara de judecati
a lui Dumnezeu roadele influ-
entei lor”. (Parabolele Domnului
Hristos, cap. Talantii).

Norul de tamaie

,Chiar in fata chivotului, dar
despirtit de acesta prin perdea,
se afla altarul de aur pentru ti-
maie. Focul de pe acest altar a
fost aprins de Domnul Insusi si
era mentinut prin addugarea de
timéie sfintd, ce umplea zi si
noapte sanctuarul cu norul siu
frumos mirositor.

Parfumul siu se rispandea pe
distante de kilometri in jurul ta-
bernacolului. Cand preotul ofe-
rea timaie inaintea Domnului, el
privea spre tronul harului. Desi
nu-1 putea vedea, stia ci este aco-
lo, iar, in timp ce fumul de timaie
se inilta ca un nor, slava Domnu-

lui cobora deasupra tronului ha-
rului (capacul ispdsirii) si umplea
locul prea sfant, fiind vizibild si
in locul sfant, iar deseori umplea
améndoui inciperile astfel incat
preotul nu mai putea oficia si era
obligat si stea la usa cortului.

Tamaia care se inilta cu ru-
giciunile lui Israel reprezinta
meritele si mijlocirea Domnului
Hiristos, perfecta Lui neprihani-
re, care, prin credinti, ii este atri-
buitd poporului Siu.” (PP, cap.
Cortul si serviciile lui).

»2INumai prin harul lui Dum-
nezeu noi putem s folosim cum
trebuie acest dar. Nu exista nimic
in noi insine prin care si putem
influenta pe altii spre bine. Daci
ne dim seama de neputinta noas-
trd si de nevoia noastri de putere
divini, atunci nu ne vom increde
in noi insine. Noi nu putem sti
ce rezultate aduc o zi, o ori, sau
o clipd si, de aceea, niciodata si
nu incepem ziua, fird si ne in-
credingim ciile si inima Tatilui
nostru ceresc. ingerii Sdi sunt
trimisi sa vegheze asupra noastra
si, dacd ne asezdm sub ciliuzirea
lor, oricand suntem in primejdie,
ei vor fila dreapta noastrd. Cand,
fird si ne dim seama, suntem in
primejdia de a exercita o influ-
entd rea, ingerii vor fi langd noi,
inspirdndu-ne o cale mai buni,
alegind, pentru noi, cuvintele si
influentdnd faptele noastre. In
acest fel influenta noastrd poate
fi ticutd, neobservati, insi foar-
te puternicd in a atrage pe altii
la Hristos si la lumea cereascd’”.

(Parabolele Dommnului  Hristos,
cap. Tulantii).

Marian Pirtac,

Conferinta Moldova



Vineri, 12 aprilie 2013

 USTURILE

,Gustati si vedeti ce bun este Domnul! Ferice
de omul care se increde in El!” (Psalmii 34:8).

Pe langi celelalte daruri mi-
nunate cu care Dumnezeu
l-a inzestrat pe om: vz, auz, miros,
in intelepciunea Sa a considerat
foarte important gustul.

Auzim tot mai des in socie-
tatea in care triim: ,gusturile nu
se discutd” — asta pentru ci El a
hotarat ca noi sa avem gusturi
diferite.

De cele mai multe ori cind
auzim despre acest dar minunat
ne fuge gindul la ceva de man-
care sau bduturd, dar gusturile
noastre se impart in mai multe
categorii.

»2Este necesar ca gustul si
imaginatia ta sd fie rafinate i in-
nobilate si toate aspiratiile tale sd
fie curitite de EL”!

»2Adevirata religie innobilea-
z4 mintea, rafineazd gusturile,
sfinteste judecata iar rezultatul
este fericirea si pacea.”

Gusturi culinare

LAvand in vedere ci suntem
creati diferiti, avem si gusturi
diferite. Astfel, o hrani care este
plicuta si bund pentru o persoa-
nd, poate fi fard gust si chiar da-
unitoare pentru altii.”

Dupa ce l-a creat pe om
wDomnul Dumnezeu a dat omului
porunca aceasta: Poti sa mdndnci
dupd plicere din orice pom din
gradind; dar din pomul cunostin-

tei binelui si raului sa nu mandnci,
cdci in Ziua in care vei manca din
el, wvei muri negresit.”(Geneza
2:16,17). Expresia ,si minanci
dupi plicere” ne oferd posibilita-
tea si intelegem cat de mult res-
pectd Creatorul nostru gusturile
fieciruia. Ne lisim adesea prea
usor influentati de cei din jurul
nostru, care ne sugereazi, ca si
primilor nostrii parinti: ,Hotd-
rat ¢ nu veti muri.”

,oatan  preia  conducerea
mintii si a intregii fiinte prin
intermediul apetitului. Mii de
oameni, care ar fi putut tridi, au
trecut prin grave dificultiti
fizice, mintale si morale, de-
oarece si-au sacrificat toate
puterile pe altarul ingdduirii
apetitului.”

,2Pentru ci asa e moda,
potrivit unui apetit bol-
navicios, multi isi umplu
stomacul cu prijituri
complicate, cu plicinte
si budinci si cu tot fe-
lul de mancaruri va-
timitoare. Masa tre-
buie incircatid cu fel
de fel de manciruri,
altfel apetitul stricat r
nu este multumit.”

JIn istoria bibli-
cd avem exemple
tineri care au refuzat
participarea la ast-
fel de mese copioase.
Printre acesti tineri

se afla si Daniel si prietenii lui.
In experienta lor cu Domnul au
hotdrat ci participarea la o ast-
tel de invitatie ii poate despirti
pentru totdeauna de Dumnezeu.
Experienta lor ne demonstreazi
faptul ci tinerii pot fi biruitori
asupra poftelor si pot riméne
statornici si loiali fatd de cerin-
tele lui Dumnezeu, respectind
principiile religioase chiar i
atunci cind aceasta presupune
un mare sacrificiu.”®




Gusturi in imbracaminte

,Caracterul unei persoane
este apreciat dupd felul imbra-
camintii ei. Un gust rafinat, o
minte cultivatd, se va descoperi
in alegerea unei imbriciminti
simple si potrivite.”’

Grija pe care o purtim adesea
este ca altii nu au gusturi potrivi-
te cu numele pe care il poarti, in
ceea ce priveste aspectul exterior.

Cine ar putea fi persoana
potrivitd, care ne-ar putea aju-
ta sd ardtim cat mai plicut atit
in imbriciminte, inciltiminte,
aranjarea pdrului, a unghiilor si
a fetei? Daci ii vom intreba pe
altii, ne vor spune cu sigurantd
cd asa cum s-au imbricat ei sau
si-au aranjat parul este cel mai
corect, ba chiar vor sublinia — cel
mai crestinesc.

Dragul meu, Cuvantul Biblic
nu ne lasi si ne gidsim sfitui-
tori in acest sens. ,,NVu stiti ... cd
voi nu sunteti ai vostri? Cdci afi
fost cumpdrati cu un pref. Prosla-
vigi dar pe Dumnezeu in trupul si
in dubul vostru, cari sunt ale lui
Dumnezen.” (1 Corinteni 6:20).

,Orice lucru de imbriciminte
care urmdreste sa atragd atentia
spre cel care-1 poartd sau si tre-
zeascd admiratia, este lisat la o
parte din imbricimintea modes-
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td la care ne indeamni Cuvantul
lui Dumnezeu.”

»2Dumnezeu doreste ca noi s
fim crestini nu numai cu numele,
ci si in imbriciminte si in vor-
bire.”

,Unii au considerat ci a fi ne-
glijenti si imbricati fard gust sau
nearanjati din punct de vedere
al aspectului fizic, aceasta ii va
califica sau 1i va face mai plicuti
Tatilui nostru Ceresc. Au ridicat
aceasta la rang de principiu, con-
siderdnd pe altii, care nu fac ca
ei, lumesti.

Credinta noastrd, daci este
doveditd, ne va face si fim asa de
simpli in imbriciminte, si asa de
zelosi in fapte bune, incit vom fi
priviti ca oameni deosebiti. Dar
cand pierdem gustul pentru or-
dine si bunul gust in imbrici-
minte, de fapt pardsim adevarul;
deoarece adevirul niciodati nu
coboari, ci inalti. Cand credin-
ciosii sunt neglijenti in ce pri-
veste imbricdmintea lor, ei sunt
grosolani si aspri in manifestirile
lor, influenta lor dduneazi ade-
virului. ,Am ajuns”, zice inspi-
ratul apostol, ,,0 priveliste pentru
lume, ingeri si oameni”. intreg
cerul ia seama la influenta de fi-
ecare zi, pe care cei ce se numesc
urmasi ai lui Hristos o au asupra
lumii.”®

»Altii au cdzut in alti extrema.
Cuvanul biblic spune: ,,Nu vd po-
triviti chipului veacului acestuia.”
WINu 1ubifi lumea, nici lucrurile din
lume.” Infitisarea noastri trebuie
sd fie caracterizatd in toate prin
bun gust, modestie si curitenie.
Dar Cuviéntul lui Dumnezeu nu
di voie ca si ne schimbdm hai-
nele numai si numai pentru a fi
la modi — pentru a fi ca lumea.
Crestinii nu trebuie si-si im-
podobeasci corpul lor cu giteli
scumpe sau podoabe costisitoa-
re.”!

Nu risipiti nici o parte din
acest dar atat de pretios, care este
banul, numai pentru satisfacerea
poftei ochilor, adunind haine
scumpe si de prisos sau podoabe
inutile. Lepiddati tot ce incura-
jeazd mandria vietii pentru a cis-
tiga admiratia sau lauda oameni-
lor. Atita timp cit iti faci bine
tie insuti, oamenii te vor vorbi de
bine. Atita timp cit esti imbri-
cat scump si fin nu te indoi, cd
multi vor aplauda eleganta gus-
tului tiu, generozitatea si ospita-
litatea ta. Dar sa cumperi laudele
lor atit de scump? Multumeste-
te mai degrabd cu onoarea care
vine de la Dumnezeu.

Gusturi in ce priveste
hrana intelectuala

Cat de atras esti de Cuvéntul
Iui Dumnezeu?

La o adunare citiva tineri,
plictisiti de prezentarea Cuvén-
tului exprimat de citre un pas-
tor, au exclamat unul citre altul:
»Vai ce m-am plictisit! Nu se mai
termind!”. Un frate mai in varsti,
auzind aceste cuvinte, s-a intors
citre ei si i-a intrebat: ,Daci aici
te-au plictisit citeva cuvinte din
partea Domnului, ce vei face o
vesnicie?”

,Cel mai bun lucru pe care-1
poate face un suflet este acela de



a cerceta cu atentie calitatea hra-
nei intelectuale care ii este ser-
vitd in conversatii. Cand sunteti
abordati de citre aceia care isi
gisesc o preocupare substantiald
a vietii in plicerea de a vorbi si
care sunt intotdeauna pregititi
cu tot arsenalul necesar pentru a
vd determina si le spuneti ceea
ce doresc, invocand formule de
genul: ,,Spune-mi ce stii si iti voi
spune si eu ceea ce stiu”, opriti-
vd un moment si intrebati-vd in
sinea voastrd dacd aceasti con-
versatie va conduce la intdrirea
spirituald si la dezvoltarea unei
influente spirituale.”*

»~Romanele de dragoste si po-
vestirile frivole si excitante con-
stituie o altd categorie de cirti
care reprezintd un blestem pen-
tru toti cititorii. Este posibil ca
autorul si fi introdus o morali
pozitivd si si fi antrenat senti-
mente religioase pe intregul par-
curs al lucririi; cu toate acestea,
in cele mai multe cazuri, Satana
se ascunde imbricat in vesmin-
te ingeresti, fiind mai eficace in
actiunea de ingselare si rdtici-
re. Mintea este afectati intr-o
mare misurd de calitatea hranei
intelectuale pe care o primeste.
Cititorii de literaturd frivola si
excitantd ajung incapabili de a-si
indeplini responsabilititile care
le-au fost incredintate. Ei tri-
iesc o viatd iluzorie si nu au nici
o dorinti de a cerceta Scripturile
si de a se hrini cu mana cereasci.
Mintea este slibiti si isi pierde
capacitatea de a medita asupra
marilor teme ale datoriei si ale
destinului.”

Gusturi privind
muzica si internetul

O mare parte din timpul nos-
tru este folosit in a asculta muzi-
cd sau a sta in fata calculatorului.

Este nevoie de vreo schimbare in
acest sens? A asculta muzicd nu
este picat, dar stie Prietenul tiu
drag ce tip de muzicd asculti?

»<Muzica folositd in chip in-
telept, este un dar pretios al lui
Dumnezeu, avand ca scop si
indrepte cugetele citre subiecte
mari si nobile, si si miste si sd
inalte sufletul.”™

~Muzica este idolul la care se
inchind multi pretinsi crestini
care pidzesc Sabatul. Satana nu
are nimic de zis impotriva mu-
zicii, dacd poate sd facd din ea un
canal prin care si afle intrare in
mintea tineretului.

Cand muzica este folositd
cum trebuie este o binecuvin-
tare. Cand este ldsatd si ia locul
rugdciunii este un blestem gro-
zav. Gusturile noastre trebuie
indreptate spre muzica sfintd.”

IV voi pune nimic rdu inain-
tea ochilor mei; urdsc purtarea pda-
cdtogilor; ea nu se va lipi de mine.”
(Psalmii 101:3).

A fost o perioadd de timp
in istoria bisericii noastre cind,
petrecerea timpului in fata unui
ecran era consideratd picat.
Acum nu mai putem vorbi des-
pre acest lucru, deoarece tehno-
logia a avansat. Astfel cu ajutorul
unui telefon scump, cumpirat
adesea de citre parinti sau bunici,
ca dar pentru cei tineri, acestia
pot naviga pe internet, chiar si
atunci cand sunt insotiti de pi-
rinti sau in prezenta pastorilor,
chiar in timpul programelor re-
ligioase din bisericd. In timp ce
unii tineri sunt apreciafi pentru
prezenta lor in adunare, simu-
land o atentie sporitd, in timpul
programelor, adesea cu capul
plecat in semn de meditatie la
cele auzite, in realitate ei sunt
prezenti pe facebook, messen-
ger, jocuri sau explordnd pagini
noi pentru a trece timpul. Sfanta
Scripturd ne spune la toti: ,/Vu

vd ingelagi: Dumnezeu nu se lasd
sd fie batjocorit. Ce seamand omul
aceea va §i secera.” (Galateni 6:7).

Exista in schimb si lucruri
bune pe care poti si le vezi, si le
auzi sau si intri in posesia lor cu
ajutorul internetului. Dar toate
acestea depind de gusturile pe
care le ai. Poate si te ajute Ci-
neva in acest sens. Cu siguranta:
,,fmpriez‘ene,ste—z‘e dar cu Dumne-
zeu, §i te vei bucura de fericire.”

(Tov 22:21).

Suntem influentati de gusturile
prietenilor nostri

Bine a zis cine a zis: ,Spune-
mi cu cine te insotesti, ca sd-ti
spun cine esti”. , Tineretul nu-
si dd seama cit de mult le este
influentat, atat caracterul cit si
renumele lor, de alegerea priete-
nilor. Unul cauti tovirisia acelo-
ra ale ciror gusturi, obiceiuri si
apucituri se potrivesc cu ale lui.
Cel care are mai multd plice-
re de tovirisia celui ignorant si
decizut decit a acelui intelept,
da dovadd cd insusi caracterul
lui este stricat. Gusturile si obi-
ceiurile lui pot si fie la inceput
cu totul deosebite de gusturile si
obiceiurile celor a ciror tovirisie

21‘
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o cautd; dar umbliand cu cei de
felul acesta, gindurile si sim-
timintele se schimbi; sacrificd
principiile drepte, si astfel, fara
sd poatd inlitura lucrul acesta,
se coboari la treapta prietenilor
sai.”1e

»Nu wvd ingelati: Tovdrdsi-
ile rele strica obiceiurile bune.”
(1 Corinteni 15:33).

»,Compania pe care ei o intre-
tin, principiile pe care le adopti,
obiceiurile pe care si le formeazi,
vor decide asupra valorii lor aici
si asupra viitorului lor.”"

»Sunt prieten cu toti cei ce se tem
de Tine, §i cu cei ce pazesc poruncile
Tuale.”(Psalmii 119:63).

Asemenea lui Israel, foarte
adesea, crestinii cedeazi in fata
influentei lumii si se conformea-
zd principiilor si obiceiurilor lor,
cu scopul de a-si asigura priete-
nia celor necredinciosi, dar, in fi-
nal, se va dovedi cd acesti pretinsi
prieteni sunt cei mai periculosi
dusmani.

Biblia ne invati in mod clar
cd nu poate exista nici o armo-
nie intre poporul lui Dumnezeu
si lume. ,Nu vd mirati, fratilor,
daci va wurdste lumea” (1 loan
3:13). Méntuitorul nostru spune:

»Stiti cd pe Mine M-a urit inain-
tea wvoastrd’ (Ioan 15:18). Satan
lucreazd prin intermediul unor
oameni lipsiti de credintd, deghi-
zati in asa-zisi prieteni, pentru
a atrage in picat pe poporul lui
Dumnezeu, astfel incat si-i poa-
ta indepirta si despirti de El; iar
cand apirarea lor este anihilat,
Satan ii va face pe agentii lui sa se
intoarcd impotriva lor si va ciuta
sd-1 distrugd cu desdvarsire.”®
,,fmpriez‘ene;te—z‘e dar cu Dum-
nezeu §i vei avea pace, te vei bucura
astfel iar de fericire.” (lov 22:21).
»2Dacd Hristos locuieste in
inimile noastre, prezenta Sa va
fi reflectatd in toate gindurile
noastre. Cele mai adinci nizu-
inte ale sufletului nostru Ii vor
fi dedicate in exclusivitate lui
Hristos, iubirii si puritatii Sale.
El va umple inciperile mintii
noastre. Sentimentele noastre
vor fi absorbite de persoana lui
Isus. Toate sperantele si astepti-
rile noastre vor fi asociate cu EL
Viata pe care o trdim acum prin
credinta in Fiul lui Dumnezeu,
asteptarea si dorul dupd venirea
Lui vor constitui cea mai inten-

sd bucurie a sufletului. El va fi
culmea fericirii noastre.

»19

»Gustati si vedefi ce bun este
Dommnul! Ferice de omul care se in-

crede in EI” (Psalmii 34:8).
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Simgul tactil ne insoteste
atit de constant in via-
ta noastrd de zi cu zi, incit nici
nu mai suntem constienti de el,
si totusi el ne aduce permanent
lumea sensibild mai aproape de
corp si de suflet. Receptorii sen-
sibilititii tactile sunt rdspanditi
in tot corpul si ne conecteaza
permanent cu ceea ce se afld in
jur, indeajuns de aproape ca si ne
poatd atinge.

Pieleaeste unul dintre cele mai
fascinante mistere ale corpului
nostru, ea nu este o simpli ,anve-
lopa” ce contine corpul. La adult,
pielea are o suprafata de aproxi-
mativ 2 mp si reprezintd aproa-
pe 20% din greutatea corpului.

Ea are multiple functii:

- sub actiunea razelor solare,
la nivelul ei se sintetizeaza vita-
mina D;

- participa la
substantelor toxice;

- regularizeazd schimburile
cu mediul;

- regleazi temperatura etc.

A atinge pielea inseamni deci
astimula toate aceste functii. Pie-
lea contine, de asemenea, un nu-
mar impresionant de terminatii

eliminarea

nervoase: mai mult de 700.000
la adult! Aceste fibre nervoase
sunt sensibile la cdlduri, la pre-
siune, la durere. Pielea este deci
o formidabili retea de informa-
re, care tine creierul la curent cu
modificarile din mediu. ,,Un om
poate trii orb, surd, total lipsit de
capacitatea de a sesiza gusturile
si mirosurile” - remarci Ashley
Montagu. ,Dar el nu ar putea
trdi fird o bunia desfisurare a
tunctiilor asigurate de piele.”

Existd cateva tipuri de atinge-
re pe care le vom discuta in con-
tinuare:

Atingerea emotionali

Este evident ci atingerea
si emotiile pot fi strins legate:
mangdierea unei mdini poate
provoca excitatie, alinare sau re-
pulsie, in functie de relatiile care
existd intre persoanele implicate
in acest contact.

Atingerea este o cale esentiald
de comunicare nonverbali, ce co-
municd gradul de afectiune sau
de incredere intre doi oameni.

In societatea actuali, atinge-
rea este rezervatd numai pentru
anumite domenii foarte restran-

tingari

(4

Sambata, 13 aprilie 2013

)

se. Atingerea este ,autorizatd
in cadrul relatiilor intime, este
adoptati in relatiile dintre mami
si copil, sau se foloseste uneori
fatd de cei in varsti. Dar numai
in situatii exceptionale un adult
va lua in brate un alt adult, cum
ar fi o mare bucurie sau o drama
sfasietoare. In restul timpului,
sunt numai doud maini care se
string, doi obraji care se ating, in
treacit. Astfel, putin cite putin,
de-a lungul anilor, sensibilitatea
noastrd tactili se diminueazi
aproape de tot.

»Spunefi-vd unii altora sind-
tate, cu o sarutare sfanta.” (2 Co-
rinteni 13:12).

yoalutul sfint, mentionat in
Evanghelia lui Isus Hristos de
citre apostolul Pavel, ar trebui
sd fie mereu luat in consideratie
in adeviratul lui caracter. Este o
sirutare sfantd. Ar trebui si fie
privit ca un semn de tovirisie
cu prietenii crestini, atunci cind
se despart de ei si cind se rein-
talnesc, dupd ce au fost departe
unii de altii timp de mai multe
siptimani sau luni. In 1 Tesalo-
niceni 5:26 Pavel zice: ,Spuneti
sdnitate tuturor fratilor cu o
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sirutare sfant®”. In acelasi capi-
tol mai spune: ,Feriti-vd de ori-
ce se pare riu’. Nimic nu poate
pirea rau cind sirutarea sfanta
este datd la vremea si la locul
cuvenit.” (Experiente si viziuni,
cap.: Credinciogie in intilnirile de
pirtisie).

»Mai cu seami in Orient, si-
rutarea sfintd era un mod obis-
nuit de a exprima dragostea si
prietenia in salut. (Vezi Luca
7:45; Faptele Apostolilor 20:37).
JSirutarea sfantd sau ,sirutarea
de dragoste’ (1 Petru 5:14) re-
prezenta un simbol al afectiunii
crestine. Se pare cd devenise un
obicei la primii crestini si im-
pirtiseascd acest salut cu ocazia
Cinei Domnului (Prima apologie
a lui Tustin Martirul, 65). Scrieri
de mai tirziu aratd ci nu era un
obicei acela de a da o ,sdrutare
sfantd’ cuiva de sex opus.” Idem.

yodrutul pe obraz, intr-un
timp si loc nepotrivit, ar tre-
bui sd vi facd si-1 respingeti cu
dezgust pe emisarul lui Satan.”

(2T cap. 24).

Atingerea afectiva

Putini dintre noi stiu cite
ceva despre puterea timiduitoa-
re a imbritisarilor. Daci, de pil-
da, vi s-ar spune ci o imbritisare
poate ajuta un supravietuitor al
unui lagir de concentrare si-si
pistreze speranta si si creadi
cd existd cineva cdruia ii pasa de
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suferinta sa, ati crede? Ati excla-
ma poate: ,cit cinism?!”... Dar
chiar acesta este adevirul, testat
stiintific de un grup de studenti
musulmani, care au imbritisat o
femeie evreicd, supravietuitoare
a lagarului de concentrare de la
Auschwitz. Dupi ce si-a depinat
amintirile dureroase grupului de
studenti veniti si o viziteze la
Muzeul Holocaustului din Mel-
bourne (Australia), femeia, care
avea un numdr tatuat pe umidr,
a fost coplesitd de gestul ficut
de tineri, o simpld imbritisare.
Si totusi, expertii in psihologie
comportamentald sustin c¢i un
astfel de gest, desi simplu, are
efecte extrem de complexe la
nivel afectiv si relational, fiind
chiar o tehnici de vindecare a
unor traume emotionale.
Jmbritisirile  produc o
stare de bine si sentimentul
de protectie, sigurantd, incre-
dere si sperantd, fiind un redu-
tabil ;,medicament’ in domeniul
traumelor psihice” - sustine dr.
Paul Valent, expert psihiatru in
tulburirile afective. El a explicat
ca imbritisarea, atingerea umani
in general, este esentiald pentru
viatd si sdndtate, iar cercetdri-
le au dovedit pe deplin aceastd
axiomi. In urma unui studiu pri-
vitor la efectele atingerii asupra
sdndtatii umane, realizat de In-
stitutul din cadrul Scolii de Me-
dicind a Universitatii din Miami

(SUA), s-a descoperit ci, in me-
die, bebelusii care sunt mangaiati
15 minute, de doud ori pe sap-
timani, plang mai putin, iau in
greutate mai repede si sunt mai
sociabili decat cei care nu sunt
mangaiati. Totodatd, s-a consta-
tat cd sugarii ndscuti prematur
si care au beneficiat de terapie
prin masaj de citeva ori pe zi,
au castigat in greutate cu 47%
mai rapid si au parasit spitalul cu
sase zile mai devreme decit alti
bebelusi aflati in centrele de ne-
onatologie.

Fiul risipitor

»S1 5-a sculat, 5i a plecat la tatil
sau. Cind era inca departe, tatil
sau [-a vazut, §i i s-a facut mild de
el, a alergat de a cazut pe gruma-
zul lui, §i I-a sarutat mult.” (Luca
15:20).

JIn neastimparul  anilor
tineretii, fiul risipitor socotea pe
tatdl siu ca pe un om rigid si se-
ver. Cat de cu totul diferitd era
acum conceptia lui. Tot astfel, cei
ce sunt amagiti de Satan privesc
la Dumnezeu ca la un Dumne-
zeu aspru si dificil. Ei si-L inchi-
puie pandindu-ne ca s ne poati
acuza si condamna; ca Unul care
nu vrea sd primeascd pe pacitos,
atita vreme cit existd un motiv
legal spre a nu-1 ajuta. Ei consi-
derd Legea lui Dumnezeu ca o
restrictie in calea fericirii oame-
nilor, un jug impoviritor, de care
sunt bucurosi sd scape. Dar ace-
la ai cdrui ochi au fost deschisi
prin iubirea Domnului Hristos,
va vedea pe Dumnezeu plin de
indurare. Pentru el, Dumne-
zeu nu este o fiinta tiranica si
nemiloasa, ci ca un Tata care
asteapti cu neribdare sa-si im-
britiseze fiul pocait. Picito-
sul va exclama atunci impreuni
cu psalmistul: ,Cum se indurid
un tatd de copiii lui, asa se in-
durd Domnul de cei ce se tem



de EI”. Psalmii 103:13. (Pildele
Domnului, pg. 204).

Isaac

yDumnezeu i-a zis: la pe
Sfoul tau, pe singurul tiu fiu, pe
care- iubesti, pe Isaac; du-te in
tara Moria, si adu-I ardere de tot
acolo, pe un munte pe care ti-I voi
spune.” (Geneza 22:2).

,La locul randuit, ei au zidit
un altar si au pus lemnele pe el.
Apoi, cu glasul tremurind, Avra-
am i descoperi fiului siu solia
divind. Cu groazi si uimire afld
Isaac ce soartid il astepta, dar nu
se impotrivi. El ar fi putut si sca-
pe de ceea ce-1 astepta, dacd ar fi
ales si facd asa; batranul, paralizat
de durere, istovit de lupta celor
trei zile ingrozitoare, nu s-ar fi
putut impotrivi vointei tindrului
plin de vigoare. Dar Isaac fusese
educat din copilirie si asculte de
indati si cu incredere, si cind pla-
nul lui Dumnezeu i-a fost desco-
perit, el a dat pe fatd o supunere
plind de bunivointi. El era pirtas
al credintei lui Avraam si isi didu
seama cd era onorat prin faptul cd
era chemat si-si dea viata ca jert-
fi lui Dumnezeu. Cu duiosie el
ciuta s usureze durerea tatilui
si sa incurajeze mainile lui inte-
penite si lege franghiile ce-1 fi-
xau de altar.” (Patriarhi si profeti,
cap.: Incercarea credintei).

Atingerea senzuali

oEva se indrepta agale
spre pomul interzis §i i-a fost
stirnitd curiozitatea de a sti in
ce fel putea fi moartea ascunsi
in acest pom atrigitor. Ea a fost
surprinsd si audd nedumeririle
ei preluate si repetate de un glas
ciudat: ,Oare a zis Dumnezeu
cu adevirat si nu mincati din
toti pomii din gridina>® Eva
nu a fost constientd ci si-a
dezvaluit gandurile discutand
cu sine insdsi cu voce tare, de

aceea a fost foarte uimiti s auda
nedumeririle ei repetate de un
sarpe.” (The Review and Herald,
24 februarie, 1874).

»[Eva] socotea ci sarpele ii
cunostea cu adevirat gandurile
si cd el trebuie si fie foarte
intelept. Ea i-a raspuns: ,Putem
manca din rodul tuturor pomilor
din griddind. Dar despre rodul
pomului din mijlocul gradinii,
Dumnezeu a spus: «Sa nu man-
catidin el sinicisanuvaatingeti
de el, ca sa nu muriti.» Atunci
sarpele a zis femeii: «Hotdrdt ci
nu vefi muri; dar Dumnezeu stie
cd, in ziua cand vefi manca din
el, vi se vor deschide ochii 5i veti fi
ca Dumnezeu, cunoscand binele si
raub.” (Geneza 3:2-5).

lspititorul a luat fructul si i
l-a dat Evei. Ea 1-a luat in mana.
Ei bine, spunea ispititorul, ti-a
fost interzis chiar sa-1 atingi, ca
sd nu mori. El i-a spus ci, man-
cand din acesta, nu va avea sim-
taimantul mortii si de a fi comis
rdul in mai mare masurd decit
daci doar ar fi atins sau manu-
it fructul. Eva a fost incurajati,
deoarece ea nu simtea semnele
imediate ale neplicerii lui Dum-
nezeu. Ea considera cuvintele is-
pititorului ca fiind intelepte si co-
recte. A méncat si a fost incintatd
de fruct. Pirea delicios gustului
ei si si-a imaginat cd s-au produs
in ea insisi efectele minunate ale
consumdrii acelui fruct.” (7he Spi-
rit of Prophecy 1:38).

Asa a fost inselatd Eva, iar
astazi sunt multi tineri care cad
in aceeasi capcand, de a atinge si
gusta din ,, fructul oprit”.

Atingerea interzisa

a. ,Satan nu-i scapi din ochi
pe aceia care dedica o mare parte
a noptii curteniei. Dacd ar pu-
tea avea ochii deschisi, ei ar pu-
tea vedea un inger care noteazi
cuvintele si faptele lor. Legile

sindtitii si modestiei sunt viola-
te. Ar fi mai potrivit ca anumite
perioade ale curteniei dinainte
de cisitorie si fie lisate si se
desfisoare in timpul vietii de ci-
sitorie. Insd ceea ce se intampla
in realitate este cA momentul ci-
sdtoriei parcd pune capat intre-
gii daruiri manifestate in timpul
curteniei.” (C.A. pg. 56).

»Aceste ore de dezmit din
timpul noptii, in acest veac de
desfrau, conduc adesea la ruina
ambelor pirti implicate. Satan
triumfd, iar Dumnezeu este dez-
onorat atunci cind barbati si fe-
mei se dezonoreazd pe ei insisi.
Adevirata onoare este sacrificati
sub vraja acestei pasiuni oarbe,
iar cdsdtoria unor asemenea per-
soane nu poate primi aprobarea
Iui Dumnezeu. Ei s-au cisitorit,
pentru cd pasiunea i-a impins
spre acest lucru; iar cind nouta-
tea a trecut, de-abia atunci isi dau
seama ce au ficut.” (C.4. pg. 56).

b. ,Existd distractii, cum ar
fi dansul, jocurile de cirti, sahul,
damele etc., pe care noi nu le
putem aproba, deoarece cerul le
condamni. Aceste distractii des-
chid usa pentru multe rele. Aces-
tea nu au o influenti spre bine, ci
una incitanti, generand in unele
minti pasiunea pentru acele jo-
curi care conduc spre jocuri de
noroc si risipd. Toate jocurile
de acest fel trebuie condamnate
de crestini si inlocuite cu ceva
cu totul neddunitor.” (1 T. cap.:
Recreatie pentru crestini).

»De aceea: lIesifi din mijlo-
cul lor, si despartiti-vi de ei,
zice Domnul; nu vd atingefi de
ce este necurat, §i vd voi primi.”

(2 Corinteni 6:17).

Atingerea terapeutica

»2Dumnezeu doreste ca sluji-
torii Sii din orice ramuri a lu-
crdrii, sd priveasca la El ca fiind
Dititorul a tot ceea ce au ei.

Y zs‘



Toate inventiile bune si toate
perfectionirile, isi au izvorul in
El, care este minunat in sfat si
excelent in executarea lucririlor.
Atingerea iscusitd a mainii me-
dicului, puterea sa asupra ner-
vilor si muschilor, cunoasterea
delicatului organism al corpului,
este intelepciunea puterii divine,
pentru a fi folositi spre binele
celor suferinzi.” (Parabolele Dom-
nului Hristos, cap.: Sandtatea).

Domnul Hristos a folosit
atingerea pentru a vindeca bol-
navii. S urmirim trei cazuri:

1. ,Lsus era intr-una din ce-
tati. Si iatd cd un om plin de le-
pra, cum L-a vazut, s-a aruncat cu
fata la pamaint, L-a rugat, si I-a
z1s: Doamne dacd vrei, poti sd ma
curdfesti. Isus a intins mana, S-a
atins de el, si i-a zis: Da, voiesc,
Jii curdgit! Indata, I-a lisat lepra.”
(Luca 5:12-13).

»2Leprosul a fost indrumat ci-
tre Mantuitorul. Isus invita lan-
ga lac pe oamenii adunati in ju-
rul Sau. Stind departe, leprosul

] "'\ it
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prinde citeva cuvinte de pe bu-
zele Mantuitorului. Il vede pu-
nandu-S$i miinile peste bolnavi,
ii vede pe ologi, pe orbi, pe sli-
binogi si pe aceia care erau gata
si moard de felurite boli, cum
se ridica plini de sindtate, liu-
dand pe Dumnezeu pentru eli-
berarea lor. Credinta din inimi
i se intdreste. Vine mai aproape
si tot mai aproape de multimea
adunati acolo. Restrictiile care-i
erau impuse, protectia oamenilor
si teama cu care il privesc toti
sunt uitate. El se gindeste numai
la fericirea speratd a vindecirii.
Infitisarea lui era ingrozitoa-
re. Boala a sdpat urme adénci si
corpul lui in descompunere e in-
grozitor la privit. La aritarea lui,
oamenii se dau inapoi ingroziti.
Se imbulzesc unii in altii, vrand
si scape de atingerea lui. Unii
incearcd si-1 opreascd si se apro-
pie de Isus, dar in zadar. Nu-i
vede si nu-i aude. Cuvintele lor
de scarbi nu-1 impresioneazi. 11
vede numai pe Fiul lui Dumne-
zeu. Aude numai
glasul care rostes-
te viatd celor care
sunt gata s moa-
ra. Inaintand citre
Isus, se arunci la
picioarele Lui cu
strigatul: ,Doam-
ne, daci vrei, poti
s md curdtesti”.
Isus i raspunse:
»Da, vreau, fii cu-
rafit’ ¢i puse mana
pe el (Matei 8:3).
Indati o schimba-
re s-a petrecut cu
leprosul.  Carnea
lui s-a insdnitosit,
nervii lui au ince-
put si simtd, iar
muschii au prins
putere. Pielea as-
pra, solzoasd, care
caracterizeazd le-

pra, a dispdrut si o prospetime ca
pielea unui copil sinitos i-a luat
locul.” (H.L.L. cap.: Poti sa md
curdtesti).

2. ,Ciand au iesit din lerihon,
o mare gloatd a mers dupa Isus. §i
doi orbi sedeau linga drum. Ei au
augit cd trece Isus, 5i au inceput sa
strige: Ai mild de noi, Doamne,
Fiul lui David! Gloata ii certa sa
tacd. Dar ei mai tare strigau: WAl
mild de noi, Doam-ne, Fiul lui
David!” Isus S-a oprit, i-a chemat,
si le-a zis: Ce vreti sa va fac? Do-
amne, I-au zis ei, sd ni se deschida
ochii! Lui Isus I s-a facut mild de ei,
S-a atins de ochii lor, §i indata
orbii si-au cdpatat vederea, i au

mers dupd EL” (Matei 20:29-34).

3. Isus a pardsit finutul Tirului
si a venit iardsi prin Sidon la mar-
ea Galileii, trecind prin finutul
Decapole. I-au adus un surd, care
vorbea cu anevoie, §i L-au rugat
sa-$i pund mdinile peste el. El I-a
luat la o parte din norod, i-a pus
degetele in urechi, si i-a atins
limba cu scuipa-tul Lui. Apoi, Si-a
ridicat ochii spre cer, a suspinat, §i
a zis: Efata, adicd: Deschide-te!
Indata, i s-au deschis urechile, i s-a
dezlegat limba, si a vorbit foarte
deslusit.” (Marcu 7:31-35).

JIn tinutul Decapole, fuseseri
vindecati cei doi demonizati
din Gherghesa. In locul acesta,
oamenii, alarmati de pierderea
porcilor, stiruisera pe langi Isus
sd plece din mijlocul lor. Dar ei
auziserd intre timp cuvintele
solilor lisati de El in urmi si
se ndscuse in ei dorinta de a-L
vedea. Ciand a venit din nou in
tinutul acela,oameniis-au adunat
in jurul Lui si I-au adus un om
surd, care vorbea anevoie. Isus
nu l-a vindecat pe om asa cum
avea obiceiul, numai prin cuvant.
Luindu-11a o parte din multime,
a pus degetele in urechile lui si



i-a atins limba; privind spre
cer, El a suspinat, gandindu-Se
la urechile care nu voiau si se
deschidi inaintea adevirului si
la limbile care refuzaserd si-L
recunoascd pe Mantuitorul. La
cuvantul ,Deschide-te!”, omul
a putut din nou si vorbeasci i,
netinind seami de porunca de
a nu spune nimanui, a povestit
pretutindeni istoria vindecarii
li” (H.L.L. cap.: Adeviratul
semn).

Hristos doreste si ne atingi
si pe noi ca si fim vindecati. El
doreste si ne curete si si dea
putere.

Atingerea credintei

a. ,Isus le-a zis din nou.: Pace
voud! Cum M-a trimis pe Mine
Tatal, asa va trimit 5i Eu pe voi.
Toma, zis Geaman, unul din cei
doisprezece, nu era cu ei cand a ve-
nit Lsus. Ceilalfi ucenici i-au zis
deci: Am vazut pe Domnul! Dar el
le-a rdspuns: Dacd nu voi vedea in
mdinile Lui semnul cuielor, si dacd
nu voi pune degetul meu in semnul
cuielor, §i dacd nu voi pune mina
mea in coasta Lui, nu voi crede.

Dupd opt zile, ucenicii lui Isus
erau iardsi in casd; si era si Toma
impreund cu ei. Pe cind erau usi-
le incuiate, a venit Isus, a stat in
mijloc, si le-a zis: Pace voud! Apoi
a zis lui Toma: Adu-ti degetul in-
coace, si uitd-te la mainile Mele; si
adu~fi mana, §i pune-o in coasta
Mea; si nu fi necredincios, ci cre-
dincios.” (Ioan 20:21-27).

»Isus a primit recunoasterea
lui, dar cu duiosie a mustrat ne-
credinta lui: , Tomo, pentru ci
M-ai vizut, ai crezut. Ferice de
cei ce n-au vidzut si au crezut”.
Credinta lui Toma ar fi fost mult
mai plicutd Domnului, daci el ar
fi fost gata si creadd bazéndu-se
pe mirturisirea fratilor lui. Daca
in zilele noastre lumea ar urma
pilda lui Toma, niminui credinta

aceasta nu i-ar fi spre mantuire,
deoarece toti cei care Il primesc
pe Hristos trebuie si facd lucrul
acesta pe temeiul marturisirii al-
tora.” (H.L.L. cap.: Pace voud).

b. ,§i era o femeie, care de
doisprezece ani avea o scurgere
de singe; ea isi cheltuise foatd
averea cu doctorii, fard s-o fi putut
vindeca vreunul. Ea s-a apropiat
pe dinapoi, si s-a atins de poala
hainei [ui Isus. Indatd, scurgerea
de sange s-a oprit.

St Isus a zis: Cine s-a atins de
Mine? Fiindcd toti tagiduiau, Pe-
tru si cei ce erau cu El, au zis: In-
vdtatorule, noroadele Te impresoa-
rd si 1e imbulzesc, si mai intrebi:
Cine s-a atins de Mine?

Dar Isus a raspuns: S-a atins
cineva de Mine, cici am simtit
cd a iesit din Mine o putere.

Femeia, ciand s-a vazut data de
gol, a venit tremurind, s-a aruncat
Jos inaintea Lui, §i a spus in fata
intregului norod, din ce pricind se
atinsese de El, si cum fusese vinde-
catd numaidecdt.

Lsus i-a zis: ,fndrdzne;te, Sricd;
credinta ta te-a mantuit, du-te in
pace’.” (Luca 8:43-48).

L2Vultimii curioase, care se
impingea in Isus, nu i-a fost datd
nici o putere vitald. Insi femeia
suferindi, care L-a atins cu cre-
dintd, a primit vindecare. Tot asa
si in cele spirituale, contactul de
circumstanti este diferit de atin-
gerea credintei. A avea credintd
in Hristos numai ca Mintuitor
al lumii nu poate aduce nicioda-
td vindecare sufletului. Credinta
care lucreaza spre mantuire nu
este doar o aprobare a adevirului
Evangheliei. Credinta adevirati
este aceea care 1l primeste pe
Hristos ca Mantuitor personal.
Dumnezeu a dat pe singurul Siu
Fiu niscut, pentru ca eu, prin cre-
dinta in El, ,sd nu pier, ci sd am
viatd vesnicd”. Cand vin la Hris-

tos dupd cuvantul Sdu, trebuie sd
cred cd primesc harul Sdu man-
tuitor. ,Viata pe care o trdiesc acum
in trup o trdiesc in credinta in Fiul
lui Dumnezeu, care m-a iubit §i
S-a dat pe Sine pentru mine” (Ga-
lateni 2:20).” (Divina vindecare,
cap.: Atingerea credingei).

Atingerea divina

Experienta lui Isaia trebuie si
fie experienta fiecdrui tanar.

JAtunci am zis: Vai de mine!
Sunt piem’uz‘, cdci sunt un om cu
buze necurate, locuiesc in mijlocul
unui popor tof cu buze necurate,
§i am vazut cu ochii mei pe fmpd—
ratul, Domnul ostirilor! Dar unul
din serafimi a zburat spre mine
cu un carbune aprins in madnd, pe
care- luase cu clestele de pe altar.
Mi-a atins gura cu e/, §i a zis:
lata, atingandu-se carbunele aces-
ta de buzele tale, nelegiuirea ta este
indepartata si pacatul tiu este
ispasit!” (Isaia 6:5-7).

Cirbunele de pe altar re-
prezintd puterea curatitoare i
innobilatoare a harului dum-
nezeiesc. El reprezinti i o
transformare a caracterului. De
aici inainte, unica mare dorinta
a lui Isaia pentru poporul siu
a fost ca si ei sd experimenteze
aceeagi lucrare de curitire i
transformare. Cea mai mare
nevoie a noastrd astizi este de a
avea buze atinse de foc sfant de
pe altarul lui Dumnezeu.

Cristian Radoias
Conferinta Ardealul de Sud
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Duminica, 14 aprilie 2013

Tinerea sub control a
simturilor noastre, pazi-
rea cl grijd a portilor de intrare
ale fiintei noastre, are un singur
scop: pregitirea pentru eveni-
mentele care se vor desfisura la
sfarsitul istoriei acestui pimant.

Toti cei care, sensibilizati fiind
de Duhul lui Dumnezeu, isi vor
da seama de solemnitatea timpu-
lui in care triiesc si de rispunde-
rile solemne ce le revin in aceasti
perioada, vor dori si mentind o
legaturd permanenti cu sursa pu-
terii lor. In acest scop ei isi vor
pistra libere ciile de acces, care
pitrund in sufletele lor, veghind
totodatd ca vrijmasul si nu pi-
trundd prin acestea cu amagiri,
descurajiri, erezii sau tentatii.

»A sosit timpul cind trebuie
sd asteptdim ca Domnul si facd
lucruri mari pentru noi. Efortu-
rile noastre nu trebuie nici si se
micsoreze, nici sd slibeascd. Sa
crestem in har si in cunoasterea

‘28
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Domnului. Inainte ca lucrarea si
se incheie si inainte ca sigilarea
poporului lui Dumnezeu si se
sfarseascd, vom primi revirsarea
Duhului Sfant. Ingerii din cer
vor i in mijlocul nostru. Timpul
prezent este un timp de pregatire
pentru cer, cind trebuie sd trdim
intr-o ascultare deplini fatd de
poruncile lui Dumnezeu.” (Scri-
soarea 30,1907; Solii alese 101).

,Ceea ce ne trebuie noui,
este influenta grabnicd a Spiri-
tului Sfant al lui Dumnezeu...”
(M.Sp.pg. 445).

y,Domnul Hristos a declarat
cd influenta divina a Spiritului
avea si fie cu urmasii Sii pani
la sfarsit. Insi aceasti figidu-
intd nu este pretuitd asa cum ar
trebui. Figaduinta Duhului este
un lucru ciruia i se acordd puti-
nd importantd; iar urmarea este
doar ceea ce s-ar putea astepta
- secetd spirituald, intuneric spi-
ritual, declin spiritual si moarte.

»latd, vd voi trimite pe proorocul Ilie, inainte de a veni ziua
Domnului, ziua aceea mare si infricosatd. El va intoarce inima
parintilor spre copii, si inima copiilor spre parintii lor, ca nu cum-
va, la venirea Mea, si lovesc tara cu blestem!” (Maleahi 4:5,6).

Lucruri de micd insemnitate
ocupd atentia, iar puterea divini,
care este necesard pentru cres-
terea si prosperitatea bisericii
si care ar atrage dupd sine toate
celelalte binecuvéntiri, lipseste,
desi este oferitd in infinita sa pli-
nitate.” (8 T. pg. 22, cap. Puterea
Sfagdduitd).

»O reformatiune radicali este
necesard in toate comunititile
noastre. Puterea lui Dumne-
zeu care duce la pociintd tre-
buie si vind in comunitate.”

(M.Sp. pg. 386).

De unde trebuie sia inceapa
aceasta lucrare?

weer Bl va intoarce inima pa-
ringilor spre copii, §i inima copii-
lor spre parintii lor...” (Maleahi
4:5,6).

»Multi par s creadi ci decli-
nul din comunititi si cresterea
iubirii de pliceri se datoreazi
lipsei de lucrare pastorali. Este



adevirat, biserica trebuie si fie
asiguratd cu indrumdtori si pas-
tori credinciosi... Dar chiar daci
pastorii isi fac lucrarea bine si cu
credinciosie, totusi ea va avea pu-
tind valorare daci pirintii si-o ne-
glijeazd pe a lor. Lipsa de putere
din bisericd se datoreazi lipsei de
crestinism in viata de familie...
. C. pg. 429, cap. 81, Coordonarea
caminului si a sterzczz).

LParintii care si-au negli-
jat responsabilititile date lor de
Dumnezeu, trebuie si se intal-
neascd cu aceastd neglijare la ju-
decati... (4 T. pg. 424)” (I.C. pg.
438, cap. 83).

»Blestemul lui Dumnezeu va
fi cu siguranti asupra piringi-
lor necredinciosi. Nu numai ca
planteazd spini care ii vor rini
aici, ci ei trebuie si se intilneas-
ca cu propria necredinciosie cand
va fi tinutd judecata. Multi copii
se vor ridica la judecatd si isi vor
condamna pirintii pentru cd nu
i-au stdpanit si ii vor acuza de
distrugerea lor. Mila falsd si iu-
birea oarbd i-a ficut pe pirinti
sa scuze greselile copiilor lor si sd
le lase necorectate, iar copiii sunt
pierduti si sangele sufletelor lor va
fi asupra pirintilor necredinciosi.
(1T pg.219)” (1.C. pg. 440).

In fata avertismentelor so-
lemne pe care Cuvantul lui
Dumnezeu le rosteste cu clarita-
te, multi parinti cad in descura-
jare, apreciind ci lucrarea lor de
educare a copiilor lasi mult de
dorit. Multumim lui Dumnezeu
cd mai este incd har si in timp ce
este nevoie sd ne dim seama de
lipsurile noastre, nu avem timp de
pierdut in lamentiri si reprosuri.
Este vremea si riascumpirim
timpul, lucrand de acum inainte,
potrivit instructiunilor divine.

,Cel care si-au educat copiii
intr-un mod nepotrivit nu tre-
buie sd dispere; s se intoarcd la
Dumnezeu si si caute adevira-

tul spirit al ascultdrii si vor fi in
stare si faci reforme hotirite.
Supunindu-vd obiceiurile fatd
de principiile salvatoare ale legii
sfinte a lui Dumnezeu, veti avea
o influentd asupra copiilor vostri.
(ST. 17 septembrie, 1894)” (I C.
pg. 128, cap. 33).

,2Dumnezeu le-a dat pirinti-
lor lucrarea de a forma caracte-
rele copnlor lor dupi Modelul
divin...” (I.C. pg. 125, cap. 33).

,Dezvoltarea caracterului
este cea mai importantd lucrare
incredintatd vreodati fiintelor
omenesti si studierea ei cu sir-
guintd n-a fost, niciodatd mai
inainte, asa de importantd ca
acum...” (1.C. pg. 125, cap.33)

»Alici este lucrarea voastri, pi-
rinti: de a dezvolta caracterele
copiilor vostri in armonie cu in-
vititurile Cuvantului lui Dum-
nezeu. Aceastd lucrare trebuie s
ocupe primul loc, pentru ci aici
sunt implicate interese vesnice.
Formarea caracterelor copiilor
vostri are o mai mare importan-
td decit cultivarea fermelor, este
mai vitald decit clidirea caselor
in care si locuiti, mai urgenta
decat intreprinderea oricirui fel
de afacere sau profesie. (S.7. 10
septembrie, 1894)”.

(1.C.125.3, cap. 33)

» Latilor si mamelor, vi dati voi
seama de importanta raspunderii
ce zace asupra voastrd? Vi dati voi
seama de necesitatea de a-i feri pe
copiii vostri de obiceiul nepdsirii
si deciderii morale? Ingiduiti-le
copulor vostri si-si facd numai
prieteni care pot avea o influenta
buni asupra caracterului lor. Nu
ingdduiti ca ei sd nu fie seara aca-
s, in afard de cazul ci stiti unde
sunt si ce fac. Invitati-i principiile
curitiei morale. Daci ati neglijat
sd-1 invitati rind dupd rand, in-
vatiturd dupd Invatiturd, putin
aici si putin acolo, incepeti de in-
dati si vi faceti datoria. Luati-va
in primire rispunderea si lucrati
pentru viata aceasta si pentru ves-
nicie. Nu lisati si mai treacd o zi
fara s vad marturisiti neglijenta
tatd de copiii vostri. Spuneti-le ci
vreti ca acum sd v faceti lucrarea
randuitd de Dumnezeu. Cereti-le
sd se apuce de reforma impreuni
cu voi. Faceti sfortdri sirguin-
cioase pentru a rdscumpdra tre-
cutul. Nu riméneti mai departe
in starea bisericii laodiceene. In
Numele Domnului, invit fiecare
familie si-si fixeze adevirata ei
pozitie. Reformati biserica din
propria voastrd familie.” (7 'T. pg.
70.1, cap. Cunoagsterea principiilor
sandtitii).

L
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»2Acum trebuie si ne pistrim,
pe noi si pe copiil nostri, nepa-
tati fatd de lume. Acum trebuie
sd ne spalim hainele caracterului
sisd le albim in sdngele Mielului.
Acum trebuie si biruim man-
dria, pasiunile si lenevia spiritu-
ald. Acum trebuie si ne trezim si
sd facem un efort hotirit pentru
un caracter armonios.” (5 T. pg.
207, cap. Pecetea lui Dumnezeu).

Dragi tineri, v-au pus pe gin-
duri aceste cuvinte din partea lui
Dumnezeu, care scot in evidenta
responsabilitatea solemnd pe
care o au pdrintii vostri fatd de
voi? V-ati cutremurat la gindul
cd atat pdrintii vostri cat si voi ati
putea pierde cerul datoriti lipsei
de crestinism in viata de familie?
Sunteti hotdrati si va uniti cu
parintii vostri in reformarea bi-
sericii din propria voastrd casi?
Doriti si se implineascd si in
familia voastrd profetia din Ma-
leahi 4:5,6 ,latd, vd voi trimite
pe proorocul 1lie, inainte de a veni
ziua Domnului, ziua aceea mare §i
infricosatd. El va intoarce inima
parintilor spre copii, i inima copi-
ilor spre paringii lor, ca nu cumva,
la venirea Mea, sd lovesc tara cu
blestem!”?
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Cum se poate face o schimba-
re reala in viata unui parinte, a
unui copil sau a unui tanar, ast-
fel incat fiecare si fie caracteri-
zat de o ascultare binevoitoare
fata de toate cerintele Cuvin-
tului lui Dumnezeu?

»Poate un  Etiopian
schimbe pielea, sau un pardos sa-si
schimbe petele? 1ot asa, ati putea
voi sd faceti binele, voi, care suntefi
depringi sa facefi raul?” (leremia
13:23).

yInima este nespus de ingelatoa-
re §i de dezndddjduit de rea; cine
poate s-o0 cunoasci?’ (leemia 17:9).

Este imposibil pentru o fiintd
umand si-si schimbe singurid
viata, chiar dacd doreste din toa-
td inima s faci lucrul acesta.

wFiindca umblarea dupa lucru-
rile firii pamdntesti este vrdjmadsie
impotriva lui Dumnezeu, cdci, ea
nu se supune Legii lui Dumnezeu,
si nici nu poate si se supund.” (Ro-
mami 8:7).

Tatd de ce este nevoie si de-
venim oameni noi, firi reniscute.

Ceea ce am Incercat péand
acum si facem, a fost modelarea
firii noastre pimantesti.

yDar omul firesc nu primeste
lucrurile Dubului lui Dumnezeu,
cdci, pentru el, sunt o nebunie; §i
nici nu le poate ingelege, pentru
ca trebuie judecate dubovniceste.”

(1 Corinteni 2:14).

Ce este de facut atunci?

sa-si

Avem nevoie de o alti fire; de
o transformare in urma cireia si
primim o altd inimd, o altd min-
te, cu ganduri noi, cu simturi noi,
cu idealuri noi.

Dumnezeu este Cel care ne va
da gusturi rafinate pentru lucruri
sfinte, dar El asteaptd ca noi si
dorim lucrul acesta. Daci ne ru-
gdm si primim iluminare divini,
in timp ce lisim ochii si colinde
nestanjeniti unde doresc, lisim

urechile si asculte in voie ce le
place, lisim gustul si-si satisfa-
ci toate poftele, nu vom ajunge
niciodati s ne nastem din nou.

Este timpul si-L rugim pe
Dumnezeu si ne ia in stapanire,
sd ne dea plicere pentru lucruri-
le sfinte si disponibilitate de a le
accepta, de a le urmiri si a le iubi.

,Cine doreste si ajungd po-
cidit cu adevirat? Ce trebuie si
facd acest om? El trebuie si vini
la Isus fird intdrziere, chiar asa
cum este. El trebuie si creadi ci
declaratiile lui Hristos sunt ade-
vérate si, crezdnd figiduinta, sa
ceard, ca sd poatd primi...” (Ade-
vdrata redesteptare, pg. 30).

Si ne recunoastem starea pa-
citoasd si sd implordm ajutor di-
vin. Rugiandu-L pe Domnul Isus
sd ia in stipdnire inimile noas-
tre, simtamintele Lui vor deveni
simtimintele noastre, dorintele
Lui vor fi si dorintele noastre.
Atunci ceea ce vom face in con-
tinuare vor fi fapte in conformi-
tate cu vointa Sa, pentru cd El va
face totul, fiindcd I-am permis
lucrul acesta.

Ce declaratii trebuie si cre-
dem? Ce fagiduinte ne-a facut
Domnul Hristos?

»Vi voi da o inimd noud, si voi
pune in voi un duhb nou; voi scoate
din trupul vostru inima de piatrd,
si vd voi da o inimd de carne. Voi
pune Dubul Meu in voi, §i vd voi
face sa urmati poruncile Mele si sd
pazifi si sa impliniti legile Mele.”
(Ezechiel 36:26,27).

In timp ce multi incearcd
prin propriile puteri si renunte
la unul sau altul din pacatele sau
inclinatiile inimilor lor firesti,
experienta dovedeste ci nimeni
nu reusgeste sa atingd acest ideal.
Ceea ce avem de ficut este doar
sd ne umilim inimile inaintea lui
Dumnezeu si sd ne recunoastem
neputinta. Si simtim nevoia unei



vieti sfinte si fara prihani si sa
cerem acest dar cu credinta ci-1
vom primi.

,2Dreptatea sau neprihinirea
nu se capitd nici prin lupte chi-
nuitoare sau munci istovitoare,
nici prin daruri sau sacrificii, ci ea
este datd in dar oricirui suflet care
flimanzeste si inseteazd dupd ea.”
(Cugetari, pg. 19, cap. 3).

»2Numai puterea lui Hristos
poate aduce transformarea inimii
si mintii pe care trebuie s-o expe-
rimenteze toti cei care vor si fie
partasi cu El la viata cea noud, in
Impiritia lui Dumnezeu... Tre-
buie si fim niscuti din Spiritul
divin ca si-L putem sluji corect.
Aceasta va curiti inima, va rein-
noi mintea si ne va da o capacitate
noud de a-L cunoaste si a-L iubi
pe Dumnezeu. Ne va da asculta-
re binevoitoare de toate cerintele
Lui...” (Maranata, pg. 368).

,2Dacd acesta este deci mij-
locul prin care noi trebuie si
primim putere, atunci de ce nu
flimanzim si nu insetim dupi
darul Spiritului Sfant? De ce nu
vorbim despre el, de ce nu ne
rugdm pentru el si nu predicim
despre el?” (LFEA. pg. 33).

Avem nevoie de Duhul lui
Dumnezeu? Adesea vorbim des-
pre necesitatea acestei puteri, dar
nu ne dim seama foarte clar la
ce ne-ar trebui. Prin urmare ru-
gaciunile noastre pentru doban-
direa acestui dar sunt seci, lipsite
de viata.

Un lucru este sigur: avem ne-
voie de aceastd putere. Cu ajuto-
rul ei vom reusi si descoperim
toate nevoile noastre, sd cipitim
credintd si putere pentru a rezis-
ta ispitelor care ne inconjoara.

»Erati si surori, rugati-vd pen-
tru Duhul Sfint. Dumnezeu
este gata si implineascd fiecare
tigidduintd pe care a ficut-o...”

(8T pg. 22).

Duhul Sfant primit in inimi
ne va impulsiona si pornim la
lucru in favoarea altora. Ne vom
da seama cid pretutindeni in ju-
rul nostru sunt suflete pretioase
pentru care Fiul lui Dumnezeu
Si-a dat viata si pe care doreste
sd le salveze din aceasti lume.
Atunci nu vom mai avea timp si
ne plangem de slibiciunile noas-
tre si ale celor din jur, ci ne vom
uni puterile cu fratii nostri si
vom lucra dezinteresat oriunde
va fi nevoie.

,Cand Duhul Sfant va lua
in stipanire mintea membrilor
bisericii noastre, se va vedea in
comunititile noastre un stan-
dard mult mai inalt in vorbire,
slujire si spiritualitate, decat
se vede acum. Membrii biseri-
cii vor fi inviorati de apa vietii,
iar lucritorii care lucreazi sub
un singur conducitor, care este
chiar Hristos, Il vor descoperi
pe Mantuitorul in spirit, in cu-
vant, in fapta si se vor incura-
ja unul pe altul si inainteze cu
grabire in mireata lucrare care
este la incheierea ei, in care s-au
angajat. Se va vedea o crestere
sdndtoasd a unitdtii si dragostei,
care vor aduce mirturie lumii ci
Dumnezeu a trimis pe Fiul Siu
sd moard pentru a-i mantui pe
picitosi...” (8 7 pg. 211).

Lucrand pentru altii vom
lucra totodatd pentru formarea
propriilor noastre caractere. Vom
descoperi in noi mai multe nevoi
pe care le vom suplini prin ajutor
divin.

,Pe misurd ce noi vom ruga
pe Dumnezeu pentru darul Spi-
ritului Sfant, El va lucra in noi,
ficandu-ne blanzi si smeriti cu
inima, si vom simti o dependenti
constiicioasi de Dumnezeu pen-
tru revirsarea deplini a ploii tar-

zil.” (M. Sp. pg. 443).

Apel final

»2Acum este timpul, cind tre-
buie s facem o mai adanci con-
sacrare. Noud ni s-a incredintat
lucrarea... fericitd si mireatd de
a descoperi pe Hristos la cei ce
sunt in intuneric. Noi suntem
chemati si vestim adevaruri-
le deosebite pentru acest timp.
Pentru toate acestea este nece-
sard reviarsarea Duhului Sfant.
Si ne rugam deci pentru ea.”

(M. Sp. pg. 445).

»,Noi trebuie si fim lucri-
tori impreund cu Dumnezeu, si
aceasta nu numai pentru man-
tuirea noastrd, ci ficind tot ce
putem pentru salvarea altora. In
telul acesta, devenim parteneri in
marele plan al mantuirii si vom
fi in curdnd partasi in marea si
vesnica greutate de slavd. Dum-
nezeu vi cheami si faceti drum
spre tintd, pentru premiul che-
mirii ceresti a lui Dumnezeu,
in Hristos Isus. Fie ca Dom-
nul si te binecuvinteze, aceasta
este ruga mea. Dar nu uita: daci
esti unit cu Hristos, trebuie si
fii conlucrator cu EL Evlavia si
indatoririle noastre religioase
se vor limita numai la interese-
le noastre, daca nu ne impirta-
sim zilnic de spiritul lui Hristos.
Interesul pentru sufletele altora
este menit sd lirgeascd, sd adan-
ceascd si sd dea stabilitate carac-
terului crestin.

Domnul vine. Ne apropiem
de casi si dorim sd sorbim adinc
din atmosfera cerului, ca si ne
identificim cu Mantuitorul in
toate planurile Sale. Atunci vom
fi inaltati si facuti in stare s ri-
dicdm si pe altii si vom fi astfel
eficienti in fapte bune.”

(5T pg. 546).

Nelu Iancu
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- Un susur bland

Te caut inca, Doamne, desi imi esti aproape
Ca tarmurile marii de-adancile ei ape;
Te-astept sa vii la mine, caci slava Ta o caut,
Un susur bland, subtire, ca sunetul de flaut...

Si nu ma-ntorc din h, ca orbul intre orbi,

Chiar de nu-mi vei trimite sa ma hraneasca, corbi...
« Nu poti sa-mi iei durerea, dar poti sa mi-o alini;

- g ‘ Te vreau cu tot cu cruce, Te vreau cu tot cu spini!
! @ 9 . Sidaca totusi moartea nu poate sa mad ierte,
o ] Mai bine pentru Tine sd fiu ucis cu pietre...

3 Si-atunci cand de prigoana Tu nu ma vei salva,
Vreau sa Te vad Isuse, arata-mi slava Ta!

Tu stii ce e mai bine, Tu dai si tot Tu iei,
Tu, Cel ce-nchide gura la cameni si la lei...
Cand unora in flacari nici haina nu s-a ars,
Fii Doamne si cu mine, chiar de-as fugi la Tars!

La capat de milenii vom intelege, poate,
lubirea din durere si lacrimile toate,
om pricepe, Doamne, cand iti vei spune dorul,
Si-Ti va canta in slava loan Botezatorul!

Nu, nu-i mai dulce chinul placerilor lumesti,

Mai dulce-i suferinta atuncea cand iubesti;

Un susur bland, subtire, ca sunetul de flaut
E slava Ta, pe care cu- caut!

Benoni Catana
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