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Cuvant inainte

Pe parcursul urmétoarelor doud trimestre, studentii Scolii de Sabat din intreaga
lume vor studia Poporului chivotului iar apoi Cetatea de scdpare. Scopul acestor doud
cicluri de lectii este de a ne ajuta si obtinem o intelegere mult mai clard a experientei
Israelului din vechime cu privire la pregatirea pentru Tara Fagaduitd in timpul lor
- si de a ne prezenta paralele importante pentru Tara Fagaduita care va veni atat de
curand in zilele noastre.

»Istoria vietii din pustie a poporului Israel a fost inregistratd pentru binele Israe-
lului lui Dumnezeu péna la incheierea timpului. Raportul felului in care Dumnezeu
s-a purtat cu cei ce pribegeau in pustie in toate calatoriile lor dintr-o parte in alta,
ingdduind sa fie expusi foamei, setei si oboselii, dar manifestandu-Si in mod izbitor
puterea pentru a-i ajuta, este bogat in avertizari si sfaturi pentru poporul Sdu din
toate veacurile. Experienta variata a poporului evreu a fost o scoald a pregatirii pen-
tru cdminul fagaduit din Canaan. Dumnezeu doreste ca poporul Siu din aceste zile
sd revadd, cu o inima plind de umilinta si cu un spirit dispus sa invete, incercérile
prin care a trecut vechiul Israel, pentru ca sa poat fi educat in pregitirea sa pentru
Canaanul ceresc” — Patriarhi si profeti, pag. 293 engl. (cap. 26: ,,De la Marea Rosie
la Sinai”).

Unul din elementele dominante din céldtoria lui Israel prin pustie a fost Chi-
votul sfant al Legamantului. Chemati sa fie diferiti in mijlocul tuturor natiunilor,
israelitii trebuia sa fie recunoscuti ca poporul ales al lui Dumnezeu in intreaga lume
numai datoritd faptului ca se inchinau Creatorului cerului si al pdmantului - sin-
gurul Dumnezeu adevérat, Domnul Iehova. Chivotul Legamantului a fost dat ca
un simbol care sa le aminteasca de credinta lor. Sub tronul harului si in interiorul
chivotului, se aflau trei obiecte:

1. Tablele de piatréd pe care Dumnezeu a scris cele Zece Porunci.
2. Un ulcior cu mana.
3. Toiagul inmugurit al lui Aaron.

Aceste obiecte erau deosebit de pretioase prin insemnétatea si implicatia lor. De
asemenea, este important s retinem ci acest ,,chivot al sanctuarului pimantesc era
modelul adevératului chivot din cer”” (The Signs of the Times, 24 iunie 1880).

In ciclul de lectii din acest trimestru, Poporul chivotului, vom prezenta primele
doui obiecte din chivot, iar in cel din urmétorul trimestru, Cetatea de scdpare, il
vom adiuga pe cel de-al treilea obiect. In calitate de credinciosi care apreciaza cu
sinceritate sanctuarul ceresc, noi trebuie sé intelegem ce se afla in interiorul Chivo-
tului Legamantului si ce inseamna acestea pentru noi!

Departamentul Scolii de Sabat al Conferintei Generale
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SABAT, 5 iulie 2008

DARUL
SABATULUI INTAI

pentru Rusia

Teritoriul Rusiei este de
17.075.400 kmp. Pe aceasta su-
prafatd se afla 85 de regiuni
(provincii, state, teritorii si dis-
tricte autonome). Este regreta-
bil ca doar in 21 dintre acestea
sunt crestini care cunosc adeva-
rul prezent al Bibliei. In multe ca-
zuri sunt doar citiva membri intr-o
intreagd regiune.

Tara are o populatie de 145 milioane.

Ei apartin 160 de grupuri etnice diferite: 79,8%
rusi, 3,8% tatari, 2% ucraineni, 1,2% baskir, 11% cuvasi, 0,9% ceceni, 0,8%
armeni, si 10,3% nespecificat.

Religiile tarii sunt: ortodocsi rusi, islamisti, protestanti (luterani, bap-
tisti, adventisti de ziua a saptea, penticostali, martori ai lui Iehova), budisti
(in special in Tuva, Buruatua, si Kalmykia), evrei si romano catolici. Sase
procente din populatie sunt atei.

In prezent exista posibilititi minunate pentru lucrarea misionara. Da-
torita darurilor unor frati locali si credinciosilor din intreaga lume, noi
construim biserica din Ekaterinburg, capitala Regiunii Ural care are multd
nevoie de lucrare misionari. Insd pentru a duce solia in diferite parti al
acestei regiuni rusesti si pentru a trimite misionarii acolo, avem nevoie
acum de mult ajutor. Prin harul Domnului, avem incé timp si predicim
Evanghelia, si dorim sa-I folosim spre mantuirea sufletelor care nu au auzit
niciodatd adevirul prezent.

Pentru a implini acest plan misionar solicitim ajutorul dumneavoastra
in rugaciuni si daruri.

Fie ca Dumnezeu si-i binecuvénteze pe toti cei care sunt gata s done-
ze pentru acest efort misionar!

Fratii si surorile voastre din Campul Rus
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Lectia 1 Sabat, 5 iulie 2008
Inaintand spre desavarsire

»De aceea, sd lasam adevarurile incepatoare ale lui Hristos, si sa mer-
gem spre cele desavarsite, fara sa mai punem din nou temelia pocaintei
de faptele moarte, si a credintei in Dumnezeu.” (Evrei 6:1).

,Incd nu suntem desévarsiti; insd avem privilegiul sa ne desprindem
din inlantuirile egoismului si ale pacatului si sa inaintam spre desavérsire”
— Istoria faptelor apostolilor, pag. 565 engl. (cap. 55: ,Schimbat prin har”).

Recomandare Istoria faptelor apostolilor, pag. 529-538 engl. (cap. 52: ,,Sta-
pentrustudiu:  tornic pand la moarte”)

Duminicd 29 iunie
1. PRUNCI IN HRISTOS

a. Cum devine cineva crestin? Ioan 3:5; 1 Petru 1:23.

»Schimbarea inimii prin care noi devenim copiii lui Dumnezeu este numité
in Biblie nastere” — Calea cditre Hristos, pag. 67 engl. (cap. 8: ,,Cresterea in Hristos”).

»Atunci cand adevarul devine un principiu trainic in viata, sufletul ,se
naste din nou’ ... Aceastd nastere din nou este rezultatul primirii lui Hris-
tos ca fiind Cuvéntul lui Dumnezeu. Cand prin Duhul Sfant, adevarurile
divine sunt imprimate in inima, se nasc noi conceptii, iar energiile pana
acum adormite, se ridicd pentru a coopera cu Dumnezeu.” - Istoria faptelor
apostolilor, pag. 520 engl. (cap. 51: ,,Un sub-pdstor credincios”).

b. De ce fel de experienta s-au bucurat credinciosii din Efes chiar la
inceputul vietii lor crestine? Apocalipsa 2:2, 3; Faptele Apostolilor
4:32-34.

»Dupd coborarea Duhului Sfant, ucenicii au plecat sa vesteascd un Man-
tuitor inaltat, singura lor dorinta fiind salvarea de suflete. Ei se bucurau in dul-
ceata legaturilor cu sfintii. Ei erau plini de duiosie, respectuosi, cu lepadare de
sine, gata s faci orice jertfa de dragul adevarului. In legitura zilnici a unuia
cu altul, ei descopereau iubirea pe care Hristos le poruncise si o dea pe fata.
Prin cuvinte si fapte neegoiste, se strdduiau sa aprinda jubirea aceasta si in alte
inimi”” - Testimonies, vol. 8, pag. 241 engl. (cap. ,,Una cu Hristos in Dumnezeu”).
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Luni 30 iunie
2. CRESCAND

a. Ce asteptari avem de la copilasi pe masura ce cresc? 1 Petru 2:2.

»Prin aceea ca ne-a dat privilegiul de a studia cuvantul Sau, Domnul a
asezat inaintea noastrd un ospédt imbelsugat. Mari sunt castigurile in urma
ospatarii din cuvantul Sau, care este simbolizat de El ca fiind trupul si san-
gele Sau, duhul si viata Sa. Impartasindu-ne din acest cuvant, puterea noas-
trd spirituala se mareste; noi crestem in har si in cunostinta adevarului. Se
formeaza si se intdresc obiceiuri de stdpanire de sine. Neputintele copila-
riei - irascibilitatea, incapatanarea, egoismul, cuvintele repezite, actiunile
patimase — dispar, iar in locul lor se dezvolti calitétile pliacute de barbati si
femei crestine.” — Sfaturi cditre pdrinti, educatori si elevi, pag. 169.

b. Din punct de vedere spiritual, cit de importanta este méncarea po-
trivita pentru cresterea unui copil? 2 Petru 3:18; Efeseni 4:14, 15.

»Lucrarea de sfintire incepe in camin. Cei care sunt crestini in camin,
vor fi crestini in biserica si in lume?” — My Life Today, pag. 261.

»Dacd in calitate de prunci nou néscuti doriti laptele cuvintului ca sa
cresteti, nu veti avea dorinta de a va impartdsi din mancarea vorbirii de
rau, ci toatd aceasti mancare va fi respinsa imediat, pentru cd cei care au
gustat cat de bun este Domnul nu se pot impartasi din mancarea flecaririi,
prostiei si clevetirii. Ei vor spune in mod hotarat: ,Luati méancarea aceasta
de aici. Nu doresc sa mananc asa ceva. Ea nu este painea din cer. A o folosi
inseamna a bea §i a ménca tocmai spiritul diavolului; deoarece treaba lui

este de a fi acuzatorul fratilor”” — Principiile fundamentale ale educatiei crestine,
pag. 471.

»Atunci cand se hranesc cu cuvantul [lui Dumnezeu], [poporul in-
fometat si insetat al lui Dumnezeu] constata ca aceasta este duh si viata.
Cuvantul nimiceste natura fireascd si pamanteasca, si ofera o viata noua in
Hristos Isus. Duhul Sfant vine la suflet ca un Méangaietor. Prin lucrarea de
transformare a harului Sau, chipul lui Dumnezeu este reprodus in ucenic;
el devine o faptura noud. Iubirea ia locul urii, iar inima primeste asemana-
rea divind. Aceasta inseamnd a trdi ,cu orice cuvént care iese din gura lui
Dumnezeu. (Matei 4:4). Aceasta inseamnd a manca din Piinea care coboa-
ra din cer” — Hristos lumina lumii, pag. 391 engl. (cap. 41: ,,Criza din Galilea”).
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Marti 1 iulie

3. NIVELURI DE RESPONSABILITATE

a. Cum se poarti Dumnezeu cu aceia care au cunostinte limitate din
adevarului prezent? Faptele Apostolilor 17:30; Iacov 4:17.

»Ingerul a spus: ,Daca vine lumina, si acea lumini este datd deoparte
sau respinsa, atunci vine condamnarea si amenintarea lui Dumnezeu; insa
inainte ca lumina sd vind, nu exista pacat pentru cd ei nu au respins nici o
lumind?” — Testimonies, vol. 1, pag. 116 engl. (cap.: ,, Timpul inceperii Sabatului”).

b. Ce se asteapta de la cei care au privilegiul sa auda si sa inteleaga
adevarul? Proverbele 4:18; Evrei 6:1.

»Este trist atunci cAnd poporul care pretinde ca este reformator nu mai
face nici o reforma?” — The Spirit of Prophecy, vol. 4, pag. 185.

»Dumnezeu are pretentii de la poporul Sdu in functie de harul si ade-
varul dat lor. Toate cerintele Lui drepte trebuie indeplinite intocmai. Fiin-
tele raspunzatore trebuie sd umble in lumina care straluceste asupra lor.
Daca nu fac aceasta, lumina lor devine intuneric, iar intunericul lor este
dens in aceeasi masurda in care lumina lor a fost abundenta”” Testimonies, vol.
2, pag. 123 engl. (cap.: ,,Priveste la Isus”).

»Cuvantul Domnului, rostit prin slujitorii Séi, este primit de multi cu
retinere si teamd. Si multi isi amana ascultarea lor fatd de avertizarea si
mustrdrile asteptand ca orice umbra de indoiala sé fie indepértata din min-
tile lor. Lipsa de credinta care pretinde cunostinta desavarsita nu se va su-
pune niciodatd dovezii pe care binevoieste Dumnezeu sa o dea. El cere din
partea poporului Sau credintd care sa se bizuie pe greutatea dovezii, nu pe
o cunostintd desdvarsitd. Acei urmasi ai lui Hristos care primesc lumina pe
care le-o trimite Dumnezeu trebuie sa asculte glasul lui Dumnezeu care le
vorbeste cand existd multe alte glasuri care striga impotriva lui. Este nevoie
de discernamant pentru a deosebi glasul lui Dumnezeu.

Cei care nu actioneazd atunci cand ii cheama Domnul, si care asteaptd
mai multe dovezi si ocazii mai potrivite, vor umbla in intuneric, fiindca lu-
mina le va fi retrasa. Poate cd dovada datd intr-o zi nu se va mai repeta nicio-

23]

data daca este respinsa.” — Idem., vol. 3, pag. 258 (cap.: ,,Biserica laodiceand

Lectii biblice pentru Scoala de Sabat, Iulie - Septembrie 2008 7



Miercuri 2 iulie

4. RESPINGAND CUNOSTINTA

a. Este un popor pedepsit si nimicit din lipsa de cunostinta - sau
pentru cd a respins cunostinta dati de Dumnezeu? Osea 4:6.

»Nu din lipsa de cunostinta piere acum poporul lui Dumnezeu. El nu
va fi condamnat pentru ca nu cunoaste calea, adevérul si viata. Adevarul
care ajunge la intelegerea lui, lumina care striluceste asupra sufletului, dar
care este neglijatd sau refuzatd, ii va condamna. Cei care nu au avut nicio-
datd lumina pe care si o respinga nu vor fi condamnati. Ce altceva ar mai
fi putut fi facut viei lui Dumnezeu decat ce s-a facut? Lumina, pretioasa
lumind, straluceste asupra poporului lui Dumnezeu; insa nu-1 va mantui
daci nu consimte sd fie mantuit prin ea, sd trdiasca la nivelul ei si sa o
transmita altora care sunt in intuneric” - Testimonies, vol. 2, pag. 123 engl.
(cap.: ,Priveste la Isus”).

b. Cat de primejdios este sa nu urmam lumina pe care avem privile-
giul si o primim? Galateni 3:1.

»Cunostinta religioasa s-a strans, iar acest lucru a crescut obligatiile
corespunzatoare. O mare lumina striluceste asupra celor din biserica, si
ei sunt condamnati de catre ea pentru ca refuza sa umble in ea. Dacd ar fi
orbi, ar fi fara pacat. Dar ei au vdazut lumina si au auzit mult adevir, totusi
ei nu sunt intelepti si sfinti. Multi nu au inaintat in cunostinta adevarului si
a adeviratei sfintenii de multi ani. Ei sunt piperniciti spirituali. In loc de a
inainta spre desavarsire, ei merg inapoi spre intuneric si spre robia Egiptu-
lui. Mintile lor nu sunt exersate in vederea evlaviei si a adeviratei sfintenii”
— Testimonies, vol. 2, pag. 123, 124 engl. (cap.: ,Priveste la Isus”).

»Dumnezeu pretinde de la noi potrivit cu harul pe care il revarsa asupra
noastrd, i nu va accepta mai putin decat pretinde. Toate cerintele Sale drepte
trebuie indeplinite intocmai. Pentru a ne indeplini datoriile, trebuie si stim
pe acea platforma indltata pe care ne-a pregatit-o ordinea si inaintarea ade-
varului sfant” - Idem., vol. 3, pag. 65 engl. (cap.: ,,Cauza in New York”).

»1oti cei care nutresc o raticire cunoscuta, in credinta si in practica, se afld
sub puterea vrdjii, si practicd aceastd vraja si asupra altora. Satana se foloseste
de ei ca sa duca in rétacire si pe altii” — The Signs of the Times, 18 mai 1882.
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Joi 3 iulie
5. NICI UN LOC DE OPRIT

a. Cum trebuie sa ne mentinem o dezvoltare continua pe masura ce
mergem impreuna cu Isus? Evrei 13:12; Filipeni 3:15; 1 Tes. 4:4.

»Cuvantul lui Hristos este painea vietii care este data fiecarui suflet care
traieste. A refuza sa se hridneasca din aceasta paine inseamna moarte. Cel
care neglijeazd sd se impértaseascd din Cuvéntul lui Dumnezeu nu va ve-
dea viata. A primi Cuvantul inseamnd a crede Cuvantul, si aceasta inseam-
nd a manca trupul lui Hristos, a bea sangele Sau. A fi si a ramane in Hristos
inseamna a fi si a riméne in Cuvéantul Sdu; inseamna a aduce inima si ca-
racterul in conformitate cu poruncile Sale” — The Southern Work, pag. 52.

b. Panad la ce nivel trebuie sa continuam sa crestem? Evrei 6:1; Matei
5:48.

,»S5d fim crestini care cresc. Sd nu stam pe loc. Trebuie ca astdzi sa fim
inainte fata de ce am fost ieri; sd invdtdm in fiecare zi sa fim mai increza-
tori, si si ne bazdm mai mult pe Isus. In felul acesta vom creste. Nu veti
ajunge la desavarsire dintr-o sariturd; sfintenia este lucrarea de o viata in-
treagd.” — Selected Messages, vol. 3, pag. 193.

»Fiecare crestin viu va inainta zilnic in viata divina. Pe masurd ce in-
ainteaza spre desavarsire, el cunoaste o convertire la Dumnezeu in fiecare
zi; iar aceasta convertire nu este infaptuitd pand cand el nu atinge desavér-
sirea caracterului crestin, o pregatire deplind pentru atingerea nemuririi.”
— Testimonies, vol. 2, pag. 505 engl. (cap.: ,Cuvdnt cdtre pastori”).

»Domnul isi alege proprii Sdi agenti, si zilnic, in diferite imprejurari, ii
pune la proba in cadrul planului Siu de lucru. In fiecare striduinti sincera
de a indeplini planul Sdu, El alege agentii Sdi nu pentru ca sunt desavarsiti,
ci pentru cd, printr-o legatura cu El, ei pot castiga desavarsirea” — Parabole-
le Domnului Hristos, pag. 330 engl. (cap. 25: ,, Talantii”).

c. Cum putem si ne vedem asa cum suntem in realitate? Isaia 6:1, 5;
2 Corinteni 13:5.

»Fiecare urmas al lui Hristos ar trebui sd se cerceteze zilnic, ca sd-si
cunoasca perfect propria umblare” — Testimonies, vol. 2, pag. 511 engl. (cap.:
»Cuvant cdtre pastori”).

»Cu cat castigdm mai multa experientd, cu cat ne apropiem mai mult
de lumina curata a cerului, cu atit mai bine ne vom da seama ci avem ne-
voie de o reformad in noi ingine” — Idem., vol. 3, pag. 542 engl. (cap. ,,Datoria
omului fatd de semenii sdi”).
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Vineri 4 iulie
INTREBARI DE MEDITATIE SI DE REVIZUIRE PERSONALA

a. Atunci cand suntem consacrati cu adevarat Mantuitorului nostru,
cum se vor schimba priorititile noastre?

b. Pentru o crestere spirituala corecta, cu ce fel de hrana ar trebui sa
ne alimentam?

c. In calitate de persoane care poarti numele de reformatori continuim
noi - sau continui eu - procesul de reformare adevarata?

d. Care este adevarata cauza a nimicirii?

e. Ince moment putem si ne odihnim multumiti in calatoria noastra
crestina?

,»Cu totii putem sa facem o lucrare buna binecuvantandu-i pe altii, cAnd ca-
utam sfat de la Dumnezeu si Il urmam in ascultare si credinti. Calea celui drept
este progresivd, din putere in putere, din har in har si din slava in slava. Ilumina-
rea divind va creste tot mai mult, potrivit cu miscarile noastre de inaintare, califi-
candu-ne sd intAmpindm raspunderile si urgentele ce se afld in fata noastra.

Atunci cand va apasd incercarile, cAnd disperarea si necredinta sumbra au
luat in stdpanire gandurile, cand egoismul vd modeleazd actiunile, nu vedeti
nevoia voastrd de Dumnezeu si nici de o cunostinta adinca si profunda a vo-
intei Sale. Nu cunoasteti vointa lui Dumnezeu si nici nu o puteti cunoaste cat
timp trditi pentru sine. Va bazati pe intentiile si hotérarile voastre bune, i ma-
rea parte a vietii este compusd din hotarari facute si hotdrari incalcate. Trebuie
ca eul vostru sd@ moara si ca voi sd nu va mai prindeti de el, ci sa v predati lui
Dumnezeu. V-as mangéia bucuros daca as putea. As lauda bucuros insusirile
voastre bune, scopurile bune si faptele bune; insd Dumnezeu nu a avut plicerea
sa-mi arate aceste lucruri. El mi-a prezentat ceea ce va impiedica sa castigati
caracterul nobil si inaltat al sfinteniei pe care trebuie sa-1 aveti ca sa nu pierdeti
odihna cerului si slava nemuritoare pe care El doreste sa le obtineti. Abateti-va
privirea de la voi si priviti la Isus. Ele este totul si in tot. Meritele singelui unui
Mantuitor crucificat si inviat va curata cel mai mic si cel mai mare picat. In
credintd, incredintati pastrarea sufletului vostru lui Dumnezeu ca unui Creator
credincios. Nu vd mai temeti tot timpul si s8 nu va mai ganditi cd Dumnezeu v
va pérasi. El nu va face niciodata acesta decit daca voi va departati de El. Hris-
tos va intra si va rimane cu voi dacd-I deschideti usa inimii voastre. Intre voi si
Tatal si Fiul Sdu poate sé fie armonie desavarsitd daca sunteti gata sa muriti fata
de eu si sa traiti pentru Dumnezeu” — Testimonies, vol. 3, pag. 542, 543 engl.
(cap.: ,Datoria omului fatd de semenii sdi”).
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Lectia 2 Sabat, 12 iulie 2008
Lectii din pustie

»di tot ce a fost scris mai inainte, a fost scris pentru invatatura noastra,
pentru ca, prin rabdarea si prin méngaierea pe care o dau Scripturile, sa
avem nadejde.” (Romani 15:4).

»Nu avem nimic de ce sd ne temem cu privire la viitor, decit sd nu
uitdm calea pe care ne-a condus Domnul, si invétaturile Sale din istoria
trecutului nostru” — The General Conference Daily Bulletin, 29 ianuarie 1893.

Recomandare  Testimonies, vol. 2, pag. 124-133 engl. (cap.: ,, Despartiti de
pentru studiu: [, ¢’).

Duminicad 6 iulie
1. ISTORIA

a. Care era obiceiul foarte vechi din mijlocul poporului lui Dumnzeu
cand au avut loc evenimente extraordinare, si de ce? 1 Samuel 7:12;
Iosua 4:5-7; Maleahi 3:16.

»Fiecare izbdvire, fiecare binecuvantare pe care Dumnezeu a oferit-o
poporului Sau in trecut ar trebui sa fie mentinutd proaspatd in memorie
ca o asigurare sigurd ca El va revdrsa binecuvantdri mai multe, mai bogate
si mai mari. Binecuvantérile Domnului sunt adaptate la nevoile poporului
Sau” — Comentarii biblice VT, pag. 295, 296.

b. De ce este atit de important studiul istoriei? Eclesiastul 1:9; Romani
15:4.

»Fiecare parte a Bibliei este datd prin inspiratie de catre Dumnezeu
si este de folos. Vechiul Testament nu ar trebui sd primeasca mai putina
atentie decat Noul. Cand studiem Vechiul Testament vom gési izvoare vii
tasnind acolo unde cititorul nepésator nu vede decét desert” — Educatia,
pag. 191 (cap.: ,,Studierea si predarea Bibliei”).

»Lucrarea lui Dumnezeu de pe pdméant prezintd, de la un veac la altul,
o asemdnare izbitoare in fiecare mare reforma sau miscare religioasa. Prin-
cipiile felului de purtare al lui Dumnezeu cu oamenii sunt intotdeauna la
fel” — Marea luptd, pag. 342.
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Luni 7 iulie
2. ISRAEL IN PUSTIE

a. Care parte anume din istoria biblica este un simbol pentru popo-
rul lui Dumnezeu care se apropie de ultimele zile ale istoriei
pdmantului? 1 Corinteni 10:6-15.

»Experienta crestinilor din aceste zile se aseamdna mult cu calitoria
Israelului din vechime. Cititi va rog 1 Corinteni 10, in special de la versetul
6 la 157 - Testimonies, vol. 1, pag. 284 engl. (cap.: ,,Puterea exemplului”).

b. Cum a reusit Satan sa-1 impiedice pe Israel sa intre in Tara Faga-
duintei? Care este scopul lui, si cum este acest lucru o avertizare
pentru noi? Evrei 3:9-12, 16, 17.

»Satan era hotarat sa ramana stapan peste tara Canaanului, dar cand
aceasta a devenit locuinta copiilor lui Israel, iar legea lui Dumnezeu a ajuns
legea tarii, el 1-a urét pe Israel cu o ura cruda si perfida si a planuit nimici-
rea lor. Prin intermediul spiritelor rele au fost introdusi zeii straini; si din
cauza nelegiuirii, poporul ales a fost imprastiat in cele din urma din Tara
Fagaduintei” — Patriarhi si profeti, pag. 688, 689 engl. (cap. 67: ,, Vrdgjitoria in
vechime si in timpurile noastre”).

»Pacatul necredintei, prin care increderea lor in Fiul lui Dumnezeu a fost
nimicita, a dus pe Israel in raticire. Chiar atunci cand ei trebuia sa-L laude
pe Dumnezeu si sa méareascd numele Domnului, vorbind despre bunatatea
Sa, povestind despre puterea Sa, ei au fost gasiti in necredinta, murmurand si
plangandu-se. Inseldtorul cduta ca prin orice cale posibil s3 semene discordia
intre ei, sd trezeasci invidia si ura in inimile lor fata de Moise, si sd stirneasca
rascoala impotriva lui Dumnezeu?” — The Signs of the Times, 25 aprilie 1895.

»Unii anticipeaza intotdeauna raul sau maresc greutatile care existd cu
adevdrat, asa incat ochii lor sunt orbiti fatd de multele binecuvantéri care
pretind recunostinta lor. Piedicile pe care le intalnesc, in loc de a-i conduce
sd caute ajutorul de la Dumnezeu, singurul Izvor al puterii, ii despart de El,
pentru cé le trezesc nelinistea si nemultumirea.

Facem bine ci nu credem? De ce s3 fim nerecunoscitori si neincrezatori?
Isus este prietenul nostru; tot cerul este interesat de binele nostru; iar teama
si nelinistea Il intristeazi pe Duhul Sfant al lui Dumnezeu. Nu ar trebui si ne
lasam prada ingrijordrii care doar ne roade si ne chinuieste, insa nu ne ajuta sa
ne purtdm incercarile. Sa nu toleram deloc neincrederea in Dumnezeu, care
ne determina sd facem din pregatirea pentru lipsuri viitoare scopul principal
al vietii, ca si cum fericirea noastra ar consta din aceste lucruri paméntesti.” -
Patriarhi si profeti, pag. 293, 294 engl. (cap. 26: ,De la Marea Rosie la Sinai”).
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Marti 8 iulie
3. UN POPOR DEOSEBIT

a. Intrucat principiile lui Dumnezeu sunt deosebite de principiile lu-
mii, la ce ne cheama EI? Amos 3:3; 2 Corinteni 6:14-17; Marcu 14:38.

»Credinta noastra sfanta striga: Despartire” — Testimonies, vol. 1, pag. 240
engl. (cap.: ,,Consacrare deplind”).

»Urmasilor lui Hristos li se cere sa iasd din lume, sa fie despartiti, sa nu
se atingd de nimic necurat, ca sd aiba parte de fagaduinta de a fi fii si fiice
ale Celui Preainalt, membrii ai familiei regale. Insa, daca ei nu indeplinesc
conditiile, ei nu vor realiza si nici nu vor putea realiza implinirea fagaduin-
tei” — Idem., vol. 2, pag. 441 (cap.: ,Un apel cdtre bisericd”).

»Satan se lupta sa o repete in zilele noastre aceastd istorie [a spiritelor
rele care aduc dumnezei strdini pentru a-1 face pe poporul ales al lui Dum-
nezeu sa calce legea]. Dumnezeu isi conduce poporul afard din uraciunea
lumii, ca sa tind legea Sa; din aceastd cauzd, mania ,parasului fratilor’ nu
cunoaste limite... Tara figaduintei antitipicd se afla chiar inaintea noastra,
iar Satan este hotdrat sd nimiceascd pe poporului lui Dumnezeu si sa-1 des-
parta de mostenirea lui” — Patriarhi si profefi, pag. 689 engl. (cap. 67: ,, Vrdgjitoria
in vechime si in timpurile noastre”).

b. Care este urmarea unirii de buna voie cu lumea? Iacov 4:4.

,Oricine intrd de buna voie in astfel de relatii [nesfinte] va simti ca este
nevoie si se conformeze, intr-o oarecare mésura, la conduita si obiceiurile
tovardsilor lui. Timpul petrecut in felul acesta este mai rdu decat irosit.
Sunt nutrite gdnduri si rostite cuvinte care tind sa ddrame fortareata prin-
cipiului si sa slabeascd citadela sufletului” — Patriarhi si profeti, pag. 563 engl.
(cap. 54: ,,Samson”).

»Parintilor care locuiesc in orase, Domnul le trimite strigdtul de avertizare:
Adunati-va copiii in propriile voastre case; adunati-i departe de cei care dispre-
tuiesc poruncile lui Dumnezeu, care invata si exercita raul. lesiti din orase cit de
repede cu putintd” — Dietd si hrand, pag. 400 engl. (cap. 23: ,,Carnea ca aliment”).

c. Ceintrebari ar trebui sa ne punem? 2 Corinteni 13:5.

»Datoria fiecdrui copil al lui Dumnezeu este sé intrebe: ,Prin ce anume
sunt despartit de lume?’ Sd suferim putina lipsd de comoditate si sa fim de
partea Siguré.” — Testimonies, vol. 1, pag. 278 engl. (cap.: ,,Puterea exemplului”).
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Miercuri 9 iulie
4. MAREA ROSIE MODERNA

a. De ce a fost nevoie ca Israel sa pribegeasca 40 de ani prin pustie?
Numeri 32: 11-13.

»[Cei mai multi dintre Israeliti] se plansesera de nimicuri, iar acum
Dumnezeu le dddea un motiv sa planga. Daca ar fi plans pentru pécatul lor
cand le-a fost pus inainte cu credinciosie, aceastd sentinta [de a pribegi in

pustie timp de 40 de ani] nu ar fi fost pronuntata.” — Patriarhi si profeti, pag.
392 engl. (cap. 34: ,Cele doudsprezece iscoade”).

b. Cea marcat intrarea in timpul de incercare al lui Israel in pustie si
ce a marcat incheierea lui? Exodul 14:21, 22, 29-30; Iosua 3:15-17;
4:18. Cum isi gaseste aceasta paralela in istoria credinciosilor
adventisti?

»Istoria Israelului din vechime este o ilustrare izbitoare a experientei din
trecut a trupului adventist. Dumnezeu Si-a condus poporul in miscarea ad-
ventd, la fel cum i-a condus pe copiii lui Israel din Egipt. In timpul marii
dezamagiri, credinta lor a fost incercata asa cum a fost si cea a evreilor la
Marea Rosie. Daca s-ar fi increzut totusi in mana calduzitoare care fusese cu
ei in experienta lor trecutd, ei ar fi vazut méntuirea lui Dumnezeu. Daca toti
cei care actionaserd in unire in lucrarea din 1844 ar fi primit solia celui de-al
treilea inger si ar fi vestit-o in puterea Duhului Sfant, Domnul ar fi addugat
putere eforturilor lor. Un torent de lumind ar fi stralucit asupra lumii. Locui-
torii pamantului ar fi fost avertizati cu ani in urma, lucrarea de incheiere ar fi
luat sfarsit, iar Hristos ar fi venit pentru a-$i rascumpara poporul.

Nu a fost vointa lui Dumnezeu ca Israel sa pribegeascd patruzeci de
ani in pustie; El dorea sd-i conducé direct in tara Canaanului si sd-i aseze
acolo, ca popor sfant si fericit. Insd ,ei nu au putut intra din pricina necre-
dintei’ (Evrei 3:19). Din cauza abaterii si apostaziei lor, ei au pierit in pus-
tie, i altii au fost ridicati ca sa intre in Tara Figaduintei. In acelasi fel, nu a
fost vointa lui Dumnezeu ca venirea lui Hristos sd fie amanata atat de mult
si ca poporul Lui sda raména atat de multi ani in aceastd lume de pécat si
durere. Insd necredinta i-a despirtit de Dumnezeu. Pentru ci au refuzat si
faca lucrarea pe care le-a dat-o El, altii au fost ridicati ca sa vesteasca solia.
Din mila fatd de lume, Hristos intarzie venirea Sa, pentru ca pécatosii sa
aibd ocazia sd audd avertizarea si sa gaseascd in El un adapost inainte de a
se revarsa mania lui Dumnezeu.” - Marea luptd, pag. 456.
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Joi 10 iulie
5. INCERCARI ASEMANATOARE

a. Cu ce probleme se va confrunta poporul lui Dumnezeu in aceste
zile de pe urma? Numeri 11:4; 1 Corinteni 10:6.

,Nu a fost voia lui Dumnezeu ca venirea lui Hristos si fie astfel amanata.
Dumnezeu nu a intentionat ca poporul Sdu, Israel, sa pribegeasca patruzeci
de ani in pustie. El a fagdduit sa-i duca direct in tara Canaanului si si-i aseze
acolo ca un popor sfant, sinitos si fericit. Insd cei cdrora li s-a predicat mai
intéi, nu au intrat ,din pricina necredintei’ Inima lor era plind de murmure,
rdscoala si urd, iar El nu a putut si-Si implineasca legamantul fata de ei.

Patruzeci de ani de necredintd, murmure si rdscoala au interzis poporului
Israel intrarea in tara Canaanului. Aceleasi pacate au intirziat intrarea Israe-
lului modern in Canaanul ceresc. In nici unul din cele dou# cazuri nu au fost
de vind fagaduintele lui Dumnezeu. Ci necredinta, caracterul lumesc, lipsa de
consacrare, si lupta din mijlocul pretinsului popor al Domnului ne-au tinut in
aceasta lume de pécat si durere atat de multi ani” — Evanghelizarea, pag. 430.

b. Problema israelitilor in pustie a fost pofta (1 Corinteni 10:6). In
acest context, carei pofte va trebui sa-i facem fata in timpul nostru?
Filipeni 3:19; 1 Samuel 15:23.

»Atunci cand Dumnezeu i-a condus pe copiii lui Israel afara din Egipt,
El a dorit sd-i aseze in tara Canaanului ca popor curat, fericit si sanatos. Sa
ne uitam la mijloacele prin care urma sa realizeze acest lucru. El i-a supus
unui curs de disciplinare, care, daci ar fi fost urmat cu voiosie, ar fi avut ca
rezultat binele atat al lor cat si al urmasilor lor. El a indepartat de la ei méan-
carea de carne intr-o mare masura. El le diduse carne in urma protestelor
lor zgomotoase, chiar inainte sd ajunga la Sinai, insd aceasta le-a fost oferi-
ta numai o zi. Dumnezeu ar fi putut si le furnizeze carne la fel de usor ca
mana, insd poporului i-a fost pusa aceasta restrictie spre binele lui. Intentia
lui Dumnezeu a fost aceea de a le da acea hrana care era mai potrivita pentru
nevoile lor decat dieta febrila cu care multi se obisnuisera in Egipt. Apetitul
pervertit trebuia adus intr-o stare mai sdnatoasd ca ei sa se poatd bucura de
hrana oferitéd la inceput omului - fructele pamantului, pe care Dumnezeu
le-a dat lui Adam si Evei in Eden” — Dietd si hrand, pag. 377, 378 engl. (cap. 23:
»Carnea ca aliment”).

»Avand istoria copiilor lui Israel inaintea noastrd, sa luam aminte si sd
nu facem aceleasi pacate, urméand aceeasi cale a necredintei si razvratirii”
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Vineri 11 iulie
INTREBARI DE MEDITATIE SI DE REVIZUIRE PERSONALA

a. Cum poate fi studiul istoriei de mare valoare pentru noi?

b. Ce parte a istoriei biblice este citata ca exemplu pentru biserica lui
Dumnezeu din aceste zile de pe urma?

c. Cum ii afecteaza pe credinciosi asocierea lor de buna voie cu
necredinciosii?

d. Ce eveniment din istoria Israelului modern se compara cu trecerea
Marii Rosii?

e. Care sunt pacatele care intdrzie cea de-a doua venire a lui Hristos?

»Nu invataturile scolii Egiptului l-au ficut in stare pe Moise sa triumfe asu-
pra vrajmasilor, ci credinta trainicd si nesovaielnica, credinta care nu a dat gres
nici in cele mai grele imprejuréri. La porunca lui Dumnezeu, Moise a inaintat,
chiar daca aparent nu era nimic pe care s calce picioarele sale. Mai mult de un
milion de oameni depindeau de el, iar el i-a condus inainte pas cu pas, zi dupa
zi. Dumnezeu a ingdduit acele cilatorii singuratice prin pustie pentru ca poporul
Sdu sa obtind o experientd prin suportarea greutdtilor, si pentru ca atunci cand
erau in primejdie sa stie cd numai in Dumnezeu se gisea alinarea si eliberarea. In
felul acesta, ei puteau invita sd-L cunoascd si sa se increada in Dumnezeu, si sa-I
slujeasca cu o credinta vie” — Sfaturi cdtre parinti, educatori si elevi, pag. 332.

»Ispitele vor veni la noi sub infatisarea cea mai seducatoare, insd, daca ne
intoarcem de la porunca cea clard a lui Dumnezeu pentru a urma afirmatiile
oamenilor, vom face aceasta spre pieirea noastrd. A urma cuvantul Domnului, a
primi adevarul implica o cruce si tdgdduire de sine; insa nu este sigur sd facem altfel
decét sa purtdm crucea. Cand vezi lumina, umbla in lumina. Sé fii stdpanit de
un scop solemn si de neabatut, si hotaraste in puterea si harul lui Dumnezeu, ca
de aici inainte sa traiesti pentru El, si ca nici un considerent pdmantesc sa nu te
convingi sa refuzi sa recunosti legea divina a celor zece porunci si in felul acesta
sa nu-L recunosti pe Mantuitorul si Dumnezeul tau. Cauté sfatul la Dumnezeu si
vei vedea cd drumul ascultarii fata de poruncile Sale este calea celui neprihénit ,a
cérei stralucire merge mereu crescdnd pana la miezul zilei’ (Proverbele 4:18).

Primul pas pe calea ascultdrii este predarea vointei lui Dumnezeu. Acest lu-
cru poate parea greu de indeplinit, deoarece Satan va prezenta toate obiectiile
posibile, si va ndscoci greutati si va méri nedumeririle inaintea mintii; insé faceti
primul pas, iar urmétorul pas pe scara progresului va fi mai usor. Scara progre-
sului trebuie urcatd treaptd cu treaptd; insa Dumnezeu este deasupra scarii, iar
slava Sa va lumina fiecare pas de inaintare. Calea credintei si a tagaduirii de sine
este o cale ce merge in sus; ea se indreapta spre cer, si pe masura ce inaintati, norii
amagitori de indoiala i rautate, care duc in eroare vor fi ldsati in urma” — The
Review and Herlad, 9 octombrie 1894.
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Lectia 3 Sabat, 19 iulie 2008

Urmand chivotului

»Céand veti vedea chivotul legamantului Domnului, Dumnezeului
vostru, dus de preoti, care sunt din neamul Levitilor, sa plecati din locul
in care sunteti, si s porniti dupa el” (Iosua 3:3).

»Studiati cu atentie experientele lui Israel din timpul céldtoriei lor spre
Canaan. Studiati capitolele trei si patru din Iosua, care raporteaza despre
pregatirea lor pentru trecerea Iordanului in tara fagdduita” — Comentarii
biblice VT, pag. 76.

Recomandare Patriarhi si profeti, pag. 348, 349 engl. (cap. 30: ,,Cortul si ser-
pentru studiv:  yjcjile [ui”) ; 481-486 engl. (cap. 44: ,,Trecerea lordanului”).
Duminicd 13 iulie

1. PRIMIND INDRUMARE

a. Unde si-au ridicat tabara copiii lui Israel inainte de a intra in Tara
Fagaduita? Iosua 3:1.

»Israelitii isi aveau inca tabara in partea de rasarit a lordanului care era
cea dintai piedica in ce priveste luarea in stapanire a Canaanului. ,Acum
scoali-te, a fost cea dintai insarcinare datd de Dumnezeu lui Iosua, ,treci
Iordanul acesta, tu si tot poporul acesta si intrati in tara pe care o dau co-
piilor lui Israel’ (Tosua 1:2). Insd nu i s-a dat nici o instructiune cu privire
la drumul pe care trebuia sa treaca. Totusi, [osua stia cd atunci cind Dum-
nezeu poruncea ceva, El avea sd pregateasca o cale pentru ca poporul sa
poata implini cele poruncite; cu aceasté credinta, neinfricatul conducator
a luat masuri pentru inaintare” — Patriarhi si profeti, pag. 482 engl. (cap. 44:
»Trecerea Iordanului”).

b. In timpul pregitirii lor pentru trecerea atat de doriti, ce eveni-
ment astepta poporul ca semn de inaintare? Iosua 3:2, 3.

»Chivotul legdmantului’ trebuia sa mearga inaintea ostii. Atunci cand
[israelitii] vedeau ca semnul prezentei lui Iehova, purtat de preoti, se muta
din locul sdu din centrul taberei si inainta catre rau, atunci ei trebuia sa
plece din locul unde erau si s ,meargd dupd el.” — Patriarhi si profeti, pag.
483, 484 engl. (cap. 44: ,, Trecerea Iordanului”).
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Luni 14 iulie

2. SIMBOLUL PREZENTEI LUl DUMNEZEU

a. De ce se cerea ca intre chivot si adunare sa fie o distantd mare? Ce
trebuia sd urmeze ei pentru a fi in siguranta deplina? Iosua 3:4.

»La timpul stabilit, a inceput plecarea, cind chivotul purtat pe umerii
preotilor a deschis convoiul. Poporului i se poruncise sd ramana mai in
urmd, asa incat intre ei si chivot sa fie o departare cam de un kilometru.
Toti au privit cu cel mai mare interes cum preotii au coborat pe tdrmul lor-
danului’” - Patriarhi si profeti, pag. 484 engl. (cap. 44: ,, Trecerea lordanului”).

b. Ce Se pregatea Dumnezeu sa le arate inca o data in timp ce ei isi
continuau calatoria? Iosua 3:5.

»La plecarea din tabdra lor, din dumbrévile de salcami de la Sitim, oas-
tea a pornit spre tarmul Iordanului. Cu totii stiau, totusi, cd fard ajutorul
divin nu puteau nadajdui sa treacd de cealaltd parte. In aceastd perioadi
a anului — primavara - zapada care se topea umflase asa de mult apele
Iordanului, incét se revirsaserd peste maluri. Era cu neputinta sa se treaca
dincolo prin vadurile obisnuite. Dumnezeu dorea ca trecerea lui Israel pes-
te Iordan sa fie facutd printr-o minune. La porunca lui Dumnezeu, Iosua
ceru poporului sd se sfinteascd; ei trebuia sa dea la o parte pacatele si sa se
curete de orice intindciune exterioard, ,cici maine, a zis el, ,Domnul va face
lucruri minunate in mijlocul vostru.” - Patriarhi si profeti, pag. 483 engl. (cap.
44: ,, Trecerea Iordanului’).

c. In timpul acelui eveniment remarcabil, ce porunci ale lui Iosua au
pregatit poporul sa se mute intr-un mod ordonat si cu frica lui
Dumnezeu? Iosua 3:6, 7.

»Atunci cand Israelul din vechime calitorea, chivotul legamantului
mergea inaintea lor. Sub tronul harului, care era capacul chivotului, se
aflau tablele legii. Chivotul era un simbol al prezentei lui Dumnezeu; iar
slava Domnului, care este neprihanirea Sa, era scutul poporului Sau.” - The
Review and Herald, 20 februarie 1894.
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Marti 15 iulie
3. SCOPUL MINUNII DE LA IORDAN

a. Cum avea sd dea trecerea miraculoasa a Iordanului o asigurare
poporului cu privire la biruinta in viitoarele lor incercari de a
cuceri Tara Fiagaduintei? Iosua 3:8-10.

»Cand a sosit vestea la regii amoritilor si canaanitilor cd Dumnezeu opri-
se apele Tordanului in fata copiilor lui Israel, inima lor a inceput sd tremure
de spaimd. Mai inainte, evreii batusera pe cinci regi ai madianitilor, pe pu-
ternicul Sihon, regele amoritilor si pe Og din Basan, iar acum trecerea peste
Iordanul revarsat si navalnic a umplut de groaza neamurile inconjuratoare.
Atat canaanitilor, cat si lui Israel si chiar lui Iosua li se diduse o dovada de
netigaduit ca viul Dumnezeu, Imparatul cerului si al pimantului, era in mij-
locul poporului Séu si ca nu avea sd-i paraseasca, nici s Se depérteze de ei”
— Patriarhi si profeti, pag. 485 engl. (cap. 44: ,, Trecerea Iordanului”).

b. Ce putem invata de la felul in care unii au fost chemati sa exercite
primii credinta intrand in apele agitate ale Iordanului? Iosua 3:14, 15.

»Preotii au ascultat comanda conducatorului lor si au mers inaintea
poporului, purtand chivotul legamantului. Ostile ebraice au luat pozitie
de mars si au urmat acest simbol al prezentei divine. Coloana intinsd a
coborat pe malul Iordanului, iar, cand picioarele preotilor s-au muiat in
marginea apei lIordanului, apa din amonte a fost oprita, iar masa de apa
din jos s-a scurs, lasand albia raului uscata. Preotii au trecut, purtand chi-
votul lui Dumnezeu, iar Israel a urmat dupa ei. La jumaitatea drumului
peste Iordan, preotilor li s-a poruncit sd se opreasca in albia raului pana
cand toatd ostirea evreilor trecea de partea cealalta. Scopul era ca aceasta
sd imprime cu mai multd putere in mintea lor faptul ca puterea care a oprit
apele Tordanului era aceeasi care i-a facut in stare pe parintii lor sd treaca
Marea Rosie cu patruzeci de ani mai inainte” — Testimonies, vol. 4, pag. 157
engl. (cap. ,Luarea lerihonului”).

»Tinerii care nu au avut izbdnda in datoriile vremelnice ale vietii vor
fi la fel de nepregatiti sd se angajeze in sarcini mai nobile. Experienta re-
ligioasd este castigatd numai prin lupta, prin dezamagire, prin disciplina
aspra a eului, prin rugdciune serioasd. Pasii catre cer trebuie ficuti unul
cate unul, si fiecare pas de inaintare da putere pentru urmatorul” — Sfaturi
pentru pdrinti, educatori si elevi, pag. 83.
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Miercuri 16 iulie

4. SEMNE DE ADUCERE AMINTE A PROVIDENTEI LUI
DUMNEZEU

a. In timp ce israelitii inaintau in credinti, ce minune a ficut posibil
ca tot poporul sa poati trece in tara Canaanului? Iosua 3:11-17.

»[Adunarea] i-a vazut [pe preoti] inaintdnd impreund cu chivotul sfant
spre torentele infuriate si inspumate, pand cand picioarele purtatorilor s-au
muiat in apa. Atunci, dintr-o datd, suvoiul din amonte a fost oprit, in timp
ce curentul de jos a continuat si curgd, iar matca raului a ramas uscata.

La porunca divina, preotii au inaintat pand in mijlocul albiei si au ra-
mas acolo pana cand intreaga ostire a coborat si a trecut de partea cealalta.
In felul acesta, in mintea intregului Israel a fost imprimat faptul ci puterea
care a oprit apele Iordanului era aceeasi care deschisese inaintea parintilor
lor Marea Rosie cu patruzeci de ani mai inainte. Dupa ce poporul a trecut
pe partea cealaltd, chivotul insusi a fost purtat pe malul vestic. De indata ce
a ajuns intr-un loc sigur si dupd ce preotii au pasit pe uscat, apele zdgazuite
au fost lasate libere sa curgd repede la vale, ca un torent cdruia nimic nu-i
putea sta in cale, pe vechea matcd a fluviului” — Patriarhi si profeti, pag. 484
engl. (cap. 44: ,, Trecerea Iordanului”).

b. Ce a cerut Dumnezeu dupa ce poporul a trecut raul? Iosua 4:1-5.
De ce avem nevoie de lucruri palpabile care sa ne aminteasca de
minunile lui Dumnezeu? Apocalipsa 12:11.

»Toti ar trebui sd aibéd ceva de spus pentru Domnul, deoarece daci fac
acesta ei vor fi binecuvéntati. O carte de aducere aminte este scrisd des-
pre cei care nu parasesc adunarea laolalta, ci vorbesc adesea unul cu altul.
Rémasita va birui prin sangele Mielului si cuvantul marturiei lor. Unii se
asteaptd sa biruiasca numai prin sangele Mielului, fard sa faca nici un efort
deosebit din partea lor. Am vizut cd Dumnezeu a fost indurétor si ne-a dat
puterea vorbirii. El ne-a dat o limba, si suntem raspunzatori inaintea Lui
pentru felul cum o folosim. Ar trebui sa-L slavim pe Dumnezeu cu gura
noastra, vorbind in onoarea adevarului si despre indurarea Sa nemarginita,
si sd biruim prin cuvantul marturiei noastre prin sangele Mielului” — Expe-
riente si viziuni, pag. 114 engl. (Subcap.: ,,Credinciosia in adundrile de pdrtdsie”).

»Noi devenim biruitori ajutdndu-i pe altii sa biruiascd, prin sangele Mie-
lului si prin cuvantului marturiei noastre” — Comentarii biblice NT, pag. 307.
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Joi 17 iulie
5. UN LOC DE COMUNIUNE

a. Cu ce scop au fost luate cele doudsprezece pietre din mijlocul albiei
uscate a Iordanului? Iosua 4:6-10, 20-24.

»Urmatoarele generatii trebuia si aiba marturia acestei marete minuni
[a trecerii Iordanului]. Pe cand preotii care purtau chivotul mai erau inca
in mijlocul Iordanului, doisprezece barbati alesi anterior, unul din fiecare
semintie, au luat cate o piatrd din albia raului unde stateau preotii si le-au
dus pe malul vestic. Cu aceste pietre s-a ridicat un monument in locul
unde au tabérat prima datd dincolo de rdu” - Patriarhi si profeti, pag. 484
engl. (cap. 44: ,, Trecerea Iordanului”).

b. Care a fost primul lucru care a intrat in rau si care a fost ultimul
care a iesit? Iosua 3:15; 4:18. De ce trebuie sa ne tinem ochii
indreptati citre chivotul lui Dumnezeu? Numeri 10:33.

»In toate caldtoriile lui Israel, ,chivotul legdmantului Domnului a pornit
inaintea lor, ... ca sa le caute un loc de odihna’ (Numeri 10:33). Purtat de cétre
fiii lui Chehat, chivotul sacru, care continea legea sfanta a lui Dumnezeu, des-
chidea drumul. Inaintea lui mergeau Moise si Aaron; iar preotii, care duceau
trambitele de argint, se aflau in apropiere. Acesti preoti primeau de la Moise
instructiuni pe care le transmiteau poporului prin intermediul trdmbitelor.
Era de datoria conducatorilor fiecdrei cete sa dea instructiuni clare cu privire
la toate miscarile ce trebuia facute, asa cum indicau trambitele. Toti cei care
neglijau sd se supund acestor instructiuni date erau pedepsiti cu moartea.

Dumnezeu este un Dumnezeu al ordinii. Tot ceea ce are legatura cu
cerul este in perfectd ordine; supunere si disciplina desavarsitd caracteri-
zeaza miscdrile ostirii ceresti. Succesul poate fi atins numai prin ordine si
actiune armonioasd. Dumnezeu nu cere acum mai putind ordine si meto-
da in lucrarea Sa decat pe vremea lui Israel. Toti cei care lucreaza pentru
El trebuie si lucreze in mod inteligent, nu intr-un mod nepdsator si la in-
tamplare. El doreste ca lucrarea Sa sa fie facuta cu credintd si exactitate, ca
sd poatd pune asupra ei sigiliul aprobarii Sale” - Patriarhi si profeti, pag. 375,
376 engl. (cap. 33: ,,De la Sinai la Cades”).

c. Unde se giasea centrul de comunicare cu Dumnezeu in poporul
Sau din vechime? Exodul 25:21, 22. Prin ce avem acces la un astfel
de centru astazi? 1 Tesaloniceni 5:17; Evrei 4:16.
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Vineri 18 iulie

INTREBARI DE MEDITATIE $I DE REVIZUIRE PERSONALA

a. In cilitoriile lor, la ce trebuia israelitii si-si mentina ochii
indreptati pentru a fi gasiti credinciosi in orice situatie grea?

b. Ce era asociat cu chivotul incit il facea atat de important?

c. Ceadorit Dumnezeu sa aiba noua generatie cand a intrat in Tara
Fagdduintei printr-o minune?

d. Care este scopul pentru care sunt ridicate memoriale ale eveni-
mentelor speciale din viata noastra?

e. Daca dorim sa fim pastrati, la ce este nevoie sa privim continuu?

»Irebuie sa ne antrenam inima si mintea, improspatandu-ne memoria cu
lectiile pe care Domnul l-a invitat pe poporul Sau din vechime. Atunci, invati-
turile Cuvantului Séu vor fi intotdeauna interesante si impresionante pentru noi,
asa cum El a dorit sa fie si pentru ei” — Comentarii biblice VT, pag. 76.

»Fiecare izbavire, fiecare binecuvantare pe care Dumnezeu a oferit-o popo-
rului Sau in trecut ar trebui sa fie mentinuta proaspéta in memorie ca o asigurare
certd cd El va revarsa binecuvantari mai multe, mai bogate si mai mari. Binecuvan-
tarile Domnului sunt adaptate la nevoile poporului Sau” - Idem., pag. 295, 296.

»Dumnezeu a ingaduit chivotului sa fie luat de catre vrajmasii [lui Israel] [de
catre filistenii din zilele lui Eli], ca sa arate lui Israel cat de zadarnic era sa se in-
creada in chivot, simbolul prezentei Sale, cit timp profanau poruncile ce se aflau in
chivot. Dumnezeu dorea sa-i umileasca indepértand de la ei chivotul sfant, puterea
si increderea cu care se mandreau.” — The Spirit of the Prophecy, vol. 1, pag. 404.

»Israel se incredea in chivotul lui Dumnezeu si se inchina lui in loc de a se
inchina lui Dumnezeu care era reprezentat prin chivot. lar Domnul a indepar-
tat de la poporul Sau simbolul prezentei Sale, asigurarea prezentei si puterii lui
Dumnezeu. Atunci natiunea judaica nu a mai stat in picioare ca un popor ales, o
preotie imparateasca. Ei au uitat de Dumnezeul lor, si au fost raspanditi in intrea-
ga lume. Domnul i-a favorizat pe cei care au fost loiali, statornici si credinciosi in
ascultare de poruncile Sale... Chiar si in tara captivitatii lor, Domnul Dumnezeu
a fost descoperit. Pentru toti cei care erau credinciosi, indiferent unde se aflau,
calea a fost deschisa ca sé se apropie de Dumnezeu prin rugéciune, cereri si co-
muniune cereasca.” — Manuscris Releases, vol. 5, pag. 210.

,Cat de putini sunt constienti cd au idoli indragiti, cd au pacate nutrite! Dum-
nezeu vede aceste pacate fatd de care poate ca sunteti orbi, si lucreazi cu cosorul
Séu ca sa taie adanc si sé desparta de voi aceste pacate nutrite. Toti aveti nevoie sa
alegeti pentru voi insivéd procesul de curatare” — Testimonies, vol. 3, pag. 543 engl.
(cap.: ,Datoria omului fatd de semenii sdi”).

22 Lectii biblice pentru $coala de Sabat, Iulie - Septembrie 2008



Lectia 4 Sabat, 26 iulie 2008

Réanduieli si porunci

»Aduceti-va aminte de Legea lui Moise, robul Meu, cdruia i-am dat
in Horeb, randuieli si porunci, pentru tot Israelul!” (Maleahi 4:4).

»Acel Dumnezeu care citeste inima fieciruia va aduce la lumind lucru-
rile intunericului acolo unde adesea sunt suspectate cel mai putin, pentru
ca pietrele de poticnire care au impiedicat inaintarea adevarului sa fie in-
depértate iar Dumnezeu sa aiba un popor curat si sfAnt care si faca de cu-
noscut randuielile si poruncile Sale” — Testimonies, vol. 1, pag. 333 engl. (cap.:
»Nordul statului Wisconsin™).

Recomandare Hristos lumina lumii, 307-310 engl. (cap. 31:,, Predica de pe munte”);
pentru studiu: pag. 824 engl. (cap. 86: ,Duceti-vd si invitati toate neamurile”).

Duminicad 20 iulie
1. LEGEA LUI DUMNEZEU IN VIATA NOASTRA

a. Ce obiect din chivotul legamantului descoperi caracterul Creato-
rului nostru? Matei 22:36-40; 1 Ioan 4:7, 8; 5:3.

»Legea lui Dumnezeu este la fel de sfanti ca El Insusi. Ea este o descope-
rire a vointei Sale, o transcriere a caracterului Sau, expresia iubirii si intelep-
ciunii divine” — Patriarhi si profeti, pag. 52 engl. (cap. 3: ,,Ispitirea si cdderea”).

»~Dumnezeu prezinta in cuvantul Sau conditiile pe baza cérora fiecare
suflet va fi ales pentru viata vesnicd — ascultarea de poruncile Sale, prin
credinta in Hristos. Dumnezeu alege un caracter care este in armonie cu
legea Sa, si oricine atinge standardul cerintelor Sale va putea intra in impa-
ritia slavei” - Idem., pag. 207 engl. (cap. 19: ,,Intoarcerea in Canaan”).

b. Pelanga o intelegere clara si credinta in adevir, de ce altceva avem
nevoie pentru a fi mantuiti? Matei 5:20; 19:17-19; Iacov 2:10;
Galateni 5:6.

»Poti crede tot adevarul; cu toate acestea daca principiile lui nu sunt
implinite in viata ta, mérturisirea ta nu te va mantui” — Testimonies, vol. 2,
pag. 161 engl. (cap.: ,Asuprind pe simbrias”).

»Neprihénirea despre care a vorbit Hristos inseamna conformarea ini-
mii si a vietii la vointa descoperitéd a lui Dumnezeu.” - Hristos lumina lumii,
pag. 310 engl. (cap. 31: ,,Predica de pe munte”) (rom. cap. Tovdrdsia in familie).
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Luni 21 iulie
2. EXPLICAND DECALOGUL

a. Din marea Sa dragoste pentru cei care isi pierdusera intelegerea cu
privire la lega Sa, ce alte lamuriri a mai trimis El? Deuteronomul
4:1, 2.

»[Dumnezeu] a venit chiar mai aproape de poporul Séu, care erau re-
pede dusi in ratacire, si nu dorea si-i lase numai cu cele zece precepte ale
Decalogului. El i-a poruncit lui Moise sa scrie, asa cum {i va spune, porun-
ci si legi, dand instructiuni amanuntite cu privire la ce le cerea El sa facd,
si prin aceasta sd fie pazite cele zece precepte pe care El le sapase pe tablele
de piatra. Aceste instructiuni si cerinte speciale erau date pentru a-1 atrage
pe cel ratdcitor la ascultarea de legea morala, pe care este atat de mult pre-
dispus sa o calce.

Dacéd omul ar fi pazit legea lui Dumnezeu, asa cum a fost data lui Adam
dupa cddere, cum a fost pastrata in corabie de catre Noe si pastratd de
Avraam, nu ar fi fost nevoie de randuiala taierii imprejur. Jar daca urmasii
lui Avraam ar fi pastrat legaméntul, pentru care taierea imprejur era un
semn sau un zilog, ei nu ar fi cazut in idolatrie, nici nu ar fi fost lasati sa
meargd in Egipt si nu ar fi fost nevoie ca Dumnezeu sa vesteascd legea Sa
de pe Sinai si sd o sape pe tablele de piatra si sd o apere prin instructiunile
hotarate date lui Moise prin randuieli si porunci.

Moise a scris aceste randuieli si porunci din gura lui Dumnezeu in timp
ce era cu El pe munte. Daca poporul lui Dumnezeu ar fi ascultat de princi-
piile celor Zece Porunci, nu ar fi fost nevoie de instructiuni speciale date lui
Moise, pe care el le-a scris intr-o carte, cu privire la datoria lor fata de Dum-
nezeu si unii fatd de altii. Instructiunile deslusite pe care Domnul le-a dat lui
Moise referitoare la datoria poporului Séu unii fatd de altii, si fata de strin,
sunt principiile celor Zece Porunci, simplificate si date intr-un mod deslusit,
asa incét sa nu se rataceascd.” — The Spirit of Prophecy, vol. 1, pag. 264, 265.

b. Intrucit randuielile doar explicau legea lui Dumnezeu, includeau
ele mai mult decat scrierile lui Moise? Isaia 8:20; 2 Regi 17:13;
Luca 24:44, 45. Vor fi ele incluse in dregerea sparturii din legea lui
Dumnezeu? Isaia 58:12.

”Legea lui Dumnezeu a fost datd pentru indreptarea conduitei noastre,
si este larg cuprinzatoare in principiile ei. Nu exista nici un pacat, nici o lu-
crare a nedreptdtii, care sa scape de condamnarea legii. Marea carte a legii
este adevérul si numai adevarul” - Selected Messages, vol. 1, pag. 316.
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Marti 22 iulie

3. RANDUIELI CARE NU SUNT BUNE

a. A dat vreodati Dumnezeu randuieli care sa nu fie spre binele
omenirii - §i daca da, de ce? Ezechiel 20:19-26; Psalmii 81:11, 12.
Numiti un astfel de exemplu cu privire la folosirea cérnii ca
aliment. Deuteronomul 12: 20, 21.

»In acest caz [atunci cand prepelitele au fost aduse de vant in tabira lui
Israel], Domnul a dat poporului ceea ce nu era pentru cel mai mare bine al
lor, pentru ca ei doreau aceasta. Ei nu doreau sa se supuna si sd primeasca
de la Domnul numai acele lucruri care aveau si se dovedeasca a fi spre bi-
nele lor” — Dietd si hrand, pag. 377 engl. (cap. 23: “Carnea ca aliment”).

»Deoarece [israelitii] erau atat de hotarati sa manance carnea animalelor
moarte, [Dumnezeu] le-a dat tocmai alimentatia pe care o retinuse de la
ei” — Lucrarea misionard medicald, pag. 277 engl. (Partea a XV-a: ,,Alimentatia si
sandtatea”).

b. De ce di Dumnezeu anumite legi care sunt impotriva principiilor
Sale eterne? Ezechiel 14:1-5; Marcu 10:5.

»Pacatul este calcarea legii, iar bratul care acum este puternic ca sd
manuiascd va fi tare ca sd pedepseascéd atunci cind pacitosul depaseste
hotarele care limiteaza ingaduinta divina. Cel care refuza sa caute viata,
care nu doreste sa cerceteze Scripturile ca sd vada ce este adevarul, ca si fie
condamnat in actiunile lui, va fi ldsat prada orbirii mintii si inseldciunilor
lui Satan. In aceeasi masura in care cel ciit si ascultitor este apirat de dra-
gostea lui Dumnezeu, cel necait si neascultator va fi lasat prada rezultatului
propriei ignorante si impietririi inimii lui, pentru cd nu a primit dragostea
adevarului ca sd poatd fi mantuit” — Selected Messages, vol. 1, pag. 313.

»Dumnezeu nu cautd la fata omului; insa in fiecare generatie cei care se
tem de Domnul si lucreaza neprihanirea sunt primiti de EI; in timp ce acei
care sunt murmurdtori, necredinciosi si razvrititi, nu vor avea favoarea
sau binecuvantarile Sale fagaduite celor care iubesc adevarul si umbla in
el. Cei care au lumind si nu o urmeaza, ci sunt nepasatori fatd de cerintele
lui Dumnezeu, vor vedea ca binecuvantarile lor vor fi schimbate in bles-
teme, iar indurarile lor, in judecdti. Dumnezeu doreste ca noi sa invatdm
umilinta si ascultarea cand citim istoria Israelului din vechime, care a fost
poporul Sau deosebit, ales, dar care si-a adus nimicirea urmand propriile
cdi” — Dietd si hrand, pag. 379 engl. (cap. 23: “Carnea ca aliment”).

Lectii biblice pentru Scoala de Sabat, Iulie - Septembrie 2008 25



Miercuri 23 iulie

4. EXEMPLE DE RANDUIELI BUNE

a. Intrucit unele din rinduielile bune au de a face cu reforma in dieta,
care este rezultatul ascultarii de ele? Genesa 1:29; Exodul 15:25, 26.

ei. Ascultarea desdvarsitd de poruncile lui Dumnezeu cere conformarea la
legile fiintei” — Sfaturi catre parinti, educatori si elevi, pag. 239.

»[Domnul] a ficut un legimant [cu poporul Sdu], ci daci ei Il asculta in
toate lucrurile, El ii va apdra de boald” - Selected Messages, vol. 2, pag. 412.

b. Cum arata Noul Testament ca rinduielile referitoare la sanatate
afecteaza atat trupul cat si sufletul? 3 Ioan 2; 1 Corinteni 6:19, 20.

»In pregitirea unui popor pentru cea de-a doua venire a Domnului tre-
buie indeplinitd o mare lucrare prin promulgarea principiilor de sanitate.
Poporul trebuie instruit cu privire la nevoile organismului fizic si la impor-
tanta vietuirii sanatoase asa cum se aratd in Scripturd, pentru ca trupurile
pe care le-a creat Dumnezeu si fie prezentate Lui ca o jertfd vie, pregatite
sd-I ofere un serviciu ce poate fi primit de EL. O mare lucrare este de facut
pentru omenirea suferinda in ce priveste usurarea suferintelor prin folosirea
metodelor naturale pe care le ofera Dumnezeu si invatdndu-i cum sa previna
boala prin indreptarea poftelor si a patimilor. Oamenii ar trebui invatati cd
incélcarea legilor naturii inseamna célcarea legilor lui Dumnezeu.” — Testimo-
nies, vol. 6, pag. 224, 225 engl. (cap.: ,,Scopul lui Dumnezeu cu sanatoriile noastre”).

»Stiinta educatiei include atat de multa cunostinta a fiziologiei cét se
poate obtine. Nimeni nu poate intelege corect obligatiile lui fata de Dum-
nezeu dacd nu intelege clar obligatiile lui fata de sine ca proprietate a lui
Dumnezeu. Cel care ramane in nestiinta pacatoasa fatd de legile vietii si ale
sanatatii sau cel care le violeazd cu buna stiinta pacatuieste impotriva lui
Dumnezeu.” — Sfaturi cdtre pdrinti, educatori si elevi, pag. 239, 240.

»Intotdeauna si fie pastrat inaintea mintii faptul ci marele scop al re-
formei in igiend este de a asigura cea mai inalta dezvoltare posibila a mintii,
sufletului si trupului. Toate legile naturii — care sunt legile lui Dumnezeu
- sunt pentru binele nostru. Ascultarea de ele va promova fericirea noastra
in aceastd viata si ne va ajuta in pregatirea noastra pentru viata viitoare.” -
Christian Temperance and Bible Hygiene, pag. 120.
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Joi 24 iulie
5. RANDUIELI VESNICE

a. Ce se spune despre randuieli in aceste zile de pe urma - si despre
rezultatele care urmeaza daca poporul lui Dumnezeu asculta de
ele? Maleahi 4:2, 4.

»Ca urmare a calcdrii continue, legea morald a fost repetatd intr-o
grandoare infricosdtoare de pe Sinai. Hristos i-a dat lui Moise preceptele
religioase care trebuia sd stapaneasca in viata de fiecare zi. Aceste randuieli
au fost date in mod explicit ca sd pazeasca cele zece porunci. Ele nu erau
niste simboluri care sd inceteze odatd cu moartea lui Hristos. Ele trebuia sa
fie obligatorii pentru oamenii din toate secolele cat va exista timp. Aceste
porunci erau impuse de puterea legii morale si ele explicau clar si lamurit
legea” — Comentarii biblice VT, pag. 46.

»Cand barbatii, femeile si copiii vestesc evanghelia, Domnul va deschide
ochii orbilor ca si vada randuielile Sale, i va scrie pe inima celui cu adevérat
pocdit legea Sa. Spiritul cel insufletitor al lui Dumnezeu, care lucreazd prin
instrumentele omenesti, ii conduce pe credinciosi ca s fie un singur gand,
un singur suflet, iubind in unire pe Dumnezeu si pazind poruncile Sale -
pregatindu-se aici jos pentru inaltarea la cer” — Comentarii biblice NT, 321.

b. De ce reprezinti aceste randuieli o parte din lucrarea de restaurare
ce trebuie indeplinita de catre poporul reprezentat prin Ilie in
aceste zile de pe urma? Maleahi 4:5, 6; Matei 11:14.

»Cei care pregatesc calea pentru cea de-a doua venire a lui Hristos sunt re-
prezentati prin credinciosul Ilie, dupd cum Ioan a venit in spiritul lui Ilie ca sa
pregateasca lui Hristos calea pentru prima Sa venire. Marele subiect al reformei
trebuie agitat, iar mintea publicului trebuie trezitd. Cumpatarea in toate lucrurile
trebuie legatd de solie, pentru a-] intoarce pe poporul lui Dumnezeu de la ido-
latria lui, de la licomia lui in mancare, de la extravaganta lui in imbracdminte si
alte lucruri” - Testimonies, vol. 3, pag. 62 engl. (cap.: ,Cauza in New York”).

»Multi nu ascultd de poruncile lui Dumnezeu, totusi marturisesc cé fac
aceasta. Dacd ar fi credinciosi ca sd asculte de toate randuielile lui Dumne-
zeu ar avea o putere care ar convinge inimile celor necredinciosi” - Idem.,
vol. 2, pag. 446, 447 engl. (cap.: ,Un apel cdtre bisericd”).

“Instructiunile date lui Moise pentru Israelul din vechime, cu indicati-
ile lor taioase si rigide, trebuie sa fie studiate si implinite de cdtre poporul
lui Dumnezeu de astdzi.” C.B. vol. 1, p. 1103.

»Cum putem sa trecem atét de indiferenti, alegdnd propria noastra cale,
urmand ceea ce vedem cu proprii ochii, si departandu-ne tot mai mult de
Dumnezeu, asa cum au facut evreii? Dumnezeu nu poate face lucruri mari
pentru poporul Sdu din cauza impietririi inimii lor si a necredintei paca-
toase” — Dietd si hrand, pag. 379 engl. (cap. 23: ,Carnea ca aliment”).
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Vineri 25 iulie
INTREBARI DE MEDITATIE SI DE REVIZUIRE PERSONALA

a. De ce asteapta Dumnezeu mai mult decat o acceptare intelectuala
a adevarului?

b. Cum l-a refamiliarizat pe poporul Sau cu principiile legii Sale?

c. Din cauza razvratirii fata de vointa descoperita a lui Dumnezeu, ce
a fost prezentat poporului si cu ce rezultat?

d. Care sunt unele din exemplele speciale de statute bune?

e. Inainte de intoarcerea lui Hristos, ce este inclus in procesul de
restaurare?

»De la Genesa pana la Apocalipsa, conditiile pe baza cirora este fagaduita
viata vesnica, sunt explicate clar. Dumnezeu cere ca cei care vor intra in cer sa fie
fard patd sau zbarcitura sau altceva de felul acesta. Paziti poruncile Mele si traiti,
este cerinta lui Dumnezeu. Insi unii spun: ,Constiinta nu ma mustra daci nu tin
poruncile lui Dumnezeu. Insi in cuvantul lui Dumnezeu citim ci sunt constiin-
te bune si rele si faptul ca nu te mustra constiinta pentru cd nu pézesti legea lui
Dumnezeu nu este o dovada ca nu esti condamnat inaintea Sa. Du-ti constiinta
la cuvantul lui Dumnezeu si vezi dacd viata si caracterul tdu sunt in conformitate
cu standardul neprihanirii pe care l-a descoperit Dumnezeu acolo. Atunci poti
sd hotdrdsti dacd ai sau nu o credintd inteligenta si ce fel de constiinta este con-
stiinta ta. Nu poti sa te increzi in constiinta omului decét daci este sub influenta
harului divin. Satan profita de constiinta neluminata si prin aceasta ii conduce pe
oameni in tot felul de inselaciuni pentru cé ei nu au ficut din cuvantul lui Dum-
nezeu sfituitorul lor” — The Review and Herald, 3 septembrie 1901.

»Réanduielile cu privire la casatorie, mostenire si dreptatea stricta in relatiile din-
tre ei erau deosebite si contrare obiceiurilor si datinilor altor popoare, si aveau ca scop
tinerea poporului lui Dumnezeu despartit de celelalte natiuni. Nevoia de a péstra pe
poporul lui Dumnezeu pentru a nu ajunge ca natiunile care nu aveau dragostea si
teama de Dumnezeu, este aceeasi in acest veac decdzut, cAnd calcarea legii lui Dum-
nezeu predomina iar idolatria este raspanditd inspaimantator de mult. Daca Israelul
din vechime avea nevoie de o astfel de masura de sigurantd, noi avem nevoie de ea
mai mult, pentru a ne pazi ca sa nu ne amestecam in intregime cu célcatorii legii lui
Dumnezeu. Inimile oamenilor sunt atat de predispuse sa se departeze de Dumnezeu
incat este nevoie de restrictii si disciplind” - Idem., 6 mai 1875.

»Avem exemplul Israelului din vechime, iar avertismentul pentru noi este sa
nu facem ca ei. Istoria despre necredinta si razvratirea lor este lasata ca o aver-
tizare speciala ca sa nu urmam exemplul lor de murmurare fatd de cerintele lui
Dumnezeu.” - Testimonies, vol. 3, pag. 172 engl. (cap.: ,,Institutul de sdndtate”).
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SABAT, 2 august 2008

DARUL SABATULUI INTAI

pentru Scolile Misionare
din intreaga lume

Cat de mare este nevoia de instruire!
Mandatul lui Dumnezeu din aceste zile
de pe urma este de a educa si a instrui o
armata de tineri si tinere in asa fel incat
sa fie crestini consecventi si bine echi-
librati, capabili sd inteleaga si sa explice
Biblia. Avand in vedere marea lucrare
de iluminare a lumii, datoria noastra este
sd cercetam cuvantul sfAnt cu seriozitate,
ca si stim ce este adevirul si sd fim in stare
sa-l prezentam altora intr-un mod inteligent.

,In toate tarile, nevoia de educatie din mijlocul lucratorilor nostri este
dureros de evidentd. Intelegem ci educatia ci este necesard nu numai pen-
tru indeplinirea corectd a datoriilor din viata de familie, dar si in vederea
succesului din toate ramurile de activitate.

Avand in vedere nevoia de instruire pentru lucrarea lui Dumnezeu si
pentru indeplinirea cu succes a diferitelor rdspunderi ale vietii, cat de mul-
tumitori ar trebui sd fim cila ___ este pe punctul de a se deschide o scoala
sub indrumarea unor credinciosi statornici in adevéarul pentru acest timp.
Pentru ca aceastd noud initiativa sa aiba succes, pentru ca atat voi cét si
copiii vostri sa puteti beneficia de ea, fie ca toti fratii si surorile noastre sa
colaboreze cu toata inima cu aceia care au pésit in fatd pentru a duce pova-
ra lucrarii” - Principiile fundamentale ale educatiei crestine, pag. 203-204.

Frati si surori, prin harul Sau, Dumnezeu a deschis calea asa incat sa se
poatd infiinta cateva scoli misionare pentru a-i pregati pe tineri sa lucreze
in via Sa. Intrucat solia de reforma aproape ca ajuns pana la diferite mar-
gini ale lumii, avem mare nevoie de mai multi lucratori instruiti. De aceea,
este nevoie de mai multe scoli misionare in lume.

Pe data de 2 august 2008, amintiti-vd cu bundvointa de aceasta cauza
importantd oferind ajutorul vostru, asa incat aceasta nevoie vitala sa fie
implinita. Domnul sd vd binecuvanteze din abundenta.

M. Natarajan,
29
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Lectia 5 Sabat, 2 august 2008
Doua legi

»Astfel, Legea ne-a fost un indrumator spre Hristos, ca sa fim socotiti
neprihaniti prin credinta.” (Galateni 3:24).

»[Galateni 3:24 citat]... Duhul Sfant prin apostolul [Pavel] vorbeste
in special despre legea morala. Legea ne descopera pacatul, si ne face sa
simtim nevoia noastra de Hristos si de a alerga la El ca sd ne dea pacea si
iertarea prin pocdinta inaintea lui Dumnezeu si credinta fatd de Domnul
nostru Isus Hristos” — Selected Messages, vol. 1, pag. 234.

Recomandare Patriarhi §i profeti, pag. 363-373 engl. (cap. 32: ,,Legea si
pentru studiu: legdmintele”)_

Duminicad 27 iulie
1. LEGEA MORALA VESNICA

a. Care a fost unul din scopurile pentru care a venit Isus in aceasta
lume? Din ce ne-a mantuit EI? Matei 1:21. Cum putem recunoaste
pacatul in viata noastra? Romani 3:20; 7:7, 12; Psalmii 19:7.

»Isus a fost indltat pe cruce pentru ca legea era neschimbdtoare, pentru
ca omul nu putea fi méntuit decat prin ascultare de preceptele ei” — Hristos
lumina lumii, pag. 736 engl. (cap. 77: ,,In sala de judecatd a lui Pilat”).

»Prin ascultarea desévarsita [a lui Hristos], El a facut posibil ca fiecare
fiinta omeneasca sa asculte de poruncile lui Dumnezeu.” — Parabolele Dom-
nului Hristos, pag. 312 engl. (cap. 24: ,,Fird haindg de nuntd”).

»Fara lege, oamenii nu au o intelegere corectd despre curitia si sfintenia lui
Dumnezeu sau despre propria lor vinovatie si necurétie. Ei nu au o convingere
adevirata despre pécat si nu simt nevoia de pocdinta” — Marea luptd, pag. 466.

b. Cum S-a raportat Hristos la legea morala? Isaia 42:21; Matei
5:17-20, 27, 28; Luca 16:17, 18. Ce a scris Pavel despre legea
morala? Romani 2:12, 13,17, 21-27; 3:31; 8:7.

»datan cautd sd nimiceasca forta celor Zece Porunci, indemnandu-i pe
agentii lui sa declare ca Hristos le-a pironit pe crucea Sa. Crucea este nu ar-
gument imuabil al caracterului neschimbator al legii lui Dumnezeu. Hristos a
murit pentru ca sd poata fi deschisa o cale pentru méantuirea pacatosului, prin
indeplinirea pretentiei legii cdlcate” — The Signs of the Times, 12 martie 1896.
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Luni 28 iulie
2. DESPRE CARE LEGE ESTE VORBA?
a. Care lege este numita legea ,,un indrumaitor”, si de ce? Galateni 3:24.

»Atunci cand mintea este atrasd de crucea de pe Calvar, Hristos este
vazut cu o privire imperfecta pe crucea rusinii. De ce a murit? Ca urmare
a pacatului. Ce este pacatul? Calcarea legii. Atunci ochii sunt deschisi sa
vada caracterul pacatului. Legea este célcatd, dar nu-1 poate ierta pe calcd-
torul ei. Ea este indrumatorul nostru si condamna in vederea pedepsirii.
Unde se afla remediul? Legea ne conduce cétre Hristos care a fost atdrnat
pe cruce ca sa poata oferi neprihanirea Sa omului cézut si pacatos.” — Selec-
ted Messages, vol. 1, pag. 341.

»Care lege este indrumdtorul care ne aduce la Hristos? Eu raspund:
Atat codul ceremonial cat si cel al celor zece porunci.

Hristos a fost temelia intregului sistem iudaic. Moartea lui Abel a fost
ca urmare a refuzului lui Cain de a primi planul lui Dumnezeu in scoala
ascultdrii pentru a fi mantuit prin sangele lui Isus Hristos, infatisat prin
jertfele care indicau spre Hristos. Cain a refuzat vérsarea sangelui care sim-
boliza sangele lui Hristos, care urma sa fie varsat pentru lume. Aceasta in-
treagd ceremonie era pregititd de Dumnezeu, iar Hristos a devenit temelia
intregului sistem. Acesta reprezinta inceputul lucrarii ei ca indrumatorul
care 1i aduce pe oamenii pacatosi si-L respecte pe Hristos, Temelia intre-
gului sistem iudaic.

Toti cei care indeplineau serviciul legat de sanctuar erau educati in
mod constant cu privire la interventia lui Hristos in favoarea omenirii.
Scopul acestui serviciu era sd dea nastere, in toate inimile, la dragoste fata
de legea lui Dumnezeu, care este legea imparatiei Sale. Jertfa era o pildd a
dragostei lui Dumnezeu descoperite in Hristos - in victima suferinda si pe
moarte, care a luat asupra Sa pécatul de care era vinovat omul, cel fira de
pacat a fost facut pécat pentru noi” — Idem., 233.

b. Ce spune Biblia despre legea ceremoniala? Efeseni 2:15; Coloseni
2:14; Evrei 10:1.

»Legea ceremoniala avea un scop anume in planul lui Hristos pentru
mantuirea omenirii. Sistemul tipic de daruri si jertfe a fost stabilit ca prin
aceste servicii pacatosul sd poatd distinge marea jertfd, Hristos.” — Credinta
prin care trdiesc, pag. 106.
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Marti 29 iulie
3. UMBRE ALE LUCRURILOR VIITOARE

a. De ce a luat sfarsit legea ceremoniala - umbra lucrurilor viitoare?
Coloseni 2:16, 17, 20; Evrei 10:4; 9; 11, 12, 15.

»Sunt multi cei care incearca sa amestece aceste doud sisteme [de lege],
folosind versete care vorbesc despre legea ceremoniald, ca sa dovedeasca
faptul ca legea morala a fost desfiintatd; insa aceasta este o denaturare a
Scripturii. Deosebirea dintre cele doud sisteme este mare si clara. Siste-
mul ceremonial era compus din simboluri care indicau spre Hristos, spre
jertfa Sa si slujba Sa de preot. Legea rituala, cu jertfele si ceremoniile ei,
trebuia indeplinita de catre evrei pand cand tipul avea sa se intalneascé cu
anti-tipul in moartea lui Hristos, Mielul lui Dumnezeu care ridicd pacatele
lumii. Atunci, toate jertfele urmau sé inceteze. Aceastd lege a fost stearsa si
pironitd pe cruce de catre Hristos. (Coloseni 2:14).” — Patriarhi si profefi, pag.
365 engl. (cap. 32: ,Legea si legdmintele”).

»Poporul lui Dumnezeu, pe care El il numeste comoara Sa deosebita, a
fost privilegiat cu un sistem dublu de lege; legea morala si cea ceremoniald.
Prima indica inapoi spre creatiune pentru a mentine vie amintirea viului
Dumnezeu care a ficut lumea, ale cérei cereri sunt obligatorii pentru toti
oamenii si care va exista de-a lungul timpului si al vesniciei. Cealalta, a fost
data din cauzd ca omul a calcat legea morald, iar ascultarea de ea consta in
jertfe care indicau la rdscumpdrarea viitoare. Fiecare este clard si deosebitd
de cealalta” — Comentarii biblice NT, pag. 170.

b. Cine a fost printre primii care au adus un animal ca jertfa si ce
reprezinta aceasta? Evrei 11:4; Ioan 1:29; Evrei 9:28.

»Serviciul tipic si ceremoniile legate de el au fost desfiintate la cruce.
Mielul antitipic al lui Dumnezeu devenise o jertfa pentru omul vinovat, iar
realitatea a facut ca umbra s inceteze” — Comentarii biblice NT, pag.122.

»Mantuitorul nostru, in viata si moartea Sa, a implinit toate profetiile
care indicau spre Sine, si a fost esenta tuturor reprezentdrilor si umbrelor
infatisate” — Selected Messages, vol. 1, pag. 231.
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Miercuri 30 iulie

4. SANGELE LUI HRISTOS IN SIMBOLURI

a. De ce se cereau jertfe de animale? Evrei 9:22; 10:10-14.

»In planul de rascumpdrare trebuie s existe virsare de sange, pentru
cd moartea trebuie sa vina ca urmare a pacatului omului. Animalele pen-
tru jertfe trebuia si-1 prefigureze pe Hristos. In victima injunghiata, omul
trebuia sa vada implinirea la momentul respectiv a cuvantului lui Dumne-
zeu: Veti muri cu siguranta’ Iar vérsarea de sdnge de la victima simboliza
ispasirea” — The Review and Herald, 3 martie 1874.

»Jertfele si sacrificiile au fost randuite de Dumnezeu spre a fi pentru
om o continud amintire si o recunoastere plind de pocdinta a pécatului
sdu, cum si o marturisire a credintei sale in Rdscumparatorul fagaduit. Ele
aveau rolul de a imprima in neamul omenesc cdzut adevirul solemn ca
pacatul a fost acela care a adus moartea” — Patriarhi si profeti, pag. 68 engl.
(cap. 4: ,,Planul de mantuire”).

b. Dupa ce copiii lui Israel au suferit in timpul robiei din Egipt, ce
serviciu special a fost introdus pentru a-L reprezenta pe Isus
Hristos intr-un mod mai specific? Leveticul 23:5; 1 Corinteni 5:7, 8.

»Dorinta lui Hristos a fost ca sa lase ucenicilor Sai o randuiald care
sa faca pentru ei exact ceea ce aveau nevoie — sa-i ajute sd se desprinda
de ritualurile si ceremoniile in care se angrenasera, considerandu-le im-
portante, si pe care primirea evangheliei le ficea fara putere. A continua
aceste ritualuri insemna o insulta la adresa lui Iehova” — Comentarii biblice
NT, pag. 90.

»|Hristos] a pastrat legea morala si a indltat-o raspunzand la pretentiile
ei ca reprezentant al omului. Cei din Israel care s-au intors la Domnul si
L-au primit pe Hristos ca realitatea simbolizata prin jertfele tip, au vazut
sfarsitul a ceea ce trebuia sa fie abolit” - Selected Messages, vol. 1, pag. 231.

c. Ce nu putea sd implineasca singele animalelor? Evrei 7:19; 10:4.
Numai cum se obtine curatirea desavarsita? Faptele Apostolilor
4:12; 9:43; Ioan 1:19.
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Joi 31 iulie
5. CURMAT

a. Ce afost atat de greu pentru natiunea iudaica sa inteleaga de
multe ori in istoria ei? Isaia 1:11-15. De ce? Isaia 1:6. Ca urmare, ce
au inteles primii crestini?

»Evreii se mandrisera cu serviciile lor instituite de Dumnezeu; si ei au
concluzionat cd dacd Dumnezeu a specificat o datd modul ebraic de inchi-
nare, era imposibil ca El sd autorizeze vreodata o schimbare in oricare dintre
clauzele lui. Ei au hotdrét cd religia crestina trebuia sa se lege de legile si cere-
moniile iudaice. Ei distingeau cu greutate sfarsitul a ceea ce fusese desfiintat
de moartea lui Hristos si intelegeau cu greu ca toate jertfele lor nu facusera
altceva decat sa prefigureze moartea Fiului lui Dumnezeu, in care tipul s-a
intalnit cu anti-tipul lasand fard valoare ceremoniile si sacrificiile religiei iu-
daice, instituie de Dumnezeu.” — Sketches From the Life of Paul, pag. 64, 65.

»[Pavel] stia cd ceremoniile tip aveau sa inceteze in curand, intrucat
ceea ce simbolizaserd ele avusese loc, iar lumina evangheliei isi revarsa sla-
va peste religia iudaica, dand o noud semnificatie vechilor ei ritualuri” —
Idem., pag. 65.

,»[In Faptele Apostolilor 15:13-29], ... decizia [apostolului lacov] era ca
legea ceremoniala, si in special rdnduiala taierii imprejur, s nu fie in nici
un caz impusa neamurilor, nici macar recomandata lor” - Idem., pag. 69.

b. Desi Iudeii au folosit sistemul de jertfe ca o autorizare a pacatului,
ce fel de jertfe ciuta in realitate Dumnezeu? Psalmii 51:17-19; Isaia
1:16-18.

»Pavel nu si-a luat obligatia de a tine si nici nu a impus convertitilor lui
ceremoniile si obiceiurile iudeilor, cu diferitele lor forme, tipuri si jertfe; si
aceasta pentru cd a recunoscut ca jertfa desavarsitd si finala fusese adusa
prin moartea Fiului lui Dumnezeu. Sosise timpul pentru o lumina si o cu-
nostinta mai clara. Si desi educatia timpurie a lui Pavel ii intunecase ochii
fata de aceastd lumina si l-a facut sa se impotriveasca lucrarii lui Dumne-
zeu cu inversunare, totusi cand Hristos i s-a descoperit pe drumul spre
Damasc i-a fost schimbat intregul curs al vietii. Caracterul si faptele sale
au devenit acum o ilustrare remarcabild a celor ale Domnului sdu divin.
Invititura lui conducea mintea la o viata spirituald mai activa, care il purta
pe credincios deasupra ceremoniilor...

El predica crucea lui Hristos.” — Sketches From the Life of Paul, pag. 105.
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Vineri 1 august

INTREBARI DE MEDITATIE SI DE REVIZUIRE PERSONALA

a. De ce trebuie sa avem o intelegere clara a principiilor celor Zece
Porunci?

b. De ce a facut moartea lui Hristos ca legea ceremoniald sa nu mai
fie valabila?

c. Ce facem noi de fapt atunci cind continuam sa pazim legea
ceremoniala - inclusiv Pagtele - dupa rastignire?

d. De al cui sange avem nevoie pentru a avea o curatire efectiva de
pacat?

e. Intrucat existi randuieli legate direct de legea ceremoniala, cat si
de legea morala, pe care trebuie sa le studiem si sd le implementam
astazi?

»Evreii se familiarizasera cu jertfa de sange, si aproape ca pierduserd
din vedere faptul ca pacatul facea necesara toata aceasta varsare de sange
al animalelor. Ei nu vedeau sa el prefigura sangele scumpului Fiu al lui
Dumnezeu, care urma si fie varsat pentru viata lumii” — Hristos lumina
lumii, pag. 589, 590 engl. (cap. 59: ,, Templul curdtit din nou”).

»Legea morala nu a fost niciodatd un simbol sau o umbra. Ea a existat
inainte ca omul sa fie creat si va dura cit va diinui tronul lui Dumnezeu.
Dumnezeu nu putea sa schimbe sau sa modifice vreun precept din legea
Sa pentru a-1 mantui pe om, deoarece legea este temelia guvernarii Sale. Ea
este neschimbatoare, de nestramutat, infinita si vesnica. Pentru ca omul sa
fie mantuit, si pentru ca onoarea legii sa fie mentinuta, era nevoie ca Fiul lui
Dumnezeu sa Se ofere pe Sine ca jertfa pentru pécat. El, care nu cunoscuse
pacatul, a devenit pacat pentru noi. El a murit pe Calvar pentru noi. Moar-
tea Sa arata dragostea minunatd a lui Dumnezeu pentru om, si caracterul
neschimbator legii Sale.” — Selected Messages, vol. 1, pag. 239, 240.

»Porunca Sabatului nu a fost pironitd pe cruce. Daci ar fi fost, ar fi
fost pironite si celelalte noua porunci; iar noi am fi fost liberi sa le calcam
pe toate, inclusiv pe cea de-a patra. Am vazut cd Dumnezeu nu schimba-
se Sabatul, pentru ca El nu Se schimba niciodatd” — Experiente si viziuni,
pag. 33 engl. (cap.: ,, Viziuni care au urmat”).

»Dupa ce Hristos a murit pe cruce ca jertfd pentru pacat, legea ceremo-
niald nu mai putea avea nici o putere. Cu toate acestea, ea era in legaturd
cu legea moral si era glorioasd. Intregul purta amprenta divinitatii si ex-
prima sfintenia, dreptatea, si neprihanirea lui Dumnezeu. Iar dacd serviciul
dispensatiunii ce avea sa fie curmat era glorios, cu cat mai glorioasa trebuie
sé fie realitatea, cAnd Hristos a fost descoperit, dand tuturor celor care cred
Duhul Sau datétor de viata si sfintitor?” — Lift Him Up, pag. 147.
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Lectia 6 Sabat, 9 august 2008

Ulciorul cu mana

,In adevir, s-a ficut un cort. In partea dinainte, numita Locul Sfant,
erau sfegnicul, masa si péinile pentru punerea inaintea Domnului; dupa
perdeaua a doua se afla partea cortului care se chema ,Locul preasfant’
El avea o cddelnita pentru tamaie, si chivotul legaméntului ferecat peste
tot cu aur. In chivot, era un vas de aur cu mani, toiagul lui Aaron, care
infrunzise, si tablele legamantului.” (Evrei 9:2-4 engl.).

,In Sfanta Sfintelor am vizut chivotul; capacul si partile erau din aurul
cel mai curat... In chivot se afla ulciorul de aur cu mana, toiagul lui Aaron
care infrunzise si tablele de piatra care se inchideau asemenea unei céarti”
— Experiente si viziuni, pag. 32 engl. (cap.: ,, Viziuni care au urmat”).

Recomandare Patriarhi si profeti, pag. 291-297 engl. (cap. 26: ,,De la Marea
pentrustudiu:  Rosie la Sinai”). Experiente si viziuni, pag. 32, 33 engl. (cap.:
» Viziuni care au urmat”).

Duminica 3 august

1. ELIBERAREA

a. Care a fost unul dintre cele mai importante evenimente din istoria
lui Israel, si cum a fost comemorat in fiecare an? Exodul 12:11.

»Pastele a fost instituit ca o comemorare a eliberarii lui Israel din robia
Egiptului. Dumnezeu a poruncit ca aceastd istorie sa fie repetata in fiecare
an, atunci cand copiii intrebau despre insemnitatea acestui ritual. In felul
acesta, aceastd izbdvire minunata avea sa fie pastratd proaspata in mintea
tuturor” — Hristos lumina lumii, pag. 652 engl. (cap. 72: ,,In amintirea mea”).

b. Cat timp le-a luat sa mearga din Egipt pana in pustia Sin (care se
afla intre Elim si Sinai)? Exodul 15:27; 16:1.

»[La Elim, poporul] a raimas mai multe zile inainte de a intra in pustia
Sin. Ei si-au intins tabdra pentru prima data in pustie, la o lund de la ple-
carea lor din Egipt” — Patriarhi si profeti, pag. 292 engl. (cap. 26: ,,De la Marea

Rosie la Sinai”).
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Luni 4 august

2. MURMURAREA

a. Cand au ajuns in urmatorul loc important de odihna, care a fost
primul lucru pe care au inceput sa-1 faca israelitii, dand pe fata
sentimentul lor de nesiguranta? Exodul 16:2.

»Proviziile [israelitilor] au inceput acum si se termine. In pustie era puti-
nd iarba si turmele li se imputinasera. Cum avea sa se gaseasca hrana pentru
aceastd vasti multime de oameni? Indoiala le-a umplut inimile si au inceput
din nou s murmure. Chiar mai marii si batranii norodului s-au alaturat po-
porului in a se plange impotriva conducatorilor lor, numiti de Dumnezeu...

Inci nu suferisera de foame; nevoile lor zilnice erau satisficute, dar ei se
temeau pentru viitor. Ei nu puteau intelege cum avea sa se hrdaneasca aceasta
mare multime in célatoriile sale prin pustie si, in imaginatie, ei si-au vazut
copiii murind de foame. Dumnezeu a ingaduit ca greutatile sa-i inconjoare,
iar rezervele de hrand sd se imputineze, pentru ca inimile lor si se poata
intoarce spre El, care pana aici fusese Eliberatorul lor. Daca in stramtorarea
lor aveau si-L cheme, El avea incd sd dea pe fatd dovezile iubirii si grijii Sale
fata de ei. El le fagaduise cd, daca vor asculta de poruncile Sale, nici o boala
nu avea sa vina asupra lor si numai necredinta lor pacitoasa a fost aceea care
i-a facut sd-si imagineze ca ei sau copiii lor puteau sa moara de foame?” - Pa-
triarhi si profeti, pag. 292 engl. (cap. 26: ,,De la Marea Rosie la Sinai”).

b. Cand ne gandim la toate murmurele din timpul sederii lor in
pustie, impotriva cui erau indreptate in realitate aceste
nemultumiri? Daca noi murmuram astazi, cine este adevarata
tinta a plangerilor noastre? Exodul 16:6-10.

»Lui Dumnezeu nu-I face placere inclinatia pe care o au unii de a mur-
mura fata de cei care au dus cele mai grele batalii pentru ei, si care au suferit
atat de mult la inceputul soliei, cand lucrarea mergea greu. Dumnezeu ii pri-
veste pe lucratorii cu experienta — cei care au trudit sub greutatea si poverile
apasitoare cand nu erau decat putini care sa-i ajute sa le poarte; si El Se
ingrijeste cu gelozie de cei care s-au dovedit credinciosi. El este méahnit din
cauza celor care sunt gata sa gaseasca greseli si sd-i ocarasca pe slujitorii lui
Dumnezeu care au imbétranit ridicand cauza adevarului prezent. Ocarile si
murmurele voastre, tinerilor, vor sta cu siguranta impotriva voastra in ziua
lui Dumnezeu.” - Slujitorii evangheliei, pag. 289. (ed. Pdzitorul adevarului, 1992).
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Marti 5 august
3. PREPELITE TIMP DE O ZI

a. Lanumai o luna de cilatorie, ce pofteau deja israelitii, lucru care
arata cat de stapanitoare pot deveni dorintele noastre rele? Exodul
16:3.

~Gustul [israelitilor] se pervertise in Egipt. Dumnezeu dorea si readuca
apetitul lor la o stare curata si sinatoasa, ca sa se poatd bucura de fructele
simple date lui Adam si Evei in Eden. El avea sa-i aseze in curand intr-un al
doilea Eden, o tara bund, in care se puteau bucura de fructele si granele ofe-
rite lor de catre Dumnezeu. El intentiona sa indepérteze hrana febrild pe care
au folosit-o in Egipt, deoarece El dorea ca ei sa aibd o sanatate perfecta atunci
cand aveau sd intre in tara cea buna” — Comentarii biblice VT, pag.42.

b. Cu ce avenit Dumnezeu in intampinarea nevoilor si lipsurilor lor?
Exodul 16:11-15. Ce ar trebui sa invatim din metoda Sade a
conduce pas cu pas?

»Nu putem sa ne asteptam ca cei lumesti ca primeascd dintr-o data
ceea ce poporul nostru a invétat in ani. Chiar si acum sunt multi din pre-
dicatorii nostri care nu practica reforma sanitard, in ciuda luminii pe care
o au. Nu ne putem astepta ca cei care nu inteleg nevoia de abstinenta in
mancare, care nu au o experientd practica in aceastd ramurd, si faca din-
tr-o datd marele pas dintre ingdduinta de sine in ce priveste méancarea si
cea mai strictd dietd in reforma sanitard.” — Dietd si hrand, pag. 288 engl. (cap.
16: ,,Dieta la sanatorii”).

c. Cat timp le-au fost date prepelitele? Exista vreun raport despre
urmarile negative ale consumului de carne ca aliment, cu acea
ocaziei? Exodul 16:12.

»Cand s-a dat mana, chiar inainte ca Israel sa ajunga la Sinai, Domnul
le-a dat carne ca raspuns la plangerile lor; insd aceasta le-a fost datd numai
0 zi” — Patriarhi si profeti, pag. 378 engl. (cap. 33:,,De la Sinai la Cades”).

»Au fost multe murmure si multa zarva in timpul célatoriei de la Ma-
rea Rosie la Sinai, dar din mil4 fatd de nestiinta si orbirea lor Dumnezeu nu
a trimis judecdtile Sale impotriva acestui pacat.” - Idem., pag. 379 engl. (cap.
33: ,,De la Sinai la Cades”).
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Miercuri 6 august

4. LECTII DE LA MANA

a. Cum era mana, cit timp urma sa fie folosita si de ce? Numeri
11:7-9; Exodul 16:35; Iosua 5:10-12.

,Timp de patruzeci de ani, prin aceasta furnizare miraculoasa, [copi-
ilor lui Israel] li se amintea in fiecare zi de purtarea continua de grija si
iubirea gingasa a lui Dumnezeu.” — Patriarhi si profeti, pag. 297 engl. (cap. 26:
»De la Marea Rosie la Sinai”).

b. Care a fost scopul principal al acestei alimentarii miraculoase?
Exodul 16:4 (u.p.); Psalmii 105:45; Iacov 1:2-4, 12.

,»Copiii lui Dumnezeu sunt incercati tot timpul in cuptorul durerilor.
Daca rabdé prima incercare, ei nu mai trebuie sé treacd a doua oard prin-
tr-o suferintd asemanatoare; dar dacd dau gres, incercarea este adusd la ei
in repetate randuri, de fiecare data tot mai grea si mai aspra...

Durerea si incercarea trebuie sd vind la toti, si sunt frumoase doar
atunci cand lucreaza ca si slefuiascd, sa sfinteasca si sd curete sufletul ca o
unealta potrivita pentru a face serviciul Domnului” — Comentarii biblice VT,
pag. 235, 236.

c. Cum a fost aceasta un test cu privire la Sabatul zilei a saptea?
Exodul 16:5, 16-20, 22-26.

,In onoarea Sabatului se ficea o minune intreiti chiar inainte de a fi
data lege pe Sinai. O cantitate dubld de mana cadea in cea de-a sasea zi, si
deloc in Sabat, iar portia necesara pentru Sabat se pastra dulce si curata, in
timp ce, dacd se pastra mai mult timp oricand altcandva, se altera. Aici se
afld o dovada convingitoare ca Sabatul a fost instituit la creatiune” — The
Signs of the Times, 28 februarie 1884.

d. Cum arata aceasta experienta ca israelitii intelegeau deja legea
inainte de a ajunge la Muntele Sinai? Exodul 16:27-30.
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Joi 7 august
5. UN ULCIOR PASTRAT CA MEMORIAL

a. Datorita minunii Sale marete in desertul uscat, ce a dat Dumnezeu
ca sa le aminteasca de aceasta alimentare miraculoasi? Exodul
16:32, 33.

b. Unde a fost agezat acest ulcior cu mana? Atunci cum ar trebui sa
consideram dieta sindtoasa in relatie cu Decalogul? Exodul 16:34;
Evrei 9:3, 4.

,In Sfanta Sfintelor am vizut chivotul; capacul si partile erau din aurul
cel mai curat... In chivot se afla ulciorul de aur cu mana, toiagul lui Aaron
care infrunzise si tablele de piatra care se inchideau asemenea unei carti”
— Experiente si viziuni, pag. 32 engl. (cap.: ,, Viziuni care au urmat”).

,In chivot, sub aripile intinse ale ingerilor, se afla ulciorul de aur cu
mana, de culoare gélbuie; si am vdzut un toiag, despre care Isus a spus ca
este al lui Aaron; l-am vdzut inmugurit, inflorit si cu rod” — A Word to the
Little Flock, pag. 16.

c. Ce ne spune aceasta pastrare a manei si despre obligatia noastra
de a asculta de instructiunile cu privire la Sabat? Exodul 16:23.

»Domnul nu este mai putin minutios acum cu privire la Sabatul Siu,
decat atunci cand a dat instructiunile speciale, anticipante, copiilor lui Israel.
El le-a cerut sa coaca ceea ce era de copt, si sa fiarba ce era de fiert, in ziua
a sasea, ca sa se pregateascd sa se odihneasca in Sabat. Cei care nu se prega-
tesc pentru Sabat in ziua a sasea, si care gatesc in Sabat, violeazd porunca a
patra si sunt calcdtori ai legii lui Dumnezeu. Toti cei care doresc cu adevarat
s pazeascd Sabatul in conformitate cu porunca, nu vor giti in Sabat. In te-
mere de acel Dumnezeu care a dat legea Sa pe Sinai, ei se vor tagadui si vor
manca hrana pregatita in ziua a sasea, chiar daca nu este atat de gustoasa.
Dumnezeu a interzis copiilor lui Israel s coaca si sd fiarbd in Sabat. Aceasta
interdictie ar trebui respectata de orice pazitor al Sabatului, ca o dispozitie
solemna de la Iehova pentru ei. Domnul dorea sa-Si pazeasca poporul de
ingaduinta lacomiei in Sabat, zi pe care a pus-o deoparte pentru meditatie
sfantd si inchinare” — The Spirit of Prophecy, vol. 1, pag. 225, 226.
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Vineri 8 august

INTREBARI DE MEDITATIE SI DE REVIZUIRE PERSONALA

a. De ce se intampla prea adesea ca nesiguranta cu privire la viitor sa
declanseze teama in noi, ficindu-ne sa murmuram fatd de Dum
nezeu si conducatorii Sai alesi?

b. Cat timp a fost data carnea in comparatie cu mana?

c. Cum ii conduce Dumnezeu pe oameni in pasi progresivi de
reforma?

d. Ce ne invata experienta manei despre pazirea Sabatului?

e. Ce ar trebui sa invatam din faptul ca mana a fost agezata in chivot?

»Multi privesc inapoi la israeliti si se minuneaza de necredinta si murmurarea
lor, avand sentimentul c ei nu ar fi fost atat de nerecunoscitori; insd atunci cand
credinta lor este probati, chiar si prin incercéri mici, ei nu dau pe fatd mai multa
credintd sau rabdare decit Israelul din vechime...

Desi nevoile lor prezente sunt satisfacute, multi nu doresc s se increada in
Dumnezeu cu privire la viitor, si se tem tot timpul ca nu cumva sd vina saracia
asupra lor, si copiii lor sé fie lasati sa sufere. Unii anticipa intotdeauna raul sau ma-
resc greutatile care exista in realitate, asa incit ochii lor sunt orbiti fatd de multele
binecuvéntdri care pretind recunostinta lor” — Patriarhi i profeti, pag. 293 engl.
(cap. 26: ,De la Marea Rosie la Sinai”).

»,Dumnezeu Isi conduce poporul inainte, pas cu pas. El ii aduce in diferite
situatii menite sa arate ce este in inima. Unii rabda intr-un punct, dar cad in ur-
métorul. La fiecare pas inima este testatd si incercata putin mai indeaproape. Daca
inima pretinsului popor al lui Dumnezeu se impotriveste acestei lucrari drepte,
ar trebui convinsi cd au o lucrare de facut pentru a birui, daca nu doresc sa fie
varsati din gura Domnului. Ingerul spune: ,Dumnezeu va duce lucrarea Sa tot mai
aproape ca sa-i incerce pe toti cei din poporul Sau’ Unii sunt gata sa primeascd un
punct; insa atunci cdnd Dumnezeu ii aduce in alt punct in care {i incearca, ei se dau
inapoi si stau in spate, pentru ca vad ca acesta loveste direct intr-un idol drag. Aici
ei au ocazia sa vadi ce lucru din inima lor 1l tine pe Isus afara. Ei pretuiesc ceva
mai presus dect adevérul, iar inimile lor nu sunt pregatite sa-L primeascd pe Isus.
Persoanele individuale sunt incercate si probate o perioada de timp pentru a se
vedea daci jertfesc idolii si asculta de sfatul Martorului Credincios. Dacd nu doresc
sd fie curitite prin ascultarea de adevar si sa biruie egoismul, mandria si patimile
lor rele, ingerii lui Dumnezeu vor spune: ,S-au alipit de idoli, lasati-i in pace; si trec
mai departe la lucrul lor, lasdndu-i pe acestia cu trasdturile lor pacatoase nesupuse,
stapanirii ingerilor réi. Cei care se ridica in orice punct, si stau in picioare in fata
tuturor incercarilor si biruiesc, oricare ar fi pretul, ascultéd de sfatul Martorului Cre-
dincios si ei vor primi ploaia tarzie si in felul acesta vor fi gata pentru indltarea la
cer’ — Testimonies, vol. 1, pag. 187 engl. (cap.: ,,Biserica laodicea™).
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Lectia 7 Sabat, 16 august 2008

Poftind carne

»Deci, cine stie sa faca bine §i nu face, sivarseste un pacat!” (Iacov
4:17).

»Atunci cand oamenilor li se vorbeste despre sandtate, unii spune ade-
sea: ,Stim mai multe decit facem. Ei nu inteleg ca sunt raspunzatori pentru
orice raza de lumina cu privire la bunastarea lor fizicd, si cd orice obicei al
lor este supus cercetdrii lui Dumnezeu.” - Dietd si hrand, pag. 19 engl. (cap.
1: ,,Motive pentru reforma”).

Recomandare  Testimonies, vol. 6, pag. 369-379 engl. (cap.: ,Redesteptare
pentrustudiv:  in reformd sanitard”).

Duminicd 10 august

1. DUMNEZEU A AVUT UN PLAN

a. Cand au ajuns israelitii la un mare centru de educatie din pustie, si
ce astepta Dumnezeu ca ei sa devina? Exodul 19:1-6; Deuterono-
mul 7:6; 1 Petru 2:9.

»Imediat dupd ce si-au intins tabéra la Sinai, Moise a fost chemat sus pe
munte ca sa se intalneasca cu Dumnezeu. El a urcat singur poteca abrupta
si asprd, si s-a apropiat de norul care marca locul prezentei lui Iehova. Isra-
el urma sé fie dus acum intr-o relatie apropiata si speciald cu Cel Preainalt
- sa fie integrat ca biserica si natiune sub guvernarea lui Dumnezeu.” - Pa-
triarhi si profeti, pag. 303 engl. (cap. 27: ,,Legea datd lui Israel”).

»Ascultarea [israelitilor] fata de legea lui Dumnezeu avea sé faca din ei
pilde vii ale prosperitatii inaintea natiunilor lumii. Cel care putea s le dea
intelepciune si dibécie in orice lucrare mestesugitd avea sa ramana condu-
catorul lor mai departe, sa-i innobileze si sd-i ridice prin ascultare de legile
Sale. Dacid erau ascultdtori, aveau sa fie feriti de bolile care le chinuiau pe
celelalte popoare, si sa fie binecuvéantati cu vigoarea intelectului. Slava lui
Dumnezeu, maiestatea si puterea Sa, urmau sa fie descoperite in toatd pros-
peritatea lor. Ei aveau sa fie o imparitie de preoti si printi. Dumnezeu le-a
oferit toate facilitatile pentru a deveni cea mai mare natiune de pe pamént”
— Parabolele Domnului Hristos, pag. 288 engl. (cap. 23: ,,Via Domnului”).
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Luni 11 august
2. ,SCOALA” DE LA SINAI

a. Ce principii trebuia sa invete copiii lui Israel in timp ce se aflau cu
tabara in jurul muntelui Sinai? Exodul 19:10, 11; 20:1-17.

»Poporul trebuia sa fie impresionat si sa inteleaga faptul ci tot ceea ce era
in legdtura cu serviciul lui Dumnezeu trebuie privit cu cea mai mare reve-
rentd... Persoana si imbracamintea lor trebuia sd fie lipsite de orice necuritie.
Si cand Moise le-a atras atentia asupra pacatelor lor, ei trebuia sd se umileas-
ca, sd posteasca si sa se roage ca inimile lor sd poata fi curétite de nelegiuire”
— Patriarhi si profeti, pag. 303, 304 engl. (cap. 27: ,,Legea datd lui Israel”).

b. Ce putem invita de la Israel cand cautim sa-i ajutam pe altii in
materie de sanatate? Psalmii 78:24.

,»In toate cazurile, educati constiinta, antrenati vointa, oferiti mancare
buna si sanétoasd, iar schimbarea se va face imediat si dorinta dupa carne
va inceta indatd.” — Divina vindecare, pag. 317 engl. (cap.: ,Carnea ca aliment”).

c. Imediat dupa ce Israel a plecat de la Sinai, ce au poftit iarasi?
Numeri 11:4-6. Cum este aceasta o avertizare pentru noi?

»,Dumnezeu a continuat sd hraneascd ostirea lui Israel cu paine din
cer, insd ei nu erau multumiti. Poftele lor decazute rdvneau canea pe care
Dumnezeu, in intelepciunea Sa, o retinuse de la ei in mare masura... Satan,
autorul bolii si al suferintei, se va apropia de poporul lui Dumnezeu acolo
unde poate avea cel mai mare succes. El controleaza apetitul intr-o mare
masurd de pe vremea experimentului reusit cu Eva, faicind-o sa manéance
din fructul oprit. El a venit cu ispitele lui mai intai la adunatura de oameni,
egiptenii credinciosi, si i-a provocat la murmure razvratite. Ei nu erau mul-
tumiti cu hrana sandtoasa pe care le-o oferea Dumnezeu. Poftele lor deca-
zute rdvneau o mai mare varietate de méncare, in special de carne.

Aceste murmure au infectat repede aproape intregul popor. La inceput,
Dumnezeu nu a dorit sa le satisfaca poftele lor stricate, ci a facut ca judecatile
Sale sd vind asupra lor, si i-a mistuit pe cei mai vinovati cu un fulger din cer.
Totusi aceasta, in loc sa-i umileascd, parea sd mareascd murmurarea lor.” —
Dietd si hrand, pag. 375, 376 engl. (cap. 23: ,,Carnea ca aliment”).
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Marti 12 august

3. POFTIND CARNE DIN NOU

a. Ce fel de carne au dorit israelitii? Numeri 11:5; 1 Corinteni 15:39.
Au fost afectati si pestii de blestemul poluarii in zilele noastre?

»Blestemul Domnului este asupra paméntului, asupra omului, asupra
animalelor, asupra pestilor marii; si cand nelegiuirea devine aproape uni-
versald, blestemului i se va ingadui sa devind la fel de rdspandit si de adanc
ca insasi nelegiuirea. Boala este contractatd prin consumul de carne.” — Di-
etd si hrand, pag. 411 engl. (cap. 23: ,Carnea ca aliment”).

b. Desi sunt mentionate si alte alimente, de fapt ce a poftit poporul?
Numeri 11:10-13, 21-23, 31, 32.

c. Cat timp au mancat carne cu aceasta ocazie, in comparatie cu
prima? Exodul 16:12; Numeri 11:18-20.

,Inainte, Domnul mai raspunsese o data la cererea lor dupa carne
atunci cand au primit mana, chiar inainte de a ajunge la Sinai. Totusi, au
mancat din ea doar o zi, apoi nu le-a mai fost datd pentru ca nu era hrana
cea mai buna pentru ei. Murmurul lor de acum era indreptat impotriva in-
telepciunii lui Dumnezeu, ca si cum El nu stia exact ceea ce aveau ei nevoie
in timpul peregrinarii lor prin pustie. Vrdjmasul le-a pervertit imaginatia.”
— The Signs of the Times, 12 august 1880.

»Domnul a inteles ce influenta avea sa aiba consumul de carne asupra
organismului omenesc. El dorea sa aibd un popor care, in infatisarea fizica,
sd poarte acreditarea divina in ciuda lungii lor célatorii...

Este nevoie ca legumele sé fie incorporate in organismul animalelor
inainte de a ajunge la noi? Este nevoie sd obtinem legumele mancand car-
nea creaturilor moarte? Dumnezeu a oferit fructe in starea lor naturala
pentru primii nostri parinti. El i-a dat lui Adam gradina in grija, ca sd vada
de ea, spunénd: ,Aceasta sa fie hrana voastra’ (Genesa 1:29). Un animal nu
trebuia sa-1 nimiceasca pe celalalt. Dupé Cédere, consumul de carne a fost
ingaduit pentru a scurta existenta omenirii. S-a permis aceasta din cauza
impietririi inimii oamenilor” — Spalding and Magan Collection, pag. 46.

44 Lectii biblice pentru $coala de Sabat, lulie - Septembrie 2008



Miercuri 13 august
4. SUFERIND CONSECINTELE

a. Deoarece israelitii primisera mare lumina, ce a trebuit sa sufere
din cauza departarii lor voite de la planul lui Dumnezeu? Numeri
11:33, 34; Psalmii 78:30, 31; 1 Corinteni 10:5, 6, 9-11.

»[Israelitii] s-au dedat la murmurele razvrétite impotriva lui Moise, si
impotriva Domnului, pentru cd nu au primit lucrurile care s-au dovedit a
fi spre vatamarea lor. Ei erau controlati de poftele lor decdzute, iar Dum-
nezeu le-a dat carne cum au dorit, si i-a lasat sa sufere rezultatele satisfa-
cerii apetitului lor pervertit. Febra arzatoare a omorat un mare numar din
popor. Cei care fusesera cei mai vinovati in murmurele lor au fost nimiciti
imediat ce au gustat din carnea pe care o poftisera. Daca s-ar fi suspus si
l-ar fi lasat pe Domnul sd aleaga hrana pentru ei, si ar fi fost recunoscatori
si multumiti cu mancarea pe care o puteau consuma nestingheriti fara a
suferi vreo vatamare, ei nu ar fi pierdut favoarea lui Dumnezeu, si nu ar fi
fost atat de multi dintre ei pedepsiti din cauza murmurelor rizvrétitoare”
— The Spirit of Prophecy, vol. 1, pag. 284, 285.

»l'agdduirea de sine este considerata de unii ca o suferinta reala. Pofte
pervertite sunt ingdduite. Iar o restrictie asupra poftelor nesanatoase i-ar
face pe multi pretinsi crestini sa dea inapoi ca §i cum urmarea unei diete
simple ar fi infometarea. Si, asemenea copiilor lui Israel, ar prefera robia,
trupurile bolnave si chiar moartea in loc de a fi lipsiti de oalele cu carne.
Painea si apa este tot ce este fagaduit ramasitei in timpul stramtorarii” -
The Spririt of Prophecy, vol. 1, pag. 224.

b. Dupa Sinai, i-a considerat Dumnezeu pe israeliti ca fiind
nestiutori? Faptele Apostolilor 17:30; Iacov 4:17; Ioan 9:41.

»Au fost multe murmure si multa zarva in timpul célatoriei de la Ma-
rea Rosie la Sinai, dar ,din mild fatd de nestiinta si orbirea lor, Dumnezeu
nu a trimis judecitile Sale impotriva acestui pacat. Insi de atunci El li Se
descoperise la Horeb. Ei au primit o mare lumina cand au fost martori ai
maiestdtii, puterii si indurdrii lui Dumnezeu; iar necredinta si nemultu-
mirea lor au atras o si mai mare vina. Mai mult decat atat, ei au facut lega-
mant sa-L primeasd pe Iehova ca regele lor si sd asculte de autoritatea Sa.
Murmurul lor era acum razvratire, si era necesar sd primeasca o pedeapsa
prompta si clard, pentru ca Israel sa fie scutit de anarhie si nimicire” - Pa-
triarhi si profeti, pag. 379 engl. (cap. 33: ,,De la Sinai la Cades”).
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Joi 14 august
5. RASPUNDEREA: MANCAREA DE CARNE A DEVENIT PACAT

a. Cum rezuma psalmistul cele doua experiente ale evreilor din
pustie cu privire la méincarea de carne? Psalmii 78:18-29.

»[Satan] controleaza apetitul intr-o mare masura de pe vremea experimen-
tului reusit cu Eva, ficAnd-o sa ménance din fructul oprit. El a venit cu ispite-
le lui mai intai la adunatura de oameni, egiptenii credinciosi, si i-a provocat la
murmure razvrétite. Ei nu erau multumiti cu hrana sanatoasa pe care le-o oferea
Dumnezeu. Poftele lor decazute ravneau o mai mare varietate de méancare, in
special de carne” — Dietd si hrand, pag. 375, 376 engl. (cap. 23: ,,Carnea ca aliment”).

»Orice violare a legilor naturii reprezinta o violare a legii lui Dumne-
zeu.” — Comentarii biblice VT, pag. 47.

»Abuzarea de sidnitatea pe care ne-a dat-o Dumnezeu este un pécat inspai-
mantétor; pentru ca fiecare abuz impotriva sdanatatii ne slabeste pe viata si ne
lasa nelmpliniti” - Testimonies, vol. 3, pag. 150 engl. (cap. ,,Cdtre pdrintii bogati”).
b. Cum rezuma Inspiratia raportul special despre murmuririle lui

Israel? Psalmii 78:17, 32. Ce avertisment ar trebui urmat? 1 Corin-
teni 10:5, 6; Isaia 22:12-14 (Compara cu Isaia 22:20-22; Apoc. 3:7).

»Avem datoria s cunoastem cum si ne péastrdm corpul in cea mai
buna stare de sdnatate, si avem datoria sfanta de a trai la inaltimea luminii
pe care ne-a dat-o Dumnezeu in indurarea Sa. Daca ne inchidem ochii
fata de lumina de teama sd nu ne vedem greselile, pe care nu dorim sa
le parasim, pacatele noastre nu scad ci cresc. Dacd ne intoarcem intr-un
anumit punct de la lumina, o vom neglija si in alt punct. Este la fel de pacat
sd violam legile fiintei noastre cum este sa cdlcam una din cele Zece Po-
runci, pentru ca nu putem si facem una din cele doua fara sd calcam legea
lui Dumnezeu. Nu putem sa-L jubim pe Domnul cu toatd inima, mintea,
sufletul si puterea noastrd in timp ce iubim poftele, gusturile noastre mai
mult decét Il iubim pe Domnul. Noi ne slibim zilnic puterea de a-L slavi
pe Dumnezeu, cdnd El ne cere toatd puterea si tot intelectul nostru.” — Tes-
timonies, vol. 2, pag. 70 engl. (cap.: ,Neglijarea reformei sanitare”).

»Iimp de patruzeci de ani, necredinta, murmurarea si razvratirea l-a
tinut afard din tara Canaanului pe Israelul din vechime. Aceleasi picate au
intarziat intrarea Israelului modern in Canaanul ceresc. In nici unul din
cele doud cazuri, nu au fost de vina fagaduintele lui Dumnezeu. Necredin-
ta, caracterul lumesc, lipsa de consacrare, si dezbinarea din mijlocul pre-
tinsului popor al Domnului ne-a tinut in aceasta lume de pécat si durere
atit de multi ani” — Selected Messages, vol. 1, pag. 69.
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Vineri 15 august

INTREBARI DE MEDITATIE SI DE REVIZUIRE PERSONALA

a. De ce alasat Dumnezeu ca Israel sa petreaca aproape un an la
Muntele Sinai?

b. De obicei, cine erau cei care murmurau primii si ce doreau ei in
mod anume?

c. Inincercarea de a indepirta de la popor pofta de mancare cu
carne, cat timp le-a fost data a doua oara?

d. Cine a suferit cele mai mari consecinte ale acestei neascultari?

e. De ce trebuie ca cei care cunosc adevirul prezent sa renunte la
carne?

»Daci israelitilor le-ar fi fost data o hrana cu care erau obisnuiti inca din
Egipt, ei ar fi dat pe fata acelasi spirit neinfranat care este dat pe fatd de lume
astazi. In dieta barbatilor si femeilor din acest veac sunt incluse multe lucruri pe
care Domnul nu ar fi dorit ca Israel si le consume. Familia omeneascd, asa cum
este astdzi, este un exemplu a ceea ce ar fi fost copiii lui Israel daca Dumnezeu le-
ar fi ingaduit sa consume hrana si sa urmeze obiceiurile i practicile egiptenilor.”
— Comentarii biblice VT, pag. 43.

»Multi spun: Stiu cd avem obiceiuri rele care ne vatima sanatatea; insa obi-
ceiurile s-au format si este aproape imposibil sd ne schimbam si sd facem mécar
ceea ce stim. Prin ingdduinte daunatoare, acestea lucreaza impotriva propriilor
lor interese si impotriva fericirii lor in aceastd viatd, si prin aceasta, ei se fac ne-
vrednici de a primi viata viitoare. Multi cdrora le este trimisa lumina, continud
pe calea neascultérii, scuzandu-se ca ar fi foarte incomod sa fie diferiti. Fiindca
majoritatea lumii alege sa lupte impotriva ei si impotriva celor mai inalte inte-
rese ale ei vremelnice si vesnice, ei care stiu mai multe se aventureaza sa faca la
fel, neludnd in seama lumina si cunostinta care ii fac raspunzatori de rezultatul
calcdrii legilor naturii. Dumnezeu nu este raspunzétor de suferinta care urmeaza
neconformarii la legea naturald si a obligatiilor morale fata de EL Péicétosii lu-
minati sunt cei mai rdi dintre pacitosi, pentru ca aleg intunericul mai degraba
decat lumina. Ei pot intelege legile care guverneazi viata fizica daca doresc; insa
dorinta lor puternica este sa urmeze ingdduintelor populare si senzuale ale zilei
care sunt impotriva sanatatii fizice si mentale, incat sunt insensibili fatd de im-
portanta ei, si nu o pot insufla altora prin precept sau exemplu.

Neglijenta lor fata de acest subiect i supune unei raspunderi teribile. Nu
numai cd ei suferd pedeapsa calcarii legii naturii, ci exemplul lor ii conduce si pe
altii pe aceeasi cale a neascultarii” — The Health Reformer, 1 octombrie 1871.
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Lectia 8 Sabat, 23 august 2008

Ulciorul cu mana refuzat

»Asa vorbeste Domnul: ,Stati in drumuri, uitati-va, si intrebati care
sunt cdrdrile cele vechi, care este calea cea buna: umblati pe ea si veti gasi
odihna pentru sufletele voastre!” Dar ei raspund: ,Nu vrem sa umblam
pe ele”” (Ieremia 6:16).

»Adevdrata cumpatare ne invatd sa renuntam in intregime la tot ce este
vatamator si sa folosim in mod rational ce este sandtos. Sunt putini aceia
care inteleg asa cum ar trebui cat de mult au de a face obiceiurile lor de
mancare cu sdnatatea lor, cu caracterul si utilitatea lor in aceasta lume si cu
destinul lor vesnic” — Patriarhi si profeti, pag. 562 engl. (cap. 54: ,,Samson”).

Recomandare Profeti si regi, pag. 297, 452, 453, 19-22 engl. (din cap. 24,
pentrustudiv: 37 introducere).

Duminicad 17 august

1. DIETA DE LA INCEPUT

a. Intrucit Dumnezeu este Creatorul organismului omenesc, ce fel
de dietd a prevazut El pentru capodopera creatiei Sale? Genesa 1:29.

»Dumnezeu a dat primilor nostri parinti hrana pe care a randuit-o
pentru neamul omenesc. A fost impotriva planurilor Sale ca sa se ia viata
vreuneia dintre creaturile Lui. Nu trebuia sa existe moarte in Eden. Roade-
le pomilor din gradina reprezentau alimentele cerute de nevoile omului”
— Dietd si hrand, pag. 373 engl. (ca. 23: ,Carnea ca aliment”).

»Dieta datd omului la inceput nu includea carnea” — Divina vindecare,
pag. 311 engl. (cap.: ,,Carnea ca aliment”).

b. Ce feluri de hrana au devenit necesare de indata ce pacatul a intrat
in aceastd lume? Genesa 3:18; Psalmii 104:14.

»Legumele, fructele si cerealele ar trebui sa compund alimentatia noas-
tra. Nici un gram de carne nu ar trebui sd intre in stomacul nostru. Con-
sumul de carne este ceva nefiresc. Trebuie sd ne intoarcem la planul initial
al lui Dumnezeu avut la crearea omului” - Dietd si hrand, pag. 380 engl. (cap.
23: ,Carnea ca aliment”).
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Luni 18 august
2. O INGADUINTA TEMPORARA

a. Cand - si in ce imprejuriri - a inceput sa fie ingiduita folosirea
mancdrii de carne? Genesa 8:13-19; 9:3, 4. Cum s-a schimbat
durata vietii dupa aceea? Compara Genesa 9:29; 11:32; 25:7;
Psalmii 90:10.

,»Pana dupa Potop, cand orice lucru verde de pe pimént fusese distrus,
omul nu a primit permisiunea sa manance carne” — Divina vindecare, pag.
311 engl. (cap.: ,Carnea ca aliment”).

»Dupa Potop, oamenii au consumat multd carne. Dumnezeu a vazut
cé erau rele cdile omului, si ca dorea si se inalte cu mandrie impotriva
Creatorului lui §i sa urmeze inclinatiile propriei lui inimi. $i El a ingaduit
oamenilor longevivi sa consume carne ca sa le scurteze viata” — Dietd si
hrand, pag. 373 engl. (cap. 23: ,,Carnea ca aliment”).

b. Chiar in timpul acestei ingaduinte, ce lucruri erau strict interzise
indiferent de imprejurari? Genesa 9:4, 5; Leviticul 3:17; 7:26, 27;
Faptele Apostolilor 15:20, 29; 21:25. De ce?

,De la carnea permisa, consumul de grasime si sénge era strict interzis.

Numai animalele care erau intr-o stare bund puteau fi folosite ca hrana.
Nici o fiinta care era sfasiata, care a murit de la sine sau din care sangele nu
a fost scurs cu grija nu putea fi folosita ca hrana,” — Divina vindecare, pag. 312
engl. (cap.: ,,Carnea ca aliment”).

»Carnea este servita plutind in grasime, pentru ca se potriveste gustului
pervertit. Atat sangele, cat si grasimea animalelor sunt consumate ca articole
de lux. Insa Domnul a dat indrumiri deosebite ca acestea s3 nu fie mancate.
De ce? Pentru ca folosirea lor va crea in organismul omului un flux sangvin
bolnav.” - Dietd si hrand, pag. 393 engl. (cap. 23: ,,Carnea ca aliment”).

c. Inpustie, ce a incercat Dumnezeu si restaureze in mijlocul popo-
rului Sau, si care trebuia sa fie rezultatele? Ieremia 6:16 (p.p.). Ce
lucrare trebuie indeplinita inainte de intoarcerea lui Hristos? Isaia
58:12; Faptele Apostolilor 3:20, 21.

»Mi-a fost aritat in repetate rinduri cd Dumnezeu incearca sa ne con-
duca inapoi pas cu pas, la planul Sdu initial - §i anume ca omul sa se intre-
tina din produsele naturale ale pdmantului” - Dietd si hrand, pag. 380 engl.

(cap. 23: ,,Carnea ca aliment”).
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Marti 19 august

3. CURAT/NECURAT: NICI UNA DIN CELE DOUA NU ERA
CU ADEVARAT BUNA

a. Cum fiaceau evreii deosebirea dintre felurile de carne care erau
ingdduite ca hrana de cele care erau interzise pentru ca erau foarte
nesanatoase? Leviticul 11:1-42; Deuteronomul 14:3-21.

»Deosebirea dintre alimentele curate si necurate nu era doar o randu-
iald ceremoniald si arbitrard, ci se baza pe principii sanitare. Prin respecta-
rea acestei deosebiri poate fi explicatd, in mare masura, vitalitatea deosebi-
td care a caracterizat poporul iudeu timp de mii de ani” - Patriarhi si profeti,
pag. 562 engl. (cap. 54: ,Samson”).

»La asezarea lor in Canaan, israelitilor le-a fost ingdduit sa foloseasca
mancare de carne, insé cu restrictii atente care aveau tendinta sd micsoreze
rezultatele rele. Era interzisa folosirea cdrnii de porc, cét si a altor animale,
pésari si pesti a cdror carne era declarata necuratd” — Divina vindecare, pag.
311, 312 engl. (cap.: ,Carnea ca aliment”).

b. Cum stim ca folosirea carnii - chiar si a celei curate — nu era totusi
placuta lui Dumnezeu si nu a fost niciodata spre binele poporului
Sau ales - pe plan fizic sau spiritual? Compara Deuteronomul
12:20; Psalmii 106:15.

»Neglijarea instructiunilor speciale ale Domnului a adus numeroase
greutati si boli asupra fiintelor omenesti... Dacd introduc in organismul lor
ceea ce nu poate produce carne si sange bun, atunci trebuie sd sufere ur-
madrile neglijentei lor fatd de cuvantul lui Dumnezeu.” — Dietd si hrand, pag.
394 engl. (cap. 23: ,,Carnea ca aliment”).

»Indepirtandu-se de la planul divin hotarat pentru dieta lor, israelitii au
suferit o mare pierdere. Ei au dorit o alimentatie pe baza de carne si au cules
urmadrile. Nu au atins idealul de caracter pe care-l avea in vedere Dumnezeu
si nici nu au implinit scopul Sdu. Domnul ,le-a dat ce cereau; dar a trimis o
molima printre e’ (Psalmii 106:15). Ei au pretuit ceea ce era pamantesc mai
presus decit ceea ce era spiritual si nu au atins telul Sdu pentru ei, sfintenia
desavarsitd” — Divina vindecare, pag. 312 (cap.: ,Carnea ca aliment”).

c. Ce se poate astepta de la cei care 1l sfideazi pe Dumnezeu consu-
mand carne foarte nesanatoasa? Isaia 66:15-17 (compara 2 Tesalo-
niceni 1:7-9).
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Miercuri 20 august
4. SCOS DIN CHIVOT!

a. Ce au facut israelitii mereu cu planul lui Dumnezeu simbolizat
prin ulciorul cu mana? Ieremia 6:16 (u.p.); Ezechiel 20:23, 24.

»Prin alegerea hranei omului in Eden, Domnul a aratat care este cea
mai buna dieta; in alegerea facuta pentru Israel, El a dat aceeasi lectie. El
i-a scos pe israeliti din Egipt si a preluat educarea lor, ca sé fie un popor
al Sau. Prin ei, El dorea sd binecuvanteze si sd invete lumea. El le-a oferit
hrana cel mai bine adaptata acestui scop, nu carne, ci mand, ,painea ce-
rului’ Numai din cauza nemultumirii i murmurdrii lor pentru oalele cu
carne din Egipt le-a fost datd carne, si aceasta numai o scurta perioada de
timp. Folosirea ei a adus boala si mii au murit. Cu toate acestea, restrictia
in vederea unei alimentatii lipsite de carne nu a fost niciodata primita din
toata inima. Ea a continuat si fie cauza nemultumirii si murmurarii, pe
fata sau ascunse, si nu a fost permanenta.” — Divina vindecare, pag. 311 (cap.:
»Carnea ca aliment”).

b. Ca un rezultat al respingerii continue din partea lui Israel a
planului lui Dumnezeu, care a fost singurul element care a ramas
in chivotul legamantului cind a fost inaugurat templul lui Solo-
mon? 1 Regi 8:9; 2 Cronici 5:10.

c. Cum repeta israelitii moderni greseala Israelului din vechime?
1 Corinteni 10:6.

»Dumnezeu a dat lumina cu privire la reforma sanitara iar cei care o
resping Il resping pe Dumnezeu. Unul si altul care stiau mai bine au spus
ca totul a venit de la Dr. Kellog si s-au razboit impotriva lui” — The Review
and Herald, 14 aprilie 1903.

»Carnea nu este necesara pentru sanatatea si puterea mintii sau a trupului.
Dacid Domnul nu ar fi dat tot ceea ce este necesar in lumea vegetald, ar exista
o scuza pentru consumul de carne, insa animalele sunt acum atat de bolnave
incét aceasta ar fi realmente periculos; nu este cuviincios s mancam carne.
Carnea nu ficea parte din alimentatia oferitd omului la inceput. Dupa cadere,
atunci cand moartea era soarta omului, Dumnezeu a ingaduit ca oamenii lon-
gevivi sd consume carnea animalelor curate” — The Kress Collection, pag. 21.
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Joi 21 august
5. CHIVOTUL INDEPARTAT DE LA ISRAEL

a. Desi Dumnezeu a incercat sa lucreze cu Israel chiar si dupa ce ei au
respins ulciorul cu mana si au pastrat doar tablele de piatra, cum
au reactionat ei pana la urma fata de cele Zece Porunci? Ieremia
7:4-12; 2 Cronici 36:15, 16.

b. Caurmare a respingerii celor Zece Porunci din chivotul legaman-
tului, ce a facut Dumnezeu in cele din urma cu templul si cu
chivotul insusi? Ieremia 7:13-16; 25:7-11; 2 Cronici 36:17-20.

»Din cauza pacatelor lui Israel, nenorocirea despre care Dumnezeu a
spus cd avea sd vina asupra templului daca poporul Sau se departeaza de
El, s-a implinit la cateva sute de ani dupa construirea templului...

Din cauza cé Israel a calcat poruncile lui Dumnezeu, si din cauza fapte-
lor lor rele, Dumnezeu a lasat ca ei sé fie dusi in captivitate, ca sa-i umileas-
cd si sd-i pedepseasca. Inainte ca templul si fie nimicit, Dumnezeu a ficut
de cunoscut citorva dintre servii Sai credinciosi soarta templului, care era
mandria lui Israel, si la care priveau cu idolatrie, in timp ce pacatuiau im-
potriva lui Dumnezeu. El le-a descoperit si despre robia lui Israel. Acesti
bérbati drepti, chiar inainte de nimicirea templului, au indepartat chivotul
sfant care continea tablele de piatra si, cu jale si tristete, 1-au ascuns intr-o
pesterd fata de poporul Israel, din cauza pécatelor lor, si nu avea sa le mai
fie dat inapoi. Acest chivot sfant este inca ascuns. El nu a fost niciodata
deranjat de cand a fost ascuns.” — The Spirit of Prophecy, vol. 1, pag. 414.

c. Ceraza de speranti a fost profetita in acea erd intunecatid? Maleahi
4:5. Explicati implinirea dubla a acestei profetii. Matei 17:11-13.

»Alimentatia [lui Ioan], pur vegetald, din roscove si miere salbatica, era
o mustrare pentru ingaduinta in ce priveste apetitul si lacomia de méancare
care predominau peste tot... Cei care trebuie sa pregiteasca drumul pentru
ce-a de-a doua venire a lui Hristos sunt simbolizati prin credinciosul Ilie,
dupé cum Ioan a venit in spiritul lui Ilie ca sd pregateascd drumul pentru
prima venire a lui Hristos. Marele subiect al reformei trebuie agitat, iar
mintea tuturor trebuie trezitd. Cumpdtarea in toate lucrurile trebuie sa fie
legata de solie” — Testimonies, vol. 3, pag. 62 engl. (cap.: ,Cauza in New York”).
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Vineri 22 august
INTREBARI DE MEDITATIE SI DE REVIZUIRE PERSONALA

a. Cealimentatie a incercat Dumnezeu sa restaureze in mijlocul popo
rului Israel?

b. Care este diferenta dintre carnea curata si necurata?
c. Ce a fost interzis tuturor generatiilor?
d. Cum stim ca poporul lui Israel a pacituit cerand carne?

e. Din cauza respingerii continue a reformelor in dietd intre
israeliti, ce a fost indepartat in cele din urma din chivot?

f. Ces-aintamplat pana la urma cu chivotul legamantului insusi ca
rezultat al respingerii continue a principiilor care se aflau in
interiorul lui?

»Pentru a cunoaste care sunt cele mai bune alimente, trebuie sa studiem planul
initial al [ui Dumnezeu cu privire la alimentatia omului. Cel care l-a creat pe om
si care intelege nevoile lui i-a stabilit lui Adam hrana lui. ,Iatd; a spus El, ,v-am dat
orice jarba care face simanta... si orice pom, care are in el rod cu samanta: aceasta
sd fie hrana voastrd. (Genesa 1:29). Cand a parasit Edenul ca sd-si castige existenta
prin cultivarea pamantului aflat sub blestemul pacatului, omul a primit permisiu-
nea de a méinca si ,iarba de pe cAmp’ (Genesa 3:18).

Cerealele, fructele, nucile si legumele constituie dieta aleasd pentru noi de cétre
Creatorul nostru. Aceste alimente, pregatite cit se poate de simplu si natural, sunt
cele mai sandtoase §i mai hrénitoare. Ele dau tarie si putere de rezistents, si o vigoare
a intelectului care nu sunt obtinute printr-o dietd mai complexd si mai stimulatoare”
— Divina vindecare, pag. 295, 296 engl. (cap.: ,,Alimentatia si sandtatea”).

,»Nu este timpul ca toti sd aspire sd renunte la carne? Cum pot cei care cauta sa
devina curati, rafinati si sfinti ca sa se poata bucura de compania ingerilor ceresti, sa
continue sa consume ca hrana ceva care are un efect atat de ddunator asupra sufle-
tului §i trupului? Cum pot lua viata creaturilor lui Dumnezeu ca si consume carnea
ca pe un articol de lux? Sa se intoarca, mai bine, la alimentatia sanatoasa si delicioasa
datd omului la inceput” — Idem., pag. 317 engl. (cap.: ,,Carnea ca aliment”).

»Desi suferea cea mai ascutitd durere din cauza foamei, Hristos S-a impotrivit
ispitei. El I-a respins pe Satan cu aceleasi cuvinte din Scriptura pe care El i le-a dat
lui Moise sa le repete Israelului cel razvritit cind alimentatia lor a fost limitata iar ei
cereau carne in pustie: Omul nu va trdi numai cu paine ci cu orice cuvant care iese
din gura lui Dumnezeu. (Matei 4:4). In aceastd declaratie, cét si prin exemplul Sau,
Hristos dorea sé arate omului ca foamea dupa mancarea vremelnicd nu era cea mai
mare nenorocire ce se putea abate asupra lui” - Confrontation, pag. 43.
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Lectia 9 Sabat, 30 august 2008

Ulciorul cu mana, astazi

»91 Templul lui Dumnezeu, care este in cer, a fost deschis: si s-a vazut
chivotul legamantului Sau, in Templul Sau. $i au fost fulgere, glasuri,
tunete, un cutremur de pamant, si grindina mare.” (Apocalipsa 11:19).

»Lumina pe care a dat-o si continua sd o dea Dumnezeu cu privire la
chestiunea hranei trebuie s fie pentru poporul Sau de astédzi ceea ce a fost
mana pentru copii lui Israel” — Dietd si hrand, pag. 269 engl. (cap. 15: ,,Alimen-
tele sdndtoase si restaurantele dietetice”).

Recomandare Divina vindecare, pag. 311- 317 engl. (cap. ,Carnea ca ali-
pentru studiu: ment”).

Duminica 24 august
1. PRINCIPII DE BAZA ALE CRESTINISMULUI

a. Care este unul dintre punctele adevarului care trebuie primit
aproape de inceputul oricarei experiente crestine? 3 Ioan 2; Gala-
teni 5:22, 23.

»Atunci cind solia vine la cei care nu au auzit adevarul pentru acest
timp, ei vad ca trebuie sa aiba loc o mare reforma in alimentatia lor. Ei vad ca
trebuie sa pund deoparte mancarea de carne, deoarece aceasta di nastere la
o pofta dupa bauturi alcoolice, si le umple organismul cu boala. Prin consu-
mul de carne, puterile fizice, mentale si morale sunt slibite” — Dietd si hrand,
pag. 268, 269 engl. (cap.15: ,,Alimentele sdndtoase si restaurantele dietetice”).

»Renuntati la tot ce este daunitor pentru sandtatea voastra. Folositi
hrana simpld si sandatoasa. Fructele sunt excelente si ne scutesc de mult
efort pentru gatit. Renuntati la produsele de patiserie, la prajiturile si de-
serturile bogate si la orice alte feluri de mancare ce sunt pregatite pentru a
ispiti gustul. Mancati mai putine feluri la o masa si mancati cu multumire”
— Lucrarea misionard medicald, pag. 274 engl. (cap. ,Alimentatia si sandtatea”).

b. De ce joaci reforma sanitara un rol atat de activ si de important in
viata credinciosului? 1 Corinteni 3:16, 17.

»Nu sunt decit putini cei care s-au trezit suficient incat si inteleagd cat
de mult au de a face obiceiurile lor in mancare cu sanitatea, caracterul, cu
utilitatea lor in aceasta lume si cu soarta lor vesnicd.” — Testimonies, vol. 1,
pag. 488 engl. (cap. ,,Reforma sdndtdtii”).
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Luni 25 august
2. CHIVOTUL INAPOIAT POPORULUI LUl DUMNEZEU

a. Ce profetie spune ca chivotul legamantului va fi inapoiat iarasi
adevaratului popor al lui Dumnezeu? Unde se afla acest chivot in
prezent, si ce se gaseste in interiorul lui? Apocalipsa 11:18, 19;
Evrei 9:3, 4, 23, 24.

»Domnul mi-a dat urméitoarea viziune in 1847... Am viazut chivotul in
sfanta sfintelor; pe el si pe partile lui era cel mai curat aur. La fiecare capat al
chivotului se afla un heruvim incantator, cu aripile intinse peste el. Fetele lor
erau intoarse una citre cealaltd, si ei priveau in jos. Intre ingeri, se afla cidelnita
de aur. Deasupra chivotului, acolo unde stiteau ingerii, era o slava nespus de
stralucitoare, care pirea asemenea unui tron unde salasluia Dumnezeu. Isus
stitea langa chivot, iar cand rugaciunile sfintilor urcau la El, timéia din cadel-
nita fumega, iar El aducea rugdciunile lor inaintea Tatalui impreuna cu fumul
de tamaie. In chivot, se afla ulciorul de aur cu mana, toiagul infrunzit al lui
Aron si tablele de piatra care erau indoite asemenea unei carti” — Experiente si
viziuni, pag. 32 engl. (cap.: ,, Viziuni care au urmat”).

b. De vreme ce Dumnezeu incredinteaza chivotul unui popor, este
aceasta o garantie pentru ei ca il pot pastra indiferent de ceea ce
fac? Romani 11:17-24.

»Se poate ca, in scurtd vreme, toate profetizdrile din mijlocul nostru
sd inceteze, iar glasul care a miscat poporul nostru sa nu-i mai tulbure
somnolenta fireasc.

Atunci cand Dumnezeu Isi va face lucrarea Sa striini pe pimant, cand
mainile sfinte nu vor mai purta chivotul, nenorocirea va fi asupra poporului.
O, dacid ai fi cunoscut tu, in aceastd zi, lucrurile care puteau sa-ti dea pacea.
O, daca poporul nostru, asemenea celui din Ninive, s-ar cdi cu toata puterea
si ar crede din toata inima, ca Dumnezeu sa-Si abata mania Sa apriga de la
el” — Testimonies, vol. 5, pag. 77, 78 engl. (cap. ,Mdrturiile desconsiderate”).

c. Cefagiduinta ne poate oferi asigurarea constanta ca Dumnezeu va
avea intotdeauna un popor care sa poarte chivotul? Romani 9:27;
11:1-5.

»Satan a luat toate masurile posibile ca in mijlocul nostru ca popor sd
nu vind nimic care sa ne condamne si sd ne mustre, si care s ne indemne
sd dam la o parte toate raticirile noastre. Dar existd un popor care va purta
chivotul lui Dumnezeu. Unii vor pleca din mijlocul nostru care nu vor mai
purta chivotul. Insi acestia nu pot ridica ziduri care sa impiedice adevirul;
caci el va merge inainte si in sus pana la sfarsit” — Mdrturii speciale pentru
predicatorii evangheliei, pag. 358, 359.
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Marti 26 august
3. ALIMENTATIA DIN ZIUA ISPASIRII

a. In cezi triim acum cind ne apropiem de sfarsitul timpului? Isaia
22:12, 20, 22; Apocalipsa 3:7.

,»Nici unul [din cei care au studiat subiectul Sanctuarului] nu putea sd
vada cd, daca sanctuarul pamantesc era o umbra sau o copie a celui ceresc,
legea depozitatd in chivotul de pe pamant era o transcriere exactd a legii
din sanctuarul din cer; iar o acceptare a adevarului cu privire la sanctuarul
ceresc implica o recunoastere a pretentiilor legii lui Dumnezeu si a obliga-
tivitatii Sabatului poruncii a patra. Aici era secretul impotrivirii amarnice
si hotarate fatd de tdlmacirea armonioasa a Bibliei care descoperea slujirea
lui Hristos in sanctuarul ceresc. Oamenii au cautat sa inchida usa pe care
Dumnezeu o deschisese si si deschida usa pe care El o inchisese. Insa ,Cel
ce deschide, si nimeni nu va inchide, Cel ce inchide, si nimeni nu va des-
chide’ declarase: ,Iatd, ti-am pus inainte o usa deschisd, pe care nimeni n-o
poate inchide’ (Apocalipsa 3:7, 8). Hristos deschisese usa, sau lucrarea de
slujire, din sfanta sfintelor” — Marea luptd, pag. 433.

b. Ce practica din acea zi tipicd ne ajuta sa intelegem cum sa pazim
ziua antitipica a ispasirii? Leveticul 23:28, 29.

»Adeviratul post care ar trebui recomandat tuturor este abtinerea de la
toate felurile excitante de méncare, si folosirea rationald a mancdrii sana-
toase si simple pe care o ofera Dumnezeu din abundentd.” — Dietd si hrand,
pag. 90 engl. (cap. 4: ,,O alimentatie corespunzdtoare”).

c. Ce sevaintampla cu aceia care cunosc adevarul si continua sa
consume carne in ziua antitipica a ispasirii? Isaia 22:13, 14;
(compara cu Leveticul 23: 27-30; Psalmii 106:14, 15).

»Mi-a fost prezentat clar ca poporul lui Dumnezeu trebuie sd ia o pozi-
tie hotdratd impotriva consumului de carne. Dddea Dumnezeu poporului
Sdu timp de treizeci de ani solia ca daca doresc sé aibd sange curat si minti
clare, trebuie sa renunte la consumul de carne, dacd nu dorea ca ei s3 ascul-
te de aceastd solie? Prin folosirea de mancaruri cu carne se intareste natura
animalicd iar cea spirituala se slabeste” — Dietd si hrand, pag. 383 engl. (cap.
23: ,,Carnea ca aliment”).
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Miercuri 27 august

4. REFORMA IN CORPUL PASTORAL

a. De ce fel de predicatori avem nevoie pentru a pregiti un popor
care sa faca fata crizei finale a istoriei acestei lumi? Ezechiel 44:23.

»Numai cei care pretuiesc aceste principii, care au fost si sunt instruiti sa
se ingrijeasca de corpurile lor in mod inteligent si in temere de Dumnezeu, ar
trebui alesi sa preia raspunderile in aceasta lucrare. Cei care sunt de mult timp la
adevar, si care inca nu pot sd faca deosebirea dintre principiile curate ale nepriha-
nirii si principiile raului, a caror intelegere cu privire la dreptate, mild si dragoste
de Dumnezeu este intunecats, ar trebui eliberati de responsabilititi. Toate comu-
nitatile au nevoie de o marturie clara si ascutitd care si dea trimbitei un sunet
deslusit” — Testimonies, vol. 6, pag. 375 engl. (cap.: ,,Redesteptare in reforma sanitard”).

»Dumnezeu cheamd in acest timp lucritori ale ciror interese se identifi-
cd pe deplin cu lucrarea si cauza Sa. Predicatorii implicati in aceasta lucrare
trebuie sd fie plini de vigoarea spiritului si puterii adevarurilor pe care le
predicd, si atunci vor avea o influentd. Poporul rareori se ridicd deasupra
predicatorului lui” — Idem., vol. 2, pag. 645 engl. (cap. ,,Cauza din Vermont”).

»Pentru orice incalcare a legilor sanatatii, clcitorul trebuie sd plateasca pe-
deapsa in propriul corp”” — Idem., vol. 4, pag. 409 engl. (cap.: ,,Pastori ai evangheliei”).

»Noud ne-a fost datd lucrarea de inaintare a reformei sanitare... Fiti
atenti cum va asezati impotriva lucrarii reformei sanitare. Ea va merge inainte,
pentru ca este mijlocul Domnului de a reduce suferinta in lumea noastra si de a-Si
curéta poporul’” — Dietd si hrand, pag. 38 engl. (cap. 1: ,Motive pentru reformd”).

b. Este posibil a conduce poporul lui Dumnezeu cu credinciosie fara
a-1 conduce prin exemplu? Leveticul 10:8-11; 1 Corinteni 11:1.

,»Nici un om si nu fie pus deoparte ca invititor al poporului atata timp
cat propria lui invéatatura sau propriul exemplu contrazice marturia pe care
a dat-o Dumnezeu servilor Sai sa o poarte cu privire la alimentatie, intru-
cat aceasta va duce la confuzie. Faptul ca nu ia in seama reforma sanitara
il face nepotrivit pentru a fi sol al Domnului” - Testimonies, vol. 6, pag. 378
engl. (cap.: ,,Redesteptare in reforma sanitard”).

Ln mijlocul poporului este nevoie de o reformd, insa lucrarea ei de
curdtire ar trebui sd inceapé cu predicatorii...

O parte importanta a lucrdrii de slujire este prezentarea poporului cu
credinciosie a reformei sanitare asa cum este ea legata de solia ingerului al
treilea fiind o parte integranta a acestei lucrari. Ar trebui ca ei insisi sd o
primeasca si sd o vesteasca tuturor acelora care pretind a crede adevirul”

— Testimonies, vol. 1, pag. 469, 470 engl. (cap. ,,Pastorii nostri”).
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Joi 28 august
5. PREGATIREA PENTRU A DOUA VENIRE

a. De ce practici alimentare au nevoie cei credinciosi ca intreg inainte
de a doua venire a lui Isus? 1 Corinteni 9:25-27.

»Daca [israelitii] ar fi fost gata sa-si tagdduiasca pofta in ascultare de re-
strictiile [lui Dumnezeu], sldbiciunea si boala ar fi fost necunoscute in mijlo-
cul lor. Urmasii lor ar fi posedat putere fizica si mentala. Ei ar fi deosebit clar
adevarul si datoria, ar fi avut un discerndmant ascutit si judecata sanatoasa.
Insa ei nu au dorit si se supuni cerintelor lui Dumnezeu, si nu au ajuns
standardul pe care El il asezase pentru ei, si nu au primit binecuvantarea care
putea sa fie a lor” — Dietd i hrand, pag. 378 engl. (cap. 23: ,,Carnea ca aliment”).

»Orice actiune neglijenta, orice abuz comis impotriva minunatei ma-
sinarii prin indiferenta fata de legile precise ale resedintei omenesti in-
seamna o cdlcare a legii lui Dumnezeu. Aceasta lege cuprinde tratamentul
intregii fiinte” — ful Living, pag. 20.

»Adam a cazut prin ingdduirea poftei; Hristos a biruit prin tagaduirea pof-
tei. Iar singura noastrd nddejde de a recastiga Edenul este printr-o stapanire de
sine hotdrata” — Dieta si hrand, pag. 167 engl. (cap. 8: ,,Stapanirea apetitului’).

»Mi-a fost ardtat in repetate randuri ca Dumnezeu incearcd s ne condu-
ca inapoi, pas cu pas, la planul Sau initial - ca omul sa se intretina din pro-
dusele naturale ale pamantului. Printre cei care asteapta venirea Domnului,
consumul de carne va fi inliturat in cele din urma3; carnea va inceta si mai
faca parte din alimentatia lor. Ar trebui sa avem mereu in vedere acest scop,
si sd cautam sa lucram inaintand continuu spre el. Nu cred c4, prin obiceiul
consumului de carne, noi suntem in armonie cu lumina pe care Dumnezeu
a binevoit sa ne-o dea. Toti cei care sunt in legaturd cu institutiile noastre de
sdndtate ar trebui sa se educe in mod deosebit sa se intretind numai cu fructe,
cereale si zarzavaturi” — Christian Temperance and Bible Hygiene, pag. 119.

b. Ce fel de caracter intdreste aceasta alimentatie? Efeseni 5:26, 27.

»Este imposibil ca cei care ingaduie pofta sa obtina desdvérsirea cresti-
nd” — Testimonies, vol. 2, pag. 400 engl. (cap.: ,,Senzualitate la cei tineri”).

»Oamenii trebuie sd se gandeascd mai putin la ce sd mandnce si sa bea,
la mancarea vremelnica, si mult mai mult la hrana din cer, care va da pu-
tere intregii experiente religioase” — Dietd si hrand, pag. 90 engl. (cap. 4: ,,O
alimentatie corespunzdtoare”).
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Vineri 29 august
INTREBARI DE MEDITATIE SI DE REVIZUIRE PERSONALA

a. Care este relatia dintre alimentatia cuiva si spiritualitatea acestuia?

b. Cénd poporul lui Dumnezeu a intrat in aceasta ultima perioada a
erei crestine, ce a fost pastrat in ceruri ca sa-1 indrume in acest timp?

c. Cerestrictie era agezata asupra lui Israel in Ziua Ispasirii? Cum
trebuie sa implinim antitipul astazi?

d. Pentru ca adevirata reforma sa aiba succes, unde trebuie sa
inceapa?

e. Cum ne pregateste alimentatia noastra pentru indltarea in
caminul nostru ceresc?

»Necredinta si murmurele copiilor lui Israel ilustreaza pe poporul lui Dumne-
zeu de acum de pe paméant. Multi privesc inapoi la ei si se minuneaza de necredinta
lor si murmurele lor continue, dupa ce Domnul facuse atat de mult pentru ei, prin
aceea cd le-a dat dovezi repetate ale dragostei si purtdrii Sale de grija fata de ei. Ei
cred ci ei nu s-ar fi dovedit atat de nerecunoscétori. Insa unii dintre cei care cred
astfel, murmura si se plang de lucruri mai putin importante. Nu se cunosc pe ei
ingisi. Adesea, Dumnezeu ii incearci, le incearca credinta in lucruri mici; iar ei nu
pot sa rabde incercarea mai bine decat Israelul din vechime” — The Spirit of Pro-
phecy, vol. 1, pag. 223.

,Cei care ingdduie pofta... trebuie sa se trezeasca si si gandeasca de la cauzi la
efect. Este nevoie ca ei sd inteleaga faptul ca produc boala prin ignoranta lor in ce pri-
veste mancatul, bautul si imbracatul adecvat” — Temperance, pag. 196.

»Israelul modern se afla intr-o primejdie mai mare de a-L uita pe Dumnezeu si
de a fi condus in idolatrie decét a fost poporul Sau din vechime. Multi idoli sunt ve-
nerati, chiar de catre pretinsii pazitori ai Sabatului. Dumnezeu a poruncit poporului
Séu din vechime sa se pazeascd in mod special de idolatrie, deoarece daci ei aveau sa
fie indepartati de la slujirea viului Dumnezeu, blestemul Sau avea sa fie asupra lor, in
timp ce, dacd aveau sa-L iubeascd cu toatd inima, tot sufletul si toata puterea lor, El
urma sa binecuvinteze cu imbelsugare rodul muncii lor si sa indeparteze boala din
mijlocul lor” - Testimonies, vol. 1, pag. 609 engl. (cap. ,,Conflicte si victorie”).

»In trecut, Dumnezeu a ridicat barbati, si El are inci barbati ai ocaziei care as-
teaptd, pregatiti sa facd ce le porunceste El - barbati care vor trece prin restrictii, aces-
ta fiind pentru ei doar ca peretii tencuiti cu mortar neintérit. Atunci cind Dumnezeu
Isi agaza Duhul Sdu asupra oamenilor, ei vor lucra. Ei vor vesti cuvantul Domnului; ei
isi vor ridica glasurile asemenea unei trambite. Adevérul nu va fi micsorat, nici nu-si
va pierde din putere in mainile lor. Ei vor arata poporului nelegiuirile sale si casei lui
Tacov pécatele sale” — Marturii speciale pentru predicatorii evangheliei, pag. 359.

»Dumnezeul nostru este un Dumnezeu gelos; El doreste sa aiba un popor
curat, pur si sfant” — Review and Herald, 12 iunie 1855.
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SABAT, 6 septembrie 2008

DARUL
SABATULUI INTAI

pentru Los Angeles
California, SUA

Dragi impreuna
credinciosi cu noi,

Incep acest apel salutandu-va
cu cuvintele din Ezechiel 36:26: ,Va
voi da o inimd noud, si voi pune in voi
un duh nou; voi scoate din trupul vostru
inima de piatrd, si va voi da o inima de carne.”

Los Angeles este unul dintre cele mai puternice motoare economice
ale statului California. Este un oras in care populatia atinge nivelul de 21
de milioane. Aici se pot intélni cele mai diverse culturi si conglomerate
etnice din lume. Asemanator Capernaumului, cetatea istorica in care Isus
a predicat evanghelia, Los Angeles este un mediu geo-social strategic unde
poate fi predicatd evanghelia.

Miscarea de Reforma a inceput lucrarea in acest oras cu multe decade
in urma. Astazi ne confruntam cu una dintre cele mai grele probleme pe
care vi le puteti imagina — banii. Biserica noastra creste rapid aici. Comu-
nitatea Monterey Park este o unitate foarte activd in Campul de Sud-Vest
American. Membrii acestei comunitéti au depus eforturi ani de zile pentru
a dona bani pentru acest proiect, insd nu este niciodata suficient datorita
cresterii continue a preturilor pe piata imobiliara, Los Angeles fiind unul
dintre cele mai scumpe orase din lume. Am inchiriat o bisericd de la o alta
denominatiune, insd pretul este foarte ridicat. Sunt peste 100 de persoane
care se aduna in acea capela in fiecare siptimana. Fratii si surorile din acea
zond au predat totul pentru acest proiect. Acum este timpul sa-si ridice
mainile si sd ceara ajutor.

Va apreciem eforturile in ajutorarea fratilor din Monterey Park s cum-
pere o bisericd a lor si va multumim.

Slujitorul vostru in via Domnului,
Liviu Tudoroiu, presedintele Campului de Sud-Vest American
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Lectia 10 Sabat, 6 septembrie 2008
Ce este reforma sanitara?

»Ferice de tine tard, al cdrei imparat este de neam mare, si ai carei
voievozi manénca la vremea potrivita, ca sa-si intareascé puterile, nu ca
sa se dedea la betie!” (Eclesiastul 10:17).

»Fiecare lege care guverneaza masinaria umana trebuie sa fie conside-
ratd ca fiind divina in ce priveste originea, caracterul si importanta la fel
de mult ca si cuvantul lui Dumnezeu.” - Dietd si hrand, pag. 17 engl. (cap. 1:
»Motive pentru reformd”).

Recomandare Lucrarea medicald misionard, pag. 259-284 engl. (Partea a
pentrustudiu:  XTV-a: ,Predarea principiilor de sandtate”).

Duminicd 31 august
1. PRINCIPIILE REFORMEI SANITARE

a. Cat de mult depinde bunastarea noastra fizica, mentala si
spirituala de ascultarea noastra de principiile reformei sanitare?
Deuteronomul 5:33; 6:5; 30:16, 19.

»Adevirata cumpdtare ne invata si renuntim cu totul la tot ce este
vatdmadtor si sa folosim in mod chibzuit ceea ce este sinitos.” — Patriarhi si
profeti, pag. 562 engl. (cap. 54: ,Samson”).

b. Ce este adesea asociat cu indepartarea a ceva rau din organism
fara o inlocuire corespunzitoare? 2 Petru 2:22. Cum este posibil sa
ne despdrtim cu succes de acele lucruri care nu sunt bune pentru
noi? Deuteronomul 11:22-28.

»Atunci cand carnea este inlaturatd, locul ai ar trebui suplinit cu cereale,
nuci, zarzavaturi si fructe care vor fi atit hranitoare cét si gustoase. Acest lu-
cru este necesar in special in cazul acelora care sunt slabiti sau care muncesc
continuu. In unele tari, acolo unde domnegte siricia, carnea este cel mai ieftin
aliment. In aceste cazuri, schimbarea se va face cu mai mare greutate; insa ea
se poate realiza. Cu toate acestea, ar trebui sa ludm in seama starea financiara
a oamenilor si puterea unui obicei de o viata, si sd fim atenti sd nu prezentdm
intr-un mod neadecvat aceste idei chiar bune fiind. Nimeni nu ar trebui sa fie
indemnat sa facd schimbarea in mod brusc. Locul carnii ar trebui sa fie luat de
alimente sdndtoase si necostisitoare. In aceasta privinta, foarte mult depinde
de bucitireasd” — Divina vindecare, pag. 316, 317 engl. (cap. ,,Carnea ca aliment”).
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Luni 1 septembrie
2. OFERTA IMBELSUGATA A NATURII

a. Unde se afla caiminul primilor nostri parinti? Genesa 2:8.

,Caminul primilor nostri parinti trebuia si fie un model pentru alte cami-
ne pe masurd ce copiii lor urmau sd umple pamantul. Acel camin, infrumu-
setat de mana lui Dumnezeu Tnsu§i, nu era un palat stralucitor. Oamenilor,
in mandria lor, le plac edificiile marete si costisitoare si se falesc cu lucrarile
mainilor lor; insd Dumnezeu l-a asezat pe Adam intr-o gradina. Aceasta era
locuinta lui” - Patriarhi si profeti, pag. 49 engl. (cap. 2: ,,Creatiunea”).

b. De ce au fost asezati Adam si Eva in imprejurimi atat de minunate
si naturale, si ce trebuia sa inteleaga ei din aceasta? Genesa 2:9; 1:29.
Ce schimbare a avut loc dupa ciadere? Genesa 3:18, 19; Psalmii 104:13-15.

»Oferta imbelsugatd a naturii in ce priveste fructele, nucile si cerealele
este indestuldtoare, si an dupa an produsele pamanturilor noastre sunt tot
mai bine distribuite tuturor, prin posibilitati sporite de transport. Ca ur-
mare, multe articole alimentare care cu putini ani in urma erau considerate
un lux costisitor sunt acum la indemana tuturor, ca alimente de folosinta
curentd. Acesta este cazul indeosebi al fructelor uscate si conservate.” - Di-
vina vindecare, pag. 297 engl. (cap. ,Alimentatia si sandtatea”).

»Dumnezeu lucreazi in favoarea poporului Sau. El nu doreste ca ei sa
fie fira resurse. El ii aduce inapoi la alimentatia datd initial omului. Dieta
lor trebuie si constea din alimente facute din produsele pe care le ofera E1”
— Testimonies, vol. 7, pag. 125 engl. (cap.: ,Alimente ddtdtoare de sdndtate”).

»Petreceti mai putin timp la soba, pregatind o méncare care sd ispiteas-
cé pofta, si obosind in felul acesta puterea data voua de Dumnezeu ca s fie
folosita in vederea unui scop mai bun. O alimentatie simpla si hranitoare
nu va solicita atat de multd munca. Ar trebui sd devotam mai mult timp
rugdciunii umile si serioase catre Dumnezeu pentru a cere intelepciune ca
sa ne crestem copiii in mustrarea si invitatura Domnului. Sinatatea mintii
depinde de sanitatea trupului. In calitate de parinti crestini, avem obligatia
sd ne educam copiii cu privire la legile vietii. Ar trebui sd-i instruim, prin
invatatura si exemplu, cd nu trdim ca sd mancam, ci mancam ca sd traim.
Ar trebui sa incurajam in copiii nostri o dragoste pentru nobletea mintii si
pentru un caracter curat si virtuos. Pentru a intdri in ei perceptiile morale,
dragostea pentru lucrurile spirituale, trebuie sa ne reglam felul nostru de
vietuire, sd renuntam la alimentatia cu carne, si si folosim cereale, zarza-
vaturi si fructe ca alimente” — Un apel solemn, pag. 66 engl.
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Marti 2 septembrie
3. CURSE IN CADRUL REFORMEI

a. Cafiinte pacatoase, impotriva cdrei tendinte trebuie si fim mereu
in garda? Deuteronomul 5:32; Proverbele 4:27. Cum este vazuta
aceasta tendintd in ce priveste principiile reformei sanitare?

»Ar trebui si se acorde o atentie deosebitd folosirii corecte a alimentelor
din nuci. Unele tipuri de nuci [n.tr.: nuts in limba engleza este un termen
generic ce cuprinde nucile si toate tipurile de alune] nu sunt la fel de sanatoa-
se ca altele. Nu reduceti meniul la cateva articole compuse in cea mai mare
parte din alimente pe bazd de nuci. Aceste alimente nu ar trebui sa fie folo-
site atat de liber. Daca ar fi folosite mai rar de catre unii, rezultatele ar fi mai
bune. Asa cum sunt amestecate in cantitati mari cu alte alimente in unele
retete date, fac ca mancare s fie atit de satioasa incat organismul nu o poate
asimila cum trebuie”” — Dietd si hrand, pag . 364 engl. (cap. 22: ,,Proteinele”).

,S4 inaintim inteligent spre simplificarea alimentatiei noastre. In pro-
videnta lui Dumnezeu, toate tarile produc articole alimentare care contin
elementele hrinitoare necesare pentru intarirea organismului. Acestea pot
fi transformate in feluri de mancare séandtoase si gustoase.” — Idem., 94 engl.
(cap. 4: ,,O alimentatie corespunzdtoare”).

»Multi, care s-au pregatit sd lucreze pentru Maestru insd nu au simtit cd
au obligatia sfanta de a pastra legile sanatatii, se afla sub umbra mortii. Legile
organismului fizic sunt chiar legile lui Dumnezeu, dar acest lucru pare sa fi
fost uitat. Unii s-au limitat la o alimentatie care nu-i poate mentine sinatosi.
Ei nu au o alimentatie hréinitoare care si ia locul articolelor vitamatoare; si
ei nu au considerat ca, in pregétirea hranei in cel mai sdnitos mod, trebu-
ie exercitate tactul si ingeniozitatea. Organismul trebuie hranit cum trebuie
pentru a-si indeplini lucrarea. Este contrar reformei sanitare ca, dupa renun-
tarea la o mare varietate de feluri de mancare nesinatoase, sa se treac in cea-
laltd extremd, reducand cantitatea si calitatea hranei la un standard scizut. in
loc de a fi o reforma sanitara va fi o deformare sanitard” — Testimonies, vol. 6,
pag. 373, 374 engl. (cap.: ,,Redesteptare in reforma sanitard”).

b. Cu ce problema se confrunta cei care traiesc in perioada Laodicea?
Apocalipsa 3:14, 15. Ce ar trebui sa facem in aceasta privinta?

»Toti sd-si cerceteze propriile obiceiuri ca s vada daca nu-si permit
lucruri care sunt o vatamare sigurd pentru ei. S renunte la orice placere
nesdnatoasa in ce priveste mancarea si bautura” — Testimonies, vol. 6, pag.

371 engl. (cap.: ,Redesteptare in reforma sanitard”).
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Miercuri 3 septembrie
4. PROCESUL REFORMEI

a. Ce principiu de baza al vietii crestine se aplica si in cazul schimba-
rilor obiceiurilor alimentare? Matei 7:13, 14; Luca 13:23, 24;
Filipeni 2:12.

»Numai atunci cand suntem constienti de principiile reformei sanitare,
putem sa ne desteptam pe deplin ca sd vedem relele care rezulta dintr-o ali-
mentatie incorecta. Cei care, dupd ce si-au vazut greselile, au curajul de a-si
schimba obiceiurile, vor vedea ca procesul de reformare cere o lupta si multa
perseverentd. Insa atunci cAnd gusturile corecte sunt formate, ei vor intelege
ca folosirea unei alimentatii pe care au privit-o inainte ca fiind inofensiva pu-
nea incet, dar sigur, bazele pentru dispepsie si alte boli” — Lucrarea misionari
medicald, pag. 273 engl. (Partea a XV-a: ,,Alimentatia si sdndtatea”).

b. Uneori, de ce este nevoie in aceasta lupta de biruire a poftei? Matei
16:24; 17:21.

Persoanele, care s-au lisat in voia poftei lor si au mancat nestingherite
carne, sosuri foarte condimentate si diferite feluri de conserve si prajituri
copioase, nu pot savura imediat o alimentatie simpld, sdanatoasa si hrani-
toare. Gustul lor este atat de pervertit incit nu simt nici o atractie fata de
alimentatia sanatoasa formatd din fructe, paine simpla si legume. Acestia
nu se pot astepta sd savureze de la inceput o hrand atat de diferitd de ceea
ce si-au ingdduit sa mdnance pana acum. Dacd nu pot sd se bucure de la
inceput de hrana simpla, sa posteascd pana ajung sa poatd. Acest post se
va dovedi mai de folos decat medicamentele, deoarece stomacul abuzat va
gasi linistea de care avea nevoie de atata timp, iar foamea adevarata poate fi
potolita cu o hrand simpla. Va fi nevoie de ceva timp pentru redobandirea
gustului initial in urma abuzului la care a fost supus. Insd perseverenta si
tagaduirea de sine in mancare si bautura vor face ca, in curand, hrana sim-
pld si sandtoasa sa fie gustoasa....

Toti cei care simt ca au nevoie ca Duhul Sdu si le educe si sé le disci-
plineze eul si sd-i educe pe copii corect, se vor lepada de eu, vor lua crucea
si-L vor urma pe Isus.

Pentru anumite lucruri, postul si rugaciunea sunt recomandate si po-
trivite. In méana lui Dumnezeu, ele sunt mijloacele de curitare a inimii si
de promovare a unei stari sufletesti receptive. Obtinem raspunsuri la ruga-
ciunile noastre pentru ca ne umilim sufletele inaintea lui Dumnezeu. Daca
poftele noastre striga dupé carnea animalelor moarte, trebuie sd postim si
sd ne rugdm Domnului sd ne dea harul Sau ca sd lepadam poftele trupesti
care se razboiesc cu sufletul” - Slujirea medicald, pag. 282, 283 engl. (Partea a
XV-a: ,Alimentatia si sandtatea”).
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Joi 4 septembrie
5. iNTELEPCIUNE PENTRU SCHIMBARE

a. Cand ne gandim la cursele si perseverenta necesara in reformarea
dietei noastre, cum putem sa obtinem un echilibru corect care
duce la viata vesnica? Proverbele 2:6, 7; 4:7; Iacov 1:5.

»Domnul ii va invédta pe multi din toate pértile lumii sa combine fructele,
cerealele si legumele in méncaruri care vor intretine viata si nu vor aduce
boala. Cei care nu au vizut niciodata retetele pentru mancéruri sanitoase,
care sunt acum pe piata, vor lucra in mod inteligent, ficind experimente
cu produsele pamantului si acestora li se va da lumina cu privire la folo-
sirea acestor produse. Domnul le va arata ce sa faca. El care da iscusinta si
pricepere poporului Sdu dintr-o parte a lumii va da iscusinta si pricepere
poporului Sau din alte pérti ale lumii. Dorinta Lui este ca tezaurele alimen-
tare din fiecare tara sd fie in asa fel pregitite incat sa poata fi folosite in térile
pentru care sunt potrivite. Dupd cum Dumnezeu a dat mani din cer pentru
a-i intretine pe copiii lui Israel, la fel va da acum poporului Sau din diferite
parti iscusinta si intelepciune ca sé foloseascd produsele acestor tari pentru
pregatirea de mancdruri care sa ia locul cdrnii” — Testimonies, vol. 7, pag. 124
engl. (cap.: ,Alimente ddtdtoare de sdndtate”).

»Constiinta trebuie trezitd fata de datoria de a practica principiile ade-
varatei reforme. Dumnezeu cere ca poporul Sau sa fie cumpitat in toate
lucrurile. Dacé nu practicd adevédrata cumpdtare, nu vor fi si nu vor putea
fi susceptibili la influenta sfintitoare a adevarului” - Dietd si hrand, pag. 451
engl. (cap. 25: ,,A invdta pe altii principiile sandtdtii”).

b. De ce fel de angajament este nevoie pentru mentinerea sanatatii?
Filipeni 4:13.

,In lucrarea noastra, ar trebui s se acorde mai multi atentie reformei cum-
patarii. Fiecare datorie care cere reforma implicd pocdinta, credintd si ascultare.
Eainseamna ridicarea sufletului la o viatd nous si mai nobil3. In felul acesta, orice
reforma adevirati are locul ei in lucrarea soliei ingerului al treilea. In special re-
forma cumpitarii cere atentia si sprijinul nostru. La adunarile noastre de tabara,
ar trebui sd atragem atentia la aceasta lucrare si sd facem din ea o chestiune vie.
Ar trebui sa prezentam poporului principiile adevaratei cumpatari si sd invitim
persoane si semneze angajamentul cumpitérii. Ar trebui sa se acorde o mare
atentie celor care sunt inrobiti de obiceiuri rele. Trebuie s3-i conducem la crucea
lui Hristos” — Testimonies, vol. 6, pag. 110 engl. (cap.: ,,Lucrarea de temperantd”).

c. Ce trebuie sa avem in vedere cind ne luptam sa facem schimbari in
stilul de viata? Iov 14:4; Romani 7:24, 25; 1 Corinteni 15:57.
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Vineri 5 septembrie

INTREBARI DE MEDITATIE SI DE REVIZUIRE PERSONALA

a. Cum putem descrie cel mai bine adevaratele principii ale cumpatarii?

b. Ce a oferit Dumnezeu din abundentd in natura pentru a ne impli-
ni toate nevoile noastre vremelnice?

c. Impotriva ciror pericole trebuie si fim in gardi in special cand
devenim foarte interesati de subiectul sanatatii?

d. Care sunt cativa pasi pe care putem sa-i facem pentru schimbarea
alimentatiei si stilului nostru de viata in conformitate cu planul lui
Dumnezeu elaborat la inceput?

e. De ce anume avem nevoie cu disperare pentru a implini planul lui
Dumnezeu in ce priveste alimentatia cat si in alte domenii ale
vietii noastre?

»Legile care guverneaza natura noastra fizica sunt la fel de divine in originea
si caracterul lor ca si legea celor Zece Porunci...

O violare a acestor legi inseamna o violare a legii neschimbétoare a lui Dum-
nezeu, iar pedeapsa va veni cu sigurantd” — Healthful Living, pag. 21.

»A cdlca legea [lui Dumnezeu], cea fizici, mentald sau morald, inseamnd a
te aseza in afara armoniei cu universul, a introduce disonants, anarhie si ruina.”
— Educatia, pag. 100 engl. (cap.: ,Dumnezeu in naturd”).

»Exista multe cai prin care poate fi practicata arta vindecarii, insa exista nu-
mai o cale pe care o aprobé Cerul. Remediile lui Dumnezeu sunt agentii simpli ai
naturii, care nu vor slibi organismul prin proprietatile lor puternice. Aerul si apa
curate, curatenia, o alimentatie corecta, puritatea vietii si o incredere hotarata in
Dumnezeu sunt remedii din lipsa cdrora mii mor; totusi, aceste remedii ies din uz
deoarece folosirea lor dibace cere 0 munca ce nu este apreciatd de oameni. Aerul
proaspat, exercitiul, apa curata si o casd curata si pldcuta sunt la indemana tutu-
ror, si necesita cheltuieli mici; insd medicamentele sunt scumpe, atat in ce priveste
cheltuielile pentru obtinerea lor, cét si in ce priveste efectul produs asupra organis-
mului” - Dietd si hrand, pag. 301 engl. (cap. 17: ,,Dieta, un remediu rational”).

»Domnul a spus clar poporului Séu ca asupra lor vor veni toate binecuvanta-
rile daca vor pazi poruncile Sale si vor fi un popor deosebit. El i-a avertizat prin
Moise in pustie, specificand cé sandtatea va fi o rasplata a ascultarii” - Idem.,
pag. 375 engl. (cap. 23: ,,Carnea ca aliment”).

»Lumina pe care Dumnezeu a dat-o si continud sa o dea cu privire la hrana
trebuie sé fie pentru poporul Sau de astazi ceea ce a fost mana pentru copiii lui Israel.
Mana a cazut din cer, iar poporului i s-a spus sa o stranga si sd o pregateasca pentru
a 0 manca. In acelasi fel, in diferite tari ale lumii, poporului lui Domnului ii va fi dati
lumina si se vor pregati mancaruri potrivite pentru aceste tari” — Lucrarea misionard

medicald, pag. 267 engl. (Partea a XIV-a: ,,Predarea principiilor de sandtate”).
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Lectia 11 Sabat, 13 septembrie 2008

Identificind poporul lui Dumnezeu

»Voi insd sunteti o semintie aleasd, o preotie imparateasca, un neam
stant, un popor pe care Dumnezeu $i 1-a castigat ca sa fie al Lui, ca sa
vestiti puterile minunate ale Celui ce v-a chemat din intuneric la lumina
Sa minunata.” (1 Petru 2:9).

»Ce indurare, ce dragoste fard seamin ne-a aritat Dumnezeu nouai,
pacatosilor pierduti, prin aceea cd ne-a unit cu Sine, ca sa fim o comoara
deosebita pentru E1” - Patriarhi si profeti pag. 289 engl. (cap. 25: ,,Exodul”).

Recomandare Testimonies, vol. 1, pag. 283-287 engl. (cap.: ,,Puterea exemplului”).
pentru studiu: Idem., vol. 4, pag 180 engl. (cap.: ,,leremia mustri pe Israel”).

Duminicd 7 septembrie
1. UN POPOR DEOSEBIT

a. Din toti locuitorii lumii, cine sunt recunoscuti ca adeviratul
popor al lui Dumnezeu? 1 Petru 2:9; Maleahi 3:17, 18.

b. Ce-1face deosebit pe poporul lui Dumnezeu, si cum este binecu-
véantat acest privilegiu? Exodul 19:5, 6; Deuteronomul 14:2;
26:16-19. Cum stim ca aceasta deosebire cuprinde si alegerile
noastre alimentare? Exodul 15:26.

,Obiceiurile noastre in méincare si bautura aratd daca suntem din lume
sau dintre cei pe care Domnul i-a despartit de lume prin sabia cea puternica
a adevarului. Acestia sunt poporul Sau deosebit, plin de rdvna pentru fapte
bune... In cazul lui Daniel si al celor trei tovarisi ai sdi, se afla lectii privitoare
la reforma sanitara. Dumnezeu a vorbit in istoria copiilor lui Israel de la care a
cautat sa retina alimentatia cu carne spre binele lor. El i-a hranit cu paine din
cer. — Testimonies, vol. 6, pag. 372 engl. (cap.: ,,Redesteptare in reforma sanitard”).

»In curand, va veni vremea cand trebuie si intelegem insemnitatea
unei diete simple. Nu este departe timpul cand vom fi obligati sa adoptam
o alimentatie foarte diferitd de alimentatia noastra prezentd” — Lucrarea
misionard medicald, pag. 281 engl. (Partea a XV-a: ,Alimentatia si sandtatea”).
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Luni 8 septembrie
2. URMAND CALEA INGUSTA CE DUCE iIN SUS

a. Cerelatie ar trebui sa existe intre conducatori i turma
incredintata grijii lor? 1 Timotei 4:12; 1 Petru 5:2-4.

»Nici unul dintre predicatorii nostri sd nu dea un exemplu gresit prin
mancarea de carne. Ei si familiile lor s3 trdiascd la indltimea luminii re-
formei sanitare” — Lucrarea misionard medicald, pag. 281 engl. (Partea a XV-a:
wAlimentatia si sandtatea”).

b. Cum afecteaza cunostinta adevirului, inclusiv a celui privind
reforma sanitara, mantuirea noastra si a acelora care privesc la
noi? 1 Timotei 4:16.

»Pe masura ce ne apropiem de incheierea timpului trebuie sa ne inal-
tam tot mai sus in ce priveste chestiunea reformei sanitare si cumpétarea
crestina, prezentand-o mai precis si mai hotarat. Trebuie sd ne luptam con-
tinuu sd educdm poporul, nu numai prin cuvintele, dar si prin practica
noastrda.” — Testimonies vol. 6, pag. 112 engl.

c. Unde duce ascultarea de legile lui Dumnezeu - inclusiv legile Sale
naturale? Isaia 1:19; 1 Petru 1:14-16.

“[1 Corinteni 6:19,20 citat.] Da, suntem proprietatea lui Dumnezeu si
calea ascultarii de legile naturii este calea directd spre cer. Acela care este
convertit fata de greselile in méancare, bautura si imbracaminte este pre-
gatit sd auda si sa primeascd adevérul intr-o inima bund si binevoitoare”
Counsels on Health, pag. 222.

d. Cum Isi curati Dumnezeu poporul? Isaia 48:10; 1 Peter 1:22; Ioan
16:13.

e. Ce chemari au fiacut Iosua si Ilie pentru a asigura credinciosia lui
Israel? Iosua 24:15; 1 Regi 18:21. Cum este posibil sa se faca acelasi
fel de chemare la un angajament de cumpatare?

»Importanta purtdrii de grija fata de sanatate ar trebui invatata ca o ce-
rinta biblica. Ascultarea desdvarsitd de poruncile lui Dumnezeu cere confor-
marea la legile fiintei... Nimeni nu poate sd inteleaga corect obligatiile sale
fata de Dumnezeu daca nu intelege clar obligatiile sale fata de sine ca propri-
etate a lui Dumnezeu. Cel care raimane in ignoranta pacatoasa fata de legile
vietii si ale sdnatatii, sau care calca cu buna stiintd aceste legi, pacatuieste im-
potriva lui Dumnezeu.” — Sfaturi pentru pdrinti, educatori si elevi, pag. 239, 240.
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Marti 9 septembrie
3. CURATIRE SI DESPARTIRE FINALA

a. Ce se va intampla cu toti cei care persista in obiceiuri rele?
Osea 4:17.

»Multi dintre cei care acum sunt doar pe jumatate convertiti in ce priveste
consumul de carne se vor indeparta de poporul lui Dumnezeu ca sd nu mai um-
ble cu acesta” — Dietd si hrand, pag. 382 engl. (1902) (cap. 23: ,,Carnea ca aliment”).

b. Ce se va intimpla in cele din urma cu ,,sfesnicul” bisericii care
continua in pacat? Apocalipsa 2:5; 3:16.

»Dumnezeu ii cheamad pe predicatorii Sai sa ducd inainte lucrarea re-
formei hotérate. El cautd si-Si conduca poporul catre un nivel mai inalt
de actiune. Biserica sa se ridice si sd lumineze. Fiecare familie sd practice
tagdduirea de sine, ficdnd tot ce pot ca sd-si imbunatateascd starea. Cei
care sunt cu adevarat de partea Domnului vor fi jertfitori de sine si plini
de abnegatie. Vor ménca si vor bea spre slava lui Dumnezeu refuzand sa-si
strice sufletul si trupul prin necumpatare. Atunci, starea bisericii va mér-
turisi ca lumina ei nu a fost indepartatd. Dar dacd membrii bisericii nu fac
partea desemnaté lor de Dumnezeu, miscarea reformei sanatatii va inainta
fard ei, si se va vedea cda Dumnezeu a indepartat sfesnicul de la locul sau.
Cei care refuzd sa primeasca si sa puna in practica lumina vor fi lasati in
urma.” — Manuscript Releases, vol. 13, pag. 339.

c. Ce fel de oameni vor fi pregatiti sa-L vada pe Hristos? Efeseni
5:25-27.

»Daca se renuntd la consumul de carne, daca gustul este educat in
aceastd directie, dacd este incurajatd plicerea de a manca fructe si cereale,
in curand va fi aga cum a intentionat Dumnezeu si fie la inceput. Poporul
Sdu nu va folosi deloc carne” — Dietd si hrand, pag. 82 engl. (cap. 4: ,,O alimen-
tatie corespunzdtoare”).

»Domnul doreste sa-Si aduca poporul acolo de unde sd nu mai atinga sau
sd mai guste carnea animalelor moarte... Nu se afla nici o sigurantd in con-
sumul carnii animalelor moarte, iar in scurt timp, laptele vacilor va fi de ase-
menea exclus din alimentatia poporului lui Dumnezeu pézitor al poruncilor.
In scurt timp nu va mai fi sigur s folosim nimic din ceea ce provine de la
animale. Cei care Il cred pe Dumnezeu pe cuvant, si ascultd de poruncile Sale
din toatd inima, vor fi binecuvantati. El va fi scutul lor de aparate. Insd Domnul
nu Se lasa batjocorit” — Idem., pag. 411 engl. (cap. 23: ,,Carnea ca aliment”).
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Miercuri 10 septembrie
4. PREGATIRE SERIOASA PENTRU VESNICIE

a. Din multele fagiduinte ale Bibliei, care au adus niadejde si curaj
deosebit in timpul vremurilor grele ale bisericii lui Dumnezeu din
toate veacurile? 2 Petru 1:4; Matei 5:5; 2 Petru 3:13.

b. Celucrare face Isus acum in sanctuarul ceresc pentru ca poporul
Sau sa petreaca vesnicia cu EI? Ioan 14: 1-3; Romans 8:34; Evrei 7:25.

c. Ceeste inclus in pregatirea noastra pentru intampinarea lui
Hristos? 1 Ioan 3:3; 2 Corinteni 7:1.

»In lucrarea noastri, ar trebui si se acorde mai multi atentie reformei
cumpatdrii. Fiecare datorie care cere reforma implica pocdinta, credintd si
ascultare. Ea inseamna ridicarea sufletului la o viati noui si mai nobila. In
felul acesta, orice reforma adevirata are locul ei in lucrarea soliei ingerului
al treilea. In special reforma cumpitirii cere atentia si sprijinul nostru. La
adunarile noastre de tabard, ar trebui sa atragem atentia la aceastd lucrare
si sd facem din ea o chestiune vie. Ar trebui sd prezentam poporului princi-
piile adevaratei cumpatari si sa invitdm persoane sd semneze angajamentul
cumpatdrii. Ar trebui sa se acorde o mare atentie celor care sunt inrobiti de
obiceiuri rele. Trebuie sa-i conducem la crucea lui Hristos” - Testimonies,
vol. 6, pag. pag. 110 engl. (cap.: ,Lucrarea de temperantd”).

»Satan a luat toate masurile posibile ca in mijlocul nostru ca popor s
nu vind nimic care si ne condamne si si ne mustre, si care s ne indemne
sd dam la o parte toate ratdcirile noastre. Dar exista un popor care va purta
chivotul lui Dumnezeu. Unii vor pleca din mijlocul nostru care nu vor mai
purta chivotul. Insd acestia nu pot ridica ziduri care si impiedice adevirul;
cici el va merge inainte si in sus pana la sfarsit. In trecut, Dumnezeu a ridicat
barbati, si El are inca barbati ai ocaziei care asteapta, pregititi sa faca ce le
porunceste EL.. Atunci cAnd Dumnezeu Isi asazd Duhul Siu asupra oame-
nilor, ei vor lucra. Ei vor vesti cuvantul Domnului; ei isi vor ridica glasurile
asemenea unei trambite. Adevérul nu va fi micsorat nici nu-si va pierde din
putere in mainile lor. Ei vor ardta poporului nelegiuirile sale si casei lui Iacov
pécatele sale” — Mdrturii speciale pentru predicatorii evangheliei, pag. 358, 359.
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Joi 11 septembrie
5. SA RASCUMPARAM VREMEA

a. De ce a fost intarziata intoarcerea lui Hristos atat de multi ani?
2 Petru 3:9; 1 Timotei 2:4.

»Nu a fost vointa lui Dumnezeu ca Israel sa pribegeasca patruzeci de
ani in pustie; El a dorit sa-i conducd direct in tara Canaanului si sa-i aseze
acolo, ca popor sfant si fericit. Insd ,ei nu au putut intra din pricina necre-
dintei’ (Evrei 3:19). Din cauza abaterii si apostaziei lor, ei au pierit in pus-
tie, si altii au fost ridicati ca sa intre in Tara Figdduintei. In acelasi fel, nu a
fost vointa lui Dumnezeu ca venirea lui Hristos si fie améanata atat de mult
si ca poporul Lui sd raméina atat de multi ani in aceasta lume de pécat si
durere. Insd necredinta i-a despirtit de Dumnezeu. Pentru ca au refuzat si
faca lucrarea pe care le-a dat-o El, altii au fost ridicati ca sa vesteasca solia.
Din mila fata de lume, Hristos intirzie venirea Sa, pentru ca pacétosii sa
aibd ocazia sa audd avertizarea si sd gaseascd in El un addpost inainte de a
se revarsa mania lui Dumnezeu.” - Marea luptd, pag. 456.

»De ce a intirziat Domnul atit de mult venirea Sa? Tntreaga ostire a
cerului asteapta sa implineasca ultima lucrare pentru aceastd lume pier-
duta, si totusi aceasta lucrare asteapta. Motivul este pentru cd putinii care
madrturisesc ca au untdelemnul harului in candelele lor nu au devenit lu-
mini strilucitoare in lume. Motivul este pentru ca misionarii sunt putini”
— Maranata, pag. 53.

Vineri 12 septembrie

INTREBARI DE MEDITATIE SI DE REVIZUIRE PERSONALA
a. In ce domenii specifice va fi rimasita lui Dumnezeu un popor
deosebit?

b. Cum ar trebui ca slujbasii bisericii sa preia un rol conducator in
reforma sanitara?

c. Ceva produce in popor prezentarea principiilor corecte ale
reformei sanitare?

d. Atunci cand intelegem principiile soliei sanatatii, ce ar trebui sa
fim gata sd semnam?

e. Cum este alimentatia noastra in legitura cu pregatirea noastra
pentru a doua venire a lui Isus?
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Lectia 12 Sabat, 20 septembrie 2008

Inaintand si crescand
in adevarul prezent

»De aceea voi fi gata sa va aduc totdeauna aminte de lucrurile acestea
macar ca le stiti si sunteti tari in adevarul prezent.” (2 Petru 1:12 engl).

»Faptul cd-L contemplam pe Hristos si neprihdnirea Sa nu lasa loc
pentru indreptatire de sine, pentru slavirea propriei persoane... Existd o
inaintare continud in orice stadiu al cunostintei de Hristos.” — Inalta noastrd
chemare, pag. 58.

Recomandare  Patriarhi i profeti, pag. 169, 170 engl. (cap. 14: ,,Distruge-
pentrustudiu:  rea Sodomei”).

Duminicd 14 septembrie

1. COPIII LUI AVRAAM: ISRAELUL SPIRITUAL

a. Cum trebuie sa fie intelese fagaduintele lui Avraam de catre cre-
dinciosii care cauta cu seriozitate sa-L urmeze pe Hristos si sa mos-
teneascad Tara Fagaduita? Romani 4:9, 13; Galateni 3:29; Ioan 8:39.

»Fariseii se declarasera copiii lui Avraam. Isus le-a spus ca aceasta pre-
tentie putea fi sustinutd numai prin savérsirea faptelor lui Avraam. Adeva-
ratii copii ai lui Avraam duc o viatd de ascultare de Dumnezeu asa cum si
Avraam a ascultat... O simpld descendenta lineara din Avraam nu era de
nici o valoare. Fira o legatura spirituala cu el, care sd se dea pe fata prin po-
sedarea aceluiasi spirit, si savarsirea acelorasi fapte, ei nu erau copiii lui.

Acest principiu are aceeasi greutate si in cazul problemei care a agitat
multd vreme lumea crestina - problema succesiunii apostolice. Descen-
denta din Avraam era dovedita, nu prin nume si legaturi de rudenie, ci prin
asemanarea in caracter. Tot astfel §i succesiunea apostolicé se intemeiaza,
nu pe transmiterea autoritatii ecleziastice, ci pe inrudirea spirituala. O via-
ta impulsionatd de spiritul apostolilor, de credinta si invatitura adevérului
vestit de ei, aceasta este adevirata dovadd a succesiunii apostolice. Aceasta
ii face pe oameni urmasii primilor invatétori ai evangheliei” — Hristos lumi-
na lumii, pag. 466, 467 engl. (cap. 51: ,,Lumina lumii”).
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Luni 15 septembrie

2. LUMINA STRALUCESTE TOT MAI PUTERNIC

a. In cesens ar trebui si fim avertizati de greseala Israelului din
vechime? Evrei 3:19.

»Necredinta, murmurele i rdscularea din cei patruzeci de ani l-au exclus pe
Israel din tara Canaanului. Aceleasi pacate intarzie intrarea Israelului modern in
Cannanul ceresc. In nici unul din aceste doud cazuri nu sunt de vin figiduintele
lui Dumnezeu. Ci necredinta, caracterul lumesc, lipsa de consacrare, si lupta din
mijlocul pretinsului popor al Domnului ne-au tinut in aceasta lume a pacatului
si durerii atat de multi ani” — Selected Messages, vol.1, pag. 69.

b. Ceii caracterizeaza pe mostenitorii noului pamént? Psalmii 37:11;
Isaia 57:15; 66:2.

c. Ceadeviruri trebuie sa acceptim astazi daca suntem intr-adevar
in cautarea unei patrii mai bune? Cum este privilegiata fiecare
generatie prin faptul ca i se incredinteaza o lumina mai mare?

2 Petru 1:12; Tuda 3, 20, 21.

~lmpotrivirea este partea tuturor celor pe care Dumnezeu ii angajeazi
sa prezinte adevéruri prezente care se aplicd in mod special timpului lor.
Pe vremea lui Luther a existat un adevar prezent — un adevar deosebit de
important pentru acel timp; exista un adevér prezent pentru biserica de
astdzi” - Marea luptd, pag. 140.

»Fiecare va fi judecat dupa lumina incredintata lui” — In Heavenly Places,
pag. 153.

d. In planul lui Dumnezeu de a da inapoi poporului Siu adevirul
putin céte putin, ce punct special din ,adevarul prezent” l-a
descoperit El in aceste zile de pe urméa? Proverbele 4:18; Isaia 58:
12-14 (compara cu Isaia 61:1-4).

»De atunci de cind Isus a deschis usa sfintei sfintelor, care contine chi-
votul, poruncile strilucesc peste poporul lui Dumnezeu, iar ei sunt incer-
cati in privinta Sabatului...

Incercarea prezentd in ce priveste Sabatul nu putea si vind pana cand
nu se incheia lucrarea de mijlocire a lui Isus in sfanta si pand cand El nu
trecea dincolo de perdeaua a doua” — Experiente si viziuni, pag. 42 engl. (sub-
cap.: ,Usa deschisd si cea inchisd”).
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Marti 16 septembrie
3. INAINTARE IN REFORMA SANITARA

a. In 1858, cum era priviti carnea de porc de citre credinciosii
adventisti si care era solia sorei White din acea vreme?

»Am vazut ca ideile voastre despre carnea de porc nu vor aduce o vi-
tamare daca le aplicati voua insivéd; insa, dupd parerea si rationamentul
vostru, ati facut din aceasta chestiune un test, iar actiunile voastre aratd
clar credinta voastra in aceasta privinta. Dacd Dumnezeu cere poporului
Séu sa se abtind de la carnea de porc, El il va convinge referitor la aceasta
chestiune. El este la fel de binevoitor sa arate copiilor Sai sinceri datoria lor,
dupé cum este sd arate datoria acelor persoane asupra cdrora El nu a agezat
povara lucrarii Sale. Daca este de datoria bisericii sd se abtina de la carnea
de porc, Dumnezeu va descoperi aceasta mai multor persoane, nu doar la
dous sau trei. El Isi va invita biserica despre datoria ei.” — Testimonies, vol. 1,
pag. 206, 207 engl. (cap. ,Greseli in dietd”).

b. Cum ne ajutd o nota de subsol scrisa de James White sa intelegem
contextul citatului de mai sus? Romani 13:11, 12, 14.

»Aceasta mérturie remarcabila a fost scrisd pe 21 octombrie 1858, cu
aproape cinci ani inainte de marea viziune din 1863, in care a fost data
lumina reformei sanitare. Atunci cAnd a sosit vremea potrivitd, subiectul
a fost dat intr-un fel in care sd miste pe intregul nostru popor. Cat de mi-
nunate sunt intelepciunea si bunatatea lui Dumnezeu! Ar fi la fel de gresit
sa fie zoritd chestiunea laptelui, a sarii si a zaharului cum era chestiunea
consumului de carne de porc in 1858 — Testimonies, vol. 1, pag. 206 engl. [].
W,, nota la editia a 2-a], (cap. ,,Greseli in dietd”).

c. Cum Isi conduce Dumnezeu poporul in mod progresiv in
cunostinta adevarului? Ioan 16:13; Efeseni 4:11-15.

»Dumnezeu conduce un popor, nu citeva persoane raspandite ici si
colo, unul crezand aceasta, altul cealaltd. Ingerii lui Dumnezeu fac lucra-
rea incredintati lor. Ingerul al treilea conduce si curitd un popor, si ei ar
trebui sd se miste cu el in deplina armonie. Unii aleargd inaintea ingerilor
care il conduc pe poporul Sau; insa ei ar trebui sa reconstituie fiecare pas
si, in umilintd, sd nu mearga mai repede decat conduc ingerii. Am vazut ca
ingerii lui Dumnezeu nu-1 conduc pe poporul Sdu mai repede decat poate
primi si poate asculta de adevarurile importante care ii sunt transmise.” -
Testimonies, vol. 1, pag. 207 engl. (cap. ,,Greseli in dietd”).
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Miercuri 17 septembrie

4. DEOSEBIND PRINCIPIILE CUVANTULUI LUI DUMNEZEU

a. Cum trebuie sa ,,inaintam spre desavarsire” (Evrei 6:1 engl.)?
Proverbele 4:18; 2 Petru 1:3-8.

»Apostolul [Petru] prezinta inaintea credinciosilor scara progresului
crestin, fiecare treaptd reprezentand inaintarea in cunostinta de Dumne-
zeu, iar in urcarea ei nu este nici un loc de oprire” - Istoria faptelor apostoli-
lor, pag. 530 engl. (cap. 52: ,,Statornic pand la moarte”).

b. Ce intelegere gresita a patruns in lumea crestina cu privire la
mancarea necurata? Faptele Apostolilor 10:10-16.

c. Cum a descoperit Dumnezeu adevarata insemnatate a acestei
viziuni? Faptele Apostolilor 10:17-20, 28.

»Prin viziunea cu fata de masé ce cobora din cer, si continutul ei, Petru
urma sa fie curatat de prejudecitile lui inraddcinate impotriva neamurilor;
urma sa inteleagd faptul cd, prin Hristos, natiunile pagane deveneau parta-
se la binecuvantarile si privilegiile iudeilor si, in felul acesta, aveau aceleasi
drepturi. Unii au pretins cd aceasta viziune semnifica faptul cd Dumnezeu
a dat la o parte interdictia de a se folosi carnea animalelor care fusesera
declarate necurate mai inainte; si ca, de aceea, carnea de porc era buna de
mancat. Aceasta este o interpretare foarte ingusta si complet eronata, si in
directd contradictie cu raportul biblic al viziunii si insemnatatea ei.

Viziunea cu tot felul de animale ce se aflau pe fata de masa si din care
i s-a poruncit lui Petru sd omoare si se manance, fiind asigurat cd ceea ce
curatise Dumnezeu nu ar trebui numit necuviincios sau necurat de catre el,
era o simpld ilustrare care prezenta mintii lui adevérata pozitie a neamurilor;
si cd, prin moartea lui Hristos, ele au devenit impreund mostenitoare cu Is-
raelul lui Dumnezeu. Ea i-a transmis lui Petru atdt mustrare cét si invatitura.
Lucrarea lui de pand atunci fusese dedicata in intregime iudeilor; iar el con-
siderase cd neamurile erau necurate si ca nu aveau parte de fagaduintele lui
Dumnezeu. Mintea lui era acum condusa sa inteleaga intinderea mondiala
a planului lui Dumnezeu.” — The Spirit of Prophecy, vol. 3, pag. 327, 328.
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Joi 18 septembrie
5. UN PAS FACUT IN SUS

a. Cum inspira o lumina biblica inaintata si redescoperita o schimba-
re in pozitia credinciosilor in solia celui de-al treilea inger? Deute-
ronomul 14:8; Isaia 65:3, 4; 66:17.

»Dumnezeu v-a dat lumind si cunostintd despre care ati marturisit cd
sunteti incredintati ca vine direct de la El, invitandu-va sd lepadati pofta.
Stiti cd folosirea cérnii de porc este contrara poruncii exprese a Sa, porun-
céd data nu pentru ca dorea sa-S$i arate in mod deosebit autoritatea, ci deoa-
rece [acea carne, n.tr.] avea si fie vitamatoare pentru cei care urmau sa o
consume. Folosirea ei avea sa murdareasca sangele asa incat scrofuloza si
alte umori urmau sd afecteze sistemul si sa facd intregul organism sd sufe-
re. In mod deosebit, avea si slibeasci si sa intunece nervii fini si sensibili ai
creierului in asa fel, incét lucrurile sfinte sa nu fie deosebite, ci asezate la ni-
velul scdzut al lucrurilor obisnuite. Lumina care araté ca boala este cauzati
de folosirea acestui fel rau de méancare a venit chiar atunci cand poporul lui
Dumnezeu putea si o poarte. Ati ascultat de lumina?” — Testimonies [1868],
vol. 2, pag. 96 engl. (cap.: ,,Avertizdri si mustrdri”).

»Parazitii misund in tesuturile porcului. Dumnezeu a zis despre porc:
,Sd-1 priviti ca necurat. Sa nu mancati din carnea lui, si sa nu va atingeti de
trupurile lor moarte! (Deuteronomul 14:8). Aceastd porunca a fost datd in-
trucat carnea porcului nu este potrivita ca hrand. Porcii sunt animale care
se hranesc cu hoituri si acesta este singura utilitate a lor. Niciodata, in nici
o imprejurare, carnea lor nu trebuia consumata de fiintele omenesti. Este
imposibil pentru orice fiinta vie sa fie sanatoasa atata timp cat elementul
ei natural este murdaria si cat timp se hraneste cu lucruri respingatoare.” -
Divina vindecare, pag. 313, 314 engl. (cap.: ,,Carnea ca aliment”).

b. De ce avem nevoie de reforma sanitara in pregitirea noastra
pentru a doua venire a lui Hristos? 1 Corinteni 6:19, 20; 1 Tesalo-
niceni 5:23; 2 Petru 3:14.

»Irupurile noastre sunt compuse din ceea ce mincdm; dacd folosim
mancare hranitoare, avem un sange bun, muschi fermi si o sandtate vi-
guroasd... Cand se iveste ziua, lumina este slaba si pala; dar cand rasare
soarele, lumina creste si se intareste, pAnd cand razele ei devin o zi deplina.
In felul acesta, trebuie si creasci lumina crestinului. Astizi trebuie si stim
mai mult despre Hristos decat am stiut ieri; trebuie sa crestem in har si in
cunostinta Domnului si Mantuitorului nostru; trebuie si ne incredem in
El mai mult in incercare” — The Review and Herald, 14 aprilie 1891.
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Vineri 19 septembrie

INTREBARI DE MEDITATIE $I DE REVIZUIRE PERSONALA

a. De ce a fost amanata atat de mult cea de-a doua venire a lui
Hristos?

b. Inteleg cu adevirat ci adevirul lui Dumnezeu este o lumini care
progreseaza si inainteaza - §i ca am nevoie sa reflectez atitudinea

lui Avraam de a pasi inainte prin credinta atunci cand asupra mea
stralucesc raze mai puternice?

c. Cum vedem progresul luminii mai mari cu privire la consumul de
carne de porc si de alte produse necurate?

d. De ce este descoperita lumina in etape si nu dintr-o data?

e. Care este singura menire utila a porcului?

,»Exista multe adevaruri pretioase continute in Cuvantul lui Dumnezeu, insa
turma are nevoie acum de ,adevarul prezent. Am vazut primejdia solilor care fug
de punctele importante ale adevarului prezent ca s insiste asupra subiectelor
care nu sunt destinate sa uneascd turma si sa sfinteasca sufletul” — Experiente si
viziuni, pag. 63 engl. (subcap.: ,,Mesagerii”).

»Ar trebui sa nu ne comparam cu lumea, nici cu pérerile oamenilor, nici cu
ceea ce am fost inainte de a imbratisa adevarul. Insi credinta noastra si pozitia
noastra in lume, asa cum sunt ele acum, trebuie sé fie comparate cu ceea ce ar
fi fost dacd umblarea noastra ar fi fost intotdeauna inainte si in sus de atunci de
cand mdrturisim ca suntem urmasii lui Hristos” — Testimonies, vol. 1, pag. 406
engl. (cap.: ,,Umblati in lumina”).

»ldealul caracterului crestin este cel asemenea lui Hristos. Inaintea noastra
este deschisé o cale de inaintare continud. Avem de atins o tintd, un standard de
castigat, ceea ce cuprinde tot ce este bun, curat, nobil si inaltat. Ar trebui sa existe
o stradanie continua si un progres continuu inainte si in sus catre desavarsirea
de caracter...

Aceasta este voia lui Dumnezeu cu privire la toate fiintele omenesti, sfintirea
voastra. Inaintand pe cale in sus, spre cer, fiecare facultate trebuie pastrata in cea
mai sdndtoasa stare ca sa indeplineascé cea mai credincioasa slujire. Puterile cu
care Dumnezeu i-a inzestrat pe oameni trebuie incordate” — Special Testimonies
on Education, pag. 207.

,»5a staruim la Domnul in camin si in biserica pentru ca sd avem curaj, sd ina-
intam pas cu pas, inainte si in sus catre cer.” — Reflecting Christ, pag. 249.

»Hristos asteaptd cu o dorintd arzitoare ca sa Se dea pe fata in biserica Sa.
Atunci cind caracterul lui Hristos va fi reprodus in mod desavarsit in poporul
Séu, El va veni sa-i pretinda ca fiind ai Sai” - Pildele Domnului Hristos, pag. 69
engl. (cap. 3: ,Intii fir verde, apoi spic”).
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Lectia 13 Sabat, 27 septembrie 2008
Pregatirea pentru vesnicie
»Fiti dar desdvarsiti dupd cum si Tatdl vostru Cel ceresc este

desavarsit” (Matei 5:48).

»Daci dorim si avem sianatate, si traiim pentru ea. Dacd desavarsim un
caracter crestin, sa traim pentru el” — Dietd si hrand, pag. 241 engl. (cap. 13:
»Alimentatia in copildrie”).

Recomandare  Selected Messages, vol. 3, pag. 427.
pentru studiu:

Duminicd 21 septembrie

1. REFORMA IN ALIMENTATIE, UN PLAN PROGRESIV

a. Spre sfarsitul secolului al XIX-lea si inceputul secolului al XX-lea,
ce test ar fi fost prea timpuriu pentru adventistii de ziua a saptea?
De ce? Eclesiastul 3:1.

»Fratele meu, si nu faci din chestiunea hranei un test pentru poporul
lui Dumnezeu” - Lucrarea misionard medicald, pag. 288 engl. (Partea a XV-a:
»Alimentatia si sandtatea”).

»Noi nu delimitdm nici o linie precisa care sa fie urmata in alimentatie. ..
Nu trebuie sd facem din consumul de carne un test pentru calitatea de mem-
bru... Incd nua sosit timpul pentru a se recomanda cea mai strictd alimentatie.”
— Testimonies, vol. 9, pag. 159, 163 engl. (cap.: ,,Credinciosie in reforma sanitard”).

b. Ce plan a fost instruit poporul lui Dumnezeu sa urmeze in ce
priveste reforma in alimentatie? 1 Corinteni 10:31.

»Pe masura ce ne apropiem de incheierea timpului trebuie si ne ridi-
cdm mai mult si tot mai mult in ce priveste chestiunea reformei sanitare
si a cumpatdrii crestine” — Testimonies, vol. 6, pag. 112 engl. (cap.: ,,Invdtdturi
practice in lucrarea reformei sanitare”).

»Reforma in alimentatie sa fie progresiva. Poporul sa fie invitat cum
sd pregdteascd hrana fard sd foloseasca lapte sau unt... intrucat boala la
animale este in crestere... Este aproape timpul cind... intreaga creatie a
animalelor va geme sub bolile cu care a fost blestemat acest pamant.” — Tes-
timonies, vol. 7, pag. 135 engl. (cap.: ,,Educati poporul”).
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Luni 22 septembrie
2. LA INCEPUTUL ANILOR 1900

a. Ce precautie este recomandata de la inceputul anilor 1900?

,Céand predic evanghelia sdracilor, sunt instruita sa le spun sé consume
acea hrana care este cea mai hranitoare. Nu le pot spune: ,Sd nu mancati
oud, sau lapte, sau sméantana. Sa nu folositi unt atunci cand va pregatiti hra-
na! Evanghelia trebuie vestita saracilor, dar incd nu a sosit timpul pentru a
se recomanda cea mai strictd alimentatie” - Testimonies, vol. 9, pag. 163 engl.

923

cap.: ,Credinciosie in reforma sanitard”).

b. Ce apel a fost facut in cadrul Sesiunii Conferintei Generale din
19012

»Dorim ca adevarul patrunzator al lui Dumnezeu sa puna stapanire pe
toti cei din poporul nostru inainte ca aceastd conferinta sd ia sfarsit. Dorim
ca ei sd inteleagd faptul cd carnea animalelor nu este potrivita ca hrana
pentru ei. O asemenea dieta cultivd pasiunile animalice in ei si in copiii
lor. Dumnezeu doreste ca noi sd ne educam copiii in obiceiuri corecte de
méncare, imbracaminte si munca. El doreste ca noi sa facem ce putem ca
sd reparam masindria stricatd” — The General Conference Bulletin, 12 aprilie
1901.

c. Intrucat solia sinititii a fost respinsi de multi conducitori, ce
avertisment a dat Dumnezeu bisericii in 19032 Ce avertisment in
plus le-a trimis Domnul?

»~Dumnezeu nu aprobi eforturile depuse de diferite persoane pentru
a ingreuna lucrarea lui Dr. Kellog cat de mult cu putinta ca sd se inalte
ele. Dumnezeu a dat lumina in ce priveste reforma sanitara, iar cei care o
resping, 1l resping pe Dumnezeu. Unul sau altul care stiau mai multe au
spus ca totul vine de la Dr. Kellog si s-au luptat impotriva lui” - The General
Conference Bulletin, 6 aprilie 1903.

»Dacd membrii bisericii nu fac partea incredintatd lor de Dumnezeu,
miscarea reformei sanitare va merge inainte fara ei, si se va vedea ca Dum-
nezeu a indepartat sfesnicul lor din locul lui” - Manuscript Releases, vol. 13,
pag. 339.
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Marti 23 septembrie
3. SCHIMBARI PREZISE

a. Numiti diferite profetii cu privire la schimbarile alimentare pentru
ramasita:

1884: ,,S4 folositi tot mai putind carne, pana cand ajungeti sd nu mai folositi
deloc. Dacid se renunta la carne, si daca gustul nu este educat in acea directie [a
consumului de carne, n.tr.], daci se incurajeaza o trecere la fructe si cereale, lu-
crurile vor fi asa cum a intentionat Dumnezeu la inceput sé fie. Poporul Sdu nu
va mai folosi carne” — Dietd si hrand, pag. 407 engl. (cap. 23: ,,Carnea ca aliment”).

1890: ,,In repetate randuri, mi-a fost aritat cd Dumnezeu doreste si ne
conduca inapoi, pas cu pas, la planul Sau initial — ca omul sd se intretind din
produsele naturale ale pamantului. Printre cei care asteaptd venirea Domnului,
consumul de carne va fi inlaturat in cele din urma; carnea va inceta s mai faca
parte din alimentatia lor. Ar trebui sd avem mereu in vedere acest scop, si sa
cautdm sa lucrdm inaintand continuu spre el” — Counsels on Health, pag. 450.

1898: ,Domnul doreste sa-Si aducéd poporul acolo de unde sa nu mai
atingd sau sa mai guste carnea animalelor moarte. Atunci, aceste lucruri sa
nu fie recomandate de nici un medic care cunoaste adevarul pentru acest
timp. Nu se afld nici o sigurantd in consumul cérnii animalelor moarte, iar
Jin scurt timp, laptele vacilor va fi de asemenea exclus din alimentatia po-
porului lui Dumnezeu pézitor al poruncilor” — Dietd si hrand, pag. 411 engl.
(cap. 23: ,,Carnea ca aliment”).

1899: ,,Lumina datd mie este cd nu va mai trece mult pAna cind va trebui
sd renuntdm si mai folosim carne. Va trebui sd se renunte chiar si la lapte.
Boala se inmulteste rapid. Blestemul lui Dumnezeu este asupra pamantu-
lui, pentru cd omul I-a blestemat. Obiceiurile si practicile oamenilor au adus
pamantul intr-o asa stare, incat pentru familia omeneasca trebuie sé se folo-
seasca altd hrana decat carnea. Nu avem deloc nevoie de carne. Dumnezeu
ne poate da altceva” - Idem., 384, 385 engl. (cap. 23: ,,Carnea ca aliment”).

b. Ce standard trebuie atins de cei care se pregatesc pentru venirea
lui Hristos? Matei 5:48; Filipeni 3:14-16.

,Va inchipuiti ca puteti sd va lepadati de pacat putin cate putin? O, para-
siti lucrul blestemat de indata! Urati lucrurile pe care le uraste Hristos, iubiti
lucrurile pe care le iubeste Hristos” — Selected Messages, vol. 1, pag. 327.

»Sfintenia este temelia tronului lui Dumnezeu; pacatul este opusul sfinteniei;
pacatul L-a rastignit pe Fiul lui Dumnezeu. Daca oamenii ar putea sa vadd cat de
respinggtor este pacatul, nu l-ar tolera, nici nu s-ar forma in el. Ar face o reforma
in viatd si in caracter] — Mdrturii speciale pentru predicatorii evangheliei, pag. 129.
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Miercuri 24 septembrie

4. FACAND PROGRESE SPRE DESAVARSIRE

a. Conform planului lui Dumnezeu pentru cei care se pregatesc sa
fie in imparatia Sa, din ce motive trebuie sa renunte la consumul
de carne? Romani 8:22.

1884: ,,Prin consumul continuu de carne se produce o vitimare sigura
organismului. Nu exista nici o scuza pentru acesta in afara de pofta pervertita.
Puteti sa intrebati: Vei renunta in intregime la consumul de carne? Eu rdspund:
Se va ajunge in cele din urma la aceasta, insd nu suntem pregatiti pentru acest
pas chiar acum. Se va renunta in cele din urma la consumul de carne. Carnea
animalelor nu va mai face parte din alimentatia noastra; si vom privi spre ma-
celarie cu dezgust.” — Dietd si hrand, pag. 407 engl. (cap. 23: ,,Carnea ca aliment”

1898: ,,Acum nu putem sa facem asa cum ne-am aventurat sa facem in
trecut cu privire la consumul de carne. Ea a fost intotdeauna un blestem
pentru familia omeneasca, dar acum este ficutd in mod special astfel prin
blestemul pe care l-a pronuntat Dumnezeu asupra cirezilor de pe camp din
cauza pacatului omului. Boala la animale devine un lucru din ce in ce mai
obisnuit, iar singura noastra siguranta este sa renuntam cu totul la consu-
mul de carne” - Idem., pag. 412 engl. (cap. 23: ,Carnea ca aliment”).

1902: ,Cei care pretind cé au credintd in adevar trebuie sd pazeascd
atent puterile trupului si ale mintii, asa incat Dumnezeu si cauza Sa sa
nu fie dezonorati in vreun fel de cuvintele sau actiunile lor. Obiceiurile si
practicile trebuie aduse in supunere fatd de voia lui Dumnezeu. Trebuie sa
acordam o atentie deosebitd alimentatiei noastre. Mi-a fost aratat clar ca
poporul lui Dumnezeu trebuie si ia o pozitie hotdratd impotriva consu-
mului de carne” - Idem., pag. 383 engl. (cap. 23: ,,Carnea ca aliment”).

1902: ,Cei care folosesc carnea dispretuiesc toate avertismentele pe
care le-a dat Dumnezeu in aceasta privinta. Ei nu au nici o dovada cd um-
bla pe o cale sigurd. Ei nu au nici cea mai slabd scuza pentru consumarea
céarnii animalelor moarte” Idem.

1905: ,,Relele morale ale unei alimentatii cu carne nu sunt mai putin insem-
nate decat bolile fizice. Carnea este vatamdtoare pentru sindtate, si orice afectea-
za trupul are un efect corespunzator asupra mintii si a sufletului” - Idem.

,1905: ,In curand, va veni vremea cAnd trebuie sa intelegem insemn-
tatea unei diete simple. Nu este departe timpul cdnd vom fi obligati sd adop-
tam o alimentatie foarte diferitd de alimentatia noastrd prezentd.” — Lucrarea
misionard medicald, pag. 281 engl. (Partea a XV-a: ,,Alimentatia si sandtatea”).
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Joi 25 septembrie
5. UN POPOR FACUT DESAVARSIT

a. Cu cine trebuie sa inceapa in biserica adevarata reforma? 2 Tesalo-
niceni 3:9; 1 Corinteni 9:27; 11:1.

»Predicatorii trebuie s fie convertiti inainte de a putea si-i intireasca
pe fratii lor. Ei nu ar trebui s se predice pe ei, ci pe Hristos si neprihanirea
Sa. In mijlocul poporului este nevoie de o reforma, dar ar trebui sd-si in-
ceapa lucrarea curdtitoare cu predicatorii...

O parte importatd a lucrdrii predicatorului este de a prezenta cu cre-
dinciosie poporului reforma sanitara asa cum este ea legatd de solia inge-
rului al treilea ca parte a aceleasi lucrdri. Ei ar trebui sd o adopte, si sd o
recomande tuturor celor care pretind a crede adevérul” - Testimonies, vol. 1,
pag. 469, 470 engl. (cap. ,,Pastorii nostri”).

»Putem si avem incredere in predicatorii care, la mesele unde se ser-
veste carne, se alatura altora si o mananca?” — Dietd i hrand, pag. 402 engl.
(cap. 23: ,Carnea ca aliment”).

»Atunci cand solia ingerului al treilea este primita in plinatatea ei, re-
formei sanitare i se va acorda locul ei de drept in consiliile conferintei, in
lucrarea comunitatii, in camin, la masa, si in toate aranjamentele gospoda-
riei. Atunci bratul drept va sluji si va apara corpul” — Testimonies, vol. 6, pag.
327 engl. (cap.: ,,Efort unit in lucrarea de colportaj”).

b. Cum stim ca reforma necesara trebuie sa fie incheiata inainte de
venirea lui Hristos? Faptele Apostolilor 3:19-21; Filipeni 1:6;
2 Petru 3:14.

»Celi care au primit invataturi cu privire la relele folosirii alimentelor
din carne, ceai si cafea, si preparatelor copioase si nesandtoase, si care sunt
hotaréti sa faca un legdmant cu Dumnezeu prin jertfd, nu vor continua
sa se lase in voia poftei dupa hrana despre care stiu cd este nesanitoasa.
Dumnezeu cere ca poftele sa fie curdtate, si sa se practice jertfirea de sine
cu privire la acele lucruri care nu sunt bune. Aceasta este o lucrare care va
trebui facuta inainte ca poporul Sdu sa poata sta in picioare inaintea Sa ca
un popor facut desavarsit.” — Testimonies, vol. 9, pag. 153, 154 engl. (cap.: ,,Cre-
dinciosie in reforma sanitard”).

»Numai cei care traiesc la indltimea luminii pe care o au vor primi o mai
mare lumind” — Mdrturii speciale peniru predicatorii evangheliei, pag. 441, 442.

»Intentia Domnului este ca poporul Sau sé fie un popor sfintit si cura-
tit” — Manuscript Releases, vol. 13, pag. 47.
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Vineri 26 septembrie

INTREBARI DE MEDITATIE SI DE REVIZUIRE PERSONALA

a. Cand poporul nu este pregitit sa atinga un standard mai inalt,
cum stim ca Dumnezeu face concesii prin profetii Sai?

b. De ce era imposibil sa se faca din mancarea de carne un test pentru
calitatea de membru la inceputul anilor 1900?

c. Ce profetii arata ca, inainte de venirea lui Hristos, carnea nu va
mai face parte din alimentatia bisericii ramasitei?

d. Unde incepe intotdeauna o adevarata reforma?

e. Reforma profetizata se va incheia inainte de inchiderea timpului
de incercare sau numai la venirea lui Hristos?

~Indemnul apostolului este: Curatiti-v mainile, pacitosilor; curatiti-va ini-
ma, oameni cu inima impartitd. (Iacov 4:8). Trebuie sa ne desavarsim caracterul
crestin prin angajarea in aceastd lucrare si prin exersarea unei credinte vii in
Dumnezeu. Lucrarea de curitire a templului sufletului si de pregitire pentru ve-
nirea lui Hristos trebuie sa se facd atata timp cat suntem in aceasta lume a ispitei.
Vom rdméne exact asa cum ne gaseste Hristos in caracter atunci cdnd va veni.

Ar trebui sa inaintdm zilnic in lucrarea de cladire a caracterului. Cand incer-
cam sa ne despartim de obiceiurile picatoase, poate parea uneori cd ne rupem in
bucitele; insa aceasta este tocmai lucrarea pe care trebuie sa o facem dacéd dorim
sa crestem péana la statura deplina de barbati si femei in Hristos Isus, daca dorim
sa devenim temple in care sa locuiascd Duhul Sfant... Dupa ce ne cdim cu ade-
vérat de pécatele noastre si facem tot ce putem pentru a le birui, El doreste ca noi
sd dam pe fatd o incredere calma si ferma in meritele unui Méntuitor rastignit
si inviat.

Daci ne preddm pe deplin Lui, dacd ne parasim viata noastra de pacat, de
patima si méandrie si ne prindem de Hristos si meritele Sale, El va implini fata de
noi ceea ce a fagiduit” — The Signs of the Times, 29 septembrie 1887.

,»[Pe pdmantul cel nou,] omul va fi reasezat in imparétia lui pierduta, iar fiin-
tele de un rang inferior vor recunoaste din nou stapanirea lui; cel aprig va deveni
bland, iar cel timid, plin de incredere. ,Atunci lupul va locui impreund cu mielul,
si pardosul se va culca impreuna cu iedul; vitelul, puiul de leu, si vitele ingrasate
vor fi impreuna si le va mana un copilas; vaca si ursoaica vor paste la un loc, puii
lor se vor culca impreund. Leul va méinca paie ca boul... Nu se va face nici un rau
si nici o pagubd pe tot muntele Meu cel sfant” (Isaia 11:6-9), spune Domnul” -
The Review and Herald, 1 iunie 1915.
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