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Cuvant inainte

,Tatdl nostru ceresc asteaptd sa reverse asupra noastra plinatatea bine-
cuvantdrii Sale. Este privilegiul nostru sa bem din belsug din fantana iubi-
rii nemarginite. Ce uimitor este ca ne rugam atat de putin! Dumnezeu este
gata si dispus sa asculte rugaciunea sincera a celui mai umil dintre copiii Sai,
si totusi existd din partea noastra multd reticentd vadita de a face cunoscute
lui Dumnezeu nevoile noastre. Ce pot gandi ingerii cerului despre sarmanele
fiinte umane neajutorate, care sunt supuse ispitei, cand inima iubirii infinite a
lui Dumnezeu ténjeste dupé ei, gata a le da mult mai mult decat pot cere sau
gandi ei, si totusi ei se roaga atat de putin si au atat de putma credinta?...

intunericul celui réu ii cuprinde pe cei care neglijeaza sa se roage. Ispitele
soptite ale vrajmasului 1i ademenesc la pacat; si aceasta pentru ca ei nu fac uz
de privilegiile pe care Dumnezeu li le-a dat In randuiala divind a rugaciunii.
De ce ar fi fiii si fiicele lui Dumnezeu reticenti a se ruga, cand rugdciunea este
mana credintei, care deschide vistieria cerului, unde sunt stranse resursele
fard margini ale Omnipotentei? Fara rugaciune neincetata si veghere sargu-
itoare suntem in pericolul de a deveni neglijenti si de a devia de la calea cea
dreapta. Adversarul cauta in mod continuu sa blocheze calea spre tronul ha-
rului, pentru ca noi sa nu obtinem, prin cerere serioasa si credinta, harul si
puterea necesare pentru a rezista ispitei.” — Calea citre Hristos, p. 94, 95 (engl.)
(rom. cap. 11, Privilegiul rugdciunii).

Ce mare privilegiu avem de a veni in rugdciune inaintea lui Dumnezeu,
Tatal nostru. Uneori se poate sa nu fim capabili sa ne punem jos pe genunchi
pentru a ne ruga Lui in mod formal, totusi chiar si asa putem comunica cu
El. Cel care stie cum sa ingrijeasca de noi intr-un mod atat de abundent incat
intrece tot ce putem cere sau gandi noi, va auzi si va raspunde la rugaciunile
noastre, nu intotdeauna dupa cum dorim noi, ci dupd cum vede El ca e cel
mai bine. Cand facem rugdciunea o prioritate si un obicei regulat, noi ne vom
indrepta spre El pentru calauzire intr-un mod la fel de natural precum planta

se Intoarce spre soare. ,Nicio rugaciune sincera nu este plerduta fn mijlocul
imnurilor corului ceresc, Dumnezeu aude strigétele celei mai slabe fiinte uma-
ne. Noi ne revarsam dorinta inimii In camarutele noastre, soptim o rugdciune
mergand pe drum si cuvintele noastre ajung la tronul Monarhului universu-
lui. Ele pot fi neauzite de vreo ureche omeneasca, insa nu se pot stinge in tace-
re, nici nu pot fi pierdute intre activitatile de afaceri care se desfasoard. Nimic
nu poate ineca dorinta sufletului. Ea se ridica peste galdgia strazii, deasupra
confuziei multimii, spre curtile ceresti. Dumnezeu este Cel caruia 1i vorbim,
si rugaciunea noastra este auzits.” — Parabolele Domnului, p. 174 (engl.) (rom.
cap. 14, ,Nu va face Dumnezeu dreptate alor Sai?”).

Domnul sa ne ajute, pe masura ce studiem lectiile din trimestrul acesta, sa
invatam sa ne incredem mai mult in Tatal nostru ceresc si sa avem comuniune
neintrerupta cu EL

Departamentul Scolii de Sabat al Conferintei Generale
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Sabat, 7 iulie 2018

Darul Sabatului intai
pentru Departamentele Media
din Moldova si Uniunile din
Europa de Est

,Duceti-va si faceti ucenici din
toate neamurile, botezandu-i in Nu-
mele Tatdlui si al Fiului si al Sfantu-
lui Duh. Si Invdtati-i sa pazeasca tot
ce v-am poruncit. Si iatd cd Eu sunt
cu voi in toate zilele, pana la sfarsitul
veacului.” ” (Matei 28:19, 20).

Luand in considerare misiunea incredintata de Isus, bisericile din Moldo-
va si Ucraina recunosc faptul cd Evanghelia trebuie sa fie predicata prin toate
mijloacele care sunt la dispozitia noastra. Astdzi trdim intr-o lume unde inter-
netul si mediile electronice au devenit principala sursd de informatie pentru
multi din regiunea noastra.

Recunoscand aceasta realitate, In 17 septembrie 2012 un mic studio si-a
inceput lucrarea in Chisinau, Moldova. Aici am Inregistrat video-uri, pe care
mai apoi le-am publicat pe internet. In timpul acestei perioade mai mult de
650 de video-uri au fost inregistrate In limbile romand si rusa. Limba rusa a
fost aleasd ca limba principald, intrucat este cea mai raspanditd limbd in Eura-
sia si cea mai raspanditd limbd maternd din Europa. Aproape 300 milioane de
oameni folosesc limba rusa ca prima sau a doua lor limba.

In Ucraina, incepand din 2012 am transmis intanirile religioase prin ca-
nalul nostru YouTube, SDARM_UA. Mai mult de 2000 video-uri au fost pu-
blicate pe canal. Acestea includ prezentdri despre vietuirea sanatoasa, subiec-
te evanghelistice si doctrinare, Istoria Reformatiunii, subiecte pentru tineri
si muzica crestina. De asemenea am publicat Lectiile Biblice pentru Scoala
de Sabat si predici pentru persoane cu probleme de auz. Planuim acum sa
credam o pagind web unde vom publica video-uri misionare si cursuri biblice
in format audio si video pentru necredinciosi. Avem, de asemenea, un proiect
de a dezvolta un canal radio, care va emite prin internet pentru diferite grupe
de varsta.

Pentru dezvoltarea acestor proiecte avem nevoie sa credm un studio si
avem nevoie de echipament si lumini suplimentare. Insd mijloacele noastre
sunt limitate. Din acest motiv apeldm la voi, iubitii nostri frati si surori din
intreaga lume, sd ne sustineti In aceasta lucrare! Multumim frumos pentru
amabilitatea voastrd in a ne ajuta sa strangem fonduri pentru aceasta lucrare.

Marea Neagra |

Departamentele Media din Moldova si Uniunile Est-Europene
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Lectia 1 Sabat, 7 iulie 2018

Ce este rugaciunea?

JAsculti glasul strigiatului meu, Impdratul meu si Dumnezeul
meu: cdci cdtre Tine md voi ruga” (Psalmii 5:1, 2).

»,Rugdciunea este deschiderea inimii catre Dumnezeu ca si catre
un prieten.” — Calea citre Hristos, p. 93 (engl.) (rom. cap. 11, Privilegiul
rugdciunii).

Recomandare pentru studiu: Calea citre Hristos, p. 93-104 (engl.)
(rom. cap. Privilegiul rugdciunii).

Duminica 1 iulie
1. VORBIND CUDUMNEZEU

a. Cum vorbeau primii nostri parinti cu Dumnezeu, si cum a intrerupt
pacatul aceasta comunicare? Geneza 1:27-30; 3:8-10; 1 Timotei 2:5.

Geneza 1:27-30: , Dumnezeu a ficut pe om dupdi chipul Siu, I-a facut dupd
chipul lui Dumnezeu; parte barbiteascd si parte femeiascd i-a facut. Dumne-
zeu i-a binecuvdntat si Dumnezeu le-a zis: ,Cresteti, inmultiti-vd, umpleti
pamantul si supuneti-l; si stapdniti peste pestii mdrii, peste pdsarile cerului
si peste orice vietuitoare care se miscd pe pamint.” Si Dumnezeu a zis: , Iatd
cd v-am dat orice iarbd care face simantd si care este pe fata intreqului pi-
mént si orice pom care are in el rod cu simantd: aceasta sd fie hrana voastr.
lar tuturor fiarelor paméantului, tuturor pasarilor cerului i tuturor vietditilor
care se miscd pe pamant, care au in ele o suflare de viatd, le-am dat ca hrand
toatd iarba verde.” Si asa a fost.”

Geneza 3:8-10: , Atunci au auzit glasul Domnului Dumnezeu care umbla
prin gradind in rdcoarea zilei: i omul si nevasta lui s-au ascuns de fata Dom-
nului Dumnezeu printre pomii din gradind. Dar Domnul Dumnezeu a che-
mat pe om si i-a zis: ,,Unde esti?” El a raspuns: , Ti-am auzit glasul in grd-
dind; si mi-a fost fricd, pentru cd eram gol, si m-am ascuns.”

1 Timotei 2:5: , Cici este un singur Dumnezeu si este un singur mijlocitor
intre Dumnezeu si oameni: Omul Isus Hristos.”

,Dupad cdderea lui Adam, Domnul nu a mai vorbit direct cu omul; rasa
umand a fost datd in mainile lui Hristos, si toatd comunicarea se realiza
prin El spre omenire.” — Principiile fundamentale ale educatiei crestine, p. 237
(engl.) (rom. cap. 31, Hristos ca Invitditor).
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b. Ce privilegiu a furnizat Dumnezeu asa incat noi, care suntem
pacatosi, sa mai putem totusi comunica liber cu El, in mod indi-
vidual? Ioan 16:23 (ultima parte), 24; Matei 7:7, 8.

Ioan 16:23 u.p. , Adevirat, adevdrat vi spun ci orice vefi cere de la Tatdl, in
Numele Meu, vi va da. Pind acum n-ati cerut nimic in Numele Meu: cereti,
si veti capdta, pentru ca bucuria voastrd sd fie deplind.”

Matei 7:7, 8: ,Cereti, si vi se va da; cdutati si veti gisi; bateti, si vi se va des-
chide. Cici oricine cere capidtd; cine cautd gaseste; si celui ce bate i se deschide.”

,Rugdaciunea este respiratia sufletului. Ea este secretul puterii spiri-
tuale. Nu poate fi substituita cu niciun alt mijloc al harului, si totusi sa fie
mentinuta sanatatea spirituald. Rugdciunea aduce inima in contact imedi-
at cu Izvorul de viata, si intdreste tendoanele si muschii experientei religi-
oase. Neglijati exercitiul rugdciunii, sau angajati-vd in rugdciune in mod
spasmodic, din cand in cand, dupd cum pare convenabil, si veti pierde
sprijinul vostru in Dumnezeu. Facultatile spirituale isi pierd vitalitatea,
experientei religioase i lipsesc sanadtatea si vigoarea...

Doar pe masura ce Il contempldm pe Isus, ne dorim sé fim ca El; doar
pe masura ce vedem neprihanirea Sa, flaimanzim si insetam pentru a o
poseda; si doar pe mdsura ce cerem cu rugdciune serioasd, ne va acorda
Dumnezeu dorinta inimii noastre.

Solii lui Dumnezeu trebuie sa petreaca mult timp cu El, dacd vor sa
aiba succes in lucrarea lor.” — Slujitorii evangheliei, p. 254, 255 (engl.) (rom.
cap. 7, subcap. Rugiciunea in taini).

Luni 2 iulie
2. COMUNICAREA ESENTIALA PENTRU PRIETENIE

a. Dumnezeu vrea ca tu sa fii prietenul Sau. Care trei aspecte sunt
fundamentul pentru aceasta relatie? Ioan 15:13-15.

Ioan 15:13-15: , Nu este mai mare dragoste decit sd-si dea cineva viata pentru
prietenii sdi. Voi sunteti prietenii Mei, dacd faceti ce vd poruncesc Eu. Nu vi
mai numesc robi, pentru cd robul nu stie ce face stapdanul sdu; ci v-am numit
prieteni, pentru cd v-am ficut cunoscut tot ce am auzit de la Tatidl Meu.”

,Fiecare tovarasie pe care o formam, oricat de limitatd, exercita o oare-
care influenta asupra noastra. Masura in care cedam acelei influente va fi
determinata de gradul de intimitate, de constanta relatiilor si de dragostea
si venerarea pentru persoana cu care ne asociem. Astfel, prin familiarizare si
asociere cu Hristos noi putem deveni ca El, singurul Exemplu fard greseala.
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Comunicarea cu Hristos—cat de inexprimabil de pretioasa! Este privi-
legiul nostru sa ne bucuram de o astfel de comuniune, dacd o vom cduta,
daca vom face orice sacrificiu pentru a ne-o asigura.” —Madrturii, vol. 5,
p. 222, 223.

b. La cat de multi oameni le oferda Dumnezeu aceasta relatie? Ioan
3:16. Numiti o persoana care a acceptat oferta de prietenie a lui
Dumnezeu. lacov 2:23.

loan 3:16: , Fiindcd atdt de mult a iubit Dumnezeu lumea, cd a dat pe singu-
rul Lui Fiu, pentru ca oricine crede in El sd nu piard, ci sd aibd viata vesnicd.”

lacov 2:23: , Astfel s-a implinit Scriptura care zice: , Avraam a crezut pe
Dumpnezeu, si i s-a socotit ca neprihdnire”; si el a fost numit ,prietenul lui
Dumnezeu.”

c. Cum incep in general prieteniile? Proverbe 18:24. in timp ce as-
cultarea de Dumnezeu va fi dovada prieteniei noastre cu El
(Ioan 15:14), ce actiune este necesara pentru a cladi prietenia
noastra cu E1? Filipeni 4:16.

Proverbe 18:24 (engl. K]V, rom. BTF): , Un om care are prieteni trebuie sd se
arate el insusi prietenos; si existd un prieten care se lipeste mai aproape decit
un frate”.

Filipeni 4:6: ,Nu vdi ingrijorati de nimic; ci, in orice lucru, aduceti cererile
voastre la cunostinta lui Dumnezeu, prin rugdciuni si cereri, cu mulfumiri.”

,Jatdl nostru ceresc asteaptd sd reverse asupra noastra plindtatea bine-
cuvantarii Sale. Este privilegiul nostru sa bem din belsug la fantana iubirii
fard tarm. Ce uimitor este ca ne rugam atat de putin! Dumnezeu este gata
si dispus sa asculte rugaciunea sincera a celui mai umil dintre copiii Sai,
si totusi exista din partea noastra multa reticenta vadita de a face cunos-
cute lui Dumnezeu nevoile noastre. Ce pot gandi ingerii cerului despre
sarmanele fiinte umane neajutorate, care sunt supuse ispitei, cand inima
iubirii infinite a lui Dumnezeu tanjeste dupa ei, gata sa le dea mult mai
mult decat pot cere sau gandi ei, si totusi ei se roaga atat de putin si au
atat de putind credinta? Ingerii din ceruri iubesc sa se plece Inaintea lui
Dumnezeu; ei iubesc sd fie aproape de El. Ei privesc comunicarea cu Dum-
nezeu drept cea mai mare bucurie a lor; si totusi, fiii acestui pamant, care
au nevoie atat de mult de ajutorul pe care doar Dumnezeu il poate da, par
sa fie multumiti sa umble fard lumina Spiritului Sau, tovarasia prezentei
Sale.” —Calea citre Hristos, p. 94 (engl.) (rom. cap. 11, Privilegiul rugdiciunii).
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Marti 3 iulie
3. SUPUNANDU-NE IN MOD COMPLET

a. De cate ori S-a rugat Isus in Ghetsimani pentru aceeasi proble-
ma? S-au schimbat cuvintele rugaciunii Sale? Matei 26:39, 42, 44.

Matei 26:39, 42, 44 , Apoi a mers putin mai inainte, a cazut cu fata la pd-
mant si S-a rugat, zicand: ,Tatd, dacd este cu putintd, depdrteazi de la Mine
paharul acesta! Totusi nu cum voiesc Eu, ci cum voiesti Tu... S-a departat a
doua oard si S-a rugat, zicand: ,Tatd, dacd nu se poate si se indepdrteze de
Mine paharul acesta, fard sa-1 beau, facd-se voia Ta!”... I-a ldsat din nou, S-a
depdrtat si S-a rugat a treia oard, zicind aceleasi cuvinte.”

,,De trei ori a rostit El acea rugaciune. De trei ori natura umana s-a dat
inapoi din fata ultimului sacrificiu, care incorona lucrarea Lui. Insa acum
istoria rasei umane trece prin fata Rascumpdaratorului lumii. El vede c4,
daca sunt lasati in seama lor insisi, calcdtorii legii trebuie sd piard. El vede
neajutorarea omului. El vede puterea pacatului. Vaiurile si plangerile unei
lumi blestemate rdsar in fata Lui. El priveste soarta ei iminenta, si decide.
Va salva omul, oricare ar fi pretul pentru Sine. El acceptd pentru Sine bote-
zul de sange, pentru ca prin El milioanele care pier sa castige viata vesnica.
El a parasit curtile cerului, unde totul este puritate, fericire si slava, pentru
a salva oaia pierduta, acea lume care a cazut prin pacatuire. Si El nu se va
abate de la misiunea Sa. El va deveni ispasirea pentru o rasa care a pacatuit
de buna voie. Rugdciunea Sa acum exprima doar supunere: ‘Daca nu se
poate sa se indeparteze de Mine paharul acesta, fara sa-1 beau, faca-se voia
Ta!” ” —Hristos, Lumina lumii, p. 690, 693 (engl.) (rom. cap. 74, Ghetsimani).

b. Cum S-a supus Insusi Isus Tatilui? Matei 26:39 (ultima parte). A
raspuns Tatdl rugaciunii lui Isus de a-L salva de la cruce? Verse-
tele 45, 46; Romani 8:32 (prima parte).

Matei 26:39 u.p. , Totusi nu cum voiesc Eu, ci cum voiesti Tu.”

Matei 26: 45, 46: , Apoi a venit la ucenici si le-a zis: ,Dormiti de acum si
odihniti-vd!... latd cd a venit ceasul ca Fiul omului sd fie dat in mdinile
pacdtosilor. Sculati-vd, haidem sd mergem; iatd cd se apropie vanzitorul.”

Romani 8:32 p.p. , El, care n-a crutat nici chiar pe Fiul Siu, ci L-a dat pen-
tru noi toti.”

c. Ce putem invata din rugdciunea de supunere inaltata de Isus?
Iacov 4:6-8.
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lacov 4:6-8: Dar, in schimb, ne di un har si mai mare. De aceea zice Scrip-
tura: ,, Dumnezeu std impotriva celor mandri, dar dd har celor smeriti.” Su-
puneti-vd, dar, lui Dumnezeu. Impotriviti-vd diavolului, si el va fugi de la
voi. Apropiati-vi de Dumnezeu, si El Se va apropia de voi. Curdtati-ud mdi-
nile, picatosilor; curdtati-vd inima, oameni cu inima impdrtitd!”

,Este greu pentru noi sa ne supunem crucificdrii eului; insa cand lu-
crarea este pe de-a-ntregul supusa lui Dumnezeu, Celui care cunoaste sla-
biciunile si pacatosenia noastra, El ia cea mai buna cale pentru a face sa
aparad rezultatele dorite. Prin conflict constant si credinta simpld a umblat
Enoh cu Dumnezeu. Noi toti putem face acelasi lucru.” —The Review and
Herald, 22 iunie 1886.

,Domnul isi va indeplini partea, dacd agentul uman se va supune con-
trolului Spiritului Sfant. Daca ne consacram lui Dumnezeu trup, suflet, si
spirit, El va face exact cum a spus—El va fi gasit de toti cei care 1l cauta in
mod serios.” —Manuscript Releases, vol. 10, p. 96, 97.

Miercuri 4 iulie

4. IMPLORARE STARUITOARE IN DIFICULTATI

a. Pentru ce s-a rugat Iacov atunci cand a auzit ca fratele sau, Esau,
venea sa il intimpine cu 400 de oameni, pe cand el se intorcea la
casa tatalui sau, in Palestina? Geneza 32:9-11.

Geneza 32:9-11: ,Iacov a zis: , Dumnezeul tatilui meu Avraam, Dumneze-
ul tatilui meu Isaac! Tu, Doamne, care mi-ai zis: , Intoarce-te in tara ta siin
locul tiu de nastere si voi ingriji ca si-fi mearga bine!” Eu sunt prea mic
pentru toate indurdrile si pentru toatd credinciosia, pe care ai arditat-o fatd de
robul Tdau; cdci am trecut lordanul acesta numai cu toiagul meu, si iatd cd
acum fac doud tabere. Izbidveste-md, Te rog, din mana fratelui meu, din mina
lui Esau! Cdci ma tem de el, ca sd nu vind si sd ma loveascd, pe mine, pe
mame si pe copii.”

b. Dupa ce i-a trimis un dar lui Esau, ca sa ii potoleasca mania,
cum si-a asternut Iacov din nou temerile si grijile inaintea lui
Dumnezeu? Osea 12:4. Cata persistenta si determinare a de-
monstrat lacov? Geneza 32:24-31.

Osea 12:4 (engl. K]V, rom. BTF): ,, A avut putere asupra ingerului si a in-
vins; el a plins si i-a ficut cerere; I-a gasit in Betel si acolo a vorbit cu noi.”

Geneza 32:24-31: , lacov insd a ramas singur. Atunci un om s-a luptat cu el
péand in revdrsatul zorilor. Vizdnd cd nu-I poate birui, omul acesta l-a lovit
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la incheietura coapsei, asa ci i s-a scrantit incheietura coapsei lui Iacov pe
cand se lupta cu el. Omul acela a zis: ,, Lasd-Md sd plec, cici se revarsd zori-
le.” Dar lacov a rdaspuns: ,,Nu Te voi lasd sd pleci pand nu md vei binecuvin-
a.” Omul acela i-a zis: ,,Cum iti este numele?” , lacov”, a raspuns el. Apoi
a zis: ,Numele tdu nu va mai fi lacov, ci te vei chema Israel; cici ai luptat cu
Dumnezeu si cu oameni si ai fost biruitor.” lacov L-a intrebat: ,Spune-mi,
Te rog, numele Tau.” El a rdspuns: , Pentru ce Imi ceri numele?” Si I-a bine-
cuvdntat acolo. lacov a pus locului aceluia numele Peniel; ,cici”, a zis el,
»am vizut pe Dumnezeu fatd in fatd si totusi am scapat cu viatd.” Rdsdrea
soarele cind a trecut pe ldngd Peniel. Insii lacov schiopita din coapsi.”

,Jacov si-a trecut familia dincolo de valea raului, in timp ce el a ramas
singur in urmd. El decisese sa petreaca noaptea in rugdciune, si dorea sa
fie singur cu Dumnezeu. Dumnezeu putea si inmoaie inima lui Esau. In
El era singura sperantd a patriarhului.” — Patriarhi si profeti, p. 196 (engl.)
(rom. cap. 18, Noaptea luptei).

c. Ca raspuns la rugaciunea lui Iacov, cum i-a schimbat Dumne-
zeu, atat pe Iacov cat si pe Esau? Geneza 32:31; 33:4.

Geneza 32:31: ,Risirea soarele cind a trecut pe lingd Peniel. Insi Iacov
schiopdta din coapsd.”

Geneza 33:4: ,,Esau a alergat inaintea lui; I-a imbrdtisat, i s-a aruncat pe
grumaz si l-a sarutat. Si au plans.”

,Greseala care condusese la pacatul lui Iacov de a obtine prin frauda
dreptul de intai ndscut a fost acum in mod clar pusd inaintea lui. El nu
se Increzuse In promisiunile lui Dumnezeu, ci cautase prin propriile sale
eforturi sa aduca la indeplinire ceea ce Dumnezeu ar fi indeplinit la timpul
si in modul Sau. Ca o dovada ca fusese iertat, numele lui a fost schimbat
din unul care amintea de pacatul sdu, in unul care comemora victoria sa.
‘Numele Tau,” spuse ingerul, ‘nu va mai fi lacov [uzurpator], ci Israel:
pentru cd asemenea unui print tu ai luptat cu Dumnezeu si cu oamenii, si
ai biruit.’

lacov primise binecuvantarea dupa care tanjise sufletul sau..

In timp ce Tacov se lupta cu Ingerul, un alt mesager ceresc a fost tri-
mis la Esau. Intr-un vis, Esau si-a vazut fratele plecat timp de douézeci
de ani in exil de la casa tatalu1 sau; el a fost martor al mahnirii sale la
aflarea faptului ca mama sa era moartd; el l-a vazut inconjurat de ostirile
lui Dumnezeu. Acest vis a fost relatat de Esau soldatilor sdi, impreunad cu
mandatul de a nu-1 vatdma pe Iacov, pentru cd Dumnezeul tatalui sau era
cu el.” —Ibid., p. 197, 198.
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Joi S iulie
5. ADEVARATA COMUNICARE SCHIMBA VIETI

a. Ce stie Dumnezeu despre noi? Matei 6:8 (ultima parte). Care
este cea mai mare nevoie a noastra? Ezechiel 36:26, 27.

Matei 6:8 u.p.: , cici Tatdl vostru stie de ce aveti trebuintd, mai inainte ca
sd-I cereti voi.”

Ezechiel 36:26, 27: ,Vi voi da o inimd noud si voi pune in voi un duh nou;
voi scoate din trupul vostru inima de piatrd si vd voi da o inimd de carne. Voi
pune Duhul Meu in voi si vd voi face sd urmati poruncile Mele, si si paziti,
si sa impliniti legile Mele.”

,Schimbarea de care avem nevoie este o schimbare a inimii, si aceasta
poate fi obtinuta doar cautandu-L pe Dumnezeu in mod individual, prin
rugdciune serioasa ca harul Sau sd poatd veni asupra noastra, si caractere-
le noastre sa fie schimbate. Aceasta este schimbarea de care avem nevoie
astdzi, si pentru obtinerea acestei experiente ar trebui sa depunem ener-
gie perseverenta si sa manifestdm o seriozitate sincerd.” — Solii alese, vol. 1,
p.187 (engl.) (rom. cap. 23, Feriti-vi de fixarea unui timp).

b. Ce asigurare avem cda Dumnezeu are un raspuns pregatit inainte
ca noi sa ne rugam? Isaia 65:24; Matei 6:8. Care este scopul lui
Dumnezeu prin rugdciune? Ioan 14:13, 14.

Isaia 65:24: ,Inainte ca si Md cheme, le voi rdspunde; inainte ca sd ispra-
veascd vorba, 11 voi asculta!”

Matei 6:8: ,Si nu vid asemanati cu ei; cdci Tatdl vostru stie de ce aveti
trebuintd, mai inainte ca sa-I cereti voi.”

loan 14:13, 14: ,,si orice veti cere in Numele Meu, voi face, pentru ca Tatdil
sd fie proslivit in Fiul. Dacd veti cere ceva in Numele Meu, voi face.”

~Rugdciunea este deschiderea inimii inaintea lui Dumnezeu ca inain-
tea unui prieten. Nu pentru ca ea e necesard ca noi s Ii facem cunoscut
lui Dumnezeu ceea ce suntem noi, ci pentru ca ea si ne faca in stare s il
primim. Ruggciunea nu Il coboara pe Dumnezeu la noi, ci ne ridica pe noi
la E1.” —Calea citre Hristos, p. 93 (engl.) (rom. cap. Privilegiul rugdciunii).

,Rugdciunea nu este menita sd indeplineasca vreo schimbare in Dum-
nezeu; ea ne aduce pe noi in armonie cu Dumnezeu. Ea nu tine locul dato-
riei.” —The Youth’s Instructor, 18 august 1898.
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Vineri 6 iulie
INTREBARI RECAPITULATIVE PERSONALE

1. Cand numentinem o comuniune regulata cu Dumnezeu prin ruga-
ciune, ce se intampla cu noi?

2. De ce este esentiala rugdciunea pentru dezvoltarea unei prietenii
cu Dumnezeu?

3. Descrieti experienta lui Isus in gradina Ghetsimani, pe masura ce
El S-a supus vointei Tatdlui Sau.

4. Pentru cine se ruga Iacov cand s-a luptat cu ingerul?

5. De ce avem nevoie atat de mult sa ne rugam, cind Dumnezeu stie
deja totul despre noi?
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Lectia 2 Sabat, 14 iulie 2018

Viata de rugaciune a lui David

»Popoare, in orice vreme incredeti-vd in El, vdrsati-vd inimile
inaintea Lui! Dumnezeu este addpostul nostru” (Psalmii 62:8).

»Rugdciunea lui David era in mod continuu indreptatd spre
Dumnezeu. Increderea sa era in Dumnezeu, si el a urmat inaintea Lui
intr-un mod perfect.” —The Signs of the Times, 17 august 1888.

Recomandare pentru studiu: Patriarhi si profeti, p. 717-726 (engl.)
(cap. 71, Pdcatul si cdinta lui David).

Duminica 8 iulie
1. RUGANDU-SE IN TIMP DE PERSECUTIE

a. Cum a fost tratat David de catre Saul? 1 Samuel 19:9, 10; 23:7, 8.

1 Samuel 19:9, 10: , Atunci duhul cel riu, trimis de Domnul, a venit peste
Saul, care sedea in casd, cu sulita in mind. David cinta, si Saul a vrut sd-I
pironeascd cu sulita de perete. Dar David s-a ferit de el, si Saul a lovit cu
sulita in perete. David a fugit si a scipat noaptea.”

1 Samuel 23:7,8: , Saul a fost instiintat de sosirea lui David la Cheila si a zis:
, Dumnezeu 1l di in mdinile mele, cdci a venit si s-a inchis intr-o cetate cu
porti si zavoare.” Si Saul a chemat tot poporul la rdzboi, ca si se coboare la
Cheila si sid impresoare pe David si pe oamenii [ui.”

,Dupa moartea lui Samuel, David a fost ldsat in pace timp de cateva
luni. Din nou, el s-a retras in desertul Zifitilor; insa acesti vrajmasi, sperand
sa 1si asigure favoarea regelui, I-au informat despre locul de ascunzdtoare
al lui David. Aceasta informatie a trezit demonul pasiunii, care dormise in
pleptul lui Saul. Inci o dati el si-a convocat oamenii de arme si i-a condus
in urmdrirea lui David. Ins3 spioni prietenosi i-au adus fiului lui Isai vesti
despre faptul cd Saul il urmdrea din nou.” — Patriarhi si profeti, p. 668 (engl.)
(rom. cap. 63, David si Saul).

b. Ce s-a rugat David cand a fost vanat de Saul? Cum s-a supus
David lui Dumnezeu? Psalmii 7:1-5, 17.
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Psalmii 7:1-5, 17: ,,Doamne Dumnezeule, in Tine imi caut sciparea! Sca-
pa-mi de toti prigonitorii mei si izbdveste-md, ca si nu md sfdsie ca un leu
care Inghite, fird sd sard cineva in ajutor. Doamne Dumnezeule, daci am
facut un astfel de riu, dacd este firddelege pe méinile mele, daci am rasplatit
cu riu pe cel ce trdia in pace cu mine, si n-am izbavit pe cel ce md asuprea
fard temei, atunci: sd ma urmdreascd vra]ma§ul si sd m-ajungd, sid-mi calce
viata la pamant, si slava mea in pulbere sd mi-o arunce!... (17) Eu voi lduda
pe Domnul pentru dreptatea Lui si voi cdnta Numele Domnului, Numele
Celui Preainalt.”

,Doar prin Hristos este limitatd puterea Satanei. Acesta este un adevar
important, pe care toti trebuie sa 1l inteleagd. Satan este ocupat in fiecare
moment, mergand dintr-o parte in alta, in susul si in josul pamantului, ca-
utand pe cine sa inghita. Insd rugaciunea serioasd a credintei va zadarnici
cele mai puternice eforturi ale sale. Atunci luati ‘scutul credintei,” fratilor, ‘cu

care veti putea sd stingeti toate sagetile arzatoare ale celui rau.” ” —Marturii,
vol. 5, p. 294.
Luni 9 iulie

2. CADEREA LUI DAVID

a. Ce mentioneaza Biblia cu privire la caracterul lui David?
1 Samuel 13:13, 14; 1 Regi 11:38.

1 Samuel 13:13, 14: , Samuel a zis lui Saul: , Ai lucrat ca un nebun si n-ai
pazit porunca pe care ti-o didduse Domnul Dumnezeul tau. Domnul ar fi
intdrit pe vecie domnia ta peste Israel; dar acum, domnia ta nu va ddinui.
Domnul Si-a ales un om dupd inima Lui si Domnul I-a rdnduit sd fie capete-
nia poporului Siu, pentru cd n-ai pizit ce-ti poruncise Domnul.”.

1 Regi 11:38: , Daci vei asculta de tot ce-ti voi porunci, dacd vei umbla in
cdile Mele si dacd vei face ce este drept inaintea Mea, pazind legile si porun-
cile Mele, cum a ficut robul Meu David, voi fi cu tine, iti voi zidi o casd
trainicd, asa cum am zidit lui David, si-ti voi da tie pe Israel.”

,Atunci cand [David] a umblat conform sfatului lui Dumnezeu a fost
numit el un om dupa voia lui Dumnezeu. Cand a pacatuit, aceasta a in-
cetat sd mai fie adevarat despre el, pana dupa ce prin cainta el s-a intors
la Dumnezeu.” — Patriarhi si profeti, p. 723 (engl.) (rom. cap. 71, Picatul si
cdinta lui David).

,David a fost iubit de Dumnezeu nu pentru ca el ar fi fost un om per-
fect, ci pentru cd el nu a nutrit o impotrivire incapdtanata fatd de voia ex-
primata a lui Dumnezeu. Spiritul sau nu s-a ridicat in rebeliune impotriva
mustrarii...

14 Lectii biblice pentru Scoala de Sabat, iulie - septembrie 2018



David a gresit mult, insa el a fost umilit exact la fel de mult si cainta sa
a fost la fel de profunda ca vina sa. Nu a existat nici o persoana mai umila
decat David sub un sentiment al pacatului sau. El s-a ardtat un barbat pu-
ternic, nu prin faptul ca s-a impotrivit intotdeauna ispitei, ci prin umilinta
sufletului si prin cdinta sincerd manifestata. El nu si-a pierdut niciodata
increderea In Dumnezeu, care a pus mustrarea aspra in gura profetului
Sau. El nu avea nicio urd pentru profetul lui Dumnezeu. El era iubit, de
asemenea, pentru ci s-a bazat pe mila unui Dumnezeu pe care el Il iubise,
caruia {i slujise si pe care Il onorase.” — Pamphlet 28, 1890, p. 16.

b. Ce pacate din viata sa a incercat David sa ascunda? 2 Samuel 12:9.

2 Samuel 12:9: , Pentru ce, dar, ai dispretuit tu cuvantul Domnului, facind
ce este riau inaintea Lui? Ai lovit cu sabia pe Urie, hetitul; ai luat de nevastd
pe nevasta sa, si pe el I-ai ucis cu sabia fiilor lui Amon.”

c. Care a fost reactia lui David cand pacatul sau a fost cunoscut?
Cum si-a recunoscut el vina? 2 Samuel 12:13; Psalmii 51:3, 4.

2 Samuel 12:13: ,, David a zis lui Natan: ,,Am pdcatuit impotriva Domnu-
lui!” S§i Natan a zis lui David: ,, Domnul iti iartd pdcatul, nu vei muri.”

Psalmii 51:3, 4: , Ciici imi cunosc bine firddelegile, si picatul meu std necurmat
itnaintea mea. Impotriva In, numai impotriva Ta, am pdcatuit si am ficut ce este
rau inaintea Ta; asa cd vei fi drept in hotdrdrea Ta si fard vind in judecata Ta.”

Acest episod din istoria lui David este plin de semnificatie pentru pa-
catosul cait. El este unul dintre cele mai puternice ilustratii date noud des-
pre luptele si ispitele omenirii, si despre cdinta sincerd fata de Dumnezeu
si credinta iIn Domnul nostru Isus Hristos. Prin toate veacurile, acesta s-a
dovedit o sursa de Incurajare pentru sufletele care, dupa ce au ciazut in pa-
cat, s-au luptat sub povara vinei. Mii de copii ai lui Dumnezeu, care au fost
ademeniti In pacat, cand erau gata sa dispere si-au amintit cum cdinta si mar-
turisirea sincera ale lui David au fost acceptate de Dumnezeu, chiar daca el a
suferit pentru farddelegea sa; si ei au prins de asemenea curaj sd se cdiasca si
sa incerce din nou s mearga pe calea poruncilor lui Dumnezeu.” — Patriarhi
si profeti, p. 726 (engl.) (rom. cap. 71, Picatul si cainta lui David).
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Marti 10 iulie

3. IMPLORAND IERTARE

a. Care au fost cele doua lucruri pentru care se ruga staruitor David,
dupa ce si-a marturisit pacatul? Psalmii 51:1, 2; 1 Ioan 1:9.
Psalmii 51:1, 2: ,Ai mild de mine, Dumnezeule, in bundtatea Ta! Dupa

indurarea Iu cea mare, sterge firddelegile mele! Spald-md cu desdvdrsire de
nelegiuirea mea si curdtda-md de pdacatul meu!”

11Ioan 1:9: ,Daci ne marturisim pdcatele, El este credincios si drept ca si ne
ierte pdcatele si sd ne curete de orice nelegiuire.”

,Jot raul facut altora se rasfrange inapoi de la cel vatamat la Dumne-
zeu. De aceea David cautd sa obtind iertare nu de la preot, ci de la Creato-
rul omului. El se roagd: ‘Ai mild, o, Dumnezeule, conform indurarii Tale
iubitoare: conform multimii indurarilor Tale sterge faradelegile mele.” ” —
Mirturii, vol. 5, p. 639 (engl.) (rom. 79, Mdrturisirea acceptabild).

b. Unde este sediul necuratiei? Ieremia 17:9; Marcu 7:21-23.

leremia 17:9: , Inima este nespus de ingeldtoare si de dezndiddjduit de rea;
cine poate s-o cunoasci?”

Marcu 7:21-23: ,,Cici dinduntru, din inima oamenilor, ies gandurile rele,
preacurviile, curviile, uciderile, furtisagurile, licomiile, viclesugurile,
inseldciunile, faptele de rusine, ochiul riu, hula, trufia, nebunia. Toate aceste
lucruri rele ies dinduntru si spurcd pe om.”

,,Multi dintre voi pot s aibd in cap o notiune de religie, o religie exterioard,
cand inima nu este curdtatd. Dumnezeu priveste la inimd; ‘toate lucrurile sunt
goale si descoperite ochilor Celui cu care avem de-a face.” Va fi El multumit cu
orice in afara de adevar in adancul inimii? Fiecare suflet cu adevarat convertit
va purta dovezile inconfundabile ca mintea fireasca este supusa.” —Ibid.,
vol. 1, p. 163 (engl.) (rom. cap. 27, Tinerii pazitori ai Sabatului).

c. Ce rugdciune a lui David ar trebui sa repetam zilnic? Psalmii
51:10-12.

Psalmii 51:10-12: , Zideste in mine o inimd curatd, Dumnezeule, pune in
mine un duh nou si statornic! Nu md lepdda de la fata Ta si nu lua de la mine
Duhul Tdiu cel Sfant. Did-mi iardsi bucuria mantuirii Tale si sprijind-md cu
un duh de bunavointa!”

16 Lectii biblice pentru Scoala de Sabat, iulie - septembrie 2018



»~Multi se bizuie pe o presupusd sperantd, fara un adevdrat funda-
ment. Izvorul nu e curdtit, de aceea raurile care pornesc din acel izvor nu
sunt curate. Curatati izvorul, si raurile vor fi curate. Daca inima este cura-
ta, cuvintele voastre, Imbracamintea voastrd, faptele voastre, vor fi toate
drepte. Adevarata evlavie lipseste...

Am vazut cum poate fi obtinut acest har. Mergi in cdmaruta ta, si aco-
lo, singur, implora-l pe Dumnezeu: ‘Creeaza in mine o inima curata, o,
Dumnezeule; si reinnoieste un spirit curat in mine.” Fii serios, fii sincer.
Rugdciunea fierbinte are o mare putere. Asemenea lui Iacov, lupta in ru-
gdciune. Agonizeaza. Isus, in grddina, a transpirat stropi mari de sange;
tu trebuie sd depui un efort. Nu pardsi cimaruta ta pana cand nu te simti
puternic in Dumnezeu; apoi vegheaza, si atat timp cat veghezi si te rogi,
tu poti supune aceste tendinte rele, si harul lui Dumnezeu poate apdrea
in tine si o va face.” —Ibid., p. 158 (engl.) (rom. cap. 27, Tinerii pazitori ai
Sabatului).

Miercuri 11 iulie

4. EXPRIMAND RECUNOSTINTA FATA
DE DUMNEZEU

a. Cearecunoscut David cu privire la binecuvantarile lui Dumne-
zeu? 1 Cronici 29:11-14.

1 Cronici 29:11-14: ,A Tu este, Doamne, mdrirea, puterea si miretia,
vesnicia si slava, cdci tot ce este In cer si pe pamant este al Tiu; a Tn, Doam-
ne, este domnia, cici Tu Te inalti ca un stapan mai presus de orice! De la Tine
vine bogatia si slava, Tu stdpdnesti peste tot, in mana Ta este tiria si puterea,
st mana Ia poate sd mdreascd si sd intdreascd toate lucrurile. Acum, Dumne-
zeul nostru, Te lauddam si preamdrim Numele Tiu cel slivit. Cici ce sunt eu
si ce este poporul meu, ca sd putem sa-Ti aducem daruri de bundvoie? Totul
vine de la Tine si din mana Ta primim ce-Ti aducem.”

,Dumnezeu presara binecuvantari de-a lungul intregii noastre cai...
Putem sa ne plangem si sd ne tanguim, sa ne jelim si sd ne impiedicam
la fiecare pas, sau putem sd adunam florile pretioase, parfumate, si sa ne
bucuram in Domnul pentru bundtatea Sa manifestata in faptul ca ne face
calea spre cer atat de placutd.” —Inalta noastrd chemare, p. 245 (engl.) (rom.
cap. 239, Binecuvdntdri raspdandite ca razele soarelui).

,Pe masura ce noi ne predam pe noi insine in serviciul omenirii, El ni
se da pe Sine noua.
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Nimeni nu poate da loc in inima si viata sa fluviului de binecuvantari
ale lui Dumnezeu sa curga spre altii, fard sa primeasca el insusi o rasplata
bogata.” —Cugetiri de pe Muntele Fericirilor, p. 81 engl. (cap. 4, Adeviratul
motiv in slujire).

b. Cum si-a exprimat David cateva dintre sentimentele sale despre
Dumnezeu? Psalmii 31:19-23; 57:10.

Psalmii 31:19-23: , O, cit de mare este bunitatea Ta, pe care o pdstrezi pen-
tru cei ce se tem de Tine si pe care o arati celor ce se incred in Tine, in fata
fitlor oamenilor! Tu 1i ascunzi la addpostul fetei Tale de cei ce-i prigonesc, 1i
ocrotesti in cortul Tiu de limbile care-i clevetesc. Binecuvintat sd fie Dom-
nul, cdci Si-a ardtat in chip minunat indurarea fatd de mine: parc-as fi fost
intr-o cetate intdritd. In pornirea mea nechibzuitd ziceam: , Sunt izgonit di-
naintea Ta!” Dar Tu ai auzit glasul rugdciunilor mele, cind am strigat spre
Tine. Iubiti, dar, pe Domnul, toti cei iubiti de El. Cici Domnul pizeste pe cei
credinciosi, si pedepseste aspru pe cei mindri.”

Psalmii: 57:10. ,, Cici bundtatea Ta ajunge pand la ceruri, si credinciosia Ta
péand la nori.”

,Cantarea de recunostinta si lauda trebuie sa fie auzita de cei in intune-
ric. Pentru vestile bune ale evangheliei, pentru promisiunile si asigurarile
ei, trebuie sd ne exprimam recunostinta, cdutand sa le facem bine altora.
Indeplinirea acestei lucrari va aduce raze de neprihanire cereasca sufletelor
obosite, nedumerite, suferinde. Ea este ca un izvor deschis pentru sufletul
obosit de drum, Insetat. La fiecare lucrare a indurarii, fiecare faptd de dra-
goste, Ingerii lui Dumnezeu sunt prezenti.” —Mirturii, vol. 9, p. 31 (engl.)
(cap. Exemplul nostru).

c. Pentru ce alt lucru putem fi recunoscatori astazi?
Psalmii 103:10-14; Ieremia 31:34 (ultima parte).

Psalmii 103:10-14: ,Nu ne face dupd pdcatele noastre, nu ne pedepseste
dupd farddelegile noastre. Ci cit sunt de sus cerurile fatd de pdmant, atit este
de mare bunatatea Lui pentru cei ce se tem de El; cit este de departe rasaritul
de apus, atit de mult depdrteazi El firddelegile noastre de la noi. Cum se
indurd un tatd de copiii lui, aga Se indurd Domnul de cei ce se tem de EI. Cici
El stie din ce suntem ficuti; Isi aduce aminte cd suntem tardnd.”

Ieremia 31:34 u.p. ,cdci le voi ierta nelegiuirea si nu-Mi voi mai aduce
aminte de picatul lor.”

,Ar trebui sd fim altruisti, sd cautam Intotdeauna ocazii, chiar in lu-
crurile mici, de a arata recunostinta pentru favorurile pe care le-am primit
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de la altii si sa pandim ocazii de a-i Inveseli si a le usura si alina durerile
si poverile prin acte de amabilitate gingasa si mici fapte de iubire. Aces-
te gesturi amabile, de solicitudine, care, incepand in familiile noastre se
extind In afara cercului familiei, ajutd la alcatuirea sumei fericirii vietii;
si neglijarea acestor lucruri mici alcatuieste suma amdraciunii si durerii
vietii.” — Caminul adventist, p. 428 (engl.) (rom. cap. 69, Curtoazie si amabi-
litate).

Joi 12 iulie
5. RUGANDU-SE PENTRU ELIBERARE

a. Cu ce cuvinte L-a laudat David pe Dumnezeu pentru eliberarea
de vrdjmasii sai? 2 Samuel 22:1-7, 18-20.

2 Samuel 22:1-7, 18-20: , David a indreptat citre Domnul cuvintele acestei
cantari, dupd ce Domnul I-a izbdvit din mana tuturor vrdjmasilor lui si din
mdna lui Saul. El a zis: ,,Domnul este stdnca mea, cetituia mea, izbdvitorul
meu. Dumnezeu este stdnca mea, la care gasesc un adipost, scutul meu si
puterea care md mantuieste, turnul meu cel inalt si scaparea mea. Mantuito-
rule! Tu md scapi de silnicie. Eu chem pe Domnul cel vrednic de laudd si sunt
izbavit de vrdjmasii mei. Cdci valurile mortii md inconjuraserd, suvoaiele
nimicirii md inspdimantaserd; legiturile mormantului ma inconjuraserd,
laturile mortii md prinseserd. In stramtorarea mea, am chemat pe Domnul,
am chemat pe Dumnezeul mew; din locasul Lui, El mi-a auzit glasul, si stri-
gatul meu a ajuns la urechile Lui... (18-20) M-a izbdvit de potrivnicul meu
cel puternic, de vrdjmagii mei care erau mai tari decdt mine. Ei md prinseserd
in ziua stramtordrii mele, dar Domnul a fost sprijinitorul meu, EI m-a scos
la loc larg. El m-a méantuit pentru cd md iubeste.”

b. Cum putem noi, asemenea lui David, sa ne rugam astazi pentru
eliberare de pacat? Psalmii 6:4; 25:20; Matei 6:13.

Psalmii 6:4: , Intoarce-Te, Doamne, izbidveste-mi sufletul! Mantuieste-md,
pentru indurarea Ta!”

Psalnii 25:20: ,, Pizeste-mi sufletul si scapa-mdi! Nu md ldsa sd fiu dat de
rusine cand md incred in Tine!”

Matei 6:13: , 51 nu ne duce in ispitd, ci izbdaveste-ne de cel riau. Cici a Ta este
Impidritia si puterea si slava in veci.”

»Multi primesc evanghelia ca pe o cale de a scdpa de suferintd, mai
degraba decat ca pe o eliberare de pdcat. Ei se bucurd pentru o vreme,
pentru ca se gandesc ca religia ii va elibera de dificultati si incercari. In
timp ce pentru ei viata decurge lin, pot parea a fi crestini consecventi. Tnsa
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ei cedeaza sub testul infocat al ispitei. Ei nu pot suporta reprosul de dragul
lui Hristos. Cand cuvantul lui Dumnezeu le atrage atentia la vreun pacat
nutrit sau cand cere tagaduire de sine sau sacrificiu, ei sunt ofensati. I-ar
costa prea mult efort sa faca o schimbare radicald in viata lor. Ei privesc la
inconvenientele si incercarea actuala, si uitd de realitatile vesnice.” — Para-
bolele Domnului, p. 47, 48 (engl.) (rom. cap. 2, Semdnditorul a iesit si semene,
subcap. In locurile pietroase).

,Cand ne rugdm pentru binecuvantari pamantesti, rdspunsul la ruga-
ciunile noastre poate sd fie amanat sau Dumnezeu poate sa ne dea altceva
decat cerem noi; dar nu asa stau lucrurile cand cerem eliberare de pacat.
Este vointa Lui sd ne curete de pdcat, sa ne faca copii ai Sai, si sa ne faca in
stare sa ducem o viata sfanta.” —Hristos, Lumina lumii, p. 266 (engl.) (rom.
cap. 27, Tu poti si md curitesti).

Vineri 13 iulie

INTREBARI RECAPITULATIVE PERSONALE

1. Ce limiteaza puterea lui Satan? Cand poate Hristos sa ne ajute cel
mai mult?

2. De ce a fost David iubit de Dumnezeu?

3. Cum trebuie sa ne rugam, daca dorim sa avem o inima curata, pura?

4. Cum putem arata noi gratitudine fata de Dumnezeu intr-un mod
practic, si care va fi rezultatul?

5. Ceartrebuisacautim noi, dincolo de simpla eliberare de dificultati?
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Lectia 3 Sabat, 21 iulie 2018

Rugaciunea in Psalmi

,Cum tanjeste un cerb dupd paraiele de apd, asa tanjeste sufletul
meu dupd tine, o, Dumnezeule” (Psalmii 42:1, engl.).

,Mi-a fost atrasa atentia de catre Spiritul lui Dumnezeu spre mul-
tele Incurajdri date noua in Psalmi... Daca poporul nostru ar realiza
posibilitatile care se afla in credinta si rugdciune sporitd, ar exista o
schimbare hotarata in bisericile noastre. Cei care sunt acum doborati
si ingrijorati ar fi ridicati din descurajarile lor si s-ar bucura in Dom-
nul.” — Australasian Union Conference Record, 29 aprilie 1907.

Recomandare pentru studiu: Marturii, vol. 8, p. 270-278 (engl.)
(rom. cap. Dumnezeul cel vesnic - Indelunga Sa indurare).

Duminica 15 iulie
1. ACCESLATRONULHARULUI

a. Care sunt unele dintre temele abordate de David in Psalmi cu
privire la experienta crestina? Psalmii 25:16-18; 28:2, 7, 8.

Psalmii 25:16-18: , Priveste-mii si ai mild de mine, cici sunt pardsit si ne-
norocit. Nelinistea inimii mele creste: scoate-md din necazul meu! Uitd-Te la
ticilosia si truda mea si iartd-mi toate pdcatele mele.”

Psalmii 28:2, 7, 8: , Ascultdi glasul rugdciunilor mele, cand strig catre Tine
si cand Tmi ridic mdinile spre locasul Tdau cel sfant... Domnul este taria mea
si scutul mew; in El mi se increde inima, si sunt ajutat. De aceea imi este
plind de veselie inima si-L laud prin cantdrile mele. Domnul este tdria popo-
rului Sau, El este stanca izbavitoare a unsului Sau.”

b. Ce poate astepta cu incredere pacatosul cdit atunci cand ii cere
in mod sincer iertare lui Dumnezeu? Psalmii 51:1-6.

Psalmii 51:1-6: , Ai milid de mine, Dumnezeule, in bunatatea Ta! Dupd in-
durarea Ta cea mare, sterge firddelegile mele! Spald-mdi cu desdvdrsire de
nelegiuirea mea si curdtd-md de pacatul meu! Cdci imi cunosc bine farddele-
gile, si pacatul meu std necurmat inaintea mea. Impotriva Ta, numai tmpo-
triva Ta, am pdcdatuit si am ficut ce este rau inaintea Ta; asa cd vei fi drept in
hotdirdrea Ta si fard vind in judecata Ta. latd cd sunt ndscut in nelegiuire, si
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in pacat m-a zamislit mama mea. Dar Tu ceri ca adevdirul sd fie in addncul
inimii: fa, dar, sd patrundd intelepciunea induntrul meu!”

,O cdinta ca aceasta [a lui David], este dincolo de puterea noastra de
a indeplini; ea se obtine doar de la Hristos, care S-a inaltat la cer si a dat
daruri oamenilor. Tocmai aici este un punct in care multi pot gresi, iar ca
urmare nu reusesc sa obtind ajutorul pe care Hristos doreste sa li-1 dea. Ei
cred cd nu pot veni la Hristos dacd nu se cdiesc mai Intai, si ca pocainta
pregateste iertarea pentru pacatele lor. Este adevarat cd pocdinta precede
iertarea pacatelor; pentru ca doar inima frantd si caitd va simti nevoia de
un Mantuitor. insa trebuie pacatosul si astepte pana cand s-a cait, inainte
de a veni la Isus? Trebuie sd fie facuta pocdinta un obstacol intre pacatos si
Mantuitorul?” —Calea citre Hristos, p. 25, 26 (engl.) (rom. cap. 3, Pociinta).

Luni 16 iulie

2. CAND DUMNEZEUIARTA

a. Cu ce conditii poate obtine un pacatos indurarea lui Dumne-
zeu? Psalmii 32:5.

Psalmii 32:5: , Atunci Ti-am mdrturisit pdacatul meu $i nu mi-am ascuns
farddelegea. Am zis: ,,Imi voi mdrturisi Domnului farddelegile!” Si Tu ai
iertat vina pacatului meu.”

,Conditiile pentru a obtine indurarea lui Dumnezeu sunt simple,
drepte si rezonabile. Domnul nu ne cere sa facem vreun lucru chinuitor
pentru ca sa putem avea iertarea de pacat. Nu avem nevoie sa facem pere-
grinaje lungi si obositoare sau sa indeplinim penitente dureroase, pentru
a recomanda sufletele noastre Dumnezeului cerului sau pentru a ispdsi
faradelegea noastra; insa cel care isi madrturiseste si paraseste pacatul, va
gasi indurare.” —Calea citre Hristos, p. 37 (engl.) (rom. cap. 4, Mdrturisirea).

,Cand El permite incercari si suferintd, este ‘pentru folosul nostru, ca
noi sa fim partasi ai sfinteniei Sale.” Dacd este primita in credinta, incer-
carea care pare atat de amarad si de grea de suportat, se va dovedi o bine-
cuvantare. Lovitura cea crunta, care umbreste bucuriile pamantului, va fi
mijlocul care ne va intoarce privirea spre cer. Cat de multi sunt, care nu
L-ar fi cunoscut niciodata pe Isus, dacd durerea nu i-ar fi condus sa caute
mangaiere in El...

Domnul va lucra pentru toti cei care isi pun increderea in El. Victorii
pretioase vor fi dobandite de cei credinciosi. Lectii pretioase vor fi Invdtate.
Experiente pretioase vor fi realizate...
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Hristos ridicd inima zdrobita si rafineaza sufletul care plange, pana
cand acesta devine sdlasul Sau.” — Fii si fiice ale lui Dumnezeu, p. 302 (engl.)
(rom. cap. Cei care pling vor fi mingdiati).

b. Ce a facut David cand s-a apropiat de Dumnezeu, si care a fost
raspunsul lui Dumnezeu? Psalmii 66:17-20.

Psalmii 66:17-20: ,Am strigat citre EIl cu gura mea, si indatd lauda a fost
pe limba mea. Dacd as fi cugetat lucruri nelegiuite in inima mea, nu m-ar fi
ascultat Domnul. Dar Dumnezeu m-a ascultat, a luat aminte la glasul rugd-
ciunii mele. Binecuvdntat si fie Dumnezeu, care nu mi-a lepddat rugdciunea
si nu mi-a indepdrtat bundtatea Lui!”

,Salvatorul nostru este intotdeauna gata sa auda si sa rdspunda la ru-
gdciunea inimii zdrobite, si harul si pacea sunt inmultite celor credinciosi
ai Sdi. Cu bucurie, El le oferd binecuvantarile de care au ei nevoie In lupta
lor impotriva relelor care 1i asalteaza.” —Istoria faptelor apostolilor, p. 532
(engl.) (rom. cap. 52, Statornic pind la sfrsit).

c. Incemasura neiarti Dumnezeu pacatele noastre? Psalmii 103:3,
12-14.

Psalmii 103:3, 12-14: , El iti iartd toate firddelegile tale, EI iti vindecd toate
bolile tale; ... cit este de departe rasaritul de apus, atit de mult depirteaza EI
faradelegile noastre de la noi. Cum se indurd un tatd de copiii lui, asa Se in-
durd Domnul de cei ce se tem de El. Cici El stie din ce suntem facuti; Isi
aduce aminte cd suntem tardnd.”

,Lasati ca Hristos, Viata divina, sd locuiascd in voi si prin voi sa reve-
leze dragostea de origine cereasca, ce va inspira speranta in cei lipsiti de
sperantd si va aduce pacea cerului in inima ranita de pacat.” —Cugetiri de
pe muntele Fericirilor, p. 114, 115 (engl.) (rom. cap. 5, Rugiciunea Domnului).

Marti 17 iulie
3. ATITUDINEA CORECTA

a. Cu ce spirit L-a cautat David pe Domnul in rugaciune? Cum a re-
flectat viata sa practica starea inimii sale? Psalmii 26:2-5, 8; 119:58.

Psalmii 26:2-5, 8: , Cerceteazi-md, Doamne, incearci-md, trece-mi prin
cuptorul de foc rarunchii si inima! Cici bunditatea Ta este inaintea ochilor
mei, si umblu in adevdrul Tau. Nu sed impreund cu oamenii mincinosi si nu
merg impreund cu oamenii vicleni. Urdsc adunarea celor ce fac raul si nu
stau impreund cu cei rdi.... (8) Doamne, eu iubesc locasul Casei Tale si locul
n care locuieste slava Ta.”

Lectii biblice pentru Scoala de Sabat, iulie - septembrie 2018 23



Psalmii 119:58: ,Te rog din toatd inima mea: ai mild de mine, dupd
fagdaduinta Ta!”

b. Ce actiuni sunt dovezi ale unei schimbari interioare a inimii?
Isaia 1:16,17; Ezechiel 33:15.

Isaia 1:16, 17: , Spalati-vd deci si curdtati-va! Luati dinaintea ochilor Mei
faptele rele pe care le-ati ficut! Incetatz sd mai facetz riaul! Invitati-vd si
faceti binele, cautati dreptatea ocrotiti pe cel asuprit, faceti dreptate orfanu-
lui, apdrati pe viduvd!”

Ezechiel 33:15: ,daci da inapoi zalogul, intoarce ce a rapit, urmeaza
Tnvdtdturile care dau viata si nu sdvdrseste nicio nelegiuire, va trdi negresit,
si nu va muri.”

,Marturisirea nu va fi acceptabila pentru Dumnezeu fara o cainta sin-
cera si reforma. Trebuie sd existe schimbari decisive in viatd; orice este
nepldcut lui Dumnezeu trebuie inlaturat. Acesta va fi rezultatul unei au-
tentice pareri de rau pentru pacat.” —Calea citre Hristos, p. 39 (engl.) (rom.
cap. 4, Mdrturisirea).

,,O unire cu Hristos prm credmta vie este trainica; fiecare alti unire
trebuie s piara... Insd aceastd unire ne costa ceva... Trebuie s aiba loc o
dureroasd lucrare de detasare, precum si o lucrare de atasare. Mandria,
egoismul, vanitatea, spiritul lumesc—pacatul sub toate formele sale—tre-
buie sa fie biruit, daca dorim sa intram intr-o legatura de unire cu Hristos.
Motivul pentru care multi gasesc viata de credinta in asa masura deplo-
rabil de grea, pentru care ei sunt atat de instabili, de schimbatori, este, ca
ei Incearcd sa se ataseze de Hristos fara sa se detaseze de idolii nutriti.” —
Credinta prin care trdiesc, p. 221 (engl.) (rom. cap. Separati de lume).

c. Ce atitudine doreste Dumnezeu sa avem cand venim inaintea
Lui? Psalmii 95:2; 100:4.

Psalmii 95:2: , Si mergem inaintea Lui cu laude, sd facem sd rdsune cintece
in cinstea Luil.”

Psalmii 100:4: , Intrati cu laude pe portile Lui, intrati cu cantdri in curtile
Lui! Laudati-L si binecuvantati-I Numele.”

,Dumnezeu asteaptd de la copiii Sai ascultatori sd ceard binecuvanta-
rile Sale si sa vina inaintea Lui cu laude si cu multumire. Dumnezeu este
Fantana vietii si a puterii. El poate sa faca pustia un camp roditor pentru
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poporul care pazeste poruncile Sale, pentru cd aceasta este pentru slava
numelui Sau. El a facut pentru poporul Sau ales ceea ce ar trebui sa inspi-
re fiecare inim3 cu recunostintd, si Il mahneste faptul ca se ofera atat de
putina lauda. El doreste sa aiba o mai puternicd exprimare de la poporul
Sdu, care sa arate ca ei stiu ca au motiv de bucurie si veselie.

Modul lui Dumnezeu de procedare cu poporul Sau ar trebui repetat
adesea. Cat de frecvent a ridicat Dumnezeu semne indicatoare in modul Sau
de procedare cu Israelul din vechime!... Avem nevoie sd ne amintim adesea
bunitatea lui Dumnezeu si sa Il lauddm pentru lucrarile Sale minunate.” —
Marturii, vol. 6, p. 364, 365 (engl.) (rom. sectiunea 6, cap. Intdlnirile din Sabat).

Miercuri 18 iulie

4. CREDINTA SI INCREDERE

a. Cu ce cuvinte si-a exprimat David credinta in Domnul? Psalmii
27:1-5.

Psalmii 27:1-5: ,, Domnul este lumina si mantuirea mea: de cine sd md tem?
Domnul este sprijinitorul vietii mele: de cine sd-mi fie frici? Cind inainteazi
cei rdi impotriva mea, ca si-mi mandnce carnea, tocmai ei — prigonitorii si

v AA

vrdjmasii mei — se clatind si cad. Chiar o ostire de ar tabdri impotriva mea,
inima mea tot nu s-ar teme. Chiar razboi de s-ar ridica impotriva mea, tot
plin de incredere as fi. Un lucru cer de la Domnul si-I doresc fierbinte: as vrea
sd locuiesc toatd viata mea in Casa Dommnului, ca sd privesc frumusetea
Dommnului si sid md minunez de templul Lui. Cici El ma va ocroti in coliba
Lui, in ziua necazului, md va ascunde sub acoperisul cortului Lui si md va
inalta pe o stancd.”

,Dumnezeul nostru are cerul si pamantul sub comanda Sa si El stie
exact ce avem nevoie. Noi putem vedea doar putin din drumul dinain-
tea noastra; ‘insa toate lucrurile sunt goale si descoperite inaintea ochilor
Aceluia, cu care avem a face’ (Evrei 4:13). Mai presus de confuzia de pe
pamant, El std intronat; toate lucrurile sunt deschise inspectiei Sale divine;
si din eternitatea Sa mdreatd si calmd, El dispune ceea ce providenta Sa
vede cd e cel mai bine.

Nici mdcar o vrabie nu cade la pamant fdra ca Tatal sa observe. Ura
lui Satan impotriva lui Dumnezeu il conduce sa isi gdseasca desfdtarea in
distrugerea chiar a creaturilor negrditoare. Doar prin grija protectoare a lui
Dumnezeu sunt pastrate pdsarile ca sd ne inveseleasca prin cantarile lor de
bucurie. Ins3 El nu uité nici macar de vrabii. ‘Nu va temeti deci, voi sunteti
mai de pret decat multe vrabii” (Matei 10:31).” —Marturii, vol. 8, p. 272,273
(engl.) (rom. sectiunea 5, cap. Grija Sa providentiald).
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b. Cum si-a exprimat David increderea in Dumnezeu cand vrajmasii
sai pamantesti il depaseau numeric? Psalmii 56:2, 9, 11.

Psalmnii 56:2, 9, 11: ,Toatd ziua md hdrtuiesc potrivnicii mei; sunt multi, si
se razboiesc cu mine ca niste trufasi... (9) Vrdjmasii mei dau inapoi in ziua
cand Te strig: stiu cd Dumnezeu este de partea mea... (11) Ma incred in
Dumnezeu si nu ma tem de nimic: ce pot sd-mi facd niste oameni?”

,De ce nu aratam ca avem un Salvator viu, unul care poate umbla cu
noi in intuneric la fel ca si in luming, si ca ne putem increde in EI?...

Am vdzut nori interpunandu-se Intre noi si soare, dar nu am plans si
nu ne-am imbracat in sac de teama ca nu vom mai vedea niciodata soarele.
Nu am manifestat nicio teamd cu privire la acest lucru, ci am asteptat cat
se poate de senini pana cand norul a trecut si a descoperit soarele. La fel si
in Incercdrile si ispitele noastre. Norii pot pdrea cd inchid din fata noastra
razele stralucitoare ale Soarelui Neprihdnirii; insa stim cd fata Rdscum-
paratorului nostru nu este ascunsa pentru totdeauna. El priveste asupra
noastrd cu dragoste si compasiune gingasa. Sd nu ne lepddam increderea
noastra, care are o mare recompensa ca rasplata, ci cand norii atarnad dea-
supra sufletului, sd ne tinem ochii atintiti acolo unde putem vedea Soarele
Neprihdnirii si sd ne bucuram ca avem un Salvator viu. Ganditi-va cat de
frumoasa a fost lumina de care ne-am bucurat; mentineti mintea atintita
asupra lui Isus, si lumina va straluci din nou asupra noastrd, iar gandurile
mohorate vor fugi. Vom avea bucurie in Hristos si vom merge cantand
pe calea noastra spre Muntele Sion.” —[nalta noastrii chemare, p. 65 (engl.)
(rom. cap. 59, Bucurie de nedescris si plind de slavi).

Joi 19 iulie
5. DUMNEZEU SATISFACE SUFLETUL INSETAT

a. Descrieti ardoarea care ar trebui sa insoteasca rugaciunile noas-
tre. Psalmii 42:1-4

Psalmii 42:1-4: ,,Cum doreste un cerb izvoarele de apd, asa Te doreste sufle-
tul meu pe Tine, Dumnezeule! Sufletul meu inseteazid dupd Dumnezeu,
dupd Dumnezeul cel Viu; cand mad voi duce si md voi arata inaintea lui
Dumnezeu? Cu lacrimi md hrdnesc zi $i noapte, cand mi se zice fird incetare:
, Unde este Dumnezeul tau?” Mi-aduc aminte si-mi vdrs tot focul inimii in
mine, cand mad gdndesc cum mergeam inconjurat de multime si cum inain-
tam in fruntea ei spre Casa lui Dumnezeu, in mijlocul strigitelor de bucurie
si multumire ale unei multimi in sdrbatoare.”
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»,Sa& dam deoparte obiceiul nepdsator, inert, in care am cazut, si sa ne
rugam ca si cand chiar dorim ceea ce spunem. ‘Rugdciunea eficienta si fer-
venta a unui om neprihdnit realizeazd mult.’ [lacov 5:16 engl. KJV]. Credinta
se prinde In mod ferm de promisiunile lui Dumnezeu si isi aduce cererile cu
fervoare; insd cand viata sufletului stagneaza, actele exterioare de devotiune
devin formale si lipsite de putere.” — Gospel Workers (1892), p. 426.

b. Cand ne apropiem de Dumnezeu in mijlocul incercarilor si lup-
telor noastre, ce asigurare avem? Psalmii 77:1, 14, 15.

Psalmii 77:1, 14, 15: , Strig cu glasul meu citre Dumnezeu, strig cu glasul
meu citre Dumnezeu, si El md va asculta... (14, 15) Tu esti Dumnezeul care
faci minuni; Tu Ti-ai ardtat puterea printre popoare. Prin bratul Tau, Tu ai
izbdvit pe poporul Tau, pe fiii lui Iacov si ai [ui losif.”

,Pentru toti cei care se intind dupd mana calduzitoare a lui Dumnezeu
pentru a o simti, momentul celei mai mari descurajdri este timpul cand
ajutorul divin este cel mai aproape. Ei vor privi inapoi cu recunostinta spre
cea mai intunecata parte a cdii lor.... Din fiecare ispitd si din fiecare incer-
care, El 1i va scoate cu o credinta mai fermd si cu o experienta mai boga-
ta.” — Hristos, Lumina lumii, p. 528 (engl.) (rom. cap. 58, Lazire, vino afard).

,Daci 1l vom ciuta, Hristos ne va da ajutor 1n fiecare incercare. Ochii
nostri vor fi deschisi sd discearnd promisiunile vindecatoare inregistrate in cu-
vantul Sau. Duhul Sfant ne va invdta cum sa ne insusim fiecare binecuvantare
care va fi un antidot pentru mahnire. Pentru fiecare inghititura amara care
este pusa la buzele noastre, noi vom descoperi o ramurd vindecatoare.” — Pe
urmele Marelui Medic, p. 248 (engl.) (rom. cap. 18, Vindecare pentru minte).

Vineri 20 iulie

INTREBARI RECAPITULATIVE PERSONALE

1. In ce punct gresesc multi si esueaza in a obtine binecuvantarea
promisa?

2. Inloc de a indeplini acte marete de jertfire de sine cu scopul de a
obtine iertare si indurare, ce pasi avem nevoie sa facem noi?

3. Ce atitudine ne va conduce sa facem o marturisire autentica?

4. Ce ar trebui sa facem cand incercarile par sa ascunda fata Soarelui
Neprihanirii de privirea noastra?

5. Cu ce fel de spirit ar trebui sa ne apropiem de Dumnezeu? Care
este promisiunea pe care o avem, cand facem aceasta?
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Lectia 4 Sabat, 28 iulie 2018

Rugdciunea in taina

,Cand te rogi, intrd in oddita ta, si cand ai inchis usa, roagdi-te
Tatdlui tau care este in ascuns; si Tatdl tau, care vede in ascuns, iti va
rasplati pe fata” (Matei 6:6).

,Nu exista nici un timp sau loc in care este nepotrivit sa inaltam o
cerere lui Dumnezeu... In multimea de pe strizi, in mijlocul ocupatiilor
de afaceri, putem... sa imploram calauzire divina.” —Calea cdtre Hris-
tos, p. 99 (engl.) (cap. 11, Privilegiul rugdciunii).

Recomandare pentru studiu: Profeti si regi, p. 628-634 (engl.)
(rom. cap. 52, Un om al ocaziei).

Duminica 22 iulie
1. RUGANDU-NE LA LUCRU

a. Ce vesti il preocupau pe Neemia, si cum a descoperit angajato-
rul sau preocuparea aceasta? Neemia 1:2-4; 2:1, 2.

Neemia 1:2-4: , A venit Hanani, unul din fratii mei, si citiva oameni din
Iuda. I-am intrebat despre iudeii scapati care mai rdmdseserd din robie si
despre lerusalim. Ei mi-au rdspuns: , Cei ce au mai rdmas din robie sunt
acolo in tard, in cea mai mare nenorocire si ocard; zidurile lerusalimului sunt
ddrdamate si portile sunt arse de foc.” Cind am auzit aceste lucruri, am sezut
jos, am plins si m-am jelit multe zile. Am postit si m-am rugat inaintea
Dumnezeului cerurilor.”

Neemia 2:1, 2: ,In luna Nisan, anul al doudzecilea al impdratului Arta-
xerxe, pe cand vinul era inaintea lui, am luat vinul si l-am dat impdaratului.
Niciodatd nu fusesem trist inaintea lui. Impdratul mi-a zis: , Pentru ce ai
fata tristd? Totusi nu esti bolnav; nu poate fi decit o intristare a inimii.”
Atunci m-a apucat o mare fricd.”

b. Ce a cerut regele, si cum a raspuns Neemia? Neemia 2:4. Cum a
fost ascultata rugdciunea in taind a lui Neemia? Versetul 6.

Neemia 2:4: , Si impdratul mi-a zis: ,,Ce ceri?” Eu m-am rugat Dumnezeu-
lui cerurilor.”
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Neemia 2:6: , Impdratul, lingd care sedea si Tmpdirdteasa, mi-a zis atunci:
., Cat va tine caldtoria ta si cand te vei intoarce?” Imparatul a gdsit cu cale si
md lase sd plec, si i-am hotdrdt o vreme.”

,Omul lui Dumnezeu nu s-a aventurat sa raspundd pand cand nu
cautase mai intai cilauzire de la Unul mai presus decat Artaxerxes... In
acea rugaciune scurtd Neemia s-a apropiat de prezenta Regelui regilor si a
castigat de partea sa o putere care poate schimba inimile, cum sunt schim-
bate cursurile apelor.

A ne ruga cum s-a rugat Neemia in ceasul sau de nevoie este o resursa
la dispozitia crestinului in circumstante in care alte forme de rugaciune ar
fi imposibile. Truditorii de pe caile aglomerate ale vietii, asaltati si aproape
coplesiti de nedumerire, pot trimite in sus cdtre Dumnezeu o cerere pentru
calduzire divina. Célatorii pe mare si pe uscat, cand sunt amenintati de ceva
pericol, se pot incredinta astfel protectiei Cerului. in timpuri de dificultati
sau primejdii neasteptate, inima isi poate inalta strigatul dupa ajutor cdtre
Unul care S-a legat prin juramant sa vina in ajutorul celor credinciosi, in-
crezdtori, ai Sai, oricand ei striga catre E1.” — Profeti si regi, p. 631, 632 (engl.)
(rom. cap. 52, Un om al ocaziei).

Luni 23 iulie

2. CAUTAND SANE RUGAM PRIN ACTIUNILE
NOASTRE

a. Cand demonizatul care locuia printre morminte in tara Gadare-
nilor L-a vazut pentru prima data pe Isus, ce a incercat el sa
faca? Marcu 5:5, 6.

Marcu 5:5,6: ,Totdeauna, zi si noapte, stitea in morminte si pe munti,
tipand si taindu-se cu pietre. Cand a vizut pe Isus de departe, a alergat, I s-a
inchinat.”

b. Intrucit Satan nu i-a permis acestui om si se roage, ce a iesit in
schimb din gura lui? Marcu 5:7. Ce a facut Isus pentru acest om
aspru si lepadat, si pentru tovarasul lui (Matei 8:28)? Marcu 5:8.

Marcu 5:7: ,5i a strigat cu glas tare: ,,Ce am eu a face cu Tine, Isuse, Fiul
Dumnezeului celui Preainalt? Te jur in Numele lui Dumnezeu, sd nu md
chinuiesti!”

Marcu 5:8: ,Cici Isus ii zicea: ,Duh necurat, iesi afard din omul acesta!”
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,Cuvintele Sale au strapuns mintile intunecate ale nefericitilor barbati.
Ei realizau vag ca era aproape Unul care 1i putea salva de demonii care i
chinuiau. Ei au cdzut la picioarele Salvatorului pentru a I se inchina; Insa
cand buzele lor s-au deschis pentru a implora indurarea Sa, demonii au
vorbit prin ei.” —Hristos, Lumina lumii, p. 337, 338 (engl.) (rom. cap. 35,
Taci, fii linistitd).
c. Care a fost rezultatul primei rugaciuni ticute a celor doi oa-

meni? Luca 8:35. Ce putem invata din rugaciunea neexprimata a

demonizatilor?

Luca 8:35: , Oamenii au iesit sd vadd cele intdmplate. Au venit la Isus si au
gasit pe omul din care iesiserd dracii sezind la picioarele lui Isus, imbrdcat si
in toate mintile; si i-a apucat frica.”

,Nimeni nu a cazut atat de jos, nimeni nu e atat de josnic, incat sa nu
poata gasi eliberare in Hristos. Demonizatul, in loc de rugdciune, a putut
doar sd rosteasca cuvintele lui Satan; totusi apelul nerostit al inimii a fost
auzit. Niciun strigat al unui suflet in nevoie, chiar daca nu este rostit in cu-
vinte, nu va rdmane neauzit. Cei care vor consimti sa intre intr-o relatie de
legamant cu Dumnezeul cerului nu sunt lasati in puterea lui Satan sau in in-
firmitatea propriei lor naturi. Ei sunt invitati de Salvatorul: ‘Sa se prinda de
puterea Mea, ca sa faca pace cu Mine; si vor face pace cu Mine’ (Isaia 27:5).
Spiritele intunericului se vor lupta pentru sufletul care a fost candva sub
stdpanirea lor, insa ingerii lui Dumnezeu se vor lupta cu putere invingatoa-
re pentru acel suflet. Domnul spune, ‘Se va lua prada celui puternic, sau va
fi eliberat cel captiv pe drept?’... Asa vorbeste Domnul: “Chiar captivii celui
puternic vor fi luati, si prada celui ingrozitor va fi eliberata: pentru cd Eu ma
voi certa cu cel care se ceartd cu tine, si Eu i voi salva pe copiii tai" ” (Isaia
49:24, 25).—1Ibid., p. 258, 259 (engl.) (rom.cap. 26, La Capernaum).

Marti 24 iulie
3. DORINTA NEROSTITADUPAIERTARE

a. A prezentat femeia prinsa in preacurvie vreo scuza sau vreo jus-
tificare personala? Ioan 8:3-7.

loan 8:3-7: , Atunci carturarii si fariseii I-au adus o femeie prinsd in prea-
curvie. Au pus-o in mijlocul norodului si au zis lui Isus: , Invdtdtorule, feme-
ia aceasta a fost prinsd chiar cind sdvdrsea preacurvia. Moise, in Lege, ne-a
poruncit sd ucidem cu pietre pe astfel de femei: Tu, dar, ce zici?” Spuneau
lucrul acesta ca sd-L ispiteascd si sa-L poatd invinui. Dar Isus S-a plecat in
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jos si scria cu degetul pe pamant. Fiindci ei nu incetau sa-L intrebe, El S-a
ridicat in sus si le-a zis: ,Cine dintre voi este fird pdcat sd arunce cel dintii
cu piatra in ea.”

b. A urat Isus pacatul ei? Explicati raspunsul vostru. Psalmii 45:7;
Evrei 1:8, 9.

Psalmii 45:7: , Tu iubesti neprihdnirea si urdsti rautatea. De aceea, Dumne-
zeule, Dumnezeul Tau Te-a uns cu un untdelemn de bucurie, mai presus
decdt pe tovardsii Tdii de slujbd.”

Evrei 1:8, 9: , pe ciand Fiului I-a zis: , Scaunul Tau de domnie, Dumnezeule,
este in veci de veci; toiagul domniei Tale este un toiag de dreptate; Tu ai iubit
neprihdnirea si ai urdt nelegiuirea: de aceea, Dumnezeule, Dumnezeul Tau
Te-a uns cu un untdelemn de bucurie mai presus decit pe tovardsii Tai.”

Jin timp ce [Isus] nu indulceste pdcatul, nici nu reduce sentimentul de
vina, El nu cauta sa condamne, ci sa salveze. Lumea avea pentru aceastd
femeie gresita doar dispret si batjocurd; insa Isus i-a spus cuvinte de man-
gaiere si speranta. Cel fdra pdcat are mila de slabiciunea pacatoasei, si 1i
intinde o mana de ajutor...

Oamenii urasc pacatosul, in timp ce iubesc pacatul. Hristos urdste pa-
catul, insa il iubeste pe pacitos. Acesta va fi spiritul tuturor celor care il
urmeazd. Dragostea crestind este inceatd la a cenzura, grabnica sa desco-
pere cainta, gata de a ierta, de a incuraja, de a-1 pune pe cel ratacitor pe
calea sfinteniei, si de a-i fixa picioarele pe ea.” — Hristos, lumina lumii, p. 462
(engl.) (rom. cap. 50, Printre curse).

c¢. Cum a raspuns Isus cerintei nerostite dupa iertare a acestei fe-
mei? loan 8:10, 11.

Ioan 8:10, 11: , Atunci S-a ridicat in sus; si, cind n-a mai vizut pe nimeni
decit pe femeie, Isus i-a zis: ,,Femeie, unde sunt pdrdsii tdi? Nimeni nu te-a
osindit?” ,,Nimeni, Doamne”, I-a rdspuns ea. Si Isus i-a zis: ,,Nici Eu nu te
osindesc. Du-te, si sd nu mai pacituiesti.”

,Femeia statuse inaintea lui Isus chircita de teama. Cuvintele Lui, ‘Cel
care este fara de pacat, sa arunce primul piatra,” fuseserd percepute de ea
ca o sentintd de moarte. Ea nu indraznea sd isi ridice ochii spre fata Salva-
torului, ci In tacere 1si astepta teribilul destin. Cu uimire ea 1i vazu pe acu-
zatorii ei departandu-se fard cuvinte si confuzi; apoi in urechile ei ajunsera
cuvintele: “Nici eu nu te osandesc: du-te, si sd nu mai pacatuiesti.” Inima ei
era topita, si ea s-a aruncat la picioarele lui Isus, exprimandu-si prin sus-
pine iubirea recunoscatoare, si cu lacrimi amare marturisindu-si pacatele.
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Pentru ea, acesta a fost inceputul unei noi vieti, o viata de puritate
si pace, devotatd serviciului lui Dumnezeu. In iniltarea acestui suflet
cazut, Isus indeplini un miracol mai mare decat in vindecarea celei mai
cumplite boli fizice; El vindeca maladia spirituald care este spre moarte
vesnica. Aceasta femeie cdita a devenit una dintre cei mai statornici urmasi
ai Lui. Ea a rdsplatit mila Sa iertatoare cu iubire si devotiune jertfitoare de
sine.” —Ibid.

Miercuri 25 iulie

4. EXPRIMANDU-SE PRIN ACTIUNI DISPERATE

a. Cat de interesat era un sirman paralitic sa Il vada pe Isus? Luca
5:18, 19.

Luca 5:18, 19: ,Si iatd cd niste oameni purtau intr-un pat pe un slibanog si
cautau si-1 ducd inauntru, ca si-1 pund inaintea Lui. Fiindcd n-aveau pe unde
sd-1 ducd induntru, din pricina norodului, s-au suit pe acoperisul casei si I-au
coborit cu patul printre caramizi, in mijlocul adundrii, inaintea lui Isus.”

+Ma voi referi la paraliticul care nu isi folosise membrele timp de multi
ani. lata-1! Preotii, conducatorii si scribii au examinat cazul sdu si l-au de-
clarat lipsit de sperantd. I-au spus ca prin propriul sau pacat el adusese
asupra sa aceastd stare, si c& nu era nicio speranti pentru el. Insa a ajuns
la el vorba ca exista un om numit Isus care facea fapte marete. El vindeca
bolnavii si El chiar inviase morti. ‘Dar cum pot sa merg la EI?” spuse el.

“Te vom duce noi chiar in prezenta Lui’, au rdspuns prietenii sdi; ‘am
auzit cd El a venit In cutare loc.

Si astfel ei au luat pe omul lipsit de nadejde si I-au dus in locul unde
stiau ci era Isus. Insid multimea inconjurase clddirea In numar atat de
mare, incat nu aveau nicio sansd, nici macar sa ajunga la usa. Ce aveau
sa faca? Paraliticul sugerd ca ei sd deschida acoperisul si sa indeparteze
caramizile si sa 1l lase In jos prin acoperis.” — Credinta si faptele, p. 67 (engl.)
(rom. cap. 9, Calitatea credintei noastre).

b. Ce dorinta nerostita a paraliticului a indeplinit Isus? Luca 5:20.
Cum a revelat Isus faptul ca El putea citi gandurile oricui, nu
doar ale acestui om? Luca 5:21-23.

Luca 5:20: , Cind le-a vizut credinta, Isus a zis: ,,Omule, pdcatele iti sunt
iertate!”; Luca 5:21-23: , Carturarii si fariseii au inceput si crteascd si si
zicd in ei ingisi: , Cine este Acesta, de rosteste hule? Cine poate si ierte pica-
tele decdt singur Dumnezeu?” Isus, care le-a cunoscut gandurile, a luat cu-

32 Lectii biblice pentru Scoala de Sabat, iulie - septembrie 2018



vantul si le-a zis: ,, Pentru ce cdrtiti in inimile voastre? Ce este mai lesne, a
zice: , Pdcatele iti sunt iertate” sau a zice: , Scoald-te si umblid”?”

»Isus stia exact de ce avea nevoie acest suflet bolnav de pacat. El stia
ca acesta fusese torturat din pricina propriei sale constiinte, asa ca i-a spus:
‘Pécatele iti sunt iertate.” Ce usurare veni asupra mintii sale! Ce speranta
i-a umplut inima!” —Ibid.

c. Ce aaratat vindecarea concreta a omului despre puterea pe care
o avea Isus? Luca 5:24-26.

Luca 5:24-26: ,, Dar, ca si stiti cd Fiul omului are putere pe pamdint si ierte pd-
catele: , Tie iti poruncesc”, a zis El slabanogului, ,scoald-te, ridici-ti patul si
du-te acasd”. Si, numaidecadt, sldbanogul s-a sculat, in fata lor, a ridicat patul pe
care zicea si s-a dus acasd, slivind pe Dumnezeu. Toti au ramas uimiti si sliveau
pe Dumnezeu; plini de fricd, ziceau: ,, Azi am vizut lucruri nemaipomenite.”

,Cel carela creatiune ‘a zis si s-a facut’, care ‘porunceste si ce porunceste
ia fiintd" (Psalmii 33:9), rostise viata sufletului mort in farddelegi si paca-
te. Vindecarea trupului era o dovada despre puterea care innoise inima.
Hristos porunci paraliticului sa se ridice si sa umble, ‘ca sa stiti’, spuse El,
‘ca Fiul omului are putere pe pdmant sa ierte pacatele.” ” —Hristos, Lumina
lumii, p. 270 (engl.) (rom. cap. 27, Poti sd md curitesti).

Joi 26 iulie
5. RUGACIUNE PRIN ATINGERE

a. Cum a ales o femeie, dupa ce a suferit de o boala serioasa timp
de 12 ani, sa isi exprime fata de Isus cererea ei timida de vinde-
care? Marcu 5:25-29.

Marcu 5:25-29: ,Si era o femeie care de doisprezece ani avea o scurgere de
sange. Ea suferise mult de la multi doctori; cheltuise tot ce avea, si nu simtise
nicio usurare; ba incd ii era mai rau. A auzit vorbindu-se despre Isus, a venit
pe dinapoi prin multime si s-a atins de haina Lui. Cdci isi zicea ea: ,,Dacd as
putea doar sid md ating de haina Lui, md voi tdmaddui.” Si indatd a secat iz-
vorul sdngelui ei. Si a simtit in tot trupul ei cd s-a tamdduit de boald.”

,Ocazia de aur venise, ea era In prezenta marelui Medic! insi in mij-
locul confuziei, ea nu putea fi auzitd de El, nici nu putea sa primeasca
mai mult decat doar o imagine trecdtoare a chipului Sdu. Temandu-se sa
nu piardad singura ei sansa de vindecare de boala ei, ea s-a strecurat cu
insistentd inainte, spunandu-si: ‘Daca mdcar md voi atinge de haina Sa
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voi fi vindecatd.” Ea a prins ocazia, pe cand El trecea, si s-a intins spre El,
abia atingandu-I tivul hainei. Insd in acel moment ea s-a simtit vindecatd
de boala ei. In mod instantaneu sinitatea si tiria au luat locul slibiciunii
si durerii. Ea 1si concentrase toata credinta vietii ei In acea unica atingere
care a vindecat-0.” —The Spirit of Prophecy, vol. 2, p. 320.

b. Cum a recunoscut Isus apoi in mod public rugaciunea nerostita
a credintei ei? Marcu 5:30-34. Ce ne invata aceasta despre credinta?

Marcu 5:30-34: ,,Isus a cunoscut indati cd o putere iesise din EI; si, intor-
candu-Se spre multime, a zis: ,Cine s-a atins de hainele Mele?” Ucenicii
I-au zis: ,Vezi cd multimea Te imbulzeste si mai zici: ,Cine s-a atins de
Mine?” El Se uita de jur imprejur sd vadd pe cea care ficuse lucrul acesta.
Femeia, infricosatd si tremurdnd, cdci stia ce se petrecuse in ea, a venit de s-a
aruncat la picioarele Lui si I-a spus tot adevdrul. Dar Isus i-a zis: , Fiicd,
credinta ta te-a mantuit; du-te in pace si fii tdmaduitd de boala ta.”

,Isus nu trece niciodata fard sa raspunda rugaciunea tacuta a credintei.
Cel care il crede pe Dumnezeu pe cuvant si care se straduieste si se puna
in legdtura cu Mantuitorul, va primi binecuvantarea Sa in schimb.” —Ibid.,
p. 322.

Vineri 27 iulie

INTREBARI RECAPITULATIVE PERSONALE

1. Ce privilegiu avem cand suntem in nevoi, chiar daca nu putem sa
ingenunchem inaintea lui Dumnezeu? Cum putem face aceasta?

2. Aude Isus rugdaciunile tacute, tainice, care vin dintr-o inima onesta?

3. Pot actiunile noastre sa slujeasca drept rugaciune? Cum?

4. De ce tip de vindecare avem toti nevoie, si cat de dispus este Isus
sd ne ajute?

5. Reactioneaza Isus doar la cuvintele care ies din gura noastra, sau si
la gandurile neexprimate ale inimii?
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Sabat, 4 august 2018

Darul Sabatului intai
pentru Scoli misionare si proiecte
educationale

,Fiecare fiintd umand, creatd dupa
chipul lui Dumnezeu, este inzestrata cu
o putere asemanadtoare cu cea a Creato-
rului—individualitate, puterea de a gandi si a face. Barbatii in care aceasta
putere este dezvoltatd sunt cei care poarta responsabilitati, care sunt conduca-
tori In Intreprinderi si care influenteazd caractere. Lucrarea adevaratei educatii
este de a dezvolta aceasta putere, de a instrui si antrena tinerii sa fie cugeta-
tori, si nu doar sa reflecte gandurile altor oameni... Inlocde sldbanogi educati,
institutiile de Invatamant pot trimite in societate barbati puternici in gandire si
actiune, oameni care sunt stdpani si nu sclavi ai circumstantelor, oameni care
poseda ldrgime a mintii, claritate a gandirii, si curajul convingerilor lor.” —
Educatia, p. 17, 18 (engl.) (rom. cap. 1, Sursa si scopul adeviratei educatii).

Scopul Departamentului de Educatie este de a sustine Infiintarea de ase-
menea institutii. Scolile pentru educatia generald si scolile misionare sunt
necesare acum mai mult decat oricand pentru educarea copiilor nostri. Cu
mai mult de un secol In urma, mesagerul Domnului scria: , Mult mai mult
se poate face pentru a salva si educa pe copiii celor care in prezent nu pot
parasi orasele. Aceasta este o chestiune demnd de cele mai bune eforturi ale
noastre. $coli ale bisericii trebuie sa fie intemeiate pentru copiii din orase,
si In legatura cu aceste scoli trebuie sd se ia mdsuri pentru predarea de stu-
dii superioare, acolo unde acestea sunt cerute.” —Indrumarea copilului, p. 306
(engl.) (rom. cap. 52, Alegerea scolii).

,Oriunde sunt cativa pazitori ai Sabatului, parintii ar trebui sa se uneas-
ca pentru a asigura un loc pentru o scoald de zi, unde copiii si tinerii lor pot
sa fie instruiti. Ei ar trebui sa angajeze un invatator crestin, care, ca un misi-
onar consacrat, 1i va educa pe copiii lor intr-un asa mod incat sa ii conduca
sa devina misionari...

Dacd pdrintii vor realiza importanta acestor mici centre de educatie, co-
operand pentru a face lucrarea pe care Dumnezeu o vrea indeplinita in acest
timp, planurile vrajmasului pentru copiii nostri vor fi zaddrnicite.” —Ibid., p.
307 (engl.) (rom. cap. 52, Alegerea scolii).

Apelam la voi in acest Sabat sd oferiti cu generozitate pentru sustinerea
acestei lucrari in toate bisericile noastre din intreaga lume.

Fratii vostri din Departamentul de Educatie al CG
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Lectia 5 Sabat, 4 august 2018

Rugdciune personala

»Nu vd ingrijorati de nimic; ci in orice lucru, aduceti cererile voas-
tre la cunostinta lui Dumnezeu, prin rugdciuni si cereri, cu multumiri”
(Filipeni 4:6).

,Rugdaciunea In taina sustine viata interioara. Inima care iubeste pe
Dumnezeu va dori sa comunice cu El si se va sprijini pe El in incredere
sfanta.” —[nalta noastri chemare, p. 130 (engl.) (rom. cap. 124, [nvitati cum
si vd rugati).

Recomandare pentru studiu: Parabolele Domnului, p.139-140 (engl.)
(rom. cap. 12, Cerdnd pentru a da).

Duminica 29 iulie
1. ATITUDINEA IN RUGACIUNE

a. Ce postura ar trebui sa respectam in rugaciune? Psalmii 95:6;
Efeseni 3:14.

Psalmii 95:6: , veniti sid ne inchindm si sid ne smerim, si ne plecim genun-
chiul tnaintea Domnului, Facatorului nostru!

Efeseni 3:14: ,,...lIatd de ce, zic, imi plec genunchii inaintea Tatdlui Domnu-
lui nostru Isus Hristos.”

b. Unde si cum ar trebui sa ne spunem rugdciunile noastre perso-
nale? Matei 6:6.

Matei 6:6: ,Ci tu, cind te rogi, intrd in oddita ta, incuie-ti usa si roagd-te Tatdlui
tdu, care este in ascuns; si Tatdl tau, care vede in ascuns, 1ti va rasplati.”

, Este imposibil ca sufletul sa prospere in timp ce rugaciunea nu re-
prezinta un exercitiu special al mintii. Doar rugdciunea in familie si ru-
gaciunea publica nu sunt suficiente. Rugdciunea in taind este foarte im-
portantd; in singuratate, sufletul este dezgolit in fata ochiului examinator
al lui Dumnezeu si fiecare motiv este investigat. Rugdciunea in taina! Cat
de pretioasa! Sufletul in comuniune cu Dumnezeu! Rugdciunea in taina tre-
buie sd fie auzita doar de Dumnezeul care ascultd rugaciunea. Nicio ureche
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curioasa nu trebuie s3 primeasca povara unor asemenea cereri. In rugaciu-
nea tainica sufletul este liber de influentele inconjuratoare, liber de agitatie.
In mod calm, totusi arzitor, el se intinde dupa Dumnezeu. Ruggciunea in
taind este frecvent denaturatd si scopurile ei dulci sunt pierdute, prin ruga-
ciunea cu voce tare. In loc de acea incredere calmd, linistit3, si de credinta in
Dumnezeu, in timp ce sufletul este revarsat in tonuri joase, umile, este incu-
rajata agitatia, si rugaciunea in taina isi pierde influenta domolitoare, sacra.
Exista o furtuna de sentimente, o furtuna de cuvinte, care fac imposibil sa
discerni vocea blanda, usoara, care vorbeste sufletului in timp ce acesta este
angajat In devotiunea sa tainicd, sincera, din inimd.” —Madrturii, vol. 2, p.
189, 190 (engl.) (rom. cap. 28, Spiritul lumesc in bisericd).

Luni 30 iulie

2. RUGACIUNEA DE MIJLOCIRE

a. In timp ce Daniel contempla faptul ci profetia despre cei 70 de
ani in care Ierusalimul avea sa fie pustiu se apropia de incheie-
re, cu privire la ce a fost el inspirat sa se roage? Daniel 9:3-19. Pe
cine a vazut Daniel vinovat de pacat? Pe cine a dat el vina?

Daniel 9:3-19: , Si mi-am intors fata spre Domnul Dumnezeu ca si-L caut
cu rugdciune si cereri, postind in sac si cenusd. M-am rugat Domnului
Dumnezeului meu si I-am ficut urmdtoarea marturisire: , Doamne Dumne-
zeule mare si infricosat, Tu, care tii legadmantul si dai indurare celor ce Te
iubesc si pizesc poruncile Tale! Noi am pdcituit, am sdvdrsit nelegiuire, am
fost rdi si inddrdtnici, ne-am abdtut de la poruncile si ordnduirile Tale. N-am
ascultat pe robii Tdai prorocii, care au vorbit in Numele Tau Tmpdaratilor
nostri, capeteniilor noastre, parintilor nostri si catre tot poporul tarii. Tu,
Doamne, esti drept, iar noud ni se cuvine astdzi sd ni se umple fata de rusine,
noud, tuturor oamenilor lui Iuda, locuitorilor lerusalimului si intregului Is-
rael, fie ei aproape, fie departe, in toate tirile in care i-ai izgonit, din pricina
farddelegilor de care s-au fiacut vinovati fatd de Tine! Doamne, noud ni se
cuvine sd ni se umple fata de rusine, da, noud, impdratilor nostri, capetenii-
lor noastre si parintilor nostri, pentru cd am pdcituit impotriva Ta! La Dom-
nul Dumnezeul nostru insd este indurarea si iertarea, cici impotriva Lui
ne-am razordtit! N-am ascultat glasul Domnului Dumnezeului nostru, ca
sd urmdm legile Lui pe care ni le pusese inainte prin robii Sdi prorocii; ci tot
Israelul a cilcat Legea Ta si s-a abdtut astfel ca sa n-asculte de glasul Tau. De
aceea ne-au $i lovit blestemele si jurdmintele scrise in Legea lui Moise, robul
lui Dumnezeu, pentru cd am pacatuit impotriva lui Dumnezeu. El a implinit
astfel cuvintele pe care le rostise impotriva noastrd si impotriva capeteniilor
noastre care ne-au crmuit si a adus peste noi o mare nenorocire, asa cum
niciodatd si nicdieri sub cer nu s-a mai intdmplat o nenorocire ca aceea care
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a venit acum asupra lerusalimului. Dupd cum este scris in Legea lui Moise,
toatd nenorocirea aceasta a venit peste noi; si noi n-am rugat pe Domnul
Dumnezeul nostru, nu ne-am intors de la nelegiuirile noastre si n-am luat
aminte la adevdrul Tiu. De aceea, si Domnul a ingrijit ca nenorocirea aceas-
ta sd vind peste noi; cici Domnul Dumnezeul nostru este drept in toate lu-
crurile pe care le-a ficut, dar noi n-am ascultat glasul Lui. Si acum, Doamne
Dumnezeul nostru, Tu, care ai scos pe poporul Tiau din tara Egiptului prin
mdna Ta cea puternicd si Ti-ai facut un Nume asa cum este si astizi: noi am
pdcdtuit, am sdvdrsit nelegiuire. Dar, Doamne, dupd toatd indurarea Ta,
abate mania si urgia Ta de la cetatea Ta, lerusalimul, de la muntele Tiu cel
sfant; cdci din pricina pdcatelor noastre si din pricina nelegiuirilor parintilor
nostri este lerusalimul si poporul Tau de ocara tuturor celor ce ne inconjoard.
Ascultd, dar, acum, Dumnezeul nostru, rugiciunea si cererile robului Tiu si,
pentru dragostea Domnului, fa s striluceascd fata Ta peste Sfantul Tiu Locas
pustiit! Pleacd urechea, Dumnezeule, si ascultid! Deschide ochii si priveste la
ddramaturile noastre si la cetatea peste care este chemat Numele Tiu! Cici nu
pentru neprihdnirea noastrd Iti aducem noi cererile noastre, ci pentru indurd-
rile Tale cele mari. Ascultd, Doammne! lartd, Doamne! Ia aminte, Doamne! Lu-
creazi si nu zibovi, din dragoste pentru Tine, Dumnezeul meu! Cici Numele
Tiu este chemat peste cetatea Ta si peste poporul Tau!”

,Cu o credinta Intemeiata pe cuvantul sigur al profetiei, Daniel pleda
pe langa Domnul pentru indeplinirea grabnicd a acestor promisiuni. El
pleda ca onoarea lui Dumnezeu sa fie pastrata. In cererea sa, el s-a iden-
tificat pe sine in mod complet cu cei care nu indeplinisera scopul divin,
marturisind pécatele lor ca si cand ar fi fost ale sale proprii...

Desi Daniel fusese de mult timp in serviciul lui Dumnezeu, si fusese
numit de cer ca ‘prea iubit’, totusi acum el aparea Inaintea lui Dumnezeu
ca un pacatos, prezentand insistent marea nevoie a poporului pe care el il
iubea. Rugdciunea sa era elocventd in simplitatea ei, si in mod intens seri-
oasa.” — Profeti si regi, p. 554, 555 (engl.) (rom. cap. 45, [ntoarcerea captivilor).

,Domnul care a ascultat rugaciunea lui Daniel va asculta si rugaciunea ta
daca te vei apropia de El asa cum a facut-o Daniel.” —In Heavenly Places, p. 75.

b. Care a fost raspunsul la rugaciunea lui Daniel? Daniel 9:20-23.

Daniel 9:20-23: , Pe cind incd vorbeam eu, md rugam, imi mdrturiseam
piacatul meu si piacatul poporului meu, Israel, si imi aduceam cererile inain-
tea Domnului Dumnezeului meu, pentru muntele cel sfint al Dumnezeului
meu; pe cand vorbeam eu incd in rugiciunea mea, a venit repede, in zbor iute,
omul Gabriel pe care-l vizusem mai inainte intr-o vedenie si m-a atins in
clipa cand se aducea jertfa de seard. El m-a invitat, a stat de vorbd cu mine si
mi-a zis: ,Daniele, am venit acum sd-ti luminez mintea. Cind ai inceput tu
sd te rogi, a iesit cuvdntul, si eu vin si ti-l vestesc; cdci tu esti preaiubit si
scump. la aminte, dar, la cuvdntul acesta si intelege vedenia!”
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¢. Cum mijloceste Dumnezeu, prin Duhul Sfant, pentru noi? Ro-
mani 8:26. Ce vrea Dumnezeu sa facem pentru altii? Iacov 5:16.

Romani 8:26: Si tot astfel si Duhul ne ajutd in slabiciunea noastrd: cdci nu
stim cum trebuie sd ne rugdam. Dar insusi Duhul mijloceste pentru noi cu
suspine negrdite.”

lacov 5:16: , Mirturisiti-vd unii altora pdcatele si rugati-vd unii pentru altii,
ca sd fiti vindecati. Mare putere are rugdciunea fierbinte a celui neprihanit.”

,Hristos, Mijlocitorul nostru, si Duhul Sfant mijlocesc in mod constant
in favoarea omului, insa Spiritul nu mijloceste pentru noi asa cum face
Hristos, care prezinta sangele Sau, varsat de la intemeierea lumii; Duhul
lucreaza asupra inimilor, starnind in suflet exprimarea de rugdciuni si
pocadintd, lauda si multumire. Recunostinta care curge de pe buzele noas-
tre este rezultatul faptului cd Duhul atinge corzile sufletului in amintiri
sfinte, trezind muzica inimii.” — Comentarii Biblice [Comentarii E.G.White],
vol. 6, p. 1077, 1078 (engl.) (rom. cap. referitor la Romani 8).

,Apelurile, cererile, rugamintile dintre om si om miscd oamenii si au
un rol In reglementarea afacerilor natiunilor. Insa rugdciunea misca cerul.
Doar acea putere care vine ca rdspuns la rugdciune ii va face pe oameni
intelepti in intelepciunea cerului si 1i va face capabili sd lucreze in unitatea
Spiritului, uniti laolaltd in legdturile pacii. Rugaciunea, credinta, increde-
rea in Dumnezeu, aduc o putere divina care pune socotelile umane in ade-
vdrata lor valoare—nimic.” —In Heavenly Places, p. 75.

Marti 31 iulie
3. RUGACIUNE PENTRU SFINTENIE

a. Cum ne-a invatat Isus sa ne rugam cand recunoastem ca suntem
pacatosi? Luca 18:13.

Luca 18:13: ,Vamesul stitea departe si nu indriznea nici ochii si si-i ridice
spre cer; ci se batea in piept si zicea: ,, Dumnezeule, ai mild de mine, pacitosul!”

,Dumnezeu nu ne abandoneazd din cauza pacatelor noastre. S-ar pu-
tea sa gresim si sa Intristam Spiritul Sau, insd cand ne cdim si venim la El
cu inimi cdite, El nu ne va respinge.” — Credinta si faptele, p. 35 (engl.) (rom.
cap. 3, Hristos, Neprihdnirea noastri).

,Cand il imploram pe Dumnezeu sa aibd mila de noi in nenorocirea
noastra si sa ne conduca prin Duhul Sau Sfant, El nu va respinge niciodata
rugdaciunea noastrd.” —Harul uimitor al lui Dumnezeu, p. 207 (engl.) (rom.
cap. 199, Primit doar prin har).
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b. Ce atitudine trebuie sa respingem noi, fiind pacatosi?
Luca 18:11, 12.

Luca 18:11, 12: , Fariseul stitea in picioare si a inceput si se roage in sine
astfel: ,, Dumnezeule, Iti mulfumesc cid nu sunt ca ceilalti oameni, hrdpdreti,
nedrepti, preacurvari sau chiar ca vamesul acesta. Eu postesc de doud ori pe
saptamand, dau zeciuiald din toate veniturile mele.”

,Indreptatirea de sine este pericolul acestui veac; ea separa sufletul de
Hristos. Cei care se incred in propria lor neprihdnire nu pot intelege cum
mantuirea vine prin Hristos. Ei numesc pacatul neprihanire si neprihani-
rea pacat. Ei nu au o intelegere a caracterului pacatos al faradelegii, nici
o intelegere a terorii legii; pentru ca ei nu respecta standardul moral al
lui Dumnezeu.” —Credinta si faptele, p. 96 (engl.) (rom. cap. 13, Credinta si
faptele—mand in mand).

c. Care este promisiunea lui Dumnezeu pentru fiecare rugaciune
de marturisire onesta? Luca 18:14; 1 Ioan 1:9.

Luca 18:14: ,, Eu vi spun cd mai degrabd omul acesta s-a cobordt acasd soco-
tit neprihdnit decdt celdlalt. Cdci oricine se inaltd va fi smerit; si oricine se
smereste va fi indltat.”

1 Ioan 1:9: ,Cine zice ci este in lumind, si urdste pe fratele siu, este incd in
Intuneric pand acum.”

,Vrajmasul va veni la voi si va va spune: ‘Nu e de niciun folos sa te
rogi. Nu ai facut tu cutare lucru rdu? Nu ai pacatuit tu impotriva lui Dum-
nezeu? Nu ti-ai violat tu constiinta?” Raspundeti-i: ‘Ba da; dar Hristos mi-a
poruncit sa ma rog. El a spus: ‘Dacd ne marturisim pacatele, El este cre-
dincios si drept ca sa ne ierte pdcatele, si sa ne curete de orice nelegiuire.” ”
— The Bible Echo, 15 februarie 1893.

»Niciodata nu e respins cineva care vine la El cu o inimd cdita. Nicio
rugaciune sincerd nu este pierduta. In mijlocul imnurilor corului ceresc,
Dumnezeu aude strigatele celei mai slabe fiinte umane. Noi ne revarsam
dorinta inimii In camarutele noastre, soptim o rugaciune cand mergem
pe cale, si cuvintele noastre ajung la tronul Monarhului universului. Ele
pot sa nu fie auzite de vreo ureche omeneascd, insa ele nu se pot stinge in
tacere, nici nu pot fi pierdute printre activitatile de afaceri care se derulea-
za. Nimic nu poate ineca dorinta sufletului. Ea se ridica deasupra gdlagiei
orasului, deasupra confuziei multimii, spre curtile ceresti. Dumnezeu este
cel caruia ii vorbim, si rugdciunea noastra este auzita.” — Parabolele Domnu-
lui, p. 174 (engl.) (rom. cap. 14, Nu va face El dreptate alor Sdi?).
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Miercuri 1 august

4. RUGANDU-NE PENTRU INTELEPCIUNE

a. Ce ne ofera Dumnezeu fiecaruia dintre noi, daca noi vrem ma-
car sa cerem? Cum trebuie sa cerem? Iacov 1:5, 6.

lacov 1:5, 6: , Dacd vreunuia dintre voi i lipseste intelepciunea, s-o ceard de
la Dumnezeu, care ddi tuturor cu mand largd si fard mustrare, si ea i va fi datd.
Dar s-o ceard cu credintd, fird si se indoiasca deloc: pentru ci cine se indoieste
seamand cu valul marii, tulburat si impins de vant incoace si incolo.”

,Nu e nevoie sa mergeti la capatul pamantului pentru intelepciune,
caci Dumnezeu este aproape. Nu capacitdtile pe care le posedati acum sau
pe care le veti avea vreodata va vor da succes. Ceea ce poate face Dumne-
zeu pentru voi va realiza aceasta. Avem nevoie sa avem mult mai putina
incredere In ceea ce poate face omul si mult mai multa incredere in ceea
ce poate face Dumnezeu pentru fiecare suflet care crede. El tanjeste ca
voi sa va intindeti dupa El prin credinta. El tanjeste ca voi sa asteptati
lucruri mari de la El. El tanjeste sa va dea o intelegere in lucruri vremel-
nice, precum si in chestiuni spirituale. El poate rafina intelectul. El poate
da tact si indemanare. Puneti-va talentele la lucru, cereti-I lui Dumnezeu
intelepciune, si aceasta va va fi datd.” —Parabolele Domnului, p. 146 (engl.)
(rom. cap. 12, Cerind pentru a da).

b. Cum ne va separa intelepciunea lui Dumnezeu de cei din jurul
nostru? Psalmii 119:97-100; Deuteronomul 4:5-9.

Psalnii 119:97-100: ,, Cit de mult iubesc Legea Ta! Toatd ziua mdi gdndesc
la ea. Poruncile Tale md fac mai intelept decit vrdjmasii mei, cdci totdeauna
le am cu mine. Sunt mai invdtat decdt toti invatatorii mei, cdci md gdndesc
la tnvitdturile Tale. Am mai multd pricepere decdt bitranii, cici pazesc po-
runcile Tale.”

Deuteronom 4:5-9: ,Iatd, v-am invdtat legi si porunci, cum mi-a poruncit
Domnul Dumnezeul meu ca sd le impliniti in tara pe care o veti lua in stipd-
nire. S le paziti si si le impliniti; cici aceasta va fi intelepciunea si priceperea
voastrd inaintea popoarelor care vor auzi vorbindu-se de toate aceste legi si
vor zice: ,, Acest neam mare este un popor cu totul intelept si priceput!” Care
este, in adevdr, neamul acela asa de mare incdt sd fi avut pe dumnezeii lui asa
de aproape cum avem noi pe Domnul Dumnezeul nostru, ori de cite ori Il
chemdam? Si care este neamul acela asa de mare incdt si aibd legi si porunci
asa de drepte, cum este toatd Legea aceasta pe care v-o pun astizi inainte?
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Numai ia seama asupra ta si vegheazd cu luare aminte asupra sufletului tiu,
n toate zilele vietii tale, ca nu cumva sd uiti lucrurile pe care ti le-au vizut
ochii si sd-ti iasd din inimd; fi-le cunoscut copiilor tdi si copiilor copiilor tdi.”

,Dupa cum in ascultare de legile Sale naturale pamantul urma sa dea
comorile sale, tot astfel, in ascultare de legea Sa morala, inimile oamenilor
urma sa reflecte atributele caracterului Sau. Chiar paganii urma sa recu-
noasca superioritatea acelora care li slujeau si se inchinau viului Dumne-
zeu.” —Ibid., p.289.

¢. Cum ar trebui sa ciutam dupa intelepciune? Care doua cerinte
le pune Dumnezeu in fata noastra pentru ca noi sa primim
intelepciunea Sa? Proverbe 2:1-6.

Proverbe 2:1-6: , Fiule, dacd vei primi cuvintele mele, dacd vei pdstra cu tine
tnvdtdturile mele, dacd vei lua aminte la Intelepciune si daci-ti vei pleca ini-
ma la pricepere; dacd vei cere intelepciune si dacd te vei ruga pentru pricepe-
re, dacd o vei cauta ca argintul si vei umbla dupd ea ca dupd o comoard,
atunci vei intelege frica de Domnul si vei gdsi cunostinta lui Dumnezeu.
Cici Domnul di intelepciune; din gura Lui iese cunostintd si pricepere.”

,Este imposibil sa studiezi Biblia cu un spirit umil, gata de a se lasa
invatat, fard sa dezvolti si sd intaresti intelectul. Cei care devin cel mai
bine familiarizati cu intelepciunea si scopul lui Dumnezeu, asa cum este
acesta revelat in cuvantul Sau, devin barbati si femei cu tdrie mentala; si
ei pot deveni lucradtori eficienti impreuna cu marele Educator, Isus Hris-
tos.” — Principiile fundamentale ale educatiei crestine, p. 432 (engl.) (rom. cap.
55, Adevirata educatie superioard).

Joi 2 august

5. RUGANDU-NE CU RECUNOSTINTA

a. Ce uitam adesea in rugdciunile noastre personale? Filipeni 4:6.

Filipeni 4:6: ,Nu vdi ingrijorati de nimic; ci, in orice lucru, aduceti cererile
voastre la cunostinta lui Dumnezeu, prin rugdciuni si cereri, cu mulfumiri.”

,,Exercitiile noastre devotionale nu ar trebui sa constea in totalitate n
a cere si a primi. Sa nu ne gandim Intotdeauna doar la nevoile noastre si
niciodatd la beneficiile pe care le primim. Noi nu ne rugdm nici pe depar-
te prea mult, Insa suntem prea saraci cu exprimarea multumirilor. Noi
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suntem primitorii constanti ai indurdrilor lui Dumnezeu, si totusi cat de
putind recunostinti exprimam noi, cat de putin il liuddm pentru ceea ce
a facut pentru noi.” —Calea citre Hristos, p. 102, 103 (engl.) (rom. cap. 11,
Privilegiul rugdciunii).

b. Cum putem fi recunoscatori lui Dumnezeu pentru fiecare zi?
Psalmii 68:19; Plangerile lui Ieremia 3:22-25.

Psalmul 68:19 (engl. K]V): , Binecuvintat si fie Domnul, care zilnic ne
tncarcd cu binecuvintari”;

Pléangerile lui Ieremia 3:22-25: ,bundtitile Domnului nu s-au sfarsit, in-
durdrile Lui nu sunt la capdt, ci se innoiesc in fiecare dimineatd. Si credin-
ciosia Ta este atit de mare! —,Domnul este partea mea de mostenire”, zice
sufletul meu; de aceea naddjduiesc in EI. Domnul este bun cu cine naddjdu-
ieste in El, cu sufletul care-L cautd.”

,Daca simturile noastre nu ar fi fost tocite de pacat si de contemplarea
imaginilor intunecate pe care Satan le prezinta in mod constant in fata
noastra, un torent continuu si aprins de gratitudine ar curge din inimile
noastre spre Cel care ne incarcd zilnic cu binecuvantdri fata de care noi
suntem complet lipsiti de merite. Cantecul etern al celor mantuiti va fi
lauda Celui care ne-a iubit si ne-a spalat de pdcatele noastre in propriul
Sau sange; iar dacd vom canta vreodata acea cantare in fata tronului lui
Dumnezeu, trebuie sd o invatdm aici.” —That I May Know Him, p.168.

Vineri 3 august

INTREBARI RECAPITULATIVE PERSONALE

1. De ce este atat de important ca rugdciunile noastre sa fie facute in
taina (discret, in locul ascuns)?

2. Ce putere ne este data ca raspuns la rugaciune, si cum trebuie sa fie
folosita aceasta putere pentru altii?

3. Lacerugdciune raspunde Dumnezeu intotdeauna—fara intarziere?

4. Cand vor vedea cei din jurul nostru marile binecuvantari din sluji-
rea lui Dumnezeu si inchinarea la EI?

5. Ce cantare avem nevoie sa invatam aici pe pamant, ca sa ne putem
alatura celor mantuiti, cand ei o vor canta in cer?
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Lectia 6 Sabat, 11 august 2018

Adunari de rugdaciune

,Vid mai spun iardsi, cd dacd doi dintre voi se invoiesc pe pamant
sd ceard un lucru oarecare, le va fi dat de Tatil Meu care este in ce-
ruri.” (Matei 18:19).

,,Este mare nevoie de rugaciune in taina, dar este de asemenea ne-
voie sa se stranga laolalta cativa crestini si, cu seriozitate, sa isi uneas-
ca cererile catre Dumnezeu.” —In Heavenly Places, p.91.

Recomandare pentru studiu: Marturii, vol. 2, p. 577-582 (engl.) (rom. cap. 70,
Intalniri sociale); In Heavenly Places, p.91-93.

Duminica 5 august

1. DE CESAMERGI LA INTALNIREA
PENTRU RUGACIUNE?

a. Care este scopul intalnirii de rugaciune? De ce este atat de im-
portant sa participam? 1 Tesaloniceni 5:11; Evrei 10:25.

1 Tesaloniceni 5:11: ,, De aceea mangdiati-vd si intariti-vd unii pe altii, cum
si faceti in adevir.”

Evrei 10:25: ,Sd nu pardsim adunarea noastrd, cum au unii obicei; ci sd ne
Indemmndm unii pe altii si cu atdt mai mult, cu cdt vedeti cd ziua se apropie.”

,Cdutati fiecare ocazie de a merge acolo unde se obisnuieste sa se faca
rugdciune. Cei care cauta intr-adevar comuniune cu Dumnezeu vor fi vazuti
la ora de rugaciune, credinciosi In indeplinirea datoriei lor, seriosi si nerab-
datori sd stranga toate beneficiile pe care le pot dobandi. Ei vor folosi fiecare
ocazie de a se plasa acolo unde pot primi razele de lumina din cer.

Noi ne intalnim laolaltd pentru a ne zidi unii pe altii prin schimb de
ganduri si sentimente, pentru a strange putere, lumina si curaj prin faptul
ca ne familiarizam cu scopurile si aspiratiile celorlalti; si prin rugaciunile
noastre serioase, din inima, oferite in credinta, noi primim Inviorare si ta-
rie de la Sursa tariei noastre. Aceste intalniri ar trebui sd fie ocazii dintre
cele mai pretioase.” —In Heavenly Places, p. 91.

,In timp ce suntem indemnati s& nu pardsim adunarea noastra lao-
lalta, aceste adundri nu trebuie sd fie doar pentru improspatarea noastra.
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Trebuie sa fim inspirati cu zel mai mare pentru a impdrti mangaierea pe
care am primit-o noi.” —Mdrturii, vol. 6, p. 365 (engl.) (rom. sectiunea 6,
subcap. Intilnirile din Sabat).

Luni 6 august

2. CUMSACONDUCEM O INTALNIRE DE
RUGACIUNE

a. Ce principiu trebuie sa respectam cu privire la timpul pentru
rugdciune? 1 Corinteni 14:40.

”

1 Corinteni 14:40: , Dar toate si se facd in chip cuviincios si cu randuiald.

,Adundrile de conferintd si de rugaciune nu ar trebui sa fie facute
plictisitoare. Daca e posibil, toti ar trebui sa fie punctuali la ora stabilita;
si daca sunt unii care Intarzie, care sunt cu o jumadtate de ora sau chiar
cincisprezece minute in urma timpului, nu ar trebui sa fie asteptati. Daca
sunt doar doi prezenti, ei pot pretinde figaduinta. intalnirea ar trebui sa
fie inceputa la ora stabilita daca este posibil, fie ca sunt putini sau multi.
Formalitatea si rigiditatea rece trebuie sa fie lasate la o parte, si toti ar tre-
bui sa fie punctuali la datorie.” —Mirturii, vol. 2, p. 577, 578 (engl.) (rom.
cap. 70, Intalnirile sociale).

,Conform luminii pe care am primit-o, intalnirile noastre ar trebui sa
fie spirituale si sociale, si nu prea lungi.” —Ibid., p.579.

b. Cum considera Dumnezeu rugaciunile publice prelungite?
Matei 6:5.

Matei 6:5: ,Cind vi rugati, sd nu fiti ca fatarnicii, carora le place sd se roa-
ge stand in picioare in sinagogi si la colturile ulitelor, pentru ca sd fie vizuti
de oameni. Adevirat vd spun cd si-au luat rasplata.”

,La ocazii obisnuite nu ar trebui sa fie rugdciuni publice cu durata
mai mare de zece minute. Dupa ce s-a schimbat postura, si cantarea sau
indemnul au intrerupt rutina, daca vreunii simt povara de a se ruga, sa se
roage.” —Ibid., p. 578.

,,Md tem ca sunt unii care nu isi prezinta problemele inaintea lui Dum-
nezeu in rugaciune privata, ci le pastreaza pentru adunarea de rugdciune,
si acolo 1si spun rugdciunile pentru cateva zile. Unii ca acestia pot fi numiti
ucigasi ai adundrilor de conferintd si de rugdciune. Ei nu emit nici o lu-
mingd; ei nu zidesc pe nimeni. Rugaciunile lor reci, inghetate, si marturiile
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lor lungi, despre esecuri, aruncd o umbra. Toti sunt fericiti cand ei au ter-
minat, si este aproape imposibil sa risipesti rdceala si intunericul pe care
rugaciunile si indemnurile lor le aduc intr-o adunare.” —Ibid., p. 578, 579.

¢. Cum i-a invatat Isus pe ucenici sa se roage in adunarile pe care
le tinea EI? Matei 6:7.

Matei 6:7: , Cind vdi rugati, sd nu bolborositi aceleasi vorbe, ca paganii, ci-
rora li se pare cd, dacd spun o multime de vorbe, vor fi ascultati.”

,Cand Hristos 1i Invdta pe oameni, El nu devota timpul pentru ruga-
ciune. El nu le impunea, asa cum faceau fariseii, ceremonii si rugaciuni
lungi si plictisitoare.” —Ibid.p.580.

Marti 7 august

3. UN TIMP DE PARTASIE

a. Ce ar trebui sa fie pregatit fiecare sa faca la adunarea pentru ru-
gaciune? Marcu 5:19 (a doua parte); Maleahi 3:16.

Marcu 5:19 u.p. : , Du-te acasi la ai tdi si povesteste-le tot ce ti-a facut Dom-
nul si cum a avut mild de tine.”

Maleahi 3:16: ,, Atunci si cei ce se tem de Domnul au vorbit adesea unul cu
altul; Domnul a luat aminte la lucrul acesta si a ascultat; si o carte de aduce-
re aminte a fost scrisd inaintea Lui, pentru cei ce se tem de Domnul si cin-
stesc Numele Lui.”

,Toti cei care alearga In cursa crestina ar trebui sd aiba, si vor avea, o
experientd vie, care este noua si interesantd. O experientd vie este alcatuita
din incercdri, conflicte si ispite zilnice, eforturi si victorii zilnice, si 0 mare
pace si bucurie castigate prin Isus. O relatare simpla a acestor experiente
da lumina, tdrie si cunostinta ce va ajuta altora in inaintarea lor in viata
divina.” —Madrturii, vol. 2, p. 579 (engl.) (rom. cap. 70, Intlnirile sociale).

,Putem invdta zilnic mai mult de la Tatal nostru ceresc, castigand o
experientd proaspata a harului Sau; atunci vom dori sa vorbim despre dra-
gostea Sa; si In timp ce facem aceasta, inimile noastre vor fi incdlzite si in-
curajate. Daca ne-am gandi si am vorbi mai mult despre Isus si mai putin
despre eu, am avea mult mai mult parte de prezenta Sa...

Nu doar o singurd persoand trebuie sa faca toata marturisirea despre
Isus, ci fiecare om care iubeste pe Dumnezeu trebuie sa dea marturie des-
pre cat de pretios este harul Sau si adevarul.” —In Heavenly Places, p. 392.
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b. Dincolo de faptul ca relatim experienta noastra, in ce alt mod pu-
tem contribui la adunarea de rugdciune? Psalmii 35:18; 107:31, 32.

Psalmii 35:18: ,Si eu Te voi lauda in adunarea cea mare si Te voi slavi in
mijlocul unui popor mare la numdr.”

Psalmii 107:31, 32: ,,O, de ar lduda oamenii pe Domnul pentru bunitatea
Lui si pentru minunile Lui fatd de fiii oamenilor! Sd-L inalte in adunarea
poporului si sd-L laude in adunarea bitranilor!”

,Cand cresti in har, vei iubi sa participi la intalniri religioase, si vei da
cu bucurie marturie inaintea adunadrii despre dragostea lui Hristos... Cat de
multa putere vor da un cuvant de sperantd, curaj si hotarare intr-un curs
drept celui care este inclinat sa alunece in obiceiuri care demoralizeaza!
Scopul ferm pe care il poti avea in indeplinirea principiilor bune va avea
o influenta pentru a echilibra sufletele in directia cea bund. Nu exista nicio
limita pentru binele pe care il poti face.” — That I May Know Him, p. 161.

,Dumnezeu doreste ca fiii Sai ascultdtori sd pretinda binecuvantarea Sa
si sa vina Tnaintea Lui cu lauda si recunostinta. Dumnezeu este Izvorul de
viatd si putere.... El a facut pentru poporul Sau ales lucruri care ar trebui sa
inspire cu recunostinté fiecare inima, si il mahneste faptul ca se oferd atat
de putina lauda. El doreste sa primeasca o exprimare mai puternica de la
poporul Sdu, aratand ca ei stiu ca au motiv de bucurie si veselie.” —Mirturii,
vol. 6, p. 364 (engl.) (rom. sectiunea 6, subcap. Adundrile din Sabat).

Miercuri 8 august

4. ADUNANDU-NE PENTRU RUGACIUNE
IN GRUPURI MICI

a. Ce exemplu avem despre patru tineri care se rugau la scoala?
Daniel 2:13-18.

Daniel 2:13-18: , Hotdirdrea iesise, inteleptii incepuserd si fie omordti, si
cautau si pe Daniel, si pe tovardsii lui, ca si-i piardd. Atunci Daniel a vorbit
cu minte si cu judecatd lui Arioc, cipetenia strdjerilor impdratului, care
iesise sd omoare pe inteleptii Babilonului. A luat cuvintul si a zis lui Arioc,
capitanul impdratului: , Pentru ce a dat impdratul o poruncd atdt de aspra?”
Arioc a spus lui Daniel cum stau lucrurile. Si Daniel s-a dus la impdrat si l-a
rugat sd-i dea vreme ca si dea impdratului tilcuirea. Apoi Daniel s-a dus in
casa lui si a spus despre lucrul acesta tovardsilor sdi, Hanania, Misael si
Azaria, rugdndu-i sd ceard indurarea Dumnezeului cerurilor pentru aceastd
taind, ca sa nu piard Daniel si tovardsii sai odatd cu ceilalti intelepti ai Babi-
lonului.”
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,Daniel si tovardsii sdi trebuia sa moara impreuna cu profetii falsi;
insa, asumandu-si riscul de a-si pierde viata, Daniel se aventureaza sa in-
tre In prezenta regelui, cerand sa-i fie acordat timp ca sa poatd ardta visul
si interpretarea.

Monarhul cade de acord cu aceasta cerere; si acum Daniel se intalneste
cu cei trei tovarasi ai sdi, si impreuna ei aduc problema in fata lui Dumne-
zeu, cautand intelepciune de la Sursa de lumind si cunostintd. Desi erau
in curtea regelui, Inconjurati de ispitd, ei nu si-au uitat responsabilitatea
fata de Dumnezeu. Ei erau puternici in constienta faptului ca providenta
Sa i adusese acolo unde erau ei; cd ei indeplineau lucrarea Sa, indeplinind
cerintele adevarului si ale datoriei. Fi aveau incredere in Dumnezeu. Fi
se adresasera Lui pentru putere atunci cand erau nedumeriti si in pericol,
si El fusese pentru ei un ajutor permanent.” — Sfintirea vietii, p. 35 (engl.)
(cap. 4, Incercarea de foc).

,Ingenunchiati, ei au cerut ca Dumnezeu si le dea puterea si
intelepciunea care urma s fie singurele care erau suficiente in marea lor
nevoie.” —Fii si fiice ale lui Dumnezeu, p. 216 (engl.) (rom. cap. Infruntind
moartea cu curajul [ui Daniel).

b. Cum a primit raspuns rugdciunea lor? Daniel 2:19, 46-49.

Daniel 2:19, 46-49: ,, Dupd aceea, i s-a descoperit lui Daniel taina intr-o vede-
nie in timpul noptii. Si Daniel a binecuvintat pe Dumnezeul cerurilor...
(46-49) Atunci imparatul Nebucadnetar a cizut cu fata la pamdnt si s-a inchi-
nat inaintea lui Daniel, si a poruncit si i se aducd jertfe de mdncare si miresme.
Impamtul a vorbit lui Daniel si a zis: ,Cu adevdrat, Dumnezeul vostru este
Dumnezeul dumnezeilor si Dommnul impdratilor, si El descoperd tainele, fiind-
cd ai putut sd descoperi taina aceasta!” Apoi impdratul a indaltat pe Daniel si
i-a dat daruri multe si bogate; i-a dat stdpanire peste tot tinutul Babilonului si
l-a pus ca cea mai inalti cipetenie a tuturor inteleptilor Babilonului. Daniel a
rugat pe mpdrat si dea grija treburilor tinutului Babilonului in mdna lui
Sadrac, Mesac si Abed-Nego. Daniel insi a ramas la curtea imparatului.

,Servii lui Dumnezeu nu au apelat la El in zadar. Ei il onorasers, si in
ceasul de incercare Eli-a onorat. Taina a fost descoperita lui Daniel, si el s-a
grabit sa ceara o Intrevedere cu Imparatul.” — Sfinfirea vietii, p. 35 (engl.)
(rom. cap. 4, [ncercarea de foc).

¢. Ce putem invata din rugaciunea lui Daniel si a prietenilor sai?
Matei 18:20.

Matei 18:20: , Cici acolo unde sunt doi sau trei adunati in Numele Meu,
sunt si Eu in mijlocul lor.”
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,Existd o mare nevoie de rugdciune in taind, insd este de asemenea ne-
voie ca grupe mici de crestini sa se intalneasca laolaltd, si sd isi uneasca cu
seriozitate rugdciunile citre Dumnezeu. In aceste mici grupuri, Isus este
prezent, dragostea de suflete devine mai profunda in inimi, si Duhul inro-
leaza energiile sale puternice, pentru ca agentii umani sa poata fi pregatiti
pentru a-i salva pe cei care sunt pierduti.” —Lift Him Up, p. 358.

Joi 9 august

5. LAADUNAREA DE TABARA

a. Ce stare, pentru care S-a rugat Isus, ar trebui sa fie, de asemenea,
subiectul nostru de rugaciune? Psalmii 133:1; Efeseni 4:3.

Psalinii 133:1: , Iatd, ce plicut si ce dulce este sd locuiascd fratii impreund!”
Efeseni 4:3: ,si ciutati si pdstrati unirea Duhului, prin legdtura picii.”
b. Cum poate fi atinsa aceasta conditie, in special la adunarile de

tabara? Matei 18:19; Proverbe 24:6 (ultima parte). Cum {i afec-
teaza aceasta pe cei care participa?

Matei 18:19: ,Vi mai spun iarasi cd, dacd doi dintre voi se invoiesc pe pi-
mdnt sd ceard un lucru oarecare, le va fi dat de Tatidl Meu care este in ceruri.”

Proverbe 24:6 u.p.: ,si prin marele numdr al sfetnicilor ai biruinta.”

,Cei care lucreaza la adunari de tabarad ar trebui sd se angajeze frecvent
laolalta in rugdciune si sfat, pentru ca sa poatd lucra in mod inteligent. La
aceste intalniri existd multe lucruri care reclama atentie. insa predicatorii
ar trebui sa 1si ia timp sd se intalneasca laolalta pentru rugaciune si sfat
in fiecare zi. Ar trebui sd stiti ca toate lucrurile se desfasoara in parame-
tri corecti, ‘ca stati’, dupa cum mi-au fost spuse cuvintele ‘umadr la umar,
mergand in mars Inainte, si nu tragand in diferite parti.” Cand lucrarea
este dusa Tnainte in acest mod, exista unitate a inimii, si va fi armonie In
actiune. Acesta va fi un mijloc de a aduce binecuvantarea lui Dumnezeu
asupra poporului.

Inainte de a prezenta un discurs, predicatorii ar trebui sa isi ia timp
pentru a-L ciuta pe Dumnezeu pentru intelepciune si putere. In vremu-
rile de mai demult, predicatorii mergeau adesea deoparte si se rugau Im-
preund, si nu incetau pand cand Duhul Sfant nu raspundea rugdciunilor
lor. Apoi ei se intorceau de la locul de rugaciune cu fetele luminate; si
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cand vorbeau adundrii, cuvintele lor erau cu putere. Ei ajungeau la inimi-
le oamenilor, pentru ca Duhul care le dadea lor binecuvantarea pregatea
inimile sd primeasca solia lor. Universul ceresc face mult mai mult decat
ne ddm noi seama pentru a pregati calea pentru ca sufletele sa fie converti-
te.” —Marturii, vol. 6, p. 50 (engl.) (rom. sectiunea 2, Lucrarea evanghelisticd,
subcap. Rugdciunea si sfatul).

Vineri 10 august
INTREBARI RECAPITULATIVE PERSONALE

1. Care sunt unele dintre binecuvantarile obtinute din participareala
intalnirile de rugaciune?

2. Cat de mult timp ar trebui devotat rugaciunii? De ce?

3. De ce ar trebui sa ne impartasim experienta la intalnirea de ruga-
ciune?

4. Ce putem invata din intalnirea de rugaciune tinuta de Daniel si cei
trei tovarasi ai sai?

5. De ce ar trebui ca cei ce conduc intdlnirile noastre de tabara sa isi
faca adesea timp pentru a se ruga si sfatui impreuna?
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Lectia 7 Sabat, 18 august 2018
Rugaciunea publica

,»Ci voi, cand vd rugati, sd nu bolborositi aceleasi vorbe ca paga-
nii, carora li se pare cd, dacd spun o multime de vorbe, vor fi ascultati”
(Matei 6:7).

,Cererile lungi, obositoare, sa fie lasate pentru camarutd, daca cine-
va are vreunele de acest fel de facut. Lasati ca Duhul lui Dumnezeu sa
patrundad in inimile voastre, si acesta va inldtura toata formalitatea usca-
ta.” —Marturii, vol. 4, p. 171 (engl.) (rom. cap. 17, leremia mustri pe Israel).

Recomandare pentru studiu: Slujitorii evangheliei, p. 175-179 (engl.) (rom. cap. 5,
subcap. Rugdiciunea publici, Reverenta la rugiciune, Atitudinea noastrd in rugdciune).

Duminica 12 august

1. RUGACIUNEA IN INCHINARE SI SLUJIRE

a. Ce atitudine ar trebui sa caracterizeze inchinarea noastra publi-
ca si modul in care ne adresam lui Dumnezeu? Psalmii 96:9.

Psalnii 96:9: , Inchinati-vd inaintea Domnului imbrdcati cu podoabe sfinte,
tremurati inaintea Lui, toti locuitorii pamantului!”

,Umilinta si reverenta ar trebui sd caracterizeze comportamentul tutu-
ror celor care vin in prezenta lui Dumnezeu. In numele lui Tsus putem sa
venim inaintea Lui cu incredere, insd nu trebuie sd ne apropiem de El cu
indrazneala Incumetarii, ca si cand El ar fi pe acelasi nivel cu noi. Exista unii
care se adreseaza maretului si atot-puternicului si sfantului Dumnezeu, care
locuieste Intr-o lumind de neapropiat, ca si cum s-ar adresa unuia egal cu ei,
sau chiar inferior.” — Patriarhi si profeti, p. 252 (engl.) (rom. cap. 22, Moise).

b. Ce pozitie in rugaciunea publica reflectd in mod adecvat aceasta
atitudine? Psalmii 95:6; Fapte 20:36; 21:5.

Psalmii 95:6: , veniti si ne inchinam si sid ne smerim, si ne plecim genun-
chiul inaintea Domnului, Facatorului nostru!”

Fapte 20:36: , Dupd ce a vorbit astfel, a ingenuncheat si s-a rugat impreund
cu ei toti.” Fapte 21:5: ,, Dar cind s-au implinit zilele, am plecat si ne-am vd-
zut de drum; si ne-au petrecut toti, cu nevestele si copiii, pand afard din cetate.
Am ingenuncheat pe mal si ne-am rugat.”
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,,Am primit scrisori care ma intrebau cu privire la atitudinea corecta ce
trebuie luata de o persoand care aduce o rugaciune Suveranului universu-
lui. De unde au luat fratii nostri ideea ca ar trebui sd stea In picioare atunci
cand se roaga lui Dumnezeu? O persoana care a fost educata cam cinci ani
la Battle Creek a fost rugatd sd conduca in rugaciune inainte ca Sora White
s& vorbeascd oamenilor. insi cand 1-am vizut stand drept, In picioare, in
timp ce buzele sale erau pe punctul de a se deschide pentru a se ruga lui
Dumnezeu, sufletul meu a fost miscat induntrul meu sa il mustru deschis.
Strigandu-1 pe nume, i-am spus: ‘Pune-te pe genunchi.” Aceasta este intot-
deauna pozitia adecvata.” —Solii alese, vol. 2, p. 311 (engl.) (rom.cap. 32,
Atitudinea cuvenitd la rugiciune).

Luni 13 august

2. SCURT SILA SUBIECT

a. Ce exemplu ne-a lasat Isus despre modul cum sa ne rugam in
public? Matei 6:9-13.

Matei 6:9-13: , Iatd, dar, cum trebuie sd vd rugati: , Iatdl nostru care esti in
ceruri! Sfinteasci-se Numele Tiu; vie Impdrditia Ta; facd-se voia Ta, precum
in cer si pe pamant. Pdinea noastrd cea de toate zilele dd-ne-o noud astazi; si
ne iartd noud greselile noastre, precum si noi iertdm gresitilor nostri; si nu
ne duce in ispitd, ci izbdveste-ne de cel rau. Cdci a Ta este Impdratia si pute-
rea si slava in veci. Amin!”

,Rugaciunea Domnului nu a fost menita sa fie repetatd doar ca o sim-
pla formd, ci este o ilustratie cu privire la cum ar trebui sa fie rugdciunile
noastre—simple, serioase, si cuprinzitoare. Intr-o simpla cerere spuneti-I
Domnului toate nevoile voastre si exprimati-I recunostinta pentru toate
indurarile Sale.” —Mirturii, vol. 6, p. 357 (engl.) (sectiunea 6, Avertiziri si
sfaturi, subcap. Sabatul in camin).

,Hristos a imprimat ucenicilor ideea ca rugaciunile lor trebuie sa fie
scurte, exprimand exact ceea ce doreau, si nimic mai mult. El prezinta
lungimea si esenta rugdciunilor lor, exprimand dorintele lor pentru bine-
cuvantdri temporare si spirituale, si recunostinta lor pentru acestea. Cat
de cuprinzdtoare este aceasta rugdciune model! Ea cuprinde nevoia reala
a tuturor. Unul sau doud minute sunt suficiente pentru orice rugaciune
obisnuita.” —Ibid., vol. 2, p. 581 (engl.) (rom. cap. 70, Intalnirile sociale).

b. Ce principiu despre cum ar trebui sa vorbim se poate aplica de
asemenea si rugaciunilor publice? Proverbe 10:19. De ce sunt
unele rugaciuni publice atat de lungi?
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Proverbe 10:19: , Cine vorbeste mult nu se poate sid nu pdcdtuiascd, dar cel
ce-si tine buzele, este un om chibzuit.”

,Discursurile lungi, prozaice (banale), sunt nelalocul lor oriunde, si in
mod special in adundrile sociale. Celor care sunt bagdciosi, si intotdeauna
gata sa vorbeasca, li se permite sa restrangd marturia celor timizi si retrasi.
Cei care sunt cei mai superficiali au in general cel mai mult de spus. Ruga-
ciunile lor sunt lungi si mecanice. Ei 1i obosesc pe ingeri si pe oamenii care
ii ascultd. Rugaciunile noastre ar trebui sa fie scurte si la subiect. Cererile
lungi, obositoare, sd fie ldsate pentru camarutd, daca cineva are vreunele
de acest fel de facut. Lasati ca Duhul lui Dumnezeu sa patrunda in inimile
voastre, si acesta va inldtura toata formalitatea uscata.” —Mdrturii, vol. 4,
p. 171 (engl.) (rom. cap. 17, leremia mustri pe Israel).

,Jocmai pentru ca rugdciunea In taina este neglijatd, se intampla adesea
ca se spun in public rugaciuni lungi, plictisitoare. Predicatorii sa nu revizu-
iasca in cererile lor o saptamana de datorii neglijate, sperand sa ispaseasca
neglijenta lor si sa 1si linisteascd constiinta. Astfel de rugaciuni au adesea ca
rezultat faptul cd 1i coboara pe altii la un nivel scazut de spiritualitate.” —
Slujitorii evangheliei, p. 176 (engl.) (rom. cap. 5, subcap. Rugiciunea publicd).

,Rugdciunile prozaice, asemdnatoare predicilor, sunt nebinevenite si
nelalocul lor in public. O rugdciune scurtd, oferita cu fervoare si credintd,
va inmuia inimile ascultatorilor; insa in timpul rugdaciunilor lungi ei
asteaptd cu nerabdare, ca si cand ar dori ca fiecare cuvant sa o incheie.” —
Ibid., p. 179 (engl.) (rom. cap. 5, subcap. Atitudinea noastrd in rugdciune).

Marti 14 august

3. RUGANDU-NE IN UMILINTA

a. Ce atitudine ar trebui sa evitam in rugaciune? Matei 6:5, 7, 8.

Matei 6:5, 7, 8: ,Cind vi rugati, sid nu fiti ca fatarnicii, cirora le place si se
roage stind in picioare in sinagogi si la colturile ulitelor, pentru ca si fie
vizuti de oameni. Adevdrat vd spun cd si-au luat risplata... Cand vd rugati,
sd nu bolborositi aceleasi vorbe, ca paganii, cdrora li se pare cd, dacd spun o
multime de vorbe, vor fi ascultati. Sa nu vd asemanati cu ei; cici Tatal vostru
stie de ce aveti trebuintd, mai inainte ca sd-I cereti voi.”

,Multi se roaga Intr-un mod sec, ca si cand ar tine o predica. Acestia
se roaga oamenilor, nu lui Dumnezeu. Daca s-ar ruga lui Dumnezeu, si
ar intelege cu adevdrat ce fac, ar fi alarmati de cutezanta lor; pentru ca
ei Ii prezintd lui Dumnezeu un discurs in modul rugaciunii, ca si cand
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Creatorul universului ar avea nevoie de informatii speciale cu privire la
chestiunile generale ce au legatura cu lucrurile care se intampla in lume.
Toate aceste rugdciuni sunt ca o arama sunatoare si un chimval zangani-
tor. In ceruri nu se tine cont de ele. Ingerii lui Dumnezeu sunt situi de ele,
asa cum sunt si muritorii care sunt obligati sd le asculte.” —Mdrturii, vol. 2,
p. 581, 582 (engl.) (rom. cap. 70, Intdlnirile sociale).

»,Cand va rugati, fiti scurti, si direct la subiect. Nu-I tineti Domnului
o predicd in rugdciunile voastre lungi. Cereti-I painea vietii, la fel cum un
copil flaimand {i cere paine tatdlui sdu pamantesc. Dumnezeu va revarsa
asupra noastrd orice binecuvantare necesard, daca I-o cerem in simplitate
si credintd.” —Ibid., vol. 5, p. 201 (engl.) (rom. cap. 22, Privind spre Isus).

b. Ce este de valoare in ochii lui Dumnezeu? 1 Petru 3:4; Iacov 4:6.
Atunci, cum sa ne rugam?

1 Petru 3:4: ,ci si fie omul ascuns al inimii, in curdtia nepieritoare a unui
duh bland si linistit, care este de mare pret inaintea lui Dumnezeu.”

lacov 4:6: , Dar, in schimb, ne di un har si mai mare. De aceea zice Scriptu-
ra: ,Dumnezeu sti impotriva celor mindri, dar da har celor smeriti.”

,Rugaciunea este cel mai sfant exercitiu al sufletului. Ea ar trebui s fie
sincerd, umild, serioasa —dorintele unei inimi reinnoite soptite in prezenta
unui Dumnezeu sfant. Cand petitionarul simte ca este in prezenta divina,
eul va fi uitat. El nu va avea nicio dorinta de a etala talentul uman; el nu
va cduta sd placa urechilor omului, ci sa obtina binecuvantarea dupa care
tanjeste sufletul.” —Ibid.

c¢. Cand nu va asculta Dumnezeu o rugaciune oferita in public?
Psalmii 66:18.

Psalmii 66:18: , Daci as fi cugetat lucruri nelegiuite in inima mea, nu m-ar
fi ascultat Domnul.”

,Dacd vom cugeta nelegiuire in inimile noastre, dacd ne agatdm de un
pacat cunoscut, Domnul nu ne va asculta; insa rugdciunea sufletului poca-
it, zdrobit, este intotdeauna acceptatd. Cand toate greselile noastre sunt in-
dreptate, putem crede ca Dumnezeu va rdspunde cererilor noastre. Propriul
nostru merit nu ne va recomanda niciodata favorii lui Dumnezeu; demni-
tatea lui Hristos este cea care ne va salva, sangele Sau cel care ne va curati;
totusi noi avem o lucrare de facut, de a ne conforma cu conditiile accepta-
rii.” —Calea citre Hristos, p. 95 (engl.) (rom. cap. 11, Privilegiul rugdciunii).
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Miercuri 15 august

4. CONDUC{XTORII DEDICATI LUI DUMNEZEU
SEROAGA

a. Ce exemplu de rugaciune publica ne-a lasat Regele Solomon la
dedicarea templului? 2 Cronici 6:12, 13.

2 Cronici 6:12, 13: , Solomon s-a asezat inaintea altarului Domnului, in fata
intregii adundri a lui Israel, si a intins mainile. Cdci Solomon ficuse o treap-
td de aramd si o pusese in mijlocul curtii. Ea era lungd de cinci coti, latd de
cinci coti si inaltd de trei coti; a sezut pe ea, s-a asezat in genunchi in fata
intregii adundri a lui Israel si a intins mdinile spre cer.”

,La dedicarea templului, Solomon a stat cu fata spre altar. In curtea tem-
plului era o treaptd sau o platformd de arama, si dupa ce a urcat pe aceasta,
el a stat pe ea si si-a ridicat mainile spre cer, si a binecuvantat imensa aduna-
re a lui Israel, si intreaga adunare a lui Israel a stat in picioare....

Céci Solomon fdcuse o treapta de arama... si o pusese in mijlocul
curtii... A sezut pe ea, s-a asezat in genunchi in fata intregii adunari a lui
Israel si a intins mainile spre cer. ”—Solii alese, vol. 2, p. 312, 313 (engl.)
(rom. cap. 32, Atitudinea cuvenitd in rugdciune).

b. Ce putem invata din aceasta rugaciune? 2 Cronici 6:14-42.

2 Cronici 6:14-42: , Si a zis:,, Doamne Dumnezeul lui Israel! Nu este Dum-
nezeu ca Tine, n ceruri si pe padmant: Tu tii legamantul si indurarea Ta fatd
de robii Tdi care umbld inaintea Ta cu toatd inima lor! Astfel, Ti-ai tinut
cuvantul dat robului Tiau David, tatdl meu; si ce ai spus cu gura Ta implinesti
astazi prin puterea Ta. Acum, Doamne Dumnezeul lui Israel, tine figaduinta
pe care ai facut-o tatdlui meu, David, cand ai zis: , Niciodatd nu vei fi lipsit
inaintea Mea de un urmas care si sadd pe scaunul de domnie al lui Israel,
numai fiii tdi sd ia seama la calea lor $i sd meargd in Legea Mea, cum ai mers
tu inaintea Mea.” Implineasci-se, dar, Doamne Dummnezeul lui Israel,
fiagdduinta pe care ai facut-o robului Tau David! Dar ce! Si locuiascd Dum-
nezeu cu adevdrat impreund cu omul pe padmint? latd cd cerurile si cerurile
cerurilor nu Te pot cuprinde: cu cat mai putin aceastd Casd pe care am zidit-
o eu! Totusi, Doamne Dumnezeul meu, ia aminte la rugdciunea robului Tiu
si la cererea lui! Ascultd strigatul si rugdciunea pe care Ti-o face robul Tau.
Ochii Tdi sd fie zi $i noapte deschisi peste Casa aceasta, peste locul despre care
ai zis ci acolo va fi Numele Tau! Ascultd rugdciunea pe care o face robul Tau
in locul acesta! Ascultd cererile robului Tiu si ale poporului Tiu, Israel, cind
se vor ruga in locul acesta! Ascultd din locul locuintei Tale, din ceruri, ascul-
td si iartd! Dacd va pdcitui cineva impotriva aproapelui sidu si se va pune
peste el un juramadnt, ca sd-1 facd sd jure, si dacd va veni sd jure inaintea al-
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tarului Tau, in Casa aceasta — ascultd-1 din ceruri, lucreazd si judecd pe robii
Tdi: osandeste pe cel vinovat si fi ca purtarea lui sd cadd asupra capului lui;
fa dreptate celui nevinovat si raspliteste-i dupd nevinovdtia lui! Cand popo-
rul Tau, Israel, va fi bitut de vrdjmas, pentru cd a pacdtuit impotriva Ta:
dacd se vor intoarce la Tine si vor da slavd Numelui Tiu, dacd Iti vor face
rugdciuni si cereri in Casa aceasta — ascultd-i din ceruri, iartd pdcatul popo-
rului Tau, Israel, si adu-i inapoi in tara pe care ai dat-o lor si parintilor lor.
Cind cerul va fi inchis si nu va fi ploaie, din pricina pdcatelor lor impotriva
Ta: dacd se vor ruga in acest loc si vor da slavd Numelui Tiu, si dacd se vor
intoarce de la pdcatele lor (pentru ci-i vei fi pedepsit), asculti-i din ceruri,
iartd pacatul robilor Tdi si al poporului Tau, Israel, invati-i calea cea bund in
care trebuie sd meargd si trimite ploaie pe pamdntul pe care l-ai dat de
mostenire poporului Tau! Cand vor fi in tard foametea, ciuma, rugina in
grau si malura, ldcustele de un soi sau altul, cdnd vrdjmasul va impresura pe
poporul Tdu, in tara lui, In cetdtile lui, cdnd vor fi urgii sau boli de vreun fel:
dacd un om, dacd tot poporul Tau, Israel, va face rugdciuni si cereri, si fieca-
re isi va cunoaste rana si durerea si va intinde mdinile spre Casa aceasta —
ascultd-l din ceruri, din locul locuintei Tale, si iartd-I; rdspliteste fieciruia
dupd cdile lui, Tu, care cunosti inima fiecdruia — cici numai Tu cunosti ini-
ma copiilor oamenilor — ca sd se teamd de Tine si sd umble in cdile Tale tot
timpul cdt vor trdi in tara pe care ai dat-o pdarintilor nostri! Cind strdinul
care nu este din poporul Tdau, Israel, va veni dintr-o tard depdrtatd, din pri-
cina Numelui Tau celui mare, din pricina mdinii Tale celei tari si din pricina
bratului Tau intins, cind va veni si se roage in Casa acesta —ascultd-I din
ceruri, din locul locuintei Tale, si da strainului aceluia tot ce-Ti va cere, pen-
tru ca toate popoarele pamantului si cunoascd Numele Tau, sd se teamd de
Tine ca poporul Tau, Israel, si sd stie cd Numele Tau este chemat peste Casa
aceasta pe care am zidit-o! Cind va iesi poporul Tdu la luptd impotriva
vrdjmagilor lui, urmdnd calea pe care ii vei porunci s-o urmeze: dacd Iti vor
face rugdciuni cu privirile indreptate spre cetatea aceasta pe care ai ales-o si
spre Casa pe care am zidit-o in Numele Tidu — ascultd din ceruri rugdciunile
si cererile lor si fi-le dreptate! Cand vor picdtui impotriva Ta — cdci nu este
om care sid nu pacdtuiascd — si cand vei fi mdniat impotriva lor si-i vei da in
mdna vrdjmasului, care-i va duce robi intr-o tard depdrtatd sau apropiati:
dacd isi vor veni in fire in tara unde vor fi robi, dacd se vor intoarce la Tine si
Iti vor face cereri in tara robiei lor si vor zice: , Am pdcituit, am sdvdrsit fi-
radelegi, am facut rau!”, daci se vor intoarce la Tine din toatd inima lor si
din tot sufletul lor, in tara robiei lor, unde au fost dusi robi, dacd-Ti vor face
rugdciuni cu privirile intoarse spre tara lor, pe care ai dat-o pdrintilor lor,
spre cetatea pe care ai ales-o si spre Casa pe care am zidit-o Numelui Tiu —
ascultd din ceruri, din locul locuintei Tale, rugdciunile si cererile lor si fi-le
dreptate: iartd poporului Tau pdcatele fiacute impotriva Ta! Acum, Dumne-
zeule, ochii Tdi sd fie deschisi, si urechile sd-Ti fie cu luare aminte la rugdciu-
nea facutd in locul acesta! Acum, Doamne Dumnezeule, scoald-Te, vino la
locul Tau de odihnd, Tu si chivotul mdretiei Tale. Preotii Tdi, Doamne Dum-
nezeule, sd fie imbrdcati cu mantuirea, si preaiubitii Tdi si se bucure de feri-
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cire! Doamne Dumnezeule, nu indepdrta pe unsul Tau, adu-Ti aminte de
bunatdtile fagaduite robului Tau David!”

»Rugdciunea lunga pe care a facut-o atunci [Solomon] era adecvata
pentru acea ocazie. Ea era inspiratd de Dumnezeu, exprimand sentimente
de cea mai nobild pietate contopitd cu cea mai adanca umilinta.” —Ibid., p.
313 (engl.) (rom. cap. 32, Atitudinea cuveniti in rugiciune).

c. Cum araspuns Dumnezeu la rugaciunea publica, umila, pentru
eliberare, a lui Iosafat (2 Cronici 20:5-12), si care a fost raspunsul
lui TIosafat? 2 Cronici 20:14-19.

2 Cronici 20:14-19: , Atunci Duhul Domnului a venit in mijlocul adundrii
peste Iahaziel, fiul lui Zaharia, fiul lui Benaia, fiul lui leiel, fiul lui Matania,
levitul, dintre fiii lui Asaf. Si lahaziel a zis: , Ascultati, tot Iuda si locuitorii din
lerusalim, si tu, impdrate losafat! Asa vd vorbeste Domnul: ,,Nu vi temeti si
nu vd inspdimdntati dinaintea acestei mari multimi, cdci nu voi veti lupta, ci
Dumnezeu. Mdine coboriti-vi impotriva lor. Ei se vor sui pe dealul Tit, si-i
veti gasi la capdtul vdii, in fata pustiului leruel. Nu veti avea de luptat in lup-
ta aceasta: asezati-vd, stati acolo si veti vedea izbdvirea pe care v-o va da Dom-
nul. Iuda si lerusalim, nu vd temeti si nu vd inspdimdntati; mdine, iesiti-le
inainte, si Domnul va fi cu voi!” losafat s-a plecat cu fata la pamdnt, si tot Iuda
si locuitorii lerusalimului s-au aruncat naintea Domnului si se inchine ina-
intea Lui. Levitii dintre fiii chehatitilor si dintre fiii coreitilor s-au sculat si au
ldudat cu glas tare si puternic pe Domnul Dumnezeul lui Israel.”

»Stand in curtea templului in fata poporului sau, losafat si-a revarsat
inima In rugaciune, implorand promisiunile lui Dumnezeu, si marturisind
neajutorarea lui Israel...

Cu incredere, losafat putea sa Ii spund Domnului: ‘Ochii nostri sunt
asupra ta’ (Versetele 3-12). Timp de multi ani el 1i Invatase pe oameni sa
se Increada in Cel care in secolele trecute intervenise atat de des pentru
a-i salva pe alesii Sai de la distrugere completd; si acum, cand impardtia
era in pericol, Iosafat nu era singur; “Tot Iuda statea in picioare inaintea
Domnului, cu pruncii, nevestele si fiii lor.” (Versetul 13). Uniti, ei au postit
si se rugau; uniti ei Il ciutaserd pe Dumnezeu pentru ca El s 1i incurce pe
vrdjmasii lor, ca numele lui Iehova sd poata fi glorificat.” —Profeti si regi,
p- 199, 200 (engl.) (rom. cap. 15, losafat).

Joi 16 august
5. EXEMPLUL LUI ISUS DE RUGACIUNE PUBLICA

a. Care era scopul lui Isus in una din putinele rugaciuni publice
consemnate ale Sale? Ioan 11:41-43.
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loan 11:41-43: , Au luat, dar, piatra din locul unde zicea mortul. Si Isus a
ridicat ochii in sus si a zis: ,/Tatd, Iti mulfumesc cd M-ai ascultat. Stiam cd
totdeauna M asculti; dar vorbesc astfel pentru norodul care sti imprejur, ca
sd creadd cd Tu M-ai trimis.” Dupid ce a zis aceste vorbe, a strigat cu glas
tare: ,Lazire, vino afard!”

,Ridicandu-si ochii, Mantuitorul S-a rugat: ‘Tata, i’gi multumesc ca
M-ai ascultat. Stiam ca totdeauna Ma asculti; dar vorbesc astfel, pentru
norodul care sta imprejur, ca sa creada ca Tu M-ai trimis.” Murmurul care
a urmat dupd rugaciunea aceasta a fost intrerupt de Isus, care a strigat cu
o voce tare: ‘Lazdre, vino afard.” ” —The Spirit of Prophecy , vol. 2, p.365.

b. Care a fost rezultatul acestei rugaciuni a credintei? Ioan 11:44.

loan 11:44: , Si mortul a iesit cu mdinile si picioarele legate cu fdsii de panzi si
cu fata infasuratd cu un stergar. Isus le-a zis: ,, Dezlegati-l si ldsati-I sd meargd.”

,Aceastd minune care a Incununat activitatea lui Isus, a facut pe multi
sa creadd in El ns3 unii dintre cei care erau in multimea din jurul mor-
mantului, si care au auzit si au vazut minunatele lucrari facute de Isus,
nu erau convertiti, ci isi oteleau inimile impotriva dovezilor propriilor lor
ochi si urechi. Aceastd demonstratie de putere a lui Hristos a fost manifes-
tarea suprema oferita de Dumnezeu omului ca o dovada ca El trimisese
pe Fiul Sdu in lume pentru salvarea rasei umane. Daca fariseii respingeau
aceasta dovada puternica, nicio putere din Cer si de pe pamant nu putea
sa smulga de la ei necredinta lor satanica.” —Ibid., p.366.

Vineri 17 august

INTREBARI RECAPITULATIVE PERSONALE

1. Care ar trebui sa fie pozitia noastra cand ne rugam in public? Cum
afecteaza aceasta vocea noastra in rugaciune?

2. Ce putem invata din rugaciunea pe care Isus i-a invatat pe ucenicii Sai?
3. Cum s-ar putea ca rugaciunile noastre sa ajunga ca arama sunatoa-
re si ca un chimval zanganitor?

4. Cum a primit raspuns intr-un mod atat de uimitor rugaciunea lui
Iosafat?

5. Care a fost scopul scurtei rugaciuni publice a lui Isus in fata mor-
mantului lui Lazar?
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Lectia 8 Sabat, 25 august 2018
Rugandu-ne pentru altii

»Rugati-vd unii pentru altii, ca sa fiti vindecati. Mare putere are
rugdciunea fierbinte a celui neprihdnit” (lacov 5:16).

,,fncepeti sa va rugati pentru suflete, veniti aproape de Hristos, aproa-
pe de coasta Sa sangeranda. Faceti ca un spirit bland si linistit sa impodo-
beasca vietile voastre, si lasati ca cererile voastre serioase, zdrobite, umile,
sa se inalte la El pentru intelepciune, ca sa puteti avea succes in salvarea nu
doar a propriului suflet, ci a sufletelor altora.” —Solii pentru tineret, p. 207
(engl.) (rom. cap. 62, Tinerii ca si cdstigitori de suflete).

Recomandare pentru studiu: Profefi si regi, p. 119-137, 155-158 (cap. 9, llie,
Tisbitul; cap. 10, Vocea unei mustrdri aspre; cap. 12, De la Izreel la Horeb).

Duminica 19 august

1. RUGANDU-TE PENTRU CEI CE TE RANESC
a. Cat de mult a suferit Iov? Iov 1:13-22; 2:7-10.

Tov 1:13-22: Intr-o zi, pe cind fiii si fiicele lui Tov mancau si beau vin in casa
fratelui lor cel Intdi ndscut, a venit la Iov un sol, care a zis: ,Boii arau si
midgaritele pdsteau lingd ei. Si s-au aruncat niste Sabeeni asupra lor, i-au luat
si au trecut pe slujitori prin ascutisul sabiei. Numai eu am scapat, ca sd-ti dau
de stire.” Pe cind vorbea el incd, a venit un altul si a zis: ,, Focul lui Dumnezeu
a cazut din cer si a aprins oile si pe slujitorii tdi si i-a ars de tot. Numai eu am
scapat, ca si-ti dau de stire. Pe cdnd vorbea el incd, a venit un altul si a zis:
,Niste Haldei, insirati in trei cete, s-au aruncat asupra camilelor, le-au luat si
au trecut pe slujitori prin ascutisul sabiei. Numai eu am scdpat, ca sa-ti dau de
stire.” Pe cind vorbea el incd, a venit un altul si a zis: , Fiii tdi si fiicele tale
mdncau si beau vin in casa fratelui lor intdi ndscut. $i deodatd, a venit un vint
mare de dincolo de pustiu si a izbit in cele patru colturi ale casei: casa s-a
prabusit peste tineri, si au murit. Si am scapat numai eu, ca sa-ti dau de stire.”
Atunci lov s-a sculat, si-a sfdsiat mantaua si si-a tuns capul. Apoi, aruncindu-
se la pamint, s-a inchinat si a zis: ,Gol am iesit din pantecele mamei mele si
gol md voi intoarce in sanul pamantului. Domnul a dat si Domnul a luat —
binecuvintat fie Numele Domnului!” In toate acestea, lov n-a picituit deloc si
n-a vorbit nimic necuviincios impotriva lui Dumnezeu.”

lov 2:7-10: , Si Satana a plecat dinaintea Domnului. Apoi a lovit pe lov cu o
bubd rea, din talpa piciorului pand in crestetul capului. $i Iov a luat un ciob
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s se scarpine si a sezut pe cenusd. Nevasta sa i-a zis: , Tu ramdi neclintit in
neprihinirea ta! Blestemd pe Dumnezeu, si mori!” Dar lov i-a rdspuns:
,Vorbesti ca o femeie nebund. Ce! primim de la Dumnezeu binele, si sid nu
primim si raul?” In toate acestea, lov n-a pdacdatuit deloc cu buzele lui.”

b. Cand s-a incheiat suferinta lui Iov? Iov 42:7-10.

Iov 42:7-10: ,, Dupd ce a vorbit Domnul aceste cuvinte lui lov, a zis lui Eli-
faz din Teman: ,,Mdania Mea s-a aprins impotriva ta si impotriva celor doi
prieteni ai tdi, pentru cd n-ati vorbit asa de drept de Mine, cum a vorbit robul
Meu Iov. Luati acum sapte vitei si sapte berbeci, duceti-vi la robul Meu lov
si aduceti o ardere de tot pentru voi. Robul Meu lov si se roage pentru voi, si
numai in vederea lui nu vi voi face dupd nebunia voastrda; cici n-ati vorbit
asa de drept despre Mine, cum a vorbit robul Meu Iov.” Elifaz din Teman,
Bildad din Suah, si Tofar din Naama s-au dus si au ficut cum le spusese
Domnul. $i Domnul a ascultat rugiciunea lui Iov. Domnul a adus pe lov
iardsi in stavea lui de la inceput, dupd ce s-a rugat lov pentru prietenii sdi. Si
Dommnul i-a dat inapoi indoit decit tot ce avusese.”

,Domnul a Intors robia lui Iov cand el s-a rugat, nu doar pentru sine
insusi, ci pentru cei care i se impotriveau. Cand a simtit ca dorea ca sufle-
tele care 1i gresisera sd fie ajutate, el insusi a primit ajutor. Sa ne rugam, nu
doar pentru noi insine, ci pentru cei care ne-au ranit, si care continua sa ne
raneasca. Rugati-va, rugati-va, in special in mintea voastra. Nu dati odih-
na Domnului; pentru ca urechile Sale sunt deschise sa audd rugaciunile
sincere, staruitoare, cand sufletul se umileste inaintea Lui.” —Comentarii
Biblice [SDA Comments E.G.White], vol. 3, p. 1141 (cap. referitor la Iov 38).

¢. Cum a fost rasplatit Iov pentru faptul ca s-a gandit la altii in loc
sa se gandeasca la propria sa suferinta intensa? Iov 42:11-13.

Iov 42:11-13: , Fratii, surorile si vechii prieteni ai lui lov au venit toti sa-l vaddi
si au mancat cu el in casd. L-au pldns si l-au mangdiat pentru toate nenoroci-
rile pe care le trimisese Domnul peste el, si fiecare i-a dat un chesita si un inel
de aur. In cei din urmd ani ai sdi, lov a primit de la Domnul mai multe binecu-
vantdri decdt primise in cei dintdi. A avut paisprezece mii de oi, sase mii de
camile, 0 mie de perechi de boi si 0 mie de magarite. A avut sapte fii si trei fete.”

Luni 20 august

2. RUGANDU-SE PENTRU O CETATE INTREAGA

a. Dupa ce a eliberat orasul Sodoma, impreuna cu nepotul sau,
care a fost reactia lui Avraam fatd de planul Domnului de a dis-
truge Sodoma? Geneza 18:20-25.
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Geneza 18:20-25: ,Si Domnul a zis: , Strigatul impotriva Sodomei si Go-
morei s-a mdrit, si pacatul lor intr-adevdr este nespus de greu. De aceea Mi
voi cobori acum sd vid dacd in adevdr au lucrat in totul dupd zvonul venit
pand la Mine; si dacd nu va fi asa, voi sti.” Barbatii aceia s-au depdrtat si au
plecat spre Sodoma. Dar Avraam stitea tot inaintea Domnului. Avraam s-a
apropiat si a zis: ,Vei nimici Tu oare si pe cel bun impreund cu cel rdu? Poa-
te cd in mijlocul cetdtii sunt cincizeci de oameni buni: i vei nimici oare si pe
ei si nu vei ierta locul acela din pricina celor cincizeci de oameni buni, care
sunt in mijlocul ei? Si omori pe cel bun Tmpreund cu cel rdu, asa ca cel bun
sd aibd aceeasi soartd ca cel rau, departe de Tine asa ceva! Departe de Tine!
Cel ce judecd tot pamantul nu va face oare dreptate?”

,Dumnezeu 1i acordase o mare onoare lui Avraam. ingeri din cer um-
blau si conversau cu el, cum vorbesc intre ei prietenii. Cand judecatile sta-
teau sd fie revdrsate asupra Sodomei, faptul acesta nu a fost ascuns de el, si
el a devenit un mijlocitor pe langa Dumnezeu pentru pacdtosi...

“Taina Domnului este cu cei ce se tem de El’ (Psalmii 25:14 engl. KJV).
Avraam il onorase pe Dumnezeu, si Domnul il onorase pe el, luandu-I
in sfatul Sau si facandu-i cunoscute scopurile Sale.” — Patriarhi si profeti,
p. 138, 139 (engl.) (rom. cap. 12, Avraam in Canaan).

b. Cum a pledat Avraam pe langa Dumnezeu pentru Sodoma, recu-
noscand faptul ca nu cunostea adevarata stare a cetatii? Geneza
18:26-33.

Geneza 18:26-33: ,, Si Domnul a zis: , Daci voi gdsi in Sodoma cincizeci de
oameni buni in mijlocul cetdtii, voi ierta tot locul acela din pricina lor.”
Avraam a luat din nou cuvdntul si a zis: ,latd, am indrdznit sd vorbesc
Domnului, eu care nu sunt decdt praf si cenusd. Poate ci din cincizeci de
oameni buni vor lipsi cinci: pentru cinci, vei nimici Tu oare toatd cetatea?”
St Domnul a zis: ,,N-o0 voi nimici, dacd voi gdsi in ea patruzeci si cinci de
oameni buni.” Avraam I-a vorbit mai departe si a zis: , Poate cd se vor gisi in
ea numai patruzeci de oameni buni.” Si Domnul a zis: ,,N-o0 voi nimici pen-
tru cei patruzeci.” Avraam a zis: ,Sa nu Te manii, Doamne, dacd voi mai
vorbi. Poate cd se vor gisi in ea numai treizeci de oameni buni.” $i Domnul
a zis: ,,N-o voi nimici, dacd voi gdsi in ea treizeci de oameni buni.” Avraam
a zis: ,latd, am Indrdznit sd vorbesc Domnului. Poate cd se vor gdsi in ea
numai doudzeci de oameni buni.” Si Domnul a zis: ,,N-o0 voi nimici, pentru
cei doudzeci.” Avraam a zis: ,Sd nu Te manii, Doamne, dacd voi mai vorbi
numai de data aceasta. Poate cd se vor gdsi in ea numai zece oameni buni.”
Si Domnul a zis: ,,N-o0 voi nimici, pentru cei zece oameni buni.” Dupi ce a
ispravit de vorbit lui Avraam, Domnul a plecat. $i Avraam s-a intors la
locuinta lui.”
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,Desi Lot devenise un locuitor al Sodomei, el nu participase la nelegiu-
irea locuitorilor ei. Avraam crezuse cd in acel oras intens populat trebuie
sa existe si alti Inchinatori la adevaratul Dumnezeu... Avraam nu a intre-
bat doar o datd, ci de mai multe ori. Devenind mai cutezdtor pe mdsurad ce
cerintele sale erau ascultate, el a continuat pana a obtinut asigurarea ca si
dacd ar fi in ea doar zece oameni neprihaniti, orasul ar fi salvat.

Dragostea pentru sufletele care piereau a inspirat rugaciunea lui Avra-
am. In timp ce el ura pacatele acelei cetiti corupte, el dorea ca pacitosii s fie
salvati. Interesul sdu profund pentru Sodoma dovedeste nelinistea pe care
ar trebui sd o simtim noi pentru cel necdit. Noi ar trebui sa uram pacatul, dar
sa avem mild si dragoste pentru pacatos. Peste tot in jurul nostru sunt suflete
care coboard spre o ruina la fel de lipsita de sperantd, la fel de ingrozitoa-
re ca cea care a cazut asupra Sodomei.... Unde sunt cei care, cu umilinta si
credintd perseverenta, pledeaza pe langd Dumnezeu pentru pacdtos?” —Pa-
triarhi si profeti, p. 139, 140 (engl.) (rom. cap. 12, Avraam in Canaan).

c. In cele din urma, cate persoane a putut Dumnezeu sa salveze
din Sodoma? Geneza 19:30.

Geneza 19:30: , Lot a iesit din Toar si a ramas pe munte, cu cele doud fete ale lui,
cdci s-a temut sd ramand in Toar. A locuit intr-o pesterd, cu cele doud fete ale lui.”

Marti 21 august

3. RUGANDU-NE PENTRU CEL NECAIT

a. Ce a fost promis lui Israel, ca disciplina, daca ei nu ascultau de
Dumnezeu in mod continuu? Deuteronom 28:15, 16, 23, 24.

Deuteronom 28:15, 16, 23, 24: ,, Dar daci nu vei asculta de glasul Domnu-
lui Dumnezeului tau, dacd nu vei pazi si nu vei implini toate poruncile Lui
si toate legile Lui, pe care ti le dau astdzi, iatd toate blestemele care vor veni
peste tine si de care vei avea parte. Vei fi blestemat in cetate si vei fi blestemat
pe camp... (23) Cerul deasupra capului tau va fi de aramd, si pamantul sub
tine va fi de fier. Domnul va trimite tdirii tale, in loc de ploaie, praf si pulbere
care vor cidea din cer peste tine pand vei fi nimicit.”

b. Bazandu-se pe acea promisiune, care a fost rugdciunea lui Ilie
pentru Israel in timpul unei perioade de neascultare fata de
Dumnezeu strigatoare la cer? Iacov 5:17.

lacov 5:17: ,Ilie era un om supus acelorasi sldbiciuni ca si noi; si s-a rugat
cu staruintd sd nu ploud, si n-a plouat deloc in tard trei ani si sase luni.”
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,In agonia sufletului [Tlie] I-a rugat pe Dumnezeu s opreascé din cursul
sau rau poporul candva favorizat, sa 1i viziteze cu judecatile sale, daca va fi
nevoie, ca ei sa poatd vedea in adevdrata ei lumina indepartarea lor de cer.
El tanjea sd 1i vada adusi la caintd inainte ca ei sd mearga atat de departe in
réutatea lor, incat sa Il provoace pe Domnul s 7i distruga cu totul.

Rugdciunea lui Ilie a primit rdspuns. Apeluri frecvent repetate, mus-
trari si avertizari nu reusiserd sd aduca pe Israel la pocainta. Timpul sosise
cand Dumnezeu trebuia sa le vorbeasca prin mijlocul judecétilor. Intrucat
inchinatorii lui Baal pretindeau ca bogatiile cerului, roua si ploaia, nu ve-
neau de la Iehova, ci de la fortele stapanitoare ale naturii, si cd prin energia
creatoare a soarelui pamantul era imbogatit si ficut s dea rod bogat, bles-
temul lui Dumnezeu avea sa cadd greu asupra tdrii stricate... Pana cand
[Israel] nu urma si se intoarci la Dumnezeu cu ciinti si sa Il recunoasci
pe El ca sursd a tuturor binecuvantdrilor, asupra tarii nu avea sa cada nici
roud, nici ploaie.” —Profeti si regi, p. 120 (engl.) (rom. cap. 9, Ilie, Tisbitul).

c. Odata ce Israel L-a recunoscut pe Dumnezeu ca fiind suprem,
care a fost rugdciunea lui Ilie, si care a fost rezultatul? Iacov
5:18; 1 Regi 18:42-45.

lacov 5:18: , Apoi s-a rugat din nou, si cerul a dat ploaie, si pamantul si-a
dat rodul.”

1 Regi 18:42-45: ,, Ahab s-a suit sd mandnce si sd bea. Dar Ilie s-a suit pe vir-
ful Carmelului si, plecindu-se la padmdnt, s-a asezat cu fata intre genunchi si a
zis slujitorului siu: , Suite-te si uitd-te inspre mare.” Slujitorul s-a suit, s-a
uitat si a zis: ,Nu este nimic!” Ilie a zis de sapte ori: ,, Du-te iardsi.” A saptea
oard, slujitorul a zis: , Iatd cd se ridicd un mic nor din mare, ca o palmd de om.”
Ilie a zis: ,, Suie-te si spune lui Ahab: ,, Inhamd si coboard-te, ca sd nu te opreas-
cd ploaia.” Peste citeva clipe, cerul s-a nnegrit de nori, a inceput vantul si a
venit o ploaie mare. Ahab s-a suit in car si a plecat la Izreel.”

»,Cand pe Muntele Carmel [Ilie] s-a rugat pentru ploaie (1 Regi 18:41-
45), credinta sa a fost testatd, dar el a perseverat, facandu-si cunoscuta ce-
rerea sa lui Dumnezeu...

Dumnezeu nu raspunde intotdeauna rugaciunilor noastre de prima
data cand 1l rugdm; pentru ca daci ar face aceasta, noi am putea considera
ca de la sine inteles faptul cd am avea un drept la toate binecuvantarile si
favorurile pe care El le revarsd asupra noastra. In loc de a cerceta inimile
noastre pentru a vedea daca am nutrit vreun rau, sau dacd am ingaduit vre-
un pacat, noi am deveni neglijenti, si nu am recunoaste dependenta noastra
de El si nevoia noastra de ajutorul Sau.” —Harul uimitor al lui Dumnezeu, p.
88 (engl.) (rom. cap. 80, Exemplul lui Ilie).
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Miercuri 22 august

4. RUGANDU-NE PENTRU CEI CARE SUNT IN
CIRCUMSTANTE CUMPLITE

a. Ce s-aintamplat cu Petru, si cum a raspuns biserica? Fapte 12:1-5.

Fapte 12:1-5: ,Cam in aceeasi vreme, imparatul Irod a pus mdinile pe unii
din bisericd, pentru ca sd-i chinuiascd; si a ucis cu sabia pe lacov, fratele lui
Ioan. Cind a vazut cd lucrul acesta place iudeilor, a mai pus mina si pe Pe-
tru. — Erau zilele praznicului Azimelor. — Dupd ce I-a prins si I-a bagat in
temnitd, I-a pus sub paza a patru cete de cite patru ostasi, cu gind ca dupd
Pasti sd-1 scoatd naintea norodului. Deci Petru era pizit in temnitd, si bise-
rica nu inceta sd inalte rugdciuni catre Dumnezeu pentru el.”

,La moartea lui Iacov a fost mahnire si consternare. Cand Petru a fost
de asemenea inchis, intreaga bisericd s-a angajat in post si rugdciune....

In timp ce executarea lui Petru a fost amanatg, sub diferite pretexte,
pana dupa Paste, biserica lui Hristos a avut un timp de cercetare adanca a
inimii, si de rugdciune serioasa. Cereri puternice, lacrimi, si post se ames-
tecau laolaltd. Ei se rugau fard incetare pentru Petru; ei simteau cd el nu
putea sa fie pierdut pentru lucrarea crestina; si simteau ca ajunsesera intr-
un punct in care, fard ajutorul special al lui Dumnezeu, biserica lui Hristos
urma sa dispara.” — The Spirit of Prophecy, vol. 3, p. 335, 336.

b. Cum a raspuns Dumnezeu rugdciunilor poporului Sau credin-
cios? Fapte 12:6-12.

Fapte 12:6-12: ,In noaptea zilei cind avea de gand Irod si-l infitiseze la
judecatd, Petru dormea intre doi ostasi, legat de mdini cu doud lanturi; si
niste piazitori pizeau temnita la usd. Si iatd, un inger al Domnului a stat
langd el pe neasteptate, si o lumind a stralucit in temnitd. Ingerul a desteptat
pe Petru, lovindu-1 in coastd, si i-a zis: , Scoald-te iute!” Lanturile i-au cazut
jos de pe mdini. Apoi ingerul i-a zis: ,Incinge-te si leagd-ti inciltamintea.”
Siel afacut asa. Ingerul i-a mai zis: , Imbracd-te in haind si vino dupd mine.”
Petru a iesit afard si a mers dupd el, fird si stie dacdi ce ficea ingerul este
adevdrat. I se pdrea cd are o vedenie. Dupi ce au trecut de straja intdi si a
doua, au ajuns la poarta de fier care di in cetate, si ea li s-a deschis singurd;
au iesit si au trecut intr-o ulitd. Indatd, ingerul a plecat de langa el. Cind si-a
venit Petru in fire, a zis: ,, Acum vid cu adevirat ci Domnul a trimis pe in-
gerul Sau si m-a scapat din mana lui Irod si de la tot ce astepta poporul iu-
deu.” Dupi ce si-a dat bine seama de cele intdmplate, s-a indreptat spre casa
Mariei, mama lui loan, zis si Marcu, unde erau adunati multi laolaltd si se
rugau.”
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c. Care sunt unele dintre promisiunile care ne asigura ca Dumne-
zeu va fi cu noi in timpuri dificile? Psalmii 28:7; 91:14-15.

Psalmii 28:7: ,,Domnul este taria mea si scutul meu; in EI mi se increde
inima, si sunt ajutat.”

Psalii 91:14, 15: , Fiindcid Ma iubeste — zice Domnul — de aceea il voi iz-
bavi; il voi ocroti, cici cunoaste Numele Meu. Cind Mdi va chema, 1i voi
raspunde; voi fi cu el in stramtorare, 1l voi izbdvi si-l voi proslavi.”

~Adesea se solicita rugaciune pentru cei In probleme, care sufera si
sunt descurajati; si este drept asa. Ar trebui sa ne rugdm ca Dumnezeu sd
reverse lumind in mintea Intunecatd si sa mangaie inimile pline de durere.
Insd Dumnezeu rispunde ruggciunii celor care se asazi pe calea binecu-
vantarilor Sale. In timp ce ne rugdm pentru cei intristati, ar trebui sa fi
incurajam sa incerce sd 1i ajute pe cei care sunt mai nevoiasi decat ei insisi.
Intunericul va fi indepértat din propriile lor inimi, pe masura ce ei incearca
sa 1i ajute pe altii. Pe cand incercam sa 1i mangaiem pe altii cu mangaierea
cu care noi suntem mangaiati, binecuvantarea se intoarce la noi.” —Pe ur-
mele Marelui Medic, p. 256 (engl.) (rom. cap. 18, Vindecarea minti).

,5a privim la stalpii monumentali, la amintirile despre ceea ce a facut
Domnul ca sa ne mangaie si sa ne scape din mana distrugatorului. Sa pas-
trdm proaspete in mintea noastra toate indurarile gingase pe care ni le-a aratat
Dumnezeu—lacrimile pe care Elle-a sters, durerile pe care le-a alinat, temerile
pe care le-a indepartat, frica pe care a risipit-o, lipsurile pe care le-a implinit,
binecuvantdrile pe care le-a revarsat—intarindu-ne astfel pentru tot ceea ce ne
std in fatd in timpul cat ne-a mai rdmas din peregrinajul nostru.” —Calea citre
Hristos, p. 125 (engl.) (rom. cap. 13, Bucurdndu-ne in Domnul).

Joi 23 august

5. DUMNEZEU iSIADUCE AMINTE CAND ALTII
NUSEROAGA

a. Ce s-a intamplat cu Pavel in timp ce era protejat de romani, pe
cand acestia investigau cazul sau? Fapte 23:12-15.

Fapte 23:12-15: , La ziud, iudeii au uneltit si s-au legat cu blestem cid nu vor man-
ca, nici nu vor bea, pand nu vor omori pe Pavel. Cei ce ficuserd legamantul acesta
erau mai multi de patruzeci. Ei s-au dus la preotii cei mai de seami si la bitrani si
le-au zis: ,,Noi ne-am legat cu mare blestem sid nu gustam nimic pand nu vom
omori pe Pavel. Acum, dar, voi, impreund cu soborul, dati de stire capitanului si
rugati-1 sa-1 aducd miine jos, inaintea voastrd, ca si cum ati vrea si-i cercetati pri-
cina mai cu de-amdanuntul; si, pand s ajungd el, noi suntem gata sa-l omordam.”
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b. Cum a intervenit Dumnezeu pentru a-1 salva pe Pavel? Fapte
23:16-22.

Fapte 23:16-22: ,Fiul surorii lui Pavel a auzit de aceastd cursd, s-a dus in
cetdtuie si a spus lui Pavel. Pavel a chemat pe unul din sutasi si a zis: ,,Du
pe tinerelul acesta la cipitan, cdci are sd-i spund ceva.” Sutasul a luat pe ti-
ndr cu el, I-a dus la capitan si a zis: ,, Pavel cel intemnitat m-a chemat si m-a
rugat sd aduc la tine pe acest tinerel, care are sd-ti spund ceva.” Cipitanul I-a
apucat de mind, l-a luat deoparte si I-a intrebat: ,,Ce ai sa-mi spui?” El a
raspuns: ,Iudeii s-au sfatuit si te roage si aduci mdine pe Pavel inaintea
soborului, ca si cum ai avea sd-1 cercetezi mai cu de-amanuntul. Tu sd nu-i
asculti, pentru cd mai multi de patruzeci dintre ei 1l pdndesc si s-au legat cu
blestem sd nu mandnce si sd nu bea nimic pand nu-1 vor omori; acum stau
gata si n-asteaptd decit fagdduinta ta.” Cipitanul a ldsat pe tinerel si plece
si i-a poruncit sd nu spund nimanui cd i-a descoperit aceste lucruri.”

,Cand Petru fusese Intemnitat si condamnat la moarte, fratii se ru-
gasera staruitor lui Dumnezeu zi si noapte pentru eliberarea sa. Insa in
favoarea lui [Pavel], care era privit ca un apostat in ce priveste invataturile
primite de la Moise, un invatator ce predica invataturi periculoase, nu s-a
manifestat nici un astfel de interes. Nu batranilor, al caror sfatil adusese in
aceastd pozitie periculoasd, ci simpatiei grijulii a unei rude, ii datora Pavel
salvarea de la o moarte violenta.” — Sketches from the Life of Paul, p. 226.

¢. Deundestim ca Dumnezeu isi va aminti de copiii Sai credinciosi
de astazi? Evrei 13:5 (ultima parte); Psalmii 37:28.

Evrei 13:5 u.p.: , El insusi a zis: ,,Nicidecum n-am sd te las, cu niciun chip
nu te voi pdrdsi.”

Psalmii 37:28: , Ciici Domnul iubeste dreptatea si nu pdrdseste pe credinciosii
Lui. Totdeauna ei sunt sub paza Lui, dar samdnta celor vii este nimicitd.”

Vineri 24 august

INTREBARI RECAPITULATIVE PERSONALE

1. Ce s-a intamplat cu Iov, cand s-a rugat pentru cei care i se impotri-
veau? Ce putem invata din aceasta?

2. Cel-ainspirat pe Avraam sa se roage pentru Sodoma? Cum putem
nutri acelasi spirit astazi?

3. Deces-arugatllie ca Dumnezeu saisi viziteze poporul cu judecati?

4. Cetip de rugaciune a fost facuta pentru Petru, si care a fost rezultatul?

5. Cum si-a amintit Dumnezeu de Pavel cand el a fost parasit de fratii sai?
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Sabat, 1 septembrie 2018

Darul Sabatului Intai pentru un
sediu in Madagascar

Madagascar este cea mai mare insuld
din apropierea coastei de sud-est a Afri-
cii. Ea adaposteste peste o mie de specii
de animale si plante salbatice. 90% din
acestea nu se gasesc nicdieri altundeva in
lume. Este o insuli cu paduri tropicale, plaje frumoase si recife de corali. In
apropierea capitalei agitate, Antananarivo, se afla Ambohimanga, un com-
plex situat pe un deal ce gazduieste palate regale si locuri de inhumare, si
impodobit cu copaci masivi, seculari, de baobab.

Populatia Madagascarului este de 24 milioane. Conform unui recensa-
mant recent, 55% din populatie sunt afiliati crezurilor traditionale, 40% sunt
crestini iar restul de 5% din populatie sunt musulmani. Crestinii malgasi
sunt impadrtiti aproape egali intre protestanti si romano-catolici. Limbile ofi-
ciale sunt franceza si malgasa.

Solia reformei a ajuns in Madagascar in 2013, cand fratele John Bosco,
un predicator din Rwanda, a decis sa viziteze aceastd tard. Un cuplu dintr-o
biserica protestanta l-a primit si l-a ajutat sd se cazeze. Fratele Bosco le-a
prezentat cateva studii biblice iar cuplul a devenit foarte interesat de Ade-
varul Prezent. in zilele de Sabat, aceastd familie oferea un loc de inchinare,
invitandu-si prietenii si copiii sa participe la aceste intalniri religioase. Mai
tarziu, solia reformei s-a rdspandit in alte parti ale tarii prin aceasta familie.
Un lucrdtor biblic a fost In scurt timp trimis din Rwanda, cu ajutorul a doi
voluntari din Brazilia. Dupa 6 luni de munca intensd, au fost botezate prime-
le 49 de suflete. Acum avem in Madagascar o bisericd de peste 80 de membri
si peste 200 membri ai Scolii de Sabat. Recent misiunea a fost organizatd in
mod oficial.

Membrii nostri sunt risipiti in intreaga tard. Acum dorim sa Intemeiem
sediul nostru in Antananarivo, intrucat acest oras este amplasat in centrul in-
sulei si este un nucleu ideal pentru lucrarea noastrd misionard. Vom avea de
asemenea un spatiu de inchinare, si un loc pentru tipdrirea pliantelor.

Acum apelam la fratii nostri din intreaga lume sa ne ajute in mod gene-
ros la ridicarea acestei cladiri. Este rugaciunea noastra ca Domnul sa binecu-
vanteze amabilitatea voastra in lucrarea sa misionara.

,Sufletul binefdcdtor va fi saturat, si cel ce uda pe altii va fi udat si el”
(Proverbe 11:25).

In numele fratilor si surorilor voastre din Misiunea Madagascar
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Lectia 9 Sabat, 1 septembrie 2018

Limitele rugaciunii

»Si aceasta este increderea pe care o avem in El, cd, dacd cerem
ceva dupd voia Lui, El ne ascultd” (1 Ioan 5:14).

,,Cei care raman in Isus au asigurarea ca Dumnezeu 1i va asculta,
pentru ca ei iubesc sd faca voia Lui. Ei nu se roaga doar formal, rostind
multe cuvinte, ci vin la Dumnezeu cu incredere serioasa, umila, ca un
copil la un tata gingas, si isi revarsa relatarea mahnirilor, temerilor si
pacatelor lor si, In numele lui Isus, prezinta dorintele si nevoile lor; ei
pleaca din prezenta Sa, bucurandu-se de asigurarea iubirii iertatoare
si harului sustinator.” — Inalta noastrd chemare, p. 147 (engl.) (rom. cap.
141, Bucurdndu-ne de asiqurare).

Recomandare pentru studiu: Hristos, Lumina lumii, p. 524-536 (engl.)
(rom. cap. 58, Lazire, vino afard).

Duminica 26 august

1. DUMNEZEU LUCREAZAPRIN AMANARE

a. Ce cerere au adus Maria si Marta in atentia lui Isus? Ioan 11:1, 3.
Ce credinta comunica aceasta exprimare?

loan 11:1, 3: , Un oarecare Lazir din Betania, satul Mariei si al Martei, sora
ei, era bolnav. (3) Surorile au trimis la Isus sd-I1 spund: ,Doamne, iatd cd
acela pe care-l iubesti este bolnav.”

,Cand Lazar s-a imbolnavit, [Maria si Marta] au trimis vorba lui Isus:
‘Doamne, iata ca acela pe care il iubesti este bolnav.” Nu a fost spus nimic
mai mult, nicio solie urgenta ca El sad vina. Ele asteptau in mod absolut
ca iubitul lor Prieten sa vind imediat si sa il vindece pe fratele lor.” —Ma-
nuscipt Releases, vol. 21, p. 109.

b. Cum a raspuns Isus la rugdciunea surorilor? Ioan 11:6. Care a
fost rezultatul intarzierii lui Isus? Ioan 11:11-14.

Ioan 11:6: , Deci ciand a auzit cd Lazar este bolnav, a mai zabovit doud zile
in locul in care era;” loan 11:11-14: ,Dupd aceste vorbe, le-a zis: , Lazir,
prietenul nostru, doarme; dar Md duc sd-1 trezesc din somn.” Ucenicii I-au
zis: ,Doamne, dacd doarme, are sd se facd bine.” Isus vorbise despre moartea
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lui, dar ei credeau ci vorbeste despre odihna capitatd prin somn. Atunci Isus
le-a spus pe fatd: , Lazdr a murit.”

,Imediat ce mesagerul a plecat, [Maria si Marta] au vazut o schimbare
rapida spre rau in cel bolnav. Febra lui a crescut in mod rapid, si imediat ei
au realizat ca in lupta dintre viatd si moarte, moartea triumfase. Cu inimi
pline de agonie, ele I-au vazut pe fratele lor murind.” —Ibid.

Luni 27 august

2. SCOPUL LUIDUMNEZEU CAND NE FACE SA
ASTEPTAM

a. De ce a permis Isus ca Lazar sa moara? Ioan 11:4, 15. Ce onoare
a fost acordata lui Lazar ca rezultat al faptului ca Isus a amanat
sa vina sa-1 vada? Ioan 11:38-44.

Ioan 11:4, 15: , Dar Isus, cand a auzit vestea aceasta, a zis: ,, Boala aceasta
nu este spre moarte, ci spre slava lui Dumnezeu, pentru ca Fiul lui Dumne-
zeu sd fie proslavit prin ea.” ... (15) ,,$i md bucur cd n-am fost acolo, pentru
voi, ca sd credeti. Dar acum, haidem sd mergem la el.”

loan 11:38-44: ,Isus S-a infiorat din nou in Sine si S-a dus la mormadnt.
Mormintul era o pesterd la intrarea cireia era asezatd o piatrd. ,Dati piatra
la o parte”, a zis Isus. Marta, sora mortului, I-a zis: , Doamne, miroase greu,
cici este mort de patru zile.” Isus i-a zis: ,Nu ti-am spus cd, daci vei crede,
vei vedea slava lui Dumnezeu?” Au luat, dar, piatra din locul unde zicea
mortul. $i Isus a ridicat ochii in sus si a zis: ,Tatd, Iti multumesc cd M-ai
ascultat. $tzam cd totdeauna Ma ascul;z dar vorbesc astfel pentru norodul
care std imprejur, ca si creadd cd Tu M-ai trimis.” Dupd ce a zis aceste vorbe,
a strigat cu glas tare: ,Lazire, vino afard!” Si mortul a iesit cu mdinile si
picioarele legate cu fdsii de pdnzi si cu fata infasuratd cu un stergar. Isus le-a
zis: , Dezlegati-1 si ldsati-1 sd meargd.”

,Pentru binele [ucenicilor], El a permis ca Lazdr sa moara. Daca El l-ar
fi restabilit din boala, facandu-l sanatos, minunea, care este cea mai con-
cludentd dovada a caracterului Sau divin, nu ar fi fost savarsita.” — Hristos,
Lumina lumii, p. 528 (cap. 58, Lazire, vino afard).

b. Ce putem invata din experienta lui Isus cu Lazar?
Psalmii 37:5, 7 (prima parte).

Psalmii37:5, 7 u.p.: , Incredinteazi-ti soarta in mana Dommnului, increde-te in EI,
si Elva lucra... Taci inaintea Domnului si nidddjduieste in EI. Nu te mania pe cel ce
izbuteste in umbletele lui, pe omul care 1si vede implinirea planurilor lui rele.”
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,Nimicnu raneste sufletul atat cat o fac sdgetile ascutite ale necredintei.
Cand vine Incercarea, cum se va intampla, nu te Ingrijora, nici nu te plan-
ge. Linistea In suflet face mai distincta vocea lui Dumnezeu. ‘Atunci ei se
veselesc pentru ca s-au linistit’ (Psalmii 107:30 engl. KJV). Aminteste-ti
ca sub tine sunt bratele vesnice. ‘Odihneste-te In Domnul si asteapta-L
cu rabdare” (Psalmii 37:7 engl. KJV). El te conduce intr-un port al unei
experiente pline de har.” —In Heavenly Places, p. 269.

¢. De ce amana Dumnezeu uneori raspunsul la rugaciunile noas-
tre? Evrei 10:35, 36; Iov 23:10.

Evrei 10:35, 36: , Sd nu v pdrdsiti, dar, increderea voastrd pe care o asteaptd
o mare rasplatire! Cici aveti nevoie de rabdare, ca, dupd ce ati implinit voia
lui Dumnezeu, sd puteti cipdta ce v-a fost fagaduit.”

Iov 23:10: , Dar El stie ce cale am urmat; si, dacd m-ar incerca, as iesi curat
ca aurul.”

,Suntem ispititi uneori sd ne gandim cd promisiunea ‘Cereti si vi se va
da; cautati si veti gasi; bateti si vi se va deschide” nu este Indeplinita daca
raspunsul nu vine imediat cand e facuta cererea. Este privilegiul nostru de
a cere binecuvantri speciale, si de a crede ci ele ne vor fi date. insa daca
binecuvantarile cerute nu ne sunt date imediat, noi nu trebuie sa credem
ca rugdciunile noastre nu sunt auzite. Vom primi, chiar daca raspunsul
este améanat pentru un timp. In indeplinirea planulul de rascumparare,
Hristos vede suficiente lucruri in omenire care sa Il descurajeze. Insa El
nu Se descurajeaza. In indurare si dragoste, El continua s ne ofere noi
oportunitati si privilegii. Ca urmare trebuie s ne odihnim in Domnul si sa
Il asteptam cu rabdare. Raspunsul la rugiciunile noastre poate sd nu vina
atat de repede precum dorim noi, si poate sa nu fie tocmai ce am cerut noi;
dar Cel care stie ce este pentru binele suprem al copiilor Sdi va revarsa un
bine mult mai mare decat am cerut noi, daca noi nu devenim lipsiti de
credintd si descurajati.” —The Youth's Instructor, 6 aprilie 1899.

Marti 28 august

3. REFUZAND SASE ROAGE PENTRU O CALE DE
SCAPARE

a. Cand Isus era pe punctul de a deveni jertfa pentru pacatele
noastre, cum a intaimpinat natura Sa umana conflictul ce-I statea
in fata? Matei 26:39; Luca 22:42.
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Matei 26:39: , Apoi a mers putin mai inainte, a cizut cu fata la pdmant si
S-a rugat, zicand: , Iatd, dacd este cu putintd, depdrteazd de la Mine paharul
acesta! Totusi nu cum voiesc Eu, ci cum voiesti Tu.”

Luca 22:42: ,Tatd, dacd voiesti, departeazd paharul acesta de la Mine! Totusi
facd-se nu voia Mea, cia Ta.”

,Un nor misterios parea ca 11 invaluie pe Fiul lui Dumnezeu. Intune-
cimea lui era simtitd de cei din apropierea Lui. El sedea afundat in gan-
duri. In cele din urma ticerea a fost intreruptd de vocea Sa tristd: ‘Acum
sufletul Meu este tulburat; si ce sd spun? Tatd, izbaveste-Ma din ceasul
acesta?” Anticipand, Hristos bea deja cupa amdraciunii. Natura Sa umana
Se dddea inapoi de la ceasul cand avea sa fie abandonat, cand, dupa toate
aparentele, El urma sa fie parasit pand si de Dumnezeu, cand toti aveau
sa 1l vadd pedepsit, lovit de Dumnezeu si smerit. El Se didea inapoi de la
expunere publicd, de la a fi tratat ca cel mai rau dintre infractori, de la o
moarte rusinoasa si de ocara. O presimtire a conflictului Sdu cu puterile
intunericului, un sentiment al poverii ingrozitoare a faradelegii umane,
si mania Tatdlui din cauza pdcatului au sleit spiritul lui Isus si au facut
ca paloarea mortii sa se astearna pe chipul Lui.” —Hristos, Lumina lumii,
p. 624 (engl.) (rom. cap. 64, In curtea de afard).

b. Desi natura Sa umani se dadea inapoi din fata conflictului ce fi
stiatea nainte, cum a exprimat Isus supunerea Sa fata de Tatal
Sau? Matei 26:42; Ioan 12:27.

Matei 26:42: ,S-a depairtat a doua oard si S-a rugat, zicind: ,Tatd, dacd nu se
poate sd se indepdrteze de Mine paharul acesta, fard si-1 beau, facd-se voia Ta!”

Ioan 12:27: ,Acum sufletul Meu este tulburat. Si ce voi zice?... Tatd,
izbaveste-Mid din ceasul acesta?... Dar tocmai pentru aceasta am venit pind
la ceasul acesta!”

,In criza supremd, cand inima si sufletul se sfarmd sub povara paca-
tului, Gabriel este trimis pentru a-L sustine pe suferindul divin si pentru
a-L sprijini si intari sa paseasca pe cararea Sa pdtata cu sange. Si In timp
ce Ingerul sustine trupul Sau sleit, Hristos ia cupa amard, si consimte sa
bea continutul ei.” —Comentarii biblice ale Noului Testament [Comentariile
E.G.White], vol. 5, p. 1123 (cap. referitor la Luca 22).

c. Pentru ce anume a refuzat Isus sa Se roage, aratand astfel supu-
nerea Sa fata de voia Tatalui Sau? Matei 26:52-54.

Matei 26:52-54: , Atunci Isus i-a zis: ,, Pune-ti sabia la locul ei; cici toti cei
ce scot sabia de sabie vor pieri. Crezi cd n-as putea si rog pe Tatal Meu, care
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Mi-ar pune indatdi la indemdnd mai mult de doudsprezece legiuni de ingeri?
Dar cum se vor implini Scripturile care zic cd asa trebuie si se intdmple?”

»Isus i-a poruncit [lui Petru] sa puna sabia la log, si i-a spus: ‘Crezi
cd nu pot si Il rog acum pe Tatdl meu, si El va trimite mai mult decat
doisprezece legiuni de ingeri?’... Isus a adaugat. ‘Dar cum se va tmplini
atunci scriptura, cd asa trebuie sd se implineascd?’ Inimile ucenicilor s-au
afundat din nou in disperare si dezamagire amard, in timp ce Isus Se ldsa
condus.” — Spiritual Gifts, vol. 1, p. 48.

Miercuri 29 august

4. DIFICULTATEA OFERIRIIDEAJUTOR
CELUI NEPRIHANIT PRIN SINE INSUSI

a. Cum a mustrat Ieremia poporul din zilele sale, si cum a aplicat
Isus aceste cuvinte la cei din jurul Sau? Ieremia 7:3, 4; Matei 21:13.

Ieremia 7:3, 4: ,Asa vorbeste Domnul ostirilor, Dumnezeul lui Israel:
Indreptati-vi cdile si faptele, si vd voi ldsa sd locuiti in locul acesta. (4) Nu
vd hraniti cu nddejdi inseldtoare zicdnd: , Acesta este Templul Domnului,
Templul Domnului, Templul Domnului!”

Matei 21:13: ,si le-a zis: , Este scris: ,Casa Mea se va chema o casd de rugd-
ciune.” Dar voi ati facut din ea o pesterd de talhari.”

,Preotii si conducdtorii isi impietrisera inimile prin egoism si avaritie.
Tocmai din simbolurile care aratau spre Mielul lui Dumnezeu ei facusera
un mijloc de a castiga bani. Astfel sacralitatea serviciului de jertfe fusese
intr-o mare masura distrusa in ochii poporului. Indignarea lui Isus a fost
starnitd; El stia ca sangele Sau, care atat de curand urma sa fie varsat pen-
tru pacatele lumii, avea sa fie la fel de putin apreciat de preoti si conduca-
tori, ca si sangele animalelor, pe care ei 1l faceau sa curga in continuu.” —
Hristos, Lumina lumii, p. 590 (cap. 65, Templul curdtit din nou).

b. Cum se repeta aceeasi stare de lucruri astazi? Apocalipsa 3:14-20.

Apocalipsa 3:14-20: ,,fngerului Bisericii din Laodiceea scrie-i: ,latd ce zice
Cel ce este Amin, Martorul credincios si adevarat, Inceputul zidirii lui Dum-
nezeu: , Stiu faptele tale: cd nu esti nici rece, nici in clocot. O, dacd ai fi rece sau
in clocot! Dar, fiindcd esti cildicel, nici rece, nici in clocot, am sd te vdrs din
gura Mea Pentru ca zici: , Sunt bogat, m-am imbogdtit, si nu duc lipsi de
nimic”, si nu stii cd esti ticdlos, nenorocit, sirac, orb si gol, te sfatuiesc sd cum-
peri de I Mine aur curitat prin foc, ca sii te imbogitesti; si haine albe, ca si te
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imbraci cu ele si sd nu ti se vadd rusinea goliciunii tale; si doctorie pentru ochi,
ca sd-t1i ungi ochii si sd vezi. Eu mustru si pedepsesc pe toti aceia pe care-i iu-
besc. Fii plin de rdond, dar, si pocdieste-te! latd Eu stau la usd si bat. Daci aude
cineva glasul Meu si deschide uga, voi intra la el, voi cina cu el, si el cu Mine.”

,Dumnezeu este credincios legamantului Sdu cu poporul Sau. Cuvan-
tul Sdu este infailibil. Poporul Sdu aduce suferinta asupra sa prin parasirea
sfatului Sdu pentru propria lor intelepciune umana. Este imposibil ca ru-
gaciunile lor sa ajunga la tronul Sau, pentru ca rebeliunea neascultdrii este
chiar esenta cererilor lor. Hristos a venit din cer pentru a predica cuvantul
pe care Tatal Sau I L-a incredintat pentru membrii cazuti ai familiei Sale.
Cei care aud si asculta merg pe cai sigure... Prin puterea lui Hristos ei sunt
victoriosi asupra oricarui dusman.” —The Review and Herald, 8 aprilie 1902.

c. Ce instructiune aspra a fost data lui Ieremia cu privire la ruga-
ciunea pentru cei care acopera pacatul cu o pretinsa sfintenie?
Ieremia 7:16. Doar cum putem sa ne rugam pentru cei care se
afla in aceasta stare? Fapte 26:18.

leremia 7:16: , Tu insi nu mijloci pentru poporul acesta, nu indilta nici cereri,
nici rugdciuni pentru ei si nu starui pe lingda Mine; cici nu te voi ascultal”

Fapte 26:18: , ca si le deschizi ochii, si se intoarcd de la intuneric la lumind,
si de sub puterea Satanei la Dumnezeu; si si primeascd, prin credinta in
Mine, iertare de picate si mostenirea impreund cu cei sfintiti.”

,Dumnezeu va folosi membrii bisericii Sale ca mana Sa de ajutor, daca
ei se vor aseza acolo unde pot fi folositi. Insa El nu comunica prin canale
impure; pentru cd aceasta ar dezonora numele Sdu sfant.” —Ibid.

,Linia de demarcatie dintre biserica si lume a fost aproape stearsa; si
daca nu se face reforma, daca ochii celor care au fost orbiti de vrajmas nu
sunt deschisi, ei vor fi pierduti.” —The Signs of the Times, 25 iulie 1892.

Joi 30 august

5. RUGANDU-NE IN ARMONIE CU VOIA
LUIDUMNEZEU

a. Ce limite conditioneaza toate rugdciunile? 1 Ioan 5:14.

1Ioan 5:14: , Indrizneala pe care o avem la El este cd, daci cerem ceva dupdi
voia Lui, ne asculta.”
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A ne ruga In numele lui Hristos Inseamnd mult. Inseamna ci trebuie
sa acceptam caracterul Sau, sa manifestam spiritul Sau, si sd facem fapte-
le Sale. Promisiunea Salvatorului este data conditionat. ‘Daca Ma iubiti’,
spune El, ‘paziti poruncile Mele’. El ii salveazad pe oameni nu in pacat, ci
din pécat; si cei care [l iubesc, vor manifesta dragostea lor prin ascultare.

Toata adevarata ascultare vine din inimd. Lucrarea lui Hristos era din
inima. Jar daca noi consimtim, El Se va identifica atat de mult cu gandurile
si scopurile noastre, va contopi inima si mintea noastra in asa masurd cu
voia Sa, incat atunci cand ascultdm de El, noi vom indeplini doar propri-
ile noastre impulsuri. Vointa, rafinata si sfintitd, isi va gasi cea mai mare
desfatare in indeplinirea serviciului Sau. Cand Il cunoastem pe Dumnezeu
asa cum este privilegiul nostru s Il cunoastem, viata noastra va fi o viata
de continuad ascultare.” — Hristos, Lumina lumii, p. 668 (engl.) (cap. 73, Sid nu
vi se tulbure inima).

In rugaciunea credintei exista o stiinta divind; este o stiintd pe care
fiecare persoana care doreste sa faca din viata sa un succes, trebuie sd o
inteleagd. Hristos spune: ‘Orice lucru veti cere, cand va rugati, sa credeti
ca l-ati si primit, si-1 veti avea.” (Marcu 11:24). El face clar faptul ca cererea
noastra trebuie sa fie iIn armonie cu vointa lui Dumnezeu; noi trebuie sa
cerem lucrurile pe care le-a promis El, si orice primim trebuie sa fie folosit
in Indeplinirea voii Sale. Odata implinite conditiile, promisiunea este fara
echivoc.” —Educatia, p. 257, 258 engl. (cap. 20, Credinta si rugdciunea).

Vineri 31 august
INTREBARI RECAPITULATIVE PERSONALE

1. Ce s-a intamplat cand Isus a intarziat sa vina sa il vada pe Lazar,
atunci cand acesta era bolnav? Cum au reactionat surorile acestuia?

2. Ce ar trebui sa facem daca rugaciunile noastre nu primesc raspuns
in modul si timpul pe care le asteptam noi? De ce se intampla
aceasta?

3. Descrieti suferinta lui Isus inainte de a muri pe cruce. Ce atitudine
a avut EI?

4. De ce nu poate Dumnezeu sa ii ajute pe cei care se considera ei
insisi neprihaniti?
5. Cand ne va da Dumnezeu lucrurile pentru care ne rugam?
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Lectia 10 Sabat, 8 septembrie 2018
Rugandu-ne pentru Duhul Sfant

»Cereti de la Domnul ploaie in vremea ploii tdrzii; astfel Domnul
va face nori strdlucitori, si le va da averse de ploaie, la fiecare om
verdeatd in camp” (Zaharia 10:1 engl. K]V, rom. BTF).

»Ar trebui sd ne rugdm in mod la fel de serios pentru coborarea
Duhului Sfant, cum s-au rugat ucenicii in ziua Cincizecimii. Daca ei
au avut nevoie de el in acel timp, noi avem mai mult nevoie de el
astdzi. Intunecimea morald, asemenea unui giulgiu funebru, acope-
ra pamantul. Tot felul de doctrine false, erezii si inseldciuni satani-
ce conduc pe cai gresite mintile oamenilor. Fard Duhul si puterea lui
Dumnezeu va fi in zadar faptul ca noi lucram pentru a prezenta ade-
varul.” —Mudrturii, vol. 5, p. 158.

Recomandare pentru studiu: Marturii pentru predicatori, p. 506-512 engl.
(cap. 18, subcap. Rugati-vd pentru ploaia tdrzie).

Duminica 2 septembrie

1. PUTEREA PROMISA

a. Ce putere ne este promisa daca ne dedicam cu totul lui Dumne-
zeu? Fapte 1:5, 8. Cu ce scop este promisa aceasta putere? Luca
6:38 (prima parte).

Fapte 1:5, 8: , Ciici loan a botezat cu apd, dar voi, nu dupd multe zile, veti fi
botezati cu Duhul Sfint.”... Ci voi veti primi o putere, cind Se va cobor?
Duhul Sfant peste voi, si-Mi veti fi martori in lerusalim, in toatd Iudeea, in
Samaria si pand la marginile pamantului.”

Luca 6:38 p.p.: , Dati, si vi se va da; ba incd, vi se va turna in san o masurd
bund, indesatd, clitinatd, care se va vdrsa pe deasupra.”

»Nu vreunei restrictii a lui Dumnezeu se datoreaza faptul ca bogatiile
harului Sdu nu se revarsa asupra oamenilor. Darul sau este divin. El l-a dat
cu o generozitate pe care oamenii nu o apreciaza pentru cd ei nu iubesc sa
primeascd. Dacd toti ar fi dispusi sd primeascd, toti ar fi umpluti de Duhul...
Noi suntem prea usor multumiti cu o atingere la suprafatd, cand este pri-
vilegiul nostru sd asteptam o miscare puternica a Duhului lui Dumnezeu.

Lectii biblice pentru Scoala de Sabat, iulie - septembrie 2018 75



Cu primirea acestui dar, toate celelalte daruri ar fi ale noastre; pentru
ca am urma sa avem acest dar in conformitate cu plenitudinea bogdtiilor
harului lui Hristos, si El este gata sa ofere fiecdrui suflet conform capacitatii
sale de a-1 primi. Atunci sa nu fim multumiti doar cu o mica masura din
aceasta binecuvantare, doar cu acea cantitate care ne-ar pazi de somnul de
moarte, ci sd cautdm cu sarguinta abundenta harului lui Dumnezeu.” —
My Life Today, p. 57.

,Ceea ce primim de la Hristos trebuie sa dam altora... Nimeni, care
primeste harul lui Hristos, nu poate sa il tind pentru sine.” — Slujirea medicald,
p. 334 engl. (sectiunea 18, subcap. O chemare la 0 mai mare tigdaduire de sine).

Luni 3 septembrie

2. PREGATINDU-NE SA PRIMIM PUTEREA

a. Cum trebuia sa primeasca ucenicii binecuvantarea promisa?
Luca 24:49.

Luca 24:49: ,Si iatid cd voi trimite peste voi fagaduinta Tatdlui Meu; dar
ramdneti in cetate pand veti fi imbrdcati cu putere de sus.”

,In ascultare de porunca lui Hristos, ei au asteptat in Ierusalim promi-
siunea Tatdlui—revarsarea Duhului. Ei nu au asteptat in lenevie. Raportul
spune ca ei ‘tot timpul stdteau in templu, ldaudand si binecuvantand pe
Dumnezeu’ (Luca 24:53). Ei se intdlneau, de asemenea, pentru a prezen-
ta cererile lor Tatalui in numele lui Isus.” —Istoria faptelor apostolilor, p. 35
engl. (cap. 4, Cincizecimen).

,Cand avem o consacrare deplind, din toata inima in serviciul lui Hris-
tos, Dumnezeu va recunoaste acest fapt printr-o revarsare fard masura a
Duhului Sau; insa aceasta nu se va intampla cat timp cea mai mare parte
a bisericii nu sunt lucratori impreuna cu Dumnezeu. Dumnezeu nu poate
revdrsa Spiritul Sdu atunci cand egoismul si ingaduirea de sine sunt atat
de evidente; cand predomina un spirit care, tradus in cuvinte, ar exprima
raspunsul lui Cain: ‘Sunt eu pazitorul fratelui meu?” ” —My Life Today, p. 59.

b. Care a fost starea ucenicilor inainte ca ei sa primeasca aceasta
putere? Fapte 2:1.

Fapte 2:1: ,In ziua Cincizecimii, erau toti impreund in acelasi loc.”

,Ucenicii s-au rugat cu seriozitate intensa pentru calificarea de a-i
aborda pe oameni si pentru ca in relatiile lor zilnice sd rosteasca cuvin-
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te care urma sd 1i conduca pe pdcatosi la Hristos. Dand la o parte toate
diferentele, toatd dorinta dupa suprematie, ei s-au apropiat unii de altii in
partdsie crestina...

Aceste zile de pregatire au fost zile de adancad cercetare a inimii. Uceni-
cii au simtit nevoia lor spirituala si au strigat cdtre Domnul dupa ungerea
sfanta, care urma sa 1i faca pregatiti pentru lucrarea salvarii de suflete.
Ei nu au cerut o binecuvantare doar pentru ei. Ei erau apdsati de povara
pentru salvarea sufletelor.” —Istoria faptelor apostolilor, p. 37 engl. (cap. 4,
Cincizecimen).

c. De ce are nevoie fiecare dintre noi pentru a se pregati sa
primeasca aceasta putere? Fapte 3:19.

Fapte 3:19: , Pocditi-vd, dar, si intoarceti-vd la Dumnezeu, pentru ca si vi
se steargd picatele, ca sd vind de la Domnul vremurile de inviorare.”

,Sa aiba loc o lucrare de reforma si cainta. Toti sa caute revarsarea
Duhului Sfant. La fel ca ucenicii dupa inaltarea lui Hristos, poate sa fie
nevoie de cateva zile de cdutare serioasa a lui Dumnezeu si de indepartare
a pacatului.” —My Life Today, p.58.

Marti 4 septembrie

3. PRIMIND PUTEREA

a. Care a fost experienta ucenicilor cand au primit puterea Duhu-
lui Sfant? Fapte 2:2-4. Cum se va compara aceasta experienta cu
experienta bisericii lui Dumnezeu din ultimele zile?

Fapte 2:2-4: , Deodatd, a venit din cer un sunet ca vdjditul unui vint puter-
nic si a umplut toatd casa unde sedeau ei. Niste limbi ca de foc au fost vizute
impdrtindu-se printre ei si s-au agsezat cite una pe fiecare din ei. $i toti s-au
umplut de Duh Sfint si au inceput sd vorbeascd in alte limbi, dupd cum le
dddea Duhul si vorbeascd.”

,Revdrsarea Duhului in zilele apostolilor a fost ‘ploaia timpurie’, si
rezultatul a fost glorios. Insa ploaia tarzie va fi mai abundenta.” —My Life
Today, p.60.

b. Ce au facut ei cu puterea pe care au primit-o? Fapte 4:33.

Fapte 4:33: , Apostolii marturiseau cu multd putere despre invierea Dom-
nului Isus. $i un mare har era peste toti.”
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, Ucenicii... erau impovarati de povara salvarii de suflete. Evanghelia
trebuia dusa in cele mai indepartate parti ale pAmantului, si ei cereau in-
zestrarea cu puterea pe care Hristos o promisese. Atunci a fost revarsat
Spiritul Sfant, si mii au fost convertiti intr-o zi.

La fel poate fi acum. In locul speculatiilor oamenilor, si fie predicat
Cuvantul lui Dumnezeu. Crestinii sa dea la o parte disensiunile lor si sa se
dedice pe ei insisi lui Dumnezeu pentru salvarea celor pierduti. Sa ceara
cu credinta binecuvantarea, si aceasta va veni.

Zelul pentru Dumnezeu a manat pe ucenici sd dea mdrturie despre
adevar cu putere mdreata. Sd nu aprinda acest zel inimile noastre cu o
hotarare de a spune istoria iubirii rascumpardtoare, a lui Hristos, si El ras-
tignit?” —Ibid., p. 61.

c. Care este conditia cu care vom primi aceasta putere? Ioel 2:15-17.

loel 2:15-17: , Sunati cu trambita in Sion! Vestiti un post, chemati o aduna-
re de sdrbitoare! Strangeti poporul, tineti o adunare sfanti! Aduceti pe ba-
trani, strdngeti copiii si chiar pruncii de la tatd! Sa iasd mirele din cimara lui
si mireasa din odaia ei! Preotii, slujitorii Domnului, sd plangd intre tindd si
altar si sa zicd: ,Doamne, indurd-Te de poporul Tau! Nu da de ocard
mostenirea Ta, n-o face de batjocura popoarelor! Pentru ce si se zicd printre
neamuri: ,Unde este Dumnezeul lor?”

,Doar cei care primesc in mod constant provizii proaspete de har vor
avea putere proportionala cu nevoile lor zilnice si cu abilitatea lor de a
folosi acea putere. In loc de a astepta cu nerabdare un timp in viitor cand,
printr-o inzestrare speciald cu putere spirituald, ei vor primi o calificare
miraculoasd pentru salvarea de suflete, ei se dedica zilnic lui Dumnezeu,
ca El sa faca din ei vase potrivite pentru serviciul Sdu. Zilnic ei folosesc
ocaziile de slujire care sunt in apropierea lor. Ei marturisesc zilnic pentru
Maestrul, oriunde s-ar afla, fie In vreo sfera umild de munca in camin sau
intr-un domeniu public de utilitate.” —Ibid., p. 60.

Miercuri 5 septembrie

4. O PROMISIUNE PENTRU NOI ASTAZI

a. Ce promisiune ne este data astazi cu privire la puterea speciala
a Duhului Sfant? Ioel 2:23.

Toel 2:23: ,,5i voi, copii ai Sionului, bucurati-vd si inveseliti-vd tn Domnul
Dumnezeul vostru, cici El vd va da ploaie la vreme, vd va trimite ploaie tim-
purie si tirzie, ca odinioard.”
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,Este adevdrat ca In timpul sfarsitului, cand lucrarea lui Dumnezeu pe
pamant se apropie de incheiere, eforturile serioase depuse de credinciosii
consacrati sub calauzirea Duhului Sfant vor fi insotite de dovezi evidente
ale favorii divine. Prin simbolul ploii timpurii si al celei tarzii, care cade in
Orient la timpul semdnatului si al seceratului, profetii evrei au prezis re-
varsarea unui har spiritual intr-o masura extraordinard asupra bisericii lui
Dumnezeu. Revarsarea Duhului in zilele apostolilor a fost inceputul ploii
timpurii, sau al primei ploi, si rezultatul a fost glorios. Pana la sfarsitul
timpului, prezenta Spiritului va rdmane cu adevarata biserica.

Ins& aproape de incheierea recoltei, este promisa o revérsare speciald
a harului spiritual, pentru a pregati biserica pentru revenirea Fiului omu-
lui. Aceasta revdrsare a Duhului este asemdnata cu caderea ploii tarzii;
si tocmai pentru aceastd putere trebuie crestinii sa isi inalte cererile catre
Domnul recoltei “in vremea ploii tarzii.” Ca raspuns, ‘Domnul va face nori
stralucitori, si le va da averse de ploaie.” ‘El va face sa cada... ploaia, ploaia
timpurie si ploaia tarzie’ (Zaharia 10:1 engl. K]V, rom. BTF; loel 2:23).” —
Istoria faptelor apostolilor, p. 54, 55 engl. (cap. 5, Darul Duhului).

b. Ce lucrare a fost profetita de Ioan? Apocalipsa 18:1. Cum putem
lua parte astazi la lucrarea celui de-al patrulea inger?

Apocalipsa 18:1: , Dupi aceea, am vizut cobordandu-se din cer un alt inger,
care avea o mare putere; si pamantul s-a luminat de slava lui.”

,Duhul lui Dumnezeu misca inimile oamenilor, si cei care raspund
influentei lui vor deveni lumini in lume. Peste tot ei sunt vazuti mergand
sa comunice altora lumina pe care au primit-o, asa cum fdceau ei (n.tr.
ucenicii) dupd coborarea Duhului Sfant in ziua Cincizecimii. $i in timp ce
ei lasd ca lumina lor sa straluceascd, ei primesc mai mult si mai mult din
puterea Duhului. PAmantul este luminat de slava lui Dumnezeu...

Sute si mii au fost vazuti vizitand familiile si deschizand Inaintea lor
Cuvantul lui Dumnezeu. Inimile erau convinse de puterea Duhului Sfant,
si un spirit de adevératd convertire era manifestat. In fiecare parte se des-
chideau usi pentru proclamarea adevarului. Lumea pdrea luminata de
influenta cereasca.” —My Life Today, p.63.

Joi 6 septembrie

5. RUGANDU-NE PENTRU DUHUL SFANT

a. Tinand cont de timpurile in care traim, care este dorinta lui
Dumnezeu pentru noi astazi? Zaharia 10:1.
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Zaharia 10:1: , Cereti de la Domnul ploaie, ploaie de primdvard! Domnul scoate
fulgerele si vd trimite o ploaie imbelsugati pentru toatd verdeata de pe camp.”

,Ploaia tarzie, care coace recolta pamantului, reprezinta harul spiritu-
al care pregateste biserica pentru venirea Fiului omului. insd dacd ploaia
timpurie nu a cdzut, nu va exista viata; paiul verde nu va rasari. Daca aver-
sele timpurii nu si-au facut lucrarea, ploaia tarzie nu poate aduce samanta
la desavarsire...

Trebuie sa existe o dezvoltare constanta a virtutii crestine, o inaintare
constantd in experientd crestina...

Doar cei care traiesc la nivelul luminii pe care o au vor primi o lumind
mai mare. Dacd noi nu inaintam zilnic in exemplificarea virtutilor crestine
active, noi nu vom recunoaste manifestarile Duhului Sfant in ploaia tarzie.
Ea poate cddea pe inimile celor din jurul nostru, insa noi nu o vom dis-
cerne, nici nu o vom primi.” —Marturii pentru predicatori, p. 506, 507 engl.
(cap. 18, subcap. Rugati-vi pentru ploaia tirzie).

,Cu inimi umile sa ne rugam In modul cel mai serios ca acum, in tim-
pul ploii tarzii, ploaia tarzie sa cada asupra noastrd. La fiecare intalnire
la care participam, rugaciunile noastre ar trebui sd se inalte ca tocmai in
acel timp Dumnezeu sd impartd sufletelor noastre caldurad si umiditate.
Cand 11 ciutam pe Dumnezeu pentru Duhul Sfant, acesta va lucra in noi
blandete, umilinta a mintii, o dependenta constienta de Dumnezeu pentru
ploaia tarzie, desavarsitoare. Dacd ne rugam in credinta pentru binecu-
vantare, o vom primi asa cum a promis Dumnezeu.” —Ibid., p.509.

Vineri 7 septembrie
INTREBARI RECAPITULATIVE PERSONALE

1. De ce avem nevoie de puterea Duhului Sfant chiar mai mult decat
au avut nevoie ucenicii?

2. Ce putem invata din experienta ucenicilor in pregatirea pentru re-
varsarea Duhului Sfant?

3. Inloc de a privi in viitor spre un timp cand, printr-un dar special
de putere spirituala, noi vom fi in mod miraculos calificati pentru
castigarea de suflete, ce putem face astazi?

4. Cum devenim noi lumini in lume? Ce se intampla cand lasam lu-
mina noastra sa lumineze?

5. Care este lucrarea ploii timpurii? Cum este aceasta in legatura cu
ploaia tarzie?
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Lectia 11 Sabat, 15 septembrie 2018

Invata-ne sa ne rugam

»Si s-a intdmplat cd, intr-o zi, pe cand EIl Se ruga intr-un anume
loc, dupd ce a terminat El, unul dintre ucenici i-a zis: ‘Doamne, invata-
ne sd ne rugdam, cum i-a invdtat si Ioan pe ucenicii lui” (Luca 11:1).

,Ucenicii lui Hristos au fost foarte impresionati de rugdciunile Sale
si de obiceiul Siu de a comunica cu Dumnezeu. Intr-o zi, dup o scurti
absenta din apropierea Domnului lor, ei L-au gasit absorbit in rugaciune.
Parand inconstient de prezenta lor, El a continuat sa Se roage cu voce tare.
Inimile ucenicilor au fost miscate in profunzime. Cand El a incetat sa se

‘o

roage, ei au exclamat: ‘Doamne, invata-ne sd ne rugam’.” — Parabolele Dom-
nului, p. 140 engl. (cap. 12, Cerind pentru a da).

Recomandare pentru studiu: Cugetdri de pe Muntele Fericirilor, p. 102-122 engl.
(cap. 5, Rugdciunea Domnului).

Duminica 9 septembrie

1. LECTII DIN RUGACIUNEA DOMNULUI

a. Cand ucenicii au auzit diferenta dintre rugaciunea lui Hristos si
rugdciunile formale ale preotilor lor, ce I-au cerut ei lui Isus? Ce
model de rugaciune ne-a dat Domnul? Luca 11:1-4.

Luca 11:1-4: , Intr-o zi, Isus Se ruga intr-un loc anumit. Cand a isprivit ru-
gaciunea, unul din ucenicii Lui I-a zis: , Doamne, Tnvatd-ne si ne rugdam, cum
a tnvitat si loan pe ucenicii lui.” El le-a zis: ,Cand vd rugati, sd ziceti: Tatdil
nostru care esti in ceruri! Sfinteasci-se Numele Tiau,; vie Impardtia Ta; facd-se
voia Ta, precum in cer, asa si pe pamdnt. Piinea noastrd cea de toate zilele da-
ne-o noud in fiecare zi; si ne iartd noud pdcatele noastre, fiindcd si noi iertdm
oricui ne este dator; si nu ne duce in ispitd, ci izbdveste-ne de cel riu.”

b. Cum ne invata Isus sa incepem rugdciunile noastre? Cui ne rugam
noi? Matei 6:6, 9. Ce inseamna sa ne rugam in numele lui Isus?

Matei 6:6, 9: , Ci tu, cind te rogi, intrd in oddita ta, incuie-fi usa si roagi-te
Tatdlui tau, care este in ascuns; si Tatdl tau, care vede in ascuns, iti va rds-
plati... latd, dar, cum trebuie sd vd rugati: , Tatdl nostru care esti in ceruri!
Sfinteasci-se Numele Tiu.”
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A ne ruga In numele lui Hristos Inseamnd mult. Inseamna ci trebuie
sa acceptam caracterul Sau, sa manifestam spiritul Sau, si sd facem fapte-
le Sale. Promisiunea Salvatorului este data conditionat. ‘Daca Ma iubiti,’
spune El, ‘paziti poruncile Mele.” El ii salveazad pe oameni nu in pacat, ci
din pacat; si cei care Il iubesc isi vor aréta dragostea prin ascultare.” — Hris-
tos, Lumina lumii, p. 668 engl. (cap. 73, Sd nu vi se tulbure inima).

»A ne ruga in numele lui Isus este ceva mai mult decat o simpla
mentionare a acelui nume la inceputul si la sfarsitul rugaciunii. Inseamna
ane ruga in armonie cu gandul si spiritul lui Isus, In timp ce credem pro-
misiunile Sale, ne bazam pe harul Sau, si indeplinim faptele Sale.” —Calea
catre Hristos, p. 100, 101 engl. (cap. 11, Privilegiul rugdciunii).

Luni 10 septembrie

2. CONDITII PENTRU RASPUNS LA RUGACIUNI

a. Care sunt conditiile cu care Dumnezeu raspunde la rugaciuni?
1 Ioan 3:22; Matei 21:22.

1 Ioan 3:22: ,Si orice vom cere vom cipdta de la El, fiindcd pazim poruncile
Lui si facem ce este pliacut inaintea Lui.”

Matei 21:22: , Tot ce veti cere cu credintd, prin rugdciune, veti primi.”

,Promisiunile lui Dumnezeu sunt toate facute conditionat. Dacd noi
indeplinim voia Sa, dacd umbldm in adevar, atunci putem cere ce dorim, si
va fi implinit pentru noi. in timp ce dorim in mod serios sa fim ascultitori,
Dumnezeu va asculta cererile noastre; insa El nu ne va binecuvanta in ne-
ascultare. Dacd alegem sa nu ascultdm de poruncile Sale, noi putem striga
‘Credinta, credintd, doar sa ai credintd’, dar raspunsul va veni cu siguranta
din Cuvantul lui Dumnezeu: ‘Credinta fara fapte este moartd” (lacov 2:20).
O astfel de credinta va fi doar ca o alamd sundtoare si un chimval zdnga-
nitor. Pentru a avea beneficiile harului lui Dumnezeu noi trebuie sd ne
indeplinim partea noastrd; noi trebuie sa lucram cu credinciosie si sa adu-
cem roade corespunzatoare cu pocainta.” —Credinta si faptele, p. 47 engl.
(cap. 5, Credinta si faptele).

b. Care este datoria noastra fata de cei care sunt in nevoie in jurul
nostru? Proverbe 3:27, 28. Cum se rasfrange din nou, asupra
noastra, comportamentul nostru fata de cei nevoiasi?
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Proverbe 3:27, 28: ,,Nu opri o binefacere celui ce are nevoie de ea, cind poti
s-o0 faci. Nu zice aproapelui tiu: ,, Du-te si vino iardsi; 1ti voi da mdine!” cind
ai de unde si dai.”

,Dumnezeu cere sa iti deschizi inima larg pentru cei nevoiasi, si sa ai
cea mai gingasa compasiune pentru cei care sunt in suferintd, sau care su-
fera din pricina lipsurilor. Dacd te intorci in mod nepasator de la strigatul
lor, Domnul Se va intoarce in mod la fel de sigur de la rugaciunea ta, sinu
te va asculta in necazul tau.” —The Review and Herald, 6 octombrie 1891.

c. Cum vrea Dumnezeu ca noi sa cooperam cu El pentru a-i ajuta
pe altii? 1 Corinteni 3:9.

1 Corinteni 3:9: , Cici noi suntem impreund-lucritori cu Dumnezeu. Voi
sunteti ogorul lui Dumnezeu, cladirea lui Dumnezeu.”

,Suntem conlucratori cu Dumnezeu. Tu nu trebuie sd stai in indolenta,
asteptand vreo ocazie importantd, pentru a face o mare lucrare pentru Ma-
estrul. Nu trebuie sa neglijezi datoria care sta chiar in calea ta, ci trebuie
sa folosesti micile ocazii care se deschid in jurul tau.” —Credinta si faptele,
p. 47 engl. (cap. 5, Credinta si faptele).

,Ar trebui sa 1i incurajdm [pe cei intristati] sd Incerce sa ii ajute pe cei
mai nevoiasi decat sunt ei insisi. Intunericul va fi risipit din propriile lor
inimi in timp ce Incearca sa 1i ajute pe altii. Cand incercam sa 1i mangaiem
pe altii cu mangaierea cu care noi insine suntem mangaiati, binecuvanta-
rea se intoarce la noi.” — Pe urmele Marelui Medic, p. 256 engl. (rom. cap. 18,
Vindecarea mintii).

Marti 11 septembrie

3. POSTURA CUVENITAIN TIMPUL RUGACIUNII

a. Ce exemple biblice avem despre ingenunchere in timpul ruga-
ciunii, care ne demonstreaza ca aceasta pozitie este atat o dato-
rie, cat si un privilegiu? 1 Regi 8:54, 55; Efeseni 3:14.

1 Regi 8:54, 55: ,Cind a isprivit Solomon de spus Domnului toatd rugdciu-
nea aceasta si cererea aceasta, s-a sculat dinaintea altarului Domnului, unde
ingenunchease cu mdinile intinse spre cer. $i, stdnd in picioare, a binecuvin-
tat cu glas tare toatd adunarea lui Israel...”

Efeseni 3:14: ,,...1atdi de ce, zic, imi plec genunchii inaintea Tatdlui Domnu-
lui nostru Isus Hristos.”
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,In rugiciunea publica, precum si in cea privata, este datoria noastra
de a ne pleca pe genunchi in fata lui Dumnezeu cand Ii oferim rugaciunile
noastre. Acest act arata dependenta noastrd de Dumnezeu.” —Solii alese,
vol. 2, p. 312 engl. (cap. 32, Atitudinea cuvenitd in rugdciune).

,Isus, exemplul nostru, ‘a ingenuncheat si S-a rugat’ (Luca 22:41).
Despre ucenicii Sai se raporteaza, de asemenea, ca ei ‘au ingenuncheat si
s-au rugat’ (Fapte 9:40). Pavel declara: “Imi plec genunchii inaintea Tata-
lui Domnului nostru Isus Hristos’ (Efeseni 3:14). Marturisind inaintea lui
Dumnezeu pdcatele lui Israel, Ezra a ingenuncheat. (Vezi Ezra 9:5). Daniel
‘se pleca pe genunchii sai de trei ori pe zi si se ruga, si aducea multumiri
inaintea lui Dumnezeu’ (Daniel 6:10).” — Profeti si regi, p. 48 engl. (cap. 2,
Templul si dedicarea sa).

b. Care a fost pozitia lui Ilie cind s-a rugat pentru ploaie? 1 Regi 18:42.
Cine altcineva s-a rugat intr-o pozitie similara, si de ce nu este potri-
vita aceasta atitudine pentru inchinarea publica? Matei 26:39.

1 Regi 18:42: ,, Ahab s-a suit sd miandnce si sd bea. Dar Ilie s-a suit pe vdrful
Carmelului si, plecandu-se la pamant, s-a asezat cu fata intre genunchi”.

Matei 26:39: ,, Apoi a mers putin mai inainte, a cizut cu fata la pamant si
S-a rugat, zicand: ,Iatd, dacd este cu putintd, depdrteazd de la Mine paharul
acesta! Totusi nu cum voiesc Eu, ci cum voiesti Tu.”

,Priviti-L [pe Hristos] contempland pretul care trebuie platit pentru su-
fletul uman. In agonia Sa El se prinde de pdmantul rece, ca si cand ar vrea
sa Impiedice sa fie tras mai departe de Dumnezeu. Roua rece a noptii cade
pe chipul Sau plecat, insa El nu ia seama. De pe buzele Sale palide se aude
strigatul amar: ‘O, Tatdl Meu, daca este posibil, fa sa treacd de la Mine aceas-
ta cupd.” Totusi chiar si acum El adauga, “Totusi nu cum voiesc Eu, ci cum
voiesti Tu.” ” — Hristos, Lumina lumii, p. 687 engl. (cap. 74, Ghetsimani).

,Cat de mult se pierde In inchinarea din familie cand cel care se roaga
isi pleacd in jos fata, si vorbeste cu o voce joasa, slabd, ca si cand tocmai
se Inzdraveneste dupd o boald prelungita... Rugdciunea care este rostita in
acest mod este cuvenita pentru camaruta, insa nu e potrivita pentru inchina-
rea publica; pentru ca daca cei care sunt adunati Impreund cu acesti oameni
nu aud ce se spune, ei nu pot spune: Amin.” — Christian Education, p. 127.

c. CepozitieacerutIsus multimiisaia,inainte ca Elsa multumeasca
pentru mancarea pe care o aveau in fata? Ioan 6:10, 11.

Ioan 6:10, 11: ,Isus a zis: , Spuneti oamenilor si sadd jos.” In locul acela era
multd iarbd. Oamenii au sezut jos, in numdr de aproape cinci mii. Isus a luat
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painile, a multumit lui Dumnezeu, le-a impartit ucenicilor, iar ucenicii le-au
impdrtit celor ce sedeau jos; de asemenea, le-a dat si din pesti cit au voit.”

Miercuri 12 septembrie

4. RUGANDU-NE CU UN SPIRIT SUPUS

a. Cum putem ardta supunere fatd de Dumnezeu in rugaciunile
noastre? 1 Ioan 5:14, 15.

1 Ioan 5:14, 15: , Indrizneala pe care o avem la El este cd, dacd cerem ceva
dupd voia Lui, ne ascultd. $i, dacd stim cd ne ascultd, orice I-am cere, stim cd
suntem stipdni pe lucrurile pe care I le-am cerut.”

»Isus spune: ‘Orice lucru pe care il doriti, cand va rugati, credeti ca
l-ati primit si il veti avea’ (Marcu 11:24). Exista o conditie pentru aceasta
promisiune —s ne rugam conform voii lui Dumnezeu. Insa voia lui Dum-
nezeu este ca El sd ne curete de pacat, sa ne faca copii ai Sai, si sa ne faca in
stare sd trdim o viata sfantd. Ca urmare noi putem cere aceste binecuvan-
tari si putem crede ca le primim, si sa i multumim lui Dumnezeu cd le-am
primit. Este privilegiul nostru de a merge la Isus si a fi curatiti, si de a stain
fata legii fard rusine sau remuscari.” — Credinta prin care trdiesc, p. 141 engl.
(cap. 5, subcap. Intdrit prin Duhul).

,Orice cale alege Dumnezeu pentru noi, orice drum randuieste El pen-
tru picioarele noastre, aceea e singura cale sigura. Noi trebuie sa cultivam
zilnic un spirit de supunere copildreasca, si sa ne rugam ca ochii nostri sa
fie unsi cu alifia cereasca, pentru ca sa putem discerne indicatiile vointei
divine, ca sa nu devenim confuzi in ideile noastre, pentru ca vointa noas-
tra pare sa fie atot-controlatoare.”~That I May Know Him, p. 249.

b. Cum a demonstrat Maria supunere fata de Dumnezeu? Luca
1:38. Cum putem avea si noi aceeasi atitudine?

Luca 1:38: ,Maria a zis: ,Iatd, roaba Domnului; facd-mi-se dupd cuvintele
tale!” Si ingerul a plecat de la ea.”

c. Ce merge mana in mana cu adevarata supunere? Iacov 1:6.

lacov 1:6: , Dar s-o ceard cu credintd, fard sd se indoiasca deloc: pentru cd cine
se indoieste seamdnd cu valul mdrii, tulburat si impins de vint incoace si incolo.”

,Ca slujitori ai harului ceresc, noi trebuie sa cerem in credintd si apoi
sa asteptdm in mod increzator salvarea din partea lui Dumnezeu. Noi nu
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trebuie sa pasim in fata Lui, incercand in propria noastrd putere sa adu-
cem la indeplinire lucrurile pe care le dorim noi. In numele Lui noi tre-
buie sa cerem, si apoi trebuie sd actiondm ca si cand credem in eficienta
Sa.” —Minte, caracter si personalitate, vol. 2, p. 467 engl. (cap. 40, Teama si
ingrijorarea).

,Rugdciunile noastre apatice, cu jumatate de inima, nu vor aduce
raspunsuri din cer. O, trebuie sa ne prezentdm staruitor cererile noastre!
Cereti cu credintd, asteptati cu credintd, primiti cu credinta, bucurati-va
in nddejde, pentru ca oricine cautd, gaseste. Fiti seriosi in aceastd privinta.
Cautati-L pe Dumnezeu cu toatd inima.” —[nalta noastrd chemare, p. 131
engl. (cap. 125, Cautati-L pe Dumnezeu cu toatd inima).

,Rugdciunea fierbinte a celui neprihdnit nu este niciodata pierduta.
Réspunsul poate sa nu vina asa cum l-am asteptat noi, insa va veni, pentru
ca insusi Cuvantul lui Dumnezeu este garantia.” —Ibid., p. 134 engl. (cap.
128, Asteptati raspunsul lui Dumnezeu).

Joi 13 septembrie

5. CAND SANE RUGAM

a. In ce momente ale zilei ar trebui sa ne rugam? Psalmii 55:17.

Psalmii 55:17 (BTE): ,, Seara si dimineata si la amiazd, md voi ruga si voi
striga, iar el imi va asculta vocea.”

b. Ar trebui sa ne limitdam rugaciunile doar la acele momente?
1 Tesaloniceni 5:17.

1 Tesaloniceni 5:17: ,, Rugati-vi neincetat.”

»Nu exista timp sau loc in care este nepotrivit sa oferim o cerere lui
Dumnezeu... In aglomeratia strizii, in mijlocul intreprinderilor de afaceri,
putem inalta o rugdciune lui Dumnezeu si cere calduzirea diving, asa cum
a facut Neemia cand si-a facut cunoscuta cererea in fata fmpératului Arta-
xerxes.” — Calea citre Hristos, p. 99 engl.(cap. 11, Privilegiul rugdciunii).

,Putem vorbi cu Isus in timp ce mergem pe drum, si El spune: Eu sunt
la dreapta ta.

Noi putem comunica cu Dumnezeu in inimile noastre: putem umbla
in tovardsia lui Hristos. Cand suntem angajati in munca noastra zilnica,
putem sopti dorinta inimii noastre, fard sa fie auzita de vreo ureche ome-
neasca; insd acel cuvant nu poate muri in liniste, nici nu poate fi pierdut.
Nimic nu poate ineca dorinta sufletului. Dumnezeu este Cel cdruia i vor-
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bim, si rugaciunea noastrd este ascultata.” —Slujitorii evangheliei, p.258
engl. (cap. 7, subcap. Rugdciunea in taindg).

Vineri 14 septembrie
INTREBARI RECAPITULATIVE PERSONALE

1. Cum trebuie sa traiim daca ne rugam in numele lui Isus?

2. Cand raspunde Dumnezeu la rugdciune?

3. De ce ar trebui sa ne plecam pe genunchi in rugaciunea noastra
obisnuita, publica si privata?

4. Cum putem sa ne rugam cu un spirit supus? Ce raspuns vom fi noi
dispusi sa acceptam?

5. Cum putem sa ne rugam lui Dumnezeu in timp ce ne indeplinim
datoriile zilnice?
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Lectia 12 Sabat, 22 septembrie 2018

Invatand sa ne rugam

»O, Doamne, Tu m-ai invdtat din tineretea mea: si pand acum eu
am vestit lucrdrile tale minunate” (Psalmii 71:17).

,In biserica din cdmin copiii trebuie sd Invete sa se roage si sa se in-
creadd In Dumnezeu... Veniti cu umilinta, cu o inima plina de gingasie,
si cu un sentiment despre ispitele si pericolele din fata voastra si a co-
piilor vostri; prin credinta legati-i de altar, implorand pentru ei grija
Domnului. Invatati-i pe copii s ofere cuvintele lor simple de rugaciune.
Spuneti-le ca pentru Dumnezeu este o Incantare ca ei sa apeleze la E1.” —
Sfaturi pentru parinti, educatori si elevi, p. 110 engl. (cap. 13, Scoala din camin).

Recomandare pentru studiu: [ndrumarea copilului, p. 517-526 engl. (cap. 78, Pute-
rea rugiciunii), Patriarhi si profeti, p. 569-574 engl. (cap. 55, Copilul Samuel).

Duminica 16 septembrie

1. TIMOTEI INVATA SASE ROAGE

a. Unde si cum a invatat Timotei sa se roage? 2 Timotei 1:5; 3:14, 15.

2 Timotei 1:5: , Imi aduc aminte de credinta ta nepreficutd, care s-a saldsluit
intdi in bunica ta Lois si in mama ta, Eunice, si sunt incredintat cd si in tine.”

2 Timotei 3:14, 15: , Tu sd ramdi in lucrurile pe care le-ai invdtat si de care
esti deplin incredintat, cici stii de la cine le-ai invitat; din pruncie cunosti
Sfintele Scripturi, care pot sa-ti dea intelepciunea care duce la mantuire, prin
credinta in Hristos Isus.”

,Jatdl lui Timotei era un grec si mama sa o evreicd. Din copilarie, el
cunoscuse Scripturile. Pietatea pe care o vedea in caminul sdu era sandtoa-
sa si rationald. Credinta mamei sale si a bunicii sale in oracolele sfinte era
pentru el ceva ce 1i amintea constant de binecuvantarea din indeplinirea
voii lui Dumnezeu. Cuvantul lui Dumnezeu era regula dupa care aceste
doud femei il calauzisera pe Timotei. Puterea spirituala a lectiilor pe care el
le primise de la ele I-a tinut pur in vorbire si nemanjit de influentele rele cu
care era el inconjurat. Astfel instructoarele sale din camin cooperasera cu
Dumnezeu in pregdtirea lui pentru a purta poveri.” — Istoria faptelor aposto-
lilor, p. 203 engl. (cap. 20, Indltind crucea).
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»Mama si bunica lui Timotei erau una in eforturile lor de a-1 instrui
pentru Dumnezeu. Care era manualul sau?—Biblia. Pavel, tatdl sau in
evanghelie, declara: ,Din pruncie cunosti sfintele scripturi.” ” —Comentarii
Biblice ale Noului Testament, (E.G.White Comments) vol. 7, p. 918 (cap. re-
feritor la 2 Timotei 2).

Luni 17 septembrie

2. SAMUEL INVATA SASE ROAGE

a. Stia copilul Samuel sa recunoasca vocea lui Dumnezeu si sa
identifice raspunsurile la rugaciunile sale? 1 Samuel 3:7. Era
aceasta necunoastere ceva obisnuit in zilele sale? 1 Samuel 3:1.

1 Samuel 3:7: , Samuel nu cunostea inci pe Domnul, si cuvdntul Domnului
nu-i fusese incd descoperit.”; 1 Samuel 3:1: ,Tanarul Samuel slujea Dom-
nului inaintea lui Eli. Cuvdntul Domnului era rar in vremea aceea, si vede-
niile nu erau dese.”

,Samuel era un copil inconjurat de cele mai corupatoare influente. El
vedea si auzea lucruri care 1i mahneau sufletul. Fiii lui Eli, care slujeau in
slujbele sfinte, erau controlati de Satan... [Samuel] nu lua parte, nici nu
avea cea mai mica pldcere, la pacatele care umpleau intregul Israel cu ra-
poarte ingrozitoare. Samuel 1l iubea pe Dumnezeu; el isi pazea sufletul
intr-o asa stransd legdtura cu cerul incat un inger a fost trimis sa vorbeasca
cu el cu privire la pacatele fiilor lui Eli, care corupeau Israelul.” —Mdrturii,
vol. 3, p. 472, 473 engl. (cap. 39, Starea lumii).

Inainte de a primi acest mesaj de la Dumnezeu, ‘Samuel nu cunostea
inca pe Domnul, si Cuvantul Domnului nu-i fusese inca descoperit’; aceas-
ta iInseamna cd el nu era inca familiarizat cu astfel de manifestari directe
ale prezentei lui Dumnezeu, cum le erau date profetilor. Scopul lui Dum-
nezeu era de a i Se descoperi intr-un mod neasteptat, ca Eli sa auda despre
acest lucru prin surprinderea si intrebarile tanarului.” — Patriarhi si profeti,
p. 582 engl. (cap. 57, Chivotul luat de Filisteni).

b. Cum a confundat Samuel vocea lui Dumnezeu cu vocea priete-
nului si mentorului sau pamantesc, Eli? Ce i-a sugerat lui Eli
faptul ca Dumnezeu il chema pe Samuel? 1 Samuel 3:2-6, 8.

1 Samuel 3:2-6, 8. ,Tot pe vremea aceea, Eli incepea sd aibd ochii tulburi si
nu mai putea sid vadd. El stitea culcat la locul lui, iar candela lui Dumnezeu
nu se stinsese incd; si Samuel era culcat in Templul Domnului, unde era
chivotul lui Dumnezeu. Atunci Domnul a chemat pe Samuel. El a rdspuns:
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latd-md!” Sia alergat la Eli si a zis: , latd-md, cici m-ai chemat.” Eli a rds-
puns: ,Nu te-am chemat; intoarce-te si te culcd.” Si s-a dus si s-a culcat.
Dommnul a chemat din nou pe Samuel. Si Samuel s-a sculat, s-a dus la Eli si
a zis: , latd-md, cdci m-ai chemat.” Eli a raspuns: ,,Nu te-am chemat, fiule,
intoarce-te si te culcd.”... Domnul a chemat din nou pe Samuel, pentru a
treia oard. Si Samuel s-a sculat, s-a dus la Eli si a zis: , latd-md, cdci m-ai
chemat.” Eli a inteles ci Domnul cheamd pe copil.”

,Presupunand ca vocea era cea a lui Eli, copilul s-a grabit la patul pre-
otului, spunand: ‘latd-ma; m-ai chemat.” Raspunsul a fost: ‘Nu te-am che-
mat, fiule; culca-te din nou.” De trei ori a fost chemat Samuel, si de trei ori
a raspuns in acelasi mod. Si atunci Eli a fost convins cd vocea misterioasa
era vocea lui Dumnezeu. Domnul trecuse pe langa slujitorul Sdu, batranul
cu parul carunt, pentru a comunica cu un copil. Aceasta era in sine o mus-
trare amara, dar meritatd, pentru Eli si casa sa.” —Ibid., p.581.

¢. A vorbit Dumnezeu lui Samuel cand baiatul a realizat ca il che-
ma Dumnezeu? Ce a spus EI? 1 Samuel 3:11.

1 Samuel 3:11: , Atunci Domnul a zis lui Samuel: , Iatd cd voi face in Israel
un lucru care va asurzi urechile oricui il va auzi.”

Marti 18 septembrie

3. DAVID INVATASASE ROAGE

a. Cand David era un fugar in prima parte a vietii sale, fugind de
un imparat furios, nebun, ce cerere a facut el si cum a raspuns
Dumnezeu? 1 Samuel 23:1, 2, 4, 10-12.

1 Samuel 23:1, 2, 4, 10-12: ,, Au venit si au spus lui David: , latd cd filistenii
au inceput lupta impotriva Cheilei si au jefuit ariile.” David a intrebat pe
Domnul si a zis: ,Sd md duc si sd bat pe filistenii acestia?” Si Domnul i-a
raspuns: ,,Du-te, bate pe filisteni si izbaveste Cheila.” (4) David a intrebat
iardasi pe Domnul. Si Domnul i-a raspuns: , Scoald-te si coboard-te la Cheila,
cici dau pe filisteni in mdinile tale.”... (10-12) $i David a zis: ,Doamne
Dumnezeul lui Israel, robul Tiu a aflat cd Saul vrea si vind la Cheila ca si
nimiceascd cetatea din pricina mea. Mda vor da in mdinile lui locuitorii din
Cheila? Se va cobor? Saul aici, cum a aflat robul Tiau? Doamne Dumnezeul
lui Israel, binevoieste si descoperd lucrul acesta robului Tau!” Si Domnul a
raspuns: , Se va cobori.” David a mai zis: ,,Md vor da locuitorii din Cheila,
pe mine si pe oamenii mei, in mdinile lui Saul?” Si Domnul a rdspuns: ,Te
vor da.”
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,Vanat inca de rege, David nu a gasit niciun loc de odihnd sau
siguranta. La Cheila oastea sa viteaza salva orasul de la a fi capturat de
Filisteni, insd ei nu erau in siguranta, nici chiar intre oamenii pe care ii
scapasera. De la Cheila, ei s-au retras in pustia Zif.” — Patriarhi si profeti,
p. 660 engl. (cap. 65, Marinimia lui David).

b. Dupa ce David a devenit rege si a cazut in ispita, ce rugaciune a
facut el citre Dumnezeu? Psalmii 51:1-4, 7.

Psalnii 51:1-4, 7: ,, Ai mild de mine, Dumnezeule, in bunditatea Ta! Dupd
indurarea Tn cea mare, sterge firddelegile mele! Spald-md cu desdvdrsire de
nelegiuirea mea si curdtda-md de piacatul meu! Cdci Tmi cunosc bine firddele-
gile, si pdcatul meu std necurmat inaintea mea. Impotriva Ta, numai impo-
triva Ta, am pdcdtui si am ficut ce este rau inaintea In; asa cd vei fi drept in
hotdrdrea Ta si fird vind in judecata Ta... (7) Curdtd-md cu isop, si voi fi cu-
rat; spald-md, si voi fi mai alb decit zipada.”

,Dupd marele sdu pdcat, In chinul remuscdrii si al dezgustului de
sine, el totusi s-a Intors la Dumnezeu ca la cel mai bun prieten al sau.” —
Educatia, p. 165 engl. (cap.17, Poezia si cintarea).

,Rugdciunea lui David dupa cdderea sa ilustreaza natura adevaratei
pareri de rau pentru pacat. Cdinta sa a fost sincera si profunda. Nu a exis-
tat niciun efort de a micsora vina sa; nicio dorintd de a scapa de judecata
ce il ameninta nu a inspirat rugdciunea sa. David vedea enormitatea fara-
delegii sale; el vedea manjitura sufletului sau; el era scarbit de pacatul sau.
Nu doar pentru iertare se ruga el, ci pentru curatie a inimii.” —Calea citre
Hristos, p. 24, 25 engl. (cap. 3, Pocdinta).

c. Pentru ce s-a rugat David, si cu ce scop? Psalmii 51: 12, 13.

Psalmii 51:12, 13: , Dad-mi iardsi bucuria mantuirii Tale si sprijind-md cu
un duh de bundvointi! Atunci voi invita cdile Tale pe cei ce le calcd, si
pdcitosii se vor intoarce la Tine.”

,Dumnezeu a intentionat ca istoria cdderii lui David sd slujeasca drept
avertizare cd nici cei pe care El i-a binecuvantat mult si i-a favorizat nu
trebuie sa se simtd siguri si sd neglijeze vegherea si rugdciunea.... Mii
au fost condusi astfel s realizeze propriul lor pericol din partea puterii
vrdjmasului. Caderea lui David, unul atat de onorat de Domnul, a trezit in
ei neincredere in sine. Ei au simtit ca doar Dumnezeu putea sd {i tina prin
puterea Sa prin credintd.” — Patriarhi si profeti, p. 724 engl. (cap. 71, Picatul
si cdinta lui David).

Lectii biblice pentru Scoala de Sabat, iulie - septembrie 2018 91



Miercuri 19 septembrie

4. MANASE INVATA SASE ROAGE

a. Cine a fost Manase? Descrieti caracterul sau la inceputul dom-
niei sale. 2 Cronici 32:33; 33:1-10.

2 Cronici 32:33:,, Ezechia a adormit cu pdrintii sdi si l-au ingropat in cel
mai bun loc al mormintelor fiilor lui David. Tot Iuda si locuitorii lerusalimu-
lui i-au dat cinste la moarte. $i, in locul lui, a domnit fiul sau Manase.”

2 Cronici 33:1-10: ,,Manase avea doisprezece ani cind a ajuns impdrat si a
domnit cincizeci si cinci de ani la lerusalim. El a ficut ce este riu Tnaintea
Domnului, dupd urdciunile neamurilor pe care le izgonise Domnul dinaintea
copiilor lui Israel. A zidit iardsi Indltimile pe care le dardmase tatal sau, Eze-
chia. A ridicat altare Baalilor, a ficut idoli Astartei si s-a inchinat inaintea in-
tregii ostiri a cerurilor si i-a slujit. A zidit altare in Casa Domnului, mdcar cd
Domnul zisese: ,,In Ierusalim va fi Numele Meu pe vecie.” A zidit altare intre-
gii ostiri a cerurilor, in cele doud curti ale Casei Domnului. Si-a trecut fiii prin
foc in valea fiilor lui Hinom, umbla cu descintece si vrdjitorii si tinea la el oa-
meni care chemau duhurile si care-i spuneau viitorul. A ficut din ce in ce mai
mult ce este rau inaintea Domnului, ca sd-L manie. A pus chipul cioplit al
idolului pe care-l facuse in Casa lui Dumnezeu, despre care Dumnezeu spuse-
se lui David si fiului sau Solomon: ,In Casa aceasta si in lerusalim, pe care
l-am ales din toate semintiile lui Israel, Imi voi pune Numele pe vecie. Nu voi
mai stramuta pe Israel din tara pe care am dat-o pdrintilor vostri, numai si
caute sid implineasci tot ce le-am poruncit, dupd toatd Legea, invitdturile si
poruncile date prin Moise.” Dar Manase a fost pricina cd Iuda si locuitorii Ie-
rusalimului s-au vitdicit si au facut rau mai mult decdt neamurile pe care le
nimicise Domnul dinaintea copiilor lui Israel. Domnul a vorbit lui Manase si
poporului sau, dar ei n-au vrut si asculte.”

,Impérétia lui Tuda, prospera in timpul lui Ezechia, a fost din nou umi-
litd in timpul lungilor ani de domnie nelegiuitd a lui Manase, cand paganis-
mul a fost reinviat si multi dintre oameni au fost condusi in idolatrie. ‘Ma-
nase a facut pe Iuda si pe locuitorii lerusalimului sa greseasca, si sa faca mai
rdu decat paganii’. Lumina glorioasd a generatiilor anterioare a fost urmata
de intunericul superstitiei si erorii. Rele grave se infiripau si infloreau —tira-
nie, oprimare, ura fatd de tot ce este bine. Dreptatea era pervertita; violenta
predomina.” — Profeti si regi, p. 381 engl. (cap. 32, Manase si losia).

b. Ce experienta a adus Dumnezeu asupra acestui rege mandru
pentru a-i obtine atentia si a-1 invata sa se roage? 2 Cronici 33:11.
Care a fost consecinta acestei asteptari atat de indelungate pana
sa se roage?
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2 Cronici 33:11: , Atunci Domnul a trimis impotriva lor pe cipeteniile
ostirii impdratului Asiriei, care au prins pe Manase si I-au pus in lanturi.
L-au legat cu lanturi de aramd si I-au dus la Babilon.”

,Ca 0 arvund a ceea ce urma sd vind asupra poporului, daca aveau sd
continue In nepocdinta, Domnul a permis ca regele lor sa fie capturat de o
banda de soldati asirieni, care ‘lI-au pus in lanturi, si I-au dus la Babilon,’
capitala lor temporard. Aceasta suferinta l-a facut pe rege sa isi vina in
fire; ‘el L-a cautat pe Domnul Dumnezeul sdu, si s-a smerit adanc ina-
intea Dumnezeului pdrintilor sdi. I-a facut rugdciuni: si Domnul S-a la-
sat induplecat de el, si i-a ascultat cererile, si l-a adus Inapoi la lerusalim,
in impadratia sa. Atunci Manase a cunoscut cd Domnul este Dumnezeu’
(2 Cronici 33:11-13). Insi aceasti ciintd, cu toate ci a fost remarcabild, a
venit prea tarziu pentru a salva impdratia de la influenta corupatoare a
anilor de practici idolatre. Multi se poticnisera si cdzusera, pentru a nu se
mai ridica vreodata.” —Ibid., p. 383.

c. Care a fost rezultatul nou-descoperitei vieti de rugaciune a lui
Manase? 2 Cronici 33:12, 13, 15, 16. Pentru ce era el cunoscut la
timpul mortii sale? 2 Cronici 33: 18, 19.

2 Cromnici 33:12, 13, 15, 16: ,Cind a fost la stramtorare, s-a rugat Domnului
Dumnezeului lui si s-a smerit addnc inaintea Dumnezeului pdarintilor sdi.
I-a ficut rugdciuni; si Domnul, ldsdndu-Se induplecat, i-a ascultat cererile si
l-a adus inapoi la lerusalim in impdrditia lui. Si Manase a cunoscut cd Dom-
nul este Dumnezeu... (15) A inlaturat din Casa Domnului dumnezeii straini
si idolul Astartei, a dardmat toate altarele pe care le zidise pe muntele Casei
Domnului si la lerusalim si le-a aruncat afard din cetate. (16) A asezat din
nou altarul Domnului, a adus pe el jertfe de multumire si de laudi si a po-
runcit lui Iuda sd slujeascid Domnului Dumnezeului lui Israel.”

2 Cronici 33:18, 19: ,Celelalte fapte ale lui Manase, rugiciunea lui citre
Dumnezeul lui si cuvintele prorocilor care i-au vorbit in Numele Domnului
Dumnezeului lui Israel sunt scrise in faptele impdratilor lui Israel. Rugdciu-
nea lui si felul in care I-a ascultat Dumnezeu, picatele si nelegiuirile lui, lo-
curile unde a zidit indltimi si a inaltat idoli Astartei si chipuri cioplite, ina-
inte de a se smeri, sunt scrise in cartea lui Hozai.”
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Joi 20 septembrie

5. PAGANII INVATA SASE ROAGE

a. Ce l-a ficut pe paganul Naaman si il accepte pe Creator ca
Dumnezeu al Sau? 2 Regi 5:1, 9-15.

2 Regi 5:1, 9-15: ,Naaman, cipetenia ostirii impdaratului Siriei, avea trecere
Tnaintea stapdnului sdu si mare vazd; cici prin el izbdvise Domnul pe sirieni.
Dar omul acesta tare si viteaz era lepros... (9) Naaman a venit cu caii si cu
carul lui si s-a oprit la poarta casei lui Elisei. Elisei a trimis sd-i spund prin-
tr-un sol: ,,Du-te si scaldd-te de sapte ori in lordan; si carnea ti se va face
sindtoasd si vei fi curat.” Naaman s-a midniat si a plecat, zicind: ,, Eu cre-
deam cd va iesi la mine, se va infitisa el insusi, va chema Numele Domnului
Dummnezeului lui, 751 va duce méina pe locul ranii si va vindeca lepra. Nu
sunt oare riurile Damascului, Abana si Parpar, mai bune decit toate apele
lui Israel? N-as fi putut oare si md spdl in ele si sd md fac curat?” Si s-a in-
tors si a plecat plin de méanie. Dar slujitorii lui s-au apropiat si-i vorbeasci
si au zis: ,, Parinte, dacd prorocul ti-ar fi cerut un lucru greu, nu l-ai fi ficut?
Cu atdt mai mult trebuie sd faci ce ti-a spus: , Scaldd-te, si vei fi curat.” S-a
cobordt atunci si s-a cufundat de sapte ori in lordan, dupd cuvintul omului
lui Dumnezeu; si carnea lui s-a ficut iardsi cum este carnea unui copilas, si
s-a curdtat. Naaman s-a intors la omul lui Dumnezeu cu tot alaiul lui. Cind
a ajuns, s-a infitisat inaintea lui si a zis: , latd, cunosc acum cd nu este Dum-
nezeu pe tot pamantul, decdt in Israel. Si acum, primeste, rogu-te, un dar din
partea robului tiu.”

, O sclava, departe de caminul ei, aceasta fetita era cu toate acestea
unul dintre martorii lui Dumnezeu, indeplinind in mod inconstient scopul
pentru care Dumnezeu 1l alesese pe Israel ca popor al Sau. Pe cand slujea
in acel cdmin pagan, simpatiile ei au fost trezite in favoarea stapanului
sdu... Ea stia cd puterea Cerului era cu Elisei, si ea a crezut cd prin aceasta
putere Naaman putea fi vindecat.

Comportamentul tinerei captive, modul in care ea s-a purtat in acel
camin pagan, este o mdrturie puternicd despre puterea instruirii timpurii
din cdmin.” — Profeti si regi, p. 244, 245 engl. (cap. 20, Naaman).

b. Ce experienta l-a condus pe monarhul candva pagan, Nebucad-
netar, sa se increada in mod umil in Dumnezeu? Daniel 4:28-36.
Care a fost experienta sa religioasa dupa umilirea sa? Daniel 4:
2,3, 27.
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Daniel 4:28-36: ,Toate aceste lucruri s-au implinit asupra impdaratului
Nebucadnetar. Dupd doudsprezece luni, pe cand se plimba pe acoperisul pa-
latului impardtesc din Babilon, impdratul a luat cuvdntul si a zis: ,Oare nu
este acesta Babilonul cel mare pe care mi l-am zidit eu ca loc de sedere Tmpi-
rateascd, prin puterea bogitiei mele si spre slava mdretiei mele?” Nu se
sfdrsise incd vorba aceasta a impdaratului, si un glas s-a coborit din cer si a
zis: , Afld, impdrate Nebucadnetar, cd ti s-a luat impdrditia! Te vor izgoni din
mijlocul oamenilor, si vei locui la un loc cu fiarele cAmpului, iti vor da sd
mandnci iarbd ca la boi, si vor trece peste tine sapte vremuri, pand vei
recunoaste ci Cel Preainalt stapdneste peste imparditia oamenilor si cid o da
cui vrea!” Chiar in clipa aceea s-a implinit cuvdntul acela asupra lui
Nebucadnetar. A fost izgonit din mijlocul oamenilor, a mancat iarbd ca boii,
trupul i-a fost udat de roua cerului, pand i-a crescut pdrul ca penele vulturu-
lui si unghiile, ca ghearele pasdrilor. Dupd trecerea vremii sorocite, eu,
Nebucadnetar, am ridicat ochii spre cer si mi-a venit iardsi mintea la loc. Am
binecuvintat pe Cel Preainalt, am ldudat si slavit pe Cel ce trdieste vesnic,
Acela a crui stipinire este vesnici si a cirui Impdritie ddinuie din neam in
neam. Toti locuitorii pamdantului sunt o nimica inaintea Lui; El face ce vrea
cu oastea cerurilor i cu locuitorii pamantului, $i nimeni nu poate si stea
impotriva mainii Lui, nici sd-I zicd: ,Ce faci?” In vremea aceea mi-a venit
mintea napoi; slava impdrditiei mele, mdretia si stralucirea mea mi s-au dat
inapoi; sfetnicii si mai marii mei din nou m-au cautat; am fost pus iardsi
peste Tmpdrditia mea, si puterea mea a crescut.”

Daniel 4: 2, 3, 37: , Am gisit cu cale si fac cunoscut semnele si minunile pe
care le-a fucut Dumnezeul cel Preainalt fati de mine. Cat de mari sunt sem-
nele Lui si cdt de puternice sunt minunile Lui! Impamtla Lui este o impdrditie
vesnicd, si stapanirea Lui ddinuie din neam in neam!... (37) Acum, eu,
Nebucadnetar laud, inalt si slidvesc pe Impiratul cerurilor, cici toate lucri-
rile Lui sunt adevdrate, toate cdile Lui sunt drepte, si El poate sid smereascd

17

pe cei ce umbld cu mindrie!

,Regele Nebucadnetar, in fata caruia Daniel onorase de atatea ori nu-
mele lui Dumnezeu, ,a fost in cele din urma convertit in mod temeinic, si a
invitat si ‘laude si sa inalte si si cinsteasci pe imparatul cerului.

Regele de pe tronul babilonean a devenit un martor pentru Dumne-
zeu, dandu-si marturia sa, calda si elocventd, dintr-o inima recunoscatoa-
re, care se impartasea din harul si indurarea, neprihanirea si pacea naturii
divine.” — Comentarii biblice ale Vechiului Testament [E.G.White Comments],
vol. 4, p. 1170 engl. (cap. referitor la Daniel 4).
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Vineri 21 septembrie

INTREBARI RECAPITULATIVE PERSONALE

1. Cum l-au instruit pentru Dumnezeu pe Timotei mama si bunica
lui?
2. De ce a ales Dumnezeu sa comunice cu copilul Samuel?

3. Ce dovedeste sinceritatea rugaciunii lui David dupa caderea sa?
L-a abandonat Prietenul sau pe David?

4. Ce neinvata despre Dumnezeu rugaciunea lui Manase?

5. Cum i-au condus martorii lui Dumnezeu pe conducatorii pagani sa
se roage lui Dumnezeu?
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Lectia 13 Sabat, 29 septembrie 2018

Rugdciunea ca mod de viata

,Domnul mi-a ascultat cererea; Domnul va primi rugdciunea
mea” (Psalmii 6:9).

,,Cultivati obiceiul de a vorbi cu Mantuitorul cand sunteti singuri,
cand mergeti, si cand sunteti ocupati cu munca voastra zilnica. Inima
voastrd sa fie permanent inaltatd In rugdciune tacutd pentru ajutor,
pentru luming, pentru putere, pentru cunostinta. Fiecare respiratie sa
fie o rugaciune.” — Pe urmele Marelui Medic, p. 510, 511 engl.(cap. 43, O
experientd mai inaltd).

Recomandare pentru studiu: Calea citre Hristos, p. 115-126 engl.
(cap. 13, Bucuria in Domnul).

Duminica 23 septembrie

1. RUGACIUNE NEINCETATA

a. Cum putem mentine o atitudine de devotiune de-a lungul zilei?
1 Tesaloniceni 5:17. Inseamna aceasta ca trebuie sa nu facem ni-
mic altceva toatd ziua, decat sa ne rugam?

1 Tesaloniceni 5:17: , Rugati-vi neincetat.”

,Viata trebuie sa fie asemenea vietii lui Hristos—intre munte si multime.
Cel care nu face nimic altceva decat sd se roage, va inceta in curand sd se roa-
ge, sau rugaciunile lui vor deveni o rutind formala. Cand oamenii se exclud
de la viata sociald, departe de sfera datoriei crestine si a purtdrii crucii; cand
ei Inceteaza sd lucreze In mod serios pentru Maestrul, care a lucrat In mod
serios pentru ei, ei pierd subiectul pentru care sa se roage si nu au niciun
stimulent pentru devotiune. Rugdciunile lor devin personale si egoiste.” —
Calea catre Hristos, p. 101 engl. (cap. 11, Privilegiul rugdciunii).

b. Unde incepe aceasta lucrare? Proverbe 23:7 (prima parte);
2 Corinteni 10:5.

Proverbe 23:7 p.p. (BTF): , Fiindci asa cum gdndeste in inima lui, aga este el.”

2 Corinteni 10:5: ,, Noi rdsturndm izvodirile mintii si orice indltime care se
ridicd Tmpotriva cunostintei lui Dumnezeu; si orice gind il facem rob ascul-
tdrii de Hristos.”
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,Daca nu se face un efort serios pentru a mentine gandurile centrate
asupra lui Hristos, harul nu se poate manifesta in viata. Mintea trebuie sa
se angajeze in razboiul spiritual. Fiecare gand trebuie adus in supunere
fata de ascultarea de Hristos. Toate obiceiurile trebuie aduse sub controlul
lui Dumnezeu.” —In Heavenly Places, p. 164.

Luni 24 septembrie

2. RUGACIUNIPUTERNICE

a. Care este subiectul multor psalmi, majoritatea dintre acestia fi-
ind scrisi de Regele David? Psalmii 61:1; 69:13.

Psalmii 61:1: , Ascultd, Dumnezeule, strigitele mele, ia aminte la rugdiciu-
nea mea!”

Psalmnii 69:13: , Dar eu catre Tine imi inalt rugiciunea, Doamne, la vremea
potrivitd. In bundtatea In cea mare, raspunde-mi, Dumnezeule, si dd-mi aju-
torul Tau!”

b. Pentru care alt scop au fost destinati psalmii? Psalmii 144:9; 149:1.

Psalmii 144:9: ,, Dumnezeule, 1ti voi canta o cantare noud, Te voi lauda cu
lauta cu zece corzi.”

Psalmii 149:1: , Laudati pe Domnul! Cantati Domnului o cdntare noud,
cantati laudele Lui in adunarea credinciosilor Lui!”

,Existd doar putine alte mijloace mai eficiente pentru fixarea cuvintelor
in memorie decat repetarea lor prin cantare. Si o astfel de cantare are o pute-
re minunatd. Ea are puterea de a supune naturile aspre si necultivate; pute-
rea de a mobiliza gandul si a trezi simpatii, de a promova armonia in actiune
si a alunga Intunericul si presimtirile care distrug curajul si slabesc efortul...

Ca parte a serviciului religios, cantarea este in aceeasi masurd un act
de inchinare, precum este rugiciunea. Intr-adevar, multe cantéri sunt o
rugdciune. Daca copilul este invatat sa realizeze aceasta, el se va gandi mai
mult la semnificatia cuvintelor atunci cand canta si va fi mai susceptibil la
puterea lor.” —Educatia, p. 167, 168 engl. (cap. 17, Poezia si cintarea).

c. Povestiti despre cateva dintre rugaciunile puternice facute de
alti regi din Vechiul Testament. 1 Regi 3:6-9; 2 Regi 19:15-19;
2 Cronici 20:5-12. Cum putem incorpora pasaje biblice in ruga-
ciunile noastre?
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1 Regi 3:6-9: , Solomon a raspuns: ,Tu ai ardtat o mare bundvointd fatd de
robul Tau David, tatal meu, pentru cd umbla inaintea Ta in credzncwsze in
dreptate si in curitie de inimd fatd de Tine; i-ai pdstrat aceastd mare
bundvointd si i-ai dat un fiu, care sade pe scaunul lui de domnie, cum se vede
astizi. Acum Doamne Dumnezeul meu, Tu ai pus pe robul Tdau sd
impdrditeascd in locul tatdlui meu, David; si eu nu sunt decdt un tandr, nu
sunt incercat. Robul Tiu este in mijlocul poporului pe care l-ai ales, popor
foarte mare, care nu poate fi nici socotit, nici numdrat, din pricina multimii
lui. Dd, dar, robului Tau o inimd priceputd, ca s judece pe poporul Tiiu, si
deosebeascd binele de riu! Cici cine ar putea sd judece pe poporul Tiu, pe
poporul acesta asa de mare la numdr!?”

2 Regi 19:15-19: , ciruia i-a facut urmdtoarea rugdciune: ,, Doamne Dumne-

zeul [ui Israel care sezi pe heruvimi! Tu esti singurul Dumnezeu al tuturor
imparatiilor pamantului! Tu ai facut cerurile si pamdntul. Doamne, pleacd-Ti
urechea si ascultid! Doamne, deschide-Ti ochii si priveste. Auzi cuvintele lui
Sanherib, care a trimis pe Rabsache sd batjocoreascid pe Dumnezeul cel Viu.
Da, Doamne, este adevirat cd impdratii Asiriei au nimicit neamurile si le-au
pustiit tdrile si cd au aruncat in foc pe dumnezeii lor; dar ei nu erau dumnezei,
ci erau lucrari ficute de mana omului, erau lemn si piatrd; si i-au nimicit.
Acum, Doamne Dumnezeul nostru, izbaveste-ne din mana lui Sanherib, ca si
stie toate impirdtiile pamantului cd numai Tu esti Dumnezeu, Doamne!”

2 Cromnici 20:5-12: , losafat a venit in mijlocul adundrii lui Iuda si a lerusa-
limului, in Casa Domnului, inaintea curtii celei noi. Si a zis: ,Doamne
Dumnezeul parintilor nostri, nu esti Tu Dumnezeu in ceruri si nu stapinesti
Tu peste toate impdrditiile neamurilor? Oare n-ai Tu in mand tdria si puterea,
asa ca nimeni nu Ti se poate impotrivi? Oare n-ai izgonit Tu, Dumnezeul
nostru, pe locuitorii tdrii acesteia dinaintea poporului Tau, Israel, si n-ai dat-
o Tu pentru totdeauna de mogstenire semintei lui Avraam care Te iubea? Ei au
locuit-o si Ti-au zidit in ea un Locas Sfant pentru Numele Tiu, zicind:
,,Dacd va veni peste noi vreo nenorocire, sabia, judecata, ciuma sau foametea,
ne vom infatisa inaintea Casei acesteia si inaintea Ta, cdci Numele Tiu este
in Casa aceasta; vom striga cdtre Tine din mijlocul stramtordrii noastre, si
Tu ne vei asculta si ne vei mantui!” Acum iatd, fiii lui Amon si ai lui Moab
si cei din muntele Seir, la care n-ai ingaduit lui Israel sd intre cand venea din
tara Egiptului — cdci s-a abdtut de la ei si nu i-a nimicit — iatd-i cum ne rds-
plitesc acum, venind si ne izgoneascd din mostenirea Ta, pe care ne-ai dat-o
in stapdnire! O, Dumnezeul nostru, nu-i vei judeca Tu pe ei? Cici noi sun-
tem fard putere Inaintea acestei mari mulfimi care inainteazd Tmpotriva
noastrd si nu stim ce sd facem, dar ochii nostri sunt indreptati spre Tine!”

,Existd o binecuvantare pe care toti o pot avea, care o cautd iIn modul
corect. Este Duhul Sfant al lui Dumnezeu, si acesta este o binecuvantare
care aduce toate celelalte binecuvantari in alaiul sau. Dacd venim la Dum-
nezeu ca niste copilasi, cerand harul Sau si putere si mantuire, nu pentru
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indltarea noastra, ci ca sd putem aduce binecuvantare celor din jurul nostru,
cererile noastre nu vor fi respinse. Atunci sd studiem Cuvantul lui Dumne-
zeu ca sd putem sti cum sa ne prindem de fagaduintele Sale si sa le pretin-
dem ca ale noastre. Atunci vom fi fericiti.” —In Heavenly Places, p. 113.

,Este slava lui Dumnezeu aceea de a da virtute copiilor Sai. El doreste
sa vada barbati si femei ajungand la cel mai inalt standard; si cand prin
credintd ei se prind de puterea lui Hristos, cand implora promisiunile Sale
care nu dau gres, si le pretind ca ale lor, cand cu stdruintd ce nu se lasa des-
curajatd ei cauta puterea Duhului Sfant, ei vor fi facuti desavarsiti in E1.” —
Istoria faptelor apostolilor, p. 530 engl. (cap. 52, Credincios pini la moarte).

Marti 25 septembrie

3. MONUMENTE CE AMINTESC DE RUGACIUNI
ASCULTATE

a. Dupa ce Dumnezeu a indeplinit 0 mare minune pentru a-i trece
pe Israeliti prin Raul Iordan, ce le-a cerut El sa faca? Iosua 4:1-9.

Tosua 4:1-9: ,Dupi ce a isprivit tot poporul de trecut lordanul, Domnul a
zis lui losua: ,la doisprezece barbati din popor, cite un bdrbat din fiecare
semintie. Dd-le porunca urmdtoare: ,Luati de aici, din mijlocul lordanului,
din locul unde s-au oprit preotii, doudsprezece pietre, pe care si le duceti cu
voi si sd le puneti in locul unde veti petrece noaptea aceasta.” Iosua a chemat
pe cei doisprezece birbati, pe care i-a ales dintre copiii lui Israel, cdte un bdir-
bat de fiecare semintie, si le-a zis: ,Treceti inaintea chivotului Domnului
Dumnezeului vostru, in mijlocul lIordanului, si fiecare din voi sd ia o piatrd
pe umdr, dupd numdrul semintiilor copiilor lui Israel, pentru ca acesta si fie
un semn de aducere aminte in mijlocul vostru. Cind vor intreba copiii vostri
intr-o zi: , Ce inseamnd pietrele acestea pentru voi?” Sd le spuneti: , Apele
lordanului s-au despicat in doud inaintea chivotului legdmantului Domnu-
lui; cand a trecut chivotul lordanul, apele lordanului s-au despicat in doud,
si pietrele acestea si fie intotdeauna o aducere aminte pentru copiii lui Isra-
el.” Copiii lui Israel au ficut asa cum le poruncise losua. Au luat doudspre-
zece pietre din mijlocul lordanului, cum spusese lui losua, Domnul, dupd
numdrul semintiilor copiilor lui Israel, le-au luat cu ei si le-au pus in locul
unde aveau sd ramadnd peste noapte. losua a ridicat si el doudsprezece pietre
in mijlocul lordanului, in locul unde se opriserd picioarele preotilor care du-
ceau chivotul legamantului; si ele au rdmas acolo pand in ziua de azi.”

,Insa Inainte ca preotii sd fi iesit din rau, pentru ca aceasta minune
uimitoare sa nu fie uitatd niciodatd, Domnul i-a cerut lui losua sd aleaga
bérbati de seama din fiecare semintie, care sa ia pietre din locul din rau
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unde statusera preotii, si sd le poarte pe umerii lor pand la Ghilgal, si acolo
sa ridice un monument In amintirea faptului cd Dumnezeu 1i facuse pe
Israeliti sa treaca prin Iordan ca pe pamant uscat. Acest monument urma
sa fie o amintire perpetud despre minunea pe care Dumnezeu o indepli-
nise pentru ei, si mereu si mereu ei urma sd isi aminteasca aceastd istorie
minunata, pand cand ea urma sa fie imprimatd in mod nesters in mintile
lor, pand la cea mai tandra generatie.” —Marturii, vol. 4, p. 158 engl. (cap.
16, Cucerirea lerihonulus).

b. Asupra caror lucruri ar trebui sa evitim sa ne concentram in
viata noastra? Psalmii 25:7; 79:8.

Psalmii 25:7: ,Nu-Ti aduce aminte de greselile din tineretea mea, nici de
farddelegile mele; ci adu-Ti aminte de mine, dupd indurarea Ta, pentru bund-
tatea Ta, Doamne!”

Psalnii 79:8: ,,Nu-Ti mai aduce aminte de nelegiuirile stramosilor nostri, ci
sd ne iasd degrabd inainte indurdrile Tale! Cici suntem nenorociti de tot!”

»Nu este intelept sa adunam toate amintirile nepldcute ale trecutu-
lui —farddelegile si dezamagirile lui—pentru a vorbi despre ele si a le de-
plange pana cand suntem coplesiti de descurajare. Un suflet descurajat
este umplut de Intuneric, excluzand lumina lui Dumnezeu din propriul
sau suflet si aruncand o umbra pe cdrarea altora.” — Calea citre Hristos, p.
117 engl. (cap. 13, Bucuria in Domnul).

c. Ce ar trebui sa contemplam in schimb? Psalmii 105:5; Evrei 12:2, 3.

Psalnii 105:5: ,, Aduceti-vd aminte de semnele minunate pe care le-a ficut,
de minunile si de judecitile rostite de gura Lui.”

Evrei 12:2, 3: ,Sd ne uitam tintd la Capetenia si Desdvdrsirea credintei
noastre, adici la Isus, care, pentru bucuria care-I era pusd inainte, a suferit
crucea, a dispretuit rusinea, si sade la dreapta scaunului de domnie al lui
Dumnezeu. Uitati-vd, dar, cu luare aminte la Cel ce a suferit din partea
piacdtosilor o impotrivire asa de mare fatd de Sine, pentru ca nu cumuva si vd
pierdeti inima si si cddeti de oboseald in sufletele voastre.”

,Multumiti-I lui Dumnezeu pentru tablourile stralucite pe care El ni
le-a prezentat. Sa strangem laoalta toate asigurarile binecuvantate ale iubirii
Sale, ca sd putem privi continuu asupra lor: Fiul lui Dumnezeu parasind tro-
nul Tatdlui Sau, imbracand natura Sa divind cu natura umang, ca sa poata sa
il salveze pe om din puterea lui Satan; triumful Sau in favoarea noastra, des-
chizand oamenilor cerul, reveland viziunii umane camera in care prezenta
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Dumnezeirii isi dezvaluie slava Sa; rasa umand indltata din prapastia ruinei
in care o cufundase pdcatul, si adusa din nou in legatura cu Dumnezeul infi-
nit, si, dupa ce a trecut testul divin prin credinta in Rascumpdratorul nostru,
imbrdcata in neprihdnirea lui Hristos, si inaltata pe tronul Sdu—acestea sunt
tablourile pe care Dumnezeu vrea sd le contempldm noi.” —Ibid., p.118.

Miercuri 26 septembrie
4. RUGACIUNE CU SPERANTA

a. Care fusese experienta ucenicilor in rugaciune? Ioan 16:24 (pri-
ma parte).

Ioan 16:24 p.p.: , Pand acum n-ati cerut nimic in Numele Meu.”

,Pana acum ucenicii nu erau familiarizati cu resursele si puterea neli-
mitata a Salvatorului. El le-a spus: ‘Pand aici nu ati cerut nimic in numele
Meu’ (Ioan 16:24). El le-a explicat ca secretul succesului lor urma s fie in
a cere tdrie si har in numele Sau... Fiecare rugdciune sincera este ascultata
in cer. Poate ca nu e exprimata In mod fluent; dar daca inima este in ea, ea
se va inalta cdtre sanctuarul in care Isus slujeste, si El o va prezenta Tatalui
fara nici un cuvant ciudat, balbait, ci frumoasa si parfumatd cu tdmaia
propriei Sale desavarsiri.” —Hristos, Lumina lumii, p. 667 engl. (cap. 73, Si
nu vi se tulbure inima).

b. Cum i-a incurajat Isus sa se apropie de Tatil in rugaciune? Ioan
14:13, 14; 16:24 (a doua parte). Pentru cine altcineva sunt aceste
promisiuni?

loan 14:13, 14: ,si orice veti cere in Numele Meu, voi face, pentru ca Tatdil
sd fie proslavit in Fiul. Dacd veti cere ceva in Numele Meu, voi face.”

Ioan 16:24 a doua parte: ,...cereti, si veti cipata”.

., "Toate lucrurile pe care le cereti In rugaciune, crezand, le veti avea’
(Matei 21:22 engl. KJV.). Aceste cuvinte sunt garantia cd tot ceea ce poate
oferi un Salvator atotputernic va fi dat celor care se incred in El Ca sluji-
tori ai harului cerului, noi trebuie sa cerem in credintd si apoi sd asteptam
cu incredere mantuirea lui Dumnezeu. Noi nu trebuie sa pasim inaintea
Lui, Incercand in propria noastra putere sa aducem la indeplinire ceea ce
dorim. Trebuie sa cerem in numele Lui, si apoi sa actiondm ca si cand am
crede in eficienta Sa.” —Minte, caracter si personalitate, vol. 2, p. 467 engl.
(cap. 50, Teama si ingrijorarea).
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,O, frati si surori, ceea ce ne lipseste este o credintd vie, luptatoare,
crescanda, in promisiunile lui Dumnezeu, care sunt intr-adevdr pentru
tine si pentru mine.” — Pacific Union Recorder, 26 decembrie 1912.

c. Cerol joaca speranta, cind ne apropiem de Dumnezeu prin ru-
gaciune? Cum ar trebui sa venim inaintea Lui? Romani 5:5;
Evrei 4:16.

Romani 5:5: ,Insd nidejdea aceasta nu insald, pentru cd dragostea lui
Dumnezeu a fost turnatd in inimile noastre prin Duhul Sfant care ne-a fost
dat.”

Evrei 4:16: , Si ne apropiem, dar, cu deplind incredere de scaunul harulusi,
ca sd capdtam Indurare si sd gasim har, pentru ca sd fim ajutati la vreme de
nevoie.”

,Nu exista nimic ce poate sa facd sufletul atat de puternic pentru a se
impotrivi ispitelor lui Satan in marele conflict al vietii, precum a-L cauta
pe Dumnezeu In umilintd, asezand in fata Sa sufletul nostru in toata ne-
ajutorarea sa, asteptand ca El sa fie ajutorul si aparatorul nostru.” —Fii si
fiice ale lui Dumnezeu, p. 121 engl. (cap. 4, subcap. Sd venim cu indrizneald la
tronul haruluz).

Joi 27 septembrie

5. RUGACIUNEA CA TERAPIE

a. Ce promisiuni putem pretinde ca sa putem avea tarie in conflic-
tul nostru cu vrajmasul? Isaia 40:29; 41:10; Psalmii 31:24.

Isaia 40:29: , El di tirie celui obosit si mareste puterea celui ce cade in lesin.”

Isaia 41:10: ,,Nu te teme, cdci Eu sunt cu tine; nu te uita cu ingrijorare, cici
Eu sunt Dumnezeul tdu; Eu te intdresc, tot Eu iti vin in ajutor. Eu te sprijin
cu dreapta Mea biruitoare.”; Psalmii 31:24: , Fiti tari si imbdrbatati-vd ini-
ma, toti cei ce naddjduiti in Domnul!”

,Cel care slujeste sub steagul patat cu sange al Printului Emanuel va
avea de ficut ceea ce va reclama efort eroic si rezistentd riabditoare. Insa
soldatul crucii sta in primul rand al bataliei fard sa se dea inapoi. Cand
vrdjmasul isi concentreaza atacul asupra lui, el se Intoarce spre cetdtuie
dupa ajutor, si cand prezinta Domnului promisiunile cuvantului, el este
intarit pentru datoriile orei. El realizeazd nevoia sa de tarie de sus. Victo-
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riile pe care le castigd nu il conduc la indltare de sine, ci il fac sa se sprijine
mai mult si mai deplin pe Cel Puternic. Bizuindu-se pe acea Putere, el
este facut In stare sa prezinte solia salvarii In mod atat de puternic, incat
aceasta vibreaza in alte minti.” —Istoria faptelor apostolilor, p. 362 engl.(cap.
34, Un grup de predicatori consacrati).

b. Ce alte promisiuni putem pretinde in rugaciune, ca acestea sa
ne dea curaj in batilia impotriva pacatului? Iosua 1:9; Isaia
49:25; 1 Corinteni 15:57.

Iosua 1:9: ,Nu ti-am dat Eu oare porunca aceasta: , Intdreste-te si imbirba-
teazid-te”? Nu te inspdimdnta si nu te ingrozi, cici Domnul Dumnezeul tdu
este cu tine in tot ce vei face.”

Isaia 49:25: ,,, Da, zice Domnul, prada celui puternic i va fi luatd, si cel
prins de asupritor va scdpa; cici Eu voi lupta impotriva vrdjmasilor tii si voi
scdpa pe fiii tdi.”;

1 Corinteni 15:57: , Dar multumiri fie aduse lui Dumnezeu, care ne di
biruinta prin Domnul nostru Isus Hristos!”

,,Ce sursa spre care putem privi in toate timpurile de probleme; ini-
ma nu poate avea presimtiri rele! Omul este gresit, inddratnic, rebel si
dispretuitor chiar impotriva lui Dumnezeu; dar Domnul este amabil si
rabdator si cu o compasiune gingasa. El are cerul si pamantul sub coman-
da Sa, si El stie exact ce avem nevoie Inainte chiar ca noi sa prezentam
inaintea Lui nevoile si dorintele noastre.” —My Life Today, p.10.

Vineri 28 septembrie

INTREBARI RECAPITULATIVE PERSONALE

1. De ce nu e nevoie sa ne retragem din societate si sa ne dedicam
vietile noastre exclusiv rugdciunii?

2. Cum putem include Cuvantul lui Dumnezeu in rugdciunile noas-
tre? Ce va face pentru noi acest lucru?

3. Ce putem invata din modul in care Israelitii foloseau monumente-
le pentru a-si aminti de cilduzirea lui Dumnezeu in vietile lor?
Cum putem face noi acelasi lucru?

4. Cum putem avea noi victoria impotriva ispitei?
5. Descrieti puterea lui Dumnezeu de a ne ajuta in toate luptele noas-
tre.
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Sugestii pentru ora de studiu din Sabat, dupa amiaza:

Marturii pentru comunitate, vol. V *)

7 — Revista ,The American Santinel” si misiunea sa

@ 14 - Slyjitorii Domnului (prima parte)
S 21 - Slyjitorii Domnului (continuare)
™ 28 —Darul inestimabil
- 4 — Caracterul lui Dumnezeu descoperit in Hristos (p.p.)
& 11— Caracterul lui Dumnezeu descoperit in Hristos (cont.)
2 18 — Cuvantul S-a facut trup

25 — Purtarea de grijd a lui Dumnezeu pt. lucrarea Sa
Q2 1 - Rugdciunea pentru bolnavi (Pe urmele Marelui Medic, cap. 22
S 8 — Ziua cincizecimii (Istoria Faptelor Apostolilor, cap. 4)
aE) 15 — Darul Duhului (Istoria Faptelor Apostolilor, cap. 5)
. 22— In cautarea adevarului (Istoria Faptelor Apostolilor, cap. 14)
& 29— In groapa cu lei (Profeti si regi, cap. 44)

*) Datorita faptului ca studiul din Testimonies vol. 5 se incheie in luna august, pentru
luna septembrie propunem ca teme de studiu lectii din diferite marturii, care sa supli-
menteze studiul lectiilor scolii de Sabat din sabatele respective.

Apusul soarelui **) pentru diferite zone ale tdrii:

Tulie
6. B: 21:02; CT: 20:51; IS: 21:07; SV: 21:14; MS: 21:16; SM: 21:28; AR: 21:28
13. B: 20:58; CT: 20:47; IS: 21:03; SV: 21:10; MS: 21:12; SM: 21:24; AR: 21:24
20. B: 20:53; CT: 20:42; 1S: 20:57; SV: 21:04; MS: 21:07; SM: 21:18; AR: 21:18
27. B: 20:46; CT: 20:35; IS: 20:49; SV: 20:56; MS: 20:59; SM: 21:10; AR: 21:11
August
3. B: 20:38; CT: 20:27; IS: 20:40; SV: 20:46; MS: 20:50; SM: 21:00; AR: 21:02
10. B: 20:28; CT: 20:17; IS: 20:29; SV: 20:36; MS: 20:40; SM: 20:50; AR: 20:52
17. B: 20:18; CT: 20:07; IS: 20:17; SV: 20:24; MS: 20:28; SM: 20:38; AR: 20:40
24, B: 20:06; CT: 19:55; 1S: 20:05; SV: 20:11; MS: 20:16; SM: 20:25; AR: 20:28
31. B: 19:54; CT: 19:43; 1S: 19:51; SV: 19:57: MS: 20:03; SM: 20:11; AR: 20:15
Septembrie
7.B:19:41; CT: 19:31; 1S: 19:38; SV: 19:44; MS: 19:49; SM: 19:57; AR: 20:02
14. B: 19:28; CT: 19:18; 1S: 19:24; SV: 19:29; MS: 19:35; SM: 19:43; AR: 19:48
21. B: 19:15; CT: 19:05; 1S: 19:09; SV: 19:15; MS: 19:21; SM: 19:28; AR: 19:34
28. B: 19:02; CT: 18:52; 1S: 18:55; SV: 19:01; MS: 19:08; SM: 19:14; AR: 19:21

**) Apusul de soare a fost indicat folosind site-ul: sunset.bloggify.org*
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4 August
pentru
Scoli
misionare

si

proiecte

educationale
(Vezi p. 35)

7 Tulie

pentru

Departamentele Media

din Moldova §i

Uniunile din Europa de Est
(Vezip. 4)

1 Septembrie
pentru

un sediu

in Madagascar
(Vezip. 67)
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