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PREFATA

Seria de lectii pentru studiul din acest trimestru, ,Umbland cu
Isus”, se bazeaza pe cartea Calea cdtre Hristos. Aceasta poate fi ci-
tita, capitol cu capitol, ca un comentariu asupra lectiilor din Scrip-
tura.

Unii elevi ai Scolii de Sabat isi vor aminti ca acest subiect a mai
fost abordat ultima data in primul trimestru al anului 1980. Ne face
placere sa il prezentam din nou, intr-un format proaspat si cu ma-
teriale suplimentare, dar cu aceleasi adevaruri profunde vestite cu
mult timp Th urma. .

Prea adesea, oamenii Il considera pe Tatal lor ceresc ca fiind
rece si distant, un judecator aspru si sever. Ei trec cu vederea pro-
funzimea iubirii Sale pentru ei si grija plina de duiosie pe care o
poarta in inima Sa pentru toti copiii Sai.

Dragostea lui Dumnezeu ar trebui sa fie primul lucru prezentat.
Apoi ar trebui sa urmeze realitatea ca pacatosul este neajutorat si
fara speranta si are nevoie de un Mantuitor. Viata lui Hristos, care
a venit sa mantuiasca pe pacatosi, arata ca exista o cale sigura de
intoarcere la Tatal ceresc.

Subiectele abordate in aceste lectii trateaza experientele majo-
re ale vietii crestine si sunt deosebit de potrivite pentru credincio-
sul nou in credinta, care cauta sa creasca in har. Toti credinciosii
ar trebui sa reia aceste teme din cand in cand — nu doar pentru
propriul lor folos, ci si pentru a cunoaste cea mai buna cale de a-i
ajuta si pe altii sa vina la Hristos.

O prezentare ordonata a adevarurilor doctrinare poate condu-
ce la o Intelegere clara si la acceptarea lor si poate face posibila
primirea unei persoane ca membra a bisericii. Dar, daca o astfel
de persoana nu este adusa intr-o legatura vie cu Hristos, ea nu are
viata adevarata — viata vesnica. Cu adevarat, numai acela ,care
crede in Fiul are viata vesnica.” (Ioan 3:36)

Fiecare membru al Scolii de Sabat ar trebui sa aiba marturia Du-
hului impreuna cu duhul sau ca este cu adevarat adoptat in familia
lui Dumnezeu. Fiecare ar trebui sa-si dea seama ca propriul exem-
plu, propria dependenta continua de Tatal ceresc, in orice vreme si
pentru toate lucrurile, trebuie sa fie reala si practica. Este nevoie de
mai mult decat o dragoste omeneasca slaba. Toti avem nevoie de
dragostea lui Dumnezeu — dragostea Sa dezinteresata — sadita in
inima si sufletul nostru, pentru ca sa putem iubi asa cum a iubit El.

Fie ca aceasta sa fie experienta fiecarui membru al Scolii de Sa-
bat.

Departamentul Scolii de Sabat al Conferintei Generale
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Darul Sabatului Intai
4 julie 2026

\ Extinderea bisericii in Chennai, India

Chennai, cunoscut anterior sub numele de Madras, este capita-
\ _la si cel mai mare oras al acestui cel mai sudic stat al Indiei: Tamil
'-,'I Nadu. Este situat pe Coasta Coromandel a Golfului Bengal. Potrivit
»/ recensdmantului indian din 2011, Chennai este al saselea cel mai po-
pulat oras din India si formeaza a patra cea mai populata aglomeratie
urbana. Incorporata in anul 1688, Corporatia Greater Chennai este cea
mai veche corporatie municipala din India si a doua cea mai veche din
lume, dupa Londra. Orasul este un centru al comertului si al afacerilor,
cu aproximativ 15.000 de industrii, si este un important centru pentru
turismul medical, fiind numit ,capitala sanatatii Indiei”. De asemenea,
orasul gazduieste o parte majora a industriei auto din India, de unde
si denumirea sa alternativa, ,Detroit-ul Indiei”. Chennai a fost singurul
oras din Asia de Sud inclus in clasamentul National Geographic ,,Top 10
orase culinare” in anul 2015 si a fost clasat pe locul noua de catre Lonely
Planet printre cele mai bune orase cosmopolite din lume.

Populatia zonei metropolitane Chennai depaseste in prezent 12 milioa-
ne de locuitori si continud sa creasca Intr-un ritm constant de 2,34% pe an.
Orasul este locuit de o populatie diversa din punct de vedere etnic si religi-
os. Conform recensamantului din 2011, majoritatea populatiei din Chennai
este hindusa (80,73%), urmata de musulmani (9,45%), crestini (7,72%), altii
(1,27%) si 0,83% care nu adera la nicio religie sau preferinta religioasa.

Incepand cu anul 2019, 40% dintre cele 1,788 milioane de familii din
oras traiesc sub pragul saraciei. In anul 2017, orasul avea aproximativ
2,2 milioane de gospodarii, dintre care 40% dintre locuitori nu detineau
o locuinta. Exista aproximativ 1.131 de mahalale (cartiere sarace) in
oras, cu peste 300.000 de gospodarii. Toate categoriile de oameni locu-
iesc aici si toti au nevoie sa auda Evanghelia vesnica a lui Isus Hristos In
aceste zile din urma.

Din cauza unor factori economici dificili, nu am reusit sa finalizam
constructia unei biserici In Chennai in timpul preconizat. Acum, pe ma-
sura ce lucrarea este In desfasurare, am recunoscut si necesitatea ex-
tinderii proiectului prin construirea suplimentara a unei locuinte pentru
pastor, a unei sali de conferinte si a unor sali de Scoala de Sabat pentru
copii. Pentru a realiza acest lucru avem cu siguranta nevoie sa apelam
la generoasa bunavointa a iubitelor noastre biserici din Tntreaga lume.

Este rugamintea noastra solemna catre fratii, surorile si tinerii nostri
sa ofere donatii din inima larga pentru acest proiect.

Va multumim dinainte si fie ca Domnul sa va binecuvanteze din
belsug pe toti.

Fratii si surorile voastre din Chennai



SABAT, 4 IULIE 2026 LECTIA1

Dragostea lui Dumnezeu
pentru om

Verset de memorat: ,Vedeti ce dragoste ne-a aratat Tatal,
sa ne numim copii ai lui Dumnezeu! Si suntem. Lumea nu ne
cunoaste, pentru ca nu L-a cunoscut nici pe EL.” (1 Ioan 3:1)

Lectura recomandata: Calea cdtre Hristos, capitolul 1, pp. 9-15.

~Dumnezeu este dragoste. Asemenea razelor de lumina de la
soare, dragostea, lumina si bucuria pornesc de la El catre toate
creaturile Sale.” — Cugetdri de pe Muntele Fericirilor, p. 77 (cap. 3, subcap. ,Voi
fiti, dar, desavarsiti...).

1. DUMNEZEU ESTE DRAGOSTE DUMINICA, 28 IUNIE

a. Ce dovezi ale dragostei lui Dumnezeu sunt oferite
omenirii? Exodul 34:6, 7; Iona 4:2 (u.p.); Ieremia 31:3

Exodul 34:6-7: ,,5i Domnul a trecut pe dinaintea lui si a strigat: ,Domnul
Dumnezeu este un Dumnezeu plin de indurare si milostiv, incet la ménie, plin
de bundtate si credinciosie, care Isi tine dragostea pénd in mii de neamuri
de oameni, iartd farddelegea, razvrdtirea si pdcatul, dar nu socoteste pe cel
vinovat drept nevinovat si pedepseste farddelegea pdrintilor in copii si in co-
piii copiilor lor pénd la al treilea si al patrulea neam!”

Iona 4:2 (ultima parte): ,...Cdci stiam cd esti un Dumnezeu milos si plin de
indurare, indelung rabddtor si bogat in bundtate si cd Te cdiesti de rau!”

Ieremia 31:3: ,Domnul mi Se aratd de departe: ,Te iubesc cu o iubire
vesnicd, de aceea iti pdstrez bundtatea Mea!"”

,Cuvantul lui Dumnezeu Ii descoperd caracterul. El Insusi a
declarat dragostea Sa si mila Sa infinita. Cand Moise s-a rugat:
«Arata-mi slava Ta», Domnul a raspuns: «Voi face sa treaca pe
dinaintea ta toata bunatatea Mea.» (Exodul 33:18, 19). Aceasta
este slava Sa. Domnul a trecut pe dinaintea lui Moise si a pro-
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clamat: «Domnul, Domnul Dumnezeu, este un Dumnezeu plin
de indurare si milostiv, indelung rabdator si bogat in bunatate si
credinciosie, care Isi tine dragostea pana la mii de neamuri, iart3
faradelegea, razvratirea si pacatul.» (Exodul 34:6, 7). El este «incet
la manie si plin de bunatate», «caci {i place indurarea». (Iona 4:2;
Mica 7:18).” — Calea cdtre Hristos, p. 10 (cap. 1).

b. Care a fost scopul lui Dumnezeu in trimiterea Fiului
Sau? Matei 11:27; Ioan 14:8, 9

Matei 11:27: ,Toate lucrurile Mi-au fost date in mdini de Tatdl Meu, si ni-
meni nu cunoaste deplin pe Fiul, afard de Tatdl; tot astfel nimeni nu cunoaste
deplin pe Tatdl, afard de Fiul si acela cdruia vrea Fiul sa I-L descopere.”

Ioan 14:8-9: “,Doamne”, i-a zis Filip, ,aratd-ne pe Tatdl si ne este de ajuns!”
Isus i-a zis: ,,De atdta vreme sunt cu voi si nu M-ai cunoscut, Filipe? Cine M-a
vazut pe Mine a vazut pe Tatdl. Cum zici tu dar: Aratd-ne pe Tatal?”

~Satan i-a determinat pe oameni sa-L conceapa pe Dumnezeu
ca pe o fiinta al carei atribut principal este o dreptate aspra — un
judecator sever, un creditor dur si neinduplecat. El L-a prezentat
pe Creator ca pe Cineva care priveste cu ochi gelosi pentru a des-
coperi greselile si erorile oamenilor, ca sa ii cerceteze cu judecati.
Pentru a inlatura aceasta umbra intunecata, descoperind lumii
dragostea infinita a lui Dumnezeu, Isus a venit sa traiasca printre
oameni.” — Ibid., p. 11.

2. MISIUNEA LUI ISUS LUNI, 29 IUNIE

a. Cum Si-a descris Isus misiunea Sa pamanteasca?
Luca 4:16-18

Luca 4:16-18: A venit in Nazaret, unde fusese crescut, si, dupd obiceiul Sau,
in ziua Sabatului a intrat in sinagogd. S-a sculat sd citeascd si I s-a dat cartea
prorocului Isaia. Cdnd a deschis-o, a dat peste locul unde era scris: ,,Duhul
Domnului este peste Mine, pentru cd M-a uns sa vestesc sdracilor Evanghelia,
M-a trimis sa tdmaduiesc pe cei cu inima zdrobitd, sa propovaduiesc robilor
de rdzboi slobozirea si orbilor, capdtarea vederii, sa dau drumul celor apdsati”

.[Luca 4:18 este citat.] Aceasta era lucrarea [lui Isus]. El umbla
facand bine si vindecand pe toti cei asupriti de Satan. Existau sate
intregi in care nu se auzea niciun geamat de boala in nicio casa,
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caci El trecuse pe acolo sili vindecase pe toti bolnavii lor. Lucrarea
Sa dovedea ungerea Sa divina. Dragostea, mila si compasiunea
erau descoperite n fiecare fapta a vietii Sale; inima Lui se revarsa
in cea mai duioasa simpatie pentru copiii oamenilor. El a luat na-
tura omeneasca pentru a putea ajunge la nevoile omului. Cei mai
saraci si mai umili nu se temeau sa se apropie de El. Chiar si copiii
mici erau atrasi de El. Le pldcea sa se urce pe genunchii Lui si sa
priveasca fata ganditoare, plina de bunatate si iubire.” — Calea ca-
tre Hristos, pp. 11, 12 (cap. 1).

JIsus vedea in fiecare suflet pe cineva cdruia trebuia sa-i fie
adresatd chemarea la Imparétia Sa. El ajungea la inimile oamenilor
mergand printre ei ca unul care le dorea binele. Ti ciuta pe strazile
publice, in casele particulare, pe barci, in sinagoga, pe tarmul lacu-
lui si la osp&tul de nunta. i intalnea la ocupatiile lor zilnice si ma-
nifesta interes fata de treburile lor pamantesti. El ducea invatatura
Sa in familie, aducand familiile, chiar in propriile lor camine, sub
influenta prezentei Sale divine. Puternica Sa simpatie personala
ajuta la castigarea inimilor. Adesea Se retragea in munti pentru
rugaciune solitara, dar aceasta era o pregatire pentru munca Sa
printre oameni in viata activa. Din aceste perioade iesea pentru a-i
usura pe bolnavi, a-i instrui pe cei nestiutori si a rupe lanturile robi-
lor lui Satan.” — Hristos, Lumina lumii, p. 151 (cap. 15).

b. Desi plin de dragoste si compasiune, Hristos era
credincios in mustrarea pacatului. Dati un exemplu.
Ioan 9:39-41; Matei 21:12, 13

Ioan 9:39-41: ,Apoi, Isus a zis: ,,Eu am venit in lumea aceasta pentru jude-
catd: ca cei ce nu vad sd vada si cei ce vad sa ajungd orbi.” Unii din fariseii
care erau lGngad El, cadnd au auzit aceste vorbe, I-au zis: ,,Doar n-om fi si noi
orbil” ,Daca ati fi orbi”, le-a rdspuns Isus, ,,n-ati avea pdcat, dar acum ziceti:
‘Vedem.’ Tocmai de aceea pdcatul vostru rdméne.”

Matei 21:12-13: ,Isus a intrat in Templul lui Dumnezeu. A dat afard pe toti
cei ce vindeau si cumpdrau in Templu, a rdsturnat mesele schimbdtorilor
de bani si scaunele celor ce vindeau porumbei si le-a zis: ,Este scris: ‘Casa
Mea se va chema o casa de rugdciune.’ Dar voi ati fdcut din ea o pesterd de
talhari.”

,ISus nu a suprimat niciun cuvant de adevar, dar |-a rostit intot-
deauna cu dragoste. El a manifestat cel mai mare tact si o atentie
grijulie plina de bunatate 1n relatiile Sale cu oamenii. Nu a fost
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niciodata nepoliticos, nu a rostit niciodata un cuvant aspru fara
sa fie nevoie, nu a produs niciodata durere inutila unui suflet sen-
sibil. El nu a condamnat slabiciunea omeneasca. A spus adevarul,
dar intotdeauna in dragoste. A denuntat ipocrizia, necredinta si
nelegiuirea; dar lacrimi erau in glasul Sau cand rostea mustrarile
Sale aspre. ... Fiecare suflet era pretios In ochii Sai. Desi Se pur-
ta Intotdeauna cu demnitate divina, Se pleca cu cea mai tandra
consideratie asupra fiecarui membru al familiei lui Dumnezeu. In
toti oamenii El vedea suflete cazute, pe care avea misiunea sa le
mantuiasca.” — Calea cdtre Hristos, p. 12 (cap. 1).

3. O VIATA DE JERTFIRE DE SINE MARTI, 30 IUNIE

a. Ce povara grea a purtat Mantuitorul nostru in timpul
vietii Sale? Isaia 53:5-7; Luca 2:48, 49

Isaia 53:5-7: ,Dar El era strapuns pentru pdcatele noastre, zdrobit pentru
farddelegile noastre. Pedeapsa care ne dd pacea a cazut peste El, si prin rd-
nile Lui suntem tdmaduiti. Noi ratdceam cu totii ca niste oi, fiecare isi vedea
de drumul lui, dar Domnul a facut sa cadd asupra Lui nelegiuirea noastrd,
a tuturor. Cand a fost chinuit si asuprit, n-a deschis gura deloc, ca un miel
pe care-l duci la madceldrie si ca o oaie mutd inaintea celor ce o tund: n-a
deschis gura.”

Luca 2:48-49: ,Cand L-au vazut pdrintii Lui, au ramas inmdarmuriti; sSi mama
Lui I-a zis: ,Fiule, pentru ce Te-ai purtat asa cu noi? latad cd tatdl Tau si eu Te-
am cautat cu ingrijorare.” El le-a zis: ,De ce M-ati cautat? Oare nu stiati ca
trebuie sa fiu in casa Tatalui Meu?” “

»Isus a purtat povara ingrozitoare a responsabilitatii pentru
mantuirea oamenilor. El stia ca, daca nu avea loc o schimbare ho-
tarata in principiile si scopurile neamului omenesc, toti aveau sa
fie pierduti. Aceasta era povara sufletului Sau si nimeni nu putea
aprecia greutatea care apasa asupra Lui. Din copilarie, tinerete si
pana la maturitate, El a umblat singur. Totusi, era o fericire sa fii
in prezenta Lui. Zi dupa zi, a intalnit incercari si ispite; zi dupa zi,
a fost adus in contact cu raul si a fost martor la puterea acestuia
asupra celor pe care cauta sa-i binecuvanteze si sa-i mantuiasca.
Totusi, El nu a cedat si nu S-a descurajat.

In toate lucrurile Si-a adus cu strictete dorintele in supunere
fata de misiunea Sa. El Si-a glorificat viata facand ca totul in ea
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sa fie subordonat voii Tatalui Sau. Cand, in tineretea Sa, mama
Sa L-a gasit in scoala rabinilor si I-a spus: «Fiule, pentru ce Te-ai
purtat asa cu noi?», El a raspuns — iar raspunsul Sau este nota
dominanta a lucrarii vietii Sale: «Nu stiati ca trebuie sa fiu in casa
Tatalui Meu?»

Viata Sa a fost una de continua jertfire de sine. El nu a avut o
casa in aceasta lume, decat in masura in care bunatatea priete-
nilor I-a oferit adapost ca unui calator. El a venit sa traiasca pen-
tru noi viata celui mai sarac si sa umble si sa lucreze printre cei
nevoiasi si suferinzi. Necunoscut si neonorat, El a umblat printre
oamenii pentru care facuse atat de mult.” — Slujitorii Evangheliei, pp.
42, 43 (sect. 2, Hristos, exemplul nostru).

b. Ce neinvata revarsarea dragostei bogate a lui Dumne-
zeu despre Tatal nostru ceresc? Ioan 3:16; 1 Ioan 4:9, 10

Ioan 3:16: ,Fiindcd atdt de mult a iubit Dumnezeu lumea, cd a dat pe singu-
rul Lui Fiu, pentru ca oricine crede in El sd nu piard, ci sa aibd viata vesnica.”

1 Ioan 4:9-10: ,, Dragostea lui Dumnezeu fatd de noi s-a ardtat prin faptul
cd Dumnezeu a trimis in lume pe singurul Sau Fiu, ca noi sa trdim prin El.
Si dragostea std nu in faptul ca noi am iubit pe Dumnezeu, ci in faptul ca EI
ne-a iubit pe noi si a trimis pe Fiul Sau ca jertfd de ispdsire pentru pdcatele
noastre.”

LAceasta mare jertfa nu a fost adusa pentru a crea in inima Ta-
talui dragoste pentru om, nici pentru a-L face dispus sa mantuias-
ca. Nu, nu! «Atat de mult a iubit Dumnezeu lumea, incat a dat pe
singurul Sau Fiu.» (Ioan 3:16). Tatal ne iubeste nu din cauza marii
jertfe de ispasire, ci El a oferit ispasirea pentru ca ne iubeste. Hris-
tos a fost mijlocul prin care El Si-a putut revarsa asupra unei lumi
cazute, dragostea infinita. «xkDumnezeu era in Hristos, impacand
lumea cu Sine.» (2 Corinteni 5:19). Dumnezeu a suferit impreuna
cu Fiul S&u. In agonia Ghetsimaniului, In moartea de pe Calvar,
inima Dragostei Infinite a platit pretul rascumpararii noastre.”
— Calea catre Hristos, p. 13 (cap. 1).

4. INLOCUITORUL SI GARANTUL NOSTRU 1 IULIE

a. Care este baza mantuirii sufletelor noastre?
1 Corinteni 1:30; Faptele Apostolilor 16:31
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1 Corinteni 1:30: ,Si voi, prin El, sunteti in Hristos Isus. El a fost facut de
Dumnezeu pentru noi intelepciune, neprihdnire, sfintire si rascumpdrare.”

Faptele Apostolilor 16:31: ,Pavel si Sila i-au rdaspuns: ,Crede in Domnul
Isus si vei fi méntuit, tu si casa ta.””

,Oh, ce foame si ce dor al sufletului avea Hristos sa mantuiasca
ceea ce era pierdut! Trupul rastignit pe cruce nu a diminuat divi-
nitatea Sa, nici puterea Sa dumnezeiasca de a mantui, prin jertfa
Sa omeneasca, pe toti cei care aveau sa accepte neprihanirea Lui.
Murind pe cruce, El a transferat vina de la persoana calcatorului
de lege asupra Inlocuitorului divin, prin credinta in El ca Rascum-
parator al sau personal. Pacatele unei lumi vinovate, care in chip
simbolic sunt descrise ca fiind «rosii ca purpura», au fost puse
asupra Garantului divin.” — Astdzi cu Dumnezeu (cap. Inlocuitorul divin).

b. Ce a facut Hristos pentru rascumpararea noastra,
dincolo de orice efort sau intelepciune omeneasca?
Ioan 10:17; Romani 5:6-8

Ioan 10:17: ,Tatdl Md iubeste, pentru cd Imi dau viata ca iardsi s-o iau.”

Romani 5:6-8: ,Cdci, pe cand eram noi incd fard putere, Hristos, la vremea
cuvenitd, a murit pentru cei nelegiuiti. Pentru un om neprihdanit cu greu ar
muri cineva, dar pentru binefdcatorul lui poate cd s-ar gdsi cineva sG moara.
Dar Dumnezeu Isi aratd dragostea fatd de noi prin faptul cd, pe cand eram
noi incd pdcatosi, Hristos a murit pentru noi.”

»1atal Meu v-a iubit atat de mult, incat Ma iubeste chiar si mai
mult pentru cd Mi-am dat viata ca sa v réscumpar. Devenind In-
locuitorul si Garantul vostru, prin jertfirea vietii Mele, prin luarea
asupra Mea a datoriilor voastre, a faradelegilor voastre, devin si
mai scump Tatalui Meu; caci prin jertfa Mea, Dumnezeu poate fi
drept si totusi sa indreptateasca pe cel ce crede in Isus.”

~Nimeni altul decat Fiul lui Dumnezeu nu putea implini ras-
cumpadrarea noastra; caci numai El, care era la sanul Tatalui, putea
sa-L descopere. Numai El, care cunostea Tnaltimea si adancimea
iubirii lui Dumnezeu, putea sa o faca cunoscuta. Nimic mai putin
decat jertfa infinita adusa de Hristos in favoarea omului cazut nu
putea exprima iubirea Tatalui pentru omenirea pierduta.” — Calea
cdtre Hristos, p. 14 (cap. 1).
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c. Ce putea marturisi Ioan despre Avocatul nostru la
tronul lui Dumnezeu? 1 Ioan 1:1-3

11Ioan 1:1-3; ,Ce era de la inceput, ce am auzit, ce am vazut cu ochii nostri,
ce am privit si ce am pipdit cu mdinile noastre cu privire la Cuvantul vietii -
pentru cd viata a fost ardtatd si noi am vazut-o si marturisim despre ea si va
vestim viata vesnicad, viatd care era la Tatdl si care ne-a fost ardtatd -, deci ce
am vazut si am auzit, aceea vd vestim si voud, ca si voi sd aveti pdrtdsie cu
noi. Si pdrtdsia noastrd este cu Tatdl si cu Fiul Sdu, Isus Hristos.”

»Sunt putini cei care au o apreciere despre caracterul grav al
pacatului si care inteleg marimea ruinadrii ce a rezultat din calcarea
Legii lui Dumnezeu. Examinand minunatul plan de rascumparare
pentru a-l readuce pe pacatos la chipul moral al lui Dumnezeu,
vedem ca singurul mijloc de eliberare a omului a fost realizat prin
sacrificiul de sine si prin dragostea fara egal a Fiului lui Dumne-
zeu. Numai El a avut puterea sa duca luptele cu marele adversar
al lui Dumnezeu si al omului si, ca Inlocuitor si Garant al nostru, El
a dat putere celor care se prind de El prin credinta sa devina birui-

toriin Numele Lui si prin meritele Lui.” — Christian Education, p. 112.
5. ISUS A PLATIT PRETUL JOI, 2 IULIE

a. Ce L-a calificat pe Hristos sa plateasca pretul rascum-
pararii noastre? 1 Petru 1:18, 19; Evrei 5:8, 9

1 Petru 1:18, 19: ,Cdci stiti ca nu cu lucruri pieritoare, cu argint sau cu aur,
ati fost rascumpdrati din felul desert de vietuire pe care-l mosteniserati de
la parintii vostri, ¢i cu sGngele scump al lui Hristos, Mielul fara cusur si fara
prihand.”

Evrei 5:8-9: ,Mdcar cd era Fiu, a invatat sa asculte prin lucrurile pe care le-a
suferit. Si, dupa ce a fost facut desavarsit, S-a facut pentru toti cei ce-L ascul-
ta urzitorul unei mantuiri vesnice.”

LPretul platit pentru rascumpdrarea noastra, jertfa infinita a
Tatalui nostru ceresc prin darea Fiului Sau sa moara pentru noi,
ar trebui sa ne ofere conceptii indltatoare despre ceea ce putem
deveni prin Hristos. Cand apostolul inspirat Ioan a contemplat
indltimea, adancimea si largimea iubirii Tatalui fata de neamul
pieritor, a fost cuprins de adorare si reverenta; si, neputand gasi
un limbaj potrivit pentru a exprima maretia si gingasia acestei iu-
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biri, el a chemat lumea sa o contemple... Ce valoare pune aceas-
ta asupra omului! Prin faradelege, fiii oamenilor devin supusii lui
Satan. Prin credinta Tn jertfa ispasitoare a lui Hristos, fiii lui Adam
pot deveni fiii lui Dumnezeu. Prin asumarea naturii umane, Hris-
tos inalta omenirea. Oamenii cazuti sunt asezati acolo unde, prin
legatura cu Hristos, pot deveni intr-adevar vrednici de numele de
«fii ai lui Dumnezeu».” — Calea cdtre Hristos, p. 15 (cap. 1).

b. Ce cuvinte a folosit apostolul Ioan pentru a exprima
maretia iubirii lui Dumnezeu? 1 Ioan 3:1, 2

1Ioan 3:1-2: ,Vedeti ce dragoste ne-a ardtat Tatdl: sG ne numim copii ai lui
Dumnezeu! Si suntem. Lumea nu ne cunoaste, pentru cd nu L-a cunoscut nici
pe El. Preaiubitilor, acum suntem copii ai lui Dumnezeu. Si ce vom fi nu s-a
ardtat incd. Dar stim cd, atunci cdnd Se va ardta El, vom fi ca El, pentru c& Il
vom vedea asa cum este.”

,O astfel de iubire nu are egal. Copii ai Imparatului ceresc!
Fagaduinta pretioasa! Tema pentru cea mai profunda meditatie!
Iubirea fara seaman a lui Dumnezeu pentru o lume care nu L-a
iubit! Gandul acesta are o putere coplesitoare asupra sufletului si
aduce mintea in supunere fata de voia lui Dumnezeu. Cu cat stu-
diem mai mult caracterul divin in lumina crucii, cu atat vedem mai
clar mila, duiosia si iertarea imbinate cu echitatea si dreptatea, si
cu atat discernem mai limpede nenumarate dovezi ale unei iubiri
infinite si ale unei compasiuni gingase care intrece dorul plin de
iubire al unei mame pentru copilul ei ratacitor.” — Ibid., p. 15.

INTREBARI DE REVIZUIRE PERSONALA  VINERI, 3 IULIE

1. Descrieti cele mai importante atribute ale caracterului lui
Dumnezeu.

2. Cum a descoperit Isus caracterul lui Dumnezeu in timpul
vietii Sale pe pamant?
3. Cum ainfluentat misiunea lui Hristos alegerile Sale?

4. Prin faptul ca a devenit Inlocuitorul nostru, ce lectii ne
ofera Isus?

5. Descrieti darul suprem al lui Hristos pentru noi.
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SABAT, 11 IULIE 2026 LECTIA 2

Nevoia pacatosului
de Hristos

Verset de memorat: ,Drept raspuns, Isus i-a zis: «Adevadrat,
adevarat iti spun ca, daca un om nu se naste din nou, nu poate
vedea Imparatia lui Dumnezeu».” (Ioan 3:3)

Lectura recomandata: Calea cdtre Hristos, capitolul 2, pp. 17-22.

»Singura speranta de rascumparare pentru neamul nostru ca-
zut este In Hristos.” — Hristos, Lumina lumii, p. 147 (cap. 15).

1. STAREA ORIGINALA A OMULUI DUMINICA, 5 IULIE

a. Descrieti starea initiala a omului in Eden.
Geneza 1:26, 27, 31; Psalmi 8:4-6

Geneza 1:26-27, 31: ,Apoi Dumnezeu a zis: ,,Sd facem om dupd chipul Nos-
tru, dupd asemdnarea Noastrd; el sa stdpdneascd peste pestii mdrii, peste
pdsdrile cerului, peste vite, peste tot pdmantul si peste toate tardtoarele care
se miscd pe pdmant.” Dumnezeu a fdacut pe om dupd chipul Sau, I-a facut
dupad chipul lui Dumnezeu; parte bdrbdteascd si parte femeiascd i-a fdcut.
Dumnezeu S-a uitat la tot ce facuse si iatd cd erau foarte bune. Astfel, a fost
0 seard si apoi a fost o dimineatd: aceasta a fost ziua a sasea.”

Psalmi 8:4-6: ,,Imi zic: Ce este omul, ca s Te géndesti la el? Si fiul omului,
ca sd-I bagi in seama? L-ai facut cu putin mai prejos decat Dumnezeu si I-ai
incununat cu slava si cu cinste. I-ai dat stdpdnire peste lucrurile madinilor
Tale, toate le-ai pus sub picioarele lui.”

,Omul a fost inzestrat la inceput cu puteri nobile si cu o min-
te bine echilibrata. El era desavarsit in fiinta sa si in armonie cu
Dumnezeu.” — Calea cdtre Hristos, p. 17 (cap. 2).

,Omul trebuia sa poarte chipul lui Dumnezeu, atat in asema-
narea exterioara, cat siin caracter. Numai Hristos este ,,chipul inti-
parit” al Tatalui (Evrei 1:3); dar omul a fost creat dupa asemanarea
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lui Dumnezeu. Natura lui era in armonie cu voia lui Dumnezeu.
Mintea lui era capabila sa inteleaga lucrurile divine. Afectiunile lui
erau curate; poftele si pasiunile lui erau sub controlul ratiunii. El
era sfant si fericit, purtand chipul lui Dumnezeu si traind in depli-
na ascultare de voia Sa."” — Patriarhi si profeti, p. 45 (cap. 2).

b. Cum a lucrat Satan pentru a zadarnici planul divin in
crearea omului? Geneza 3:1-7; Romani 6:16; 1 Ioan 2:16

Geneza 3:1-7: ,Sarpele era mai siret decat toate fiarele cdmpului pe care le
fdcuse Domnul Dumnezeu. El a zis femeii: ,Oare a zis Dumnezeu cu adevdrat; ‘S
nu méncati din toti pomii din gradind?” Femeia a raspuns sarpelui: ,,Putem sa
mancam din rodul tuturor pomilor din grddind. Dar, despre rodul pomului din
mijlocul gradinii, Dumnezeu a zis: 'SG nu méncati din el si nici sa nu va atingeti
de el, ca s nu muriti.” Atunci, sarpele a zis femeii: ,,Hotdrat ca nu veti muri, dar
Dumnezeu stie cd, in ziua cand veti ménca din el, vi se vor deschide ochii si veti
fi ca Dumnezeu, cunoscénd binele si raul.” Femeia a vazut cd pomul era bun de
mancat si placut de privit si cd pomul era de dorit ca sa deschidd cuiva mintea.
A luat deci din rodul lui si @ méncat; a dat si barbatului ei, care era 1Gnga ea, si
barbatul a méncat si el. Atunci li s-au deschis ochii la amandoi; au cunoscut cd
erau goi, au cusut laolaltd frunze de smochin si si-au facut sorturi din ele.”

Romani 6:16: ,Nu stiti cd, dacd va dati robi cuiva ca sa-1 ascultati, sunteti ro-
bii aceluia de care ascultati, fie cd este vorba de pdcat, care duce la moarte,
fie ca este vorba de ascultare, care duce la neprihdnire?”

1 Ioan 2:16: ,Cdci tot ce este in lume: pofta firii pdmantesti, pofta ochilor si
lduddrosia vietii, nu este de la Tatdl, ci din lume.”

»Prin neascultare, puterile [omului] au fost pervertite, iar ego-
ismul a luat locul iubirii. Natura lui a devenit atat de slabita prin
faradelege, incat i-a fost imposibil, prin propria putere, sa rezis-
te puterii raului. El a fost facut rob al lui Satan si ar fi ramas ast-
fel pentru totdeauna, daca Dumnezeu nu ar fi intervenit in mod
special. Scopul ispititorului a fost sa zadarniceasca planul divin in
crearea omului si sa umple pamantul de vai si pustiu. Apoi ar fi
aratat toate aceste rele ca fiind rezultatul lucrarii lui Dumnezeu in
crearea omului.” — Calea cdtre Hristos, p. 17 (cap. 2).

2. FUGIND DE PREZENTA LUI DUMNEZEU LUNI, 6 IULIE

a. Dupa pacatul lor, cum au reactionat Adam si Eva cand
au auzit glasul lui Dumnezeu? Geneza 3:8-10

14 Lectii biblice pentru Scoala de Sabat, iulie - septembrie 2026



Geneza 3:8-10: ,Atunci au auzit glasul Domnului Dumnezeu, care umbla
prin gradind in rdcoarea zilei, si omul si nevasta lui s-au ascuns de Fata
Domnului Dumnezeu printre pomii din gradind. Dar Domnul Dumnezeu a
chemat pe om si i-a zis: ,Unde esti?” El o raspuns: , Ti-am auzit glasul in gra-
dind si mi-a fost frica, pentru cd eram gol, si m-am ascuns.”

b. De ce fiintele umane pacatoase nu pot sta in prezenta
Celui Infinit? Exodul 33:20; Deuteronomul 4:23, 24

Exodul 33:20: ,Domnul a zis: ,,Fata nu vei putea sa Mi-o vezi, caci nu poate
omul s Md vada si sa traiasca!”

Deuteronom 4:23-24: ,\egheati asupra voastra, ca s nu dati uitdrii legd-
mantul pe care I-a incheiat cu voi Domnul Dumnezeul vostru si sd nu faceti
vreun chip cioplit, nici vreo infdtisare oarecare, pe care te-a oprit Domnul
Dumnezeul tdu s-o faci. Cdci Domnul Dumnezeul tdu este un foc mistuitor,
un Dumnezeu gelos.”

.In starea sa fard pacat, omul se bucura de o comuniune pli-
na de bucurie cu Acela ,in care sunt ascunse toate comorile
intelepciunii si ale cunoasterii” (Coloseni 2:3). Dar dupa pacatul sau,
el nu mai putea gasi bucurie n sfintenie si a cautat sa se ascunda
de prezenta lui Dumnezeu. Aceasta este si astazi starea inimii ne-
rendscute. Ea nu este in armonie cu Dumnezeu si nu gaseste nicio
bucurie in partasia cu El. Pacatosul nu ar putea fi fericit in prezenta
lui Dumnezeu; s-ar feri de tovarasia fiintelor sfinte. Daca i s-ar inga-
dui sa intre in cer, acesta nu i-ar aduce nicio bucurie. Spiritul iubirii
neegoiste care domneste acolo — fiecare inima raspunzand inimii
Iubirii Infinite — nu ar atinge nicio coarda corespondenta in sufle-
tul lui. Gandurile, interesele si motivele lui ar fi straine de cele care
1i anima pe locuitorii fara pacat de acolo. El ar fi o nota discordanta
in melodia cerului. Cerul ar fi pentru el un loc de chin; ar dori sa
fie ascuns de Acela care este lumina lui si centrul bucuriei sale. Nu
un decret arbitrar din partea lui Dumnezeu i exclude pe cei rai din
cer; ei sunt exclusi prin propria lor nepotrivire pentru tovarasia de
acolo. Slava lui Dumnezeu ar fi pentru ei un foc mistuitor.” — Calea
catre Hristos, pp. 17, 18 (cap. 2).

c. De ce este imposibil pentru om, prin sine insusi, sa scape
de pedeapsa pacatului? Iov 14:4; Romani 8:7, 8; Isaia 64:6

Iov 14:4: ,Cum ar putea sd iasd dintr-o fiintd necuratd un om curat? Nu
poate sd iasd niciunul.”
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Romani 8:7-8: ,Fiindcd umblarea dupd lucrurile firii pdméntesti este
vrajmasie impotriva lui Dumnezeu, cdci ea nu se supune Legii lui Dumnezeu
si nici nu poate sa se supund. Deci cei ce sunt pdmantesti nu pot sa placd lui
Dumnezeu.”

Isaia 64:6:,7oti am ajuns ca niste necurati si toate faptele noastre bune sunt
ca o haind maénijita. Toti suntem ofiliti ca o frunza si nelegiuirile noastre ne
iau ca vantul.”

»Este imposibil pentru noi, prin noiinsine, sa scapam din groa-
pa pacatului in care am cazut. Inimile noastre sunt rele si nu le
putem schimba. ,Cine poate scoate ceva curat din ceva necurat?
Niciunul.” (Iov 14:4)... Educatia, cultura, exercitarea vointei, efor-
tul omenesc, toate au domeniul lor potrivit, dar aici sunt nepu-
tincioase. Ele pot produce o corectitudine exterioara a compor-
tamentului, dar nu pot schimba inima; nu pot curati izvoarele
vietii. Trebuie sa existe o putere care sa lucreze dinauntru, o viata
noua de sus, inainte ca oamenii sa poata fi schimbati din pacatin
sfintenie. Acea putere este Hristos. Harul Sau singur poate inviora
facultatile lipsite de viata ale sufletului si il poate atrage pe om la
Dumnezeu, la sfintenie.” — Ibid., p. 18.

3. NEVOIA DE UN MANTUITOR MARTI, 7 IULIE

a. Ce trebuie sa intelegem despre inima omeneasca?
Psalmi 14:1-3; Romani 3:9-11

Psalmi 14:1-3:,,Nebunul zice in inima lui: ,,Nu este Dumnezeu!” S-au stricat
oamenii, fac fapte urdte; nu este niciunul care sa facd binele. Domnul Se uitd
de la indltimea cerurilor peste fiii oamenilor, sd vada de este vreunul care sd
aibd pricepere si care sa caute pe Dumnezeu. Dar toti s-au ratdcit, toti s-au
dovedit niste netrebnici; nu este niciunul care sd facd binele, niciunul macar.”

Romani 3:9-11:,,Ce urmeazad atunci? Suntem noi mai buni decét ei? Nicidecum.
Fiindca am dovedlit cd toti, fie iudei, fie greci, sunt sub pdcat, dupd cum este scris:
,Nu este niciun om neprihénit, niciunul mécar. Nu este niciunul care sa aibd
pricepere. Nu este niciunul care sa caute cu tot dinadinsul pe Dumnezeu.”

~Cuvantul lui Dumnezeu declara: ,Toti au pacatuit si sunt lipsiti
de slava lui Dumnezeu” (Romani 3:23). ,,Nu este niciunul care sa
faca binele, niciunul macar” (Romani 3:12). Multi se amagesc cu
privire la starea inimii lor. Ei nu isi dau seama ca inima fireasca este
nespus de inselatoare si deznadajduit de rea. Ei se invelesc cu pro-
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pria lor neprihanire si sunt multumiti daca ating propriul lor stan-
dard omenesc de caracter; dar cat de fatal gresesc atunci cand nu
ajung la standardul divin si, prin eiinsisi, nu pot implini cerintele lui
Dumnezeu.” — Solii alese, vol. 1, p. 320 (sect. 5, cap. 48: Standardul divin)

b. De ce nu suntem capabili, ca fiinte umane, sa discer-
nem domeniul spiritual si sa vedem Imparatia lui
Dumnezeu? 1 Corinteni 2:14; 2 Corinteni 4:4

1 Corinteni 2:14: ,,Dar omul firesc nu primeste lucrurile Duhului lui Dum-
nezeu, cdci pentru el sunt o nebunie, si nici nu le poate intelege, pentru ca
trebuie judecate duhovniceste.”

2 Corinteni 4:4: ,A cdror minte necredincioasd a orbit-o dumnezeul veacu-
lui acestuia, ca sa nu vadd stralucind lumina Evangheliei slavei lui Hristos,
care este chipul lui Dumnezeu.”

~Mantuitorul a spus: ,Daca un om nu se naste de sus”, daca nu
primeste o inima noua, dorinte, scopuri si motive noi, care sa duca
la 0 viatd nous, ,,nu poate vedea Impératia lui Dumnezeu” (Ioan 3:3,
n.m.). Ideea ca este necesar doar sa dezvoltam binele care exista in
mod natural in om este o amagire fatala. ,,Omul firesc nu primeste
lucrurile Duhului lui Dumnezeu; caci pentru el sunt o nebunie si nici
nu le poate cunoaste, pentru ca trebuie judecate duhovniceste.”
»NU te mira ca ti-am spus: Trebuie sa va nasteti din nou.” Despre
Hristos este scris: ,In El era viata, si viata era lumina oamenilor”
— singurul ,Nume sub cer dat oamenilor, in care trebuie sa fim
mantuiti”.” — Calea cdtre Hristos, pp. 18, 19 (cap. 2).

c. Desi nu ne putem mantui singuri, ce putem face?
Matei 11:28-30; Ioan 3:3.

Matei 11:28-30: ,Veniti la Mine, toti cei truditi si impovdrati, si Eu vd voi da
odihnd. Luati jugul Meu asupra voastra si invdtati de la Mine, cdci Eu sunt
blénd si smerit cu inima; si veti gdsi odihnd pentru sufletele voastre. Caci
Jugul Meu este bun si sarcina Mea este usoard.”

Ioan 3:3:,Drept raspuns, Isus i-a zis: ,Adevdrat, adevdrat iti spun cd, dacd

e

un om nu se naste din nou, nu poate vedea Impdrdtia lui Dumnezeu”.

~.Dumnezeu urma sa Se descopere in Hristos, ,impacand lu-
mea cu Sine” (2 Corinteni 5:19). Omul ajunsese atat de degra-
dat prin pacat, incat 1i era imposibil, prin sine insusi, sa ajunga
in armonie cu Acela a carui natura este curatia si bunatatea. Dar
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Hristos, dupa ce I-a rascumpadrat pe om de sub condamnarea le-
gii, putea sa-i ofere putere divina care sa se uneasca cu efortul
omenesc. Astfel, prin pocdinta fata de Dumnezeu si credinta in
Hristos, copiii cazuti ai lui Adam puteau deveni din nou fii ai lui

Dumnezeu”.” — Patriarhi si profeti, p. 64 (cap. 4).
4. RUGAMINTEA PACATOSULUI MIERCURI, 8 IULIE

a. Care era problema apostolului Pavel cand a ajuns la o
deplina cunoastere a starii sale ca pacatos inaintea lui
Dumnezeu? Romani 7:12, 14, 24

Romani 7:12, 14, 24: ,Asa cd Legea, negresit, este sfantd, si porunca este
sfantd, dreapta si bund... Stim, in adevdr, ca Legea este duhovniceascd, dar
eu sunt pdmdantesc, vandut rob pdcatului... O, nenorocitul de mine! Cine ma
va izbavi de acest trup de moarte?...”

.Nu este suficient sa percepem bunatatea iubitoare a lui Dum-
nezeu, sa vedem bunavointa si duiosia parinteasca a caracterului
Sau. Nu este suficient sa discernem intelepciunea si dreptatea
Leqgii Sale, sa vedem ca ea este intemeiata pe principiul vesnic
al iubirii. Apostolul Pavel a vazut toate acestea cand a exclamat:
~Marturisesc ca Legea este buna.” ,Legea este sfanta, iar porunca
este sfanta, dreapta si buna.” Dar el a adaugat, in amaraciunea
chinului si disperarii sufletului sau: ,,Eu sunt firesc, vandut rob pa-
catului” (Romani 7:16, 12, 14). El ténjea dupa curatia si nepriha-
nirea la care, prin el insusi, era neputincios sa ajunga si a strigat:
,0O, nenorocitul de mine! Cine ma va izbavi de acest trup de moar-
te?” (Romani 7:24). Acesta este strigatul care s-a inaltat din inimi
impovarate in toate tarile si in toate veacurile. Pentru toti exista
un singur raspuns: ,Iata Mielul lui Dumnezeu, care ridica pacatul
lumii.” (Ioan 1:29).” — Calea cdtre Hristos, p. 19.

~Sunt multi careisi dau seama de neputinta lor si care tanjesc dupa
acea viata spirituala care sa-i aduca in armonie cu Dumnezeu; ei se
straduiesc zadarnic sa o obtina... Mantuitorul Se apleaca asupra celor
cumparati cu sangele Sau, spunand cu o tandrete si o mila de ne-
spus: ,Vrei sa te faci sanatos?” " — Hristos, Lumina lumii, p. 203 (cap. 21).

b. Prin ce mijloc i-a dat Dumnezeu lui Iacov asigurarea ca
nu este parasit atunci cand a fugit de fratele sau Esau?
Geneza 28:10-13
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Geneza 28:10-13: ,Iacov a plecat din Beer-Seba si si-a luat drumul spre
Haran. A ajuns intr-un loc unde a rdmas peste noapte, cdci asfintise soarele.
A luat o piatrd de acolo, a pus-o cdpdtai si s-a culcat in locul acela. Si a visat
o scard rezematd de pdmant, al cdrei varf ajungea pand la cer. Ingerii lui
Dumnezeu se suiau si se coborau pe scara aceea. Si Domnul stdtea deasupra
ei si zicea: ,,Eu sunt Domnul Dumnezeul tatdlui tdu Avraam si Dumnezeul lui
Isaac. Pdmantul pe care esti culcat ti- voi da tie si semintei tale.”

J[lacov] simtea ca este un proscris si stia ca toate aceste neca-
zuri fusesera aduse asupra lui prin propriul sdu drum gresit. Intu-
nericul disperarii apasa asupra sufletului sau si abia indraznea sa
se roage. Dar era atat de singur, incat simtea nevoia de protectie
din partea lui Dumnezeu asa cum nu o mai simtise niciodata ina-
inte. Cu lacrimi si profunda umilinta, si-a marturisit pacatul si a
implorat o dovada ca nu era cu totul parasit. Totusi, inima lui Tm-
povaratd nu gasea alinare. Isi pierduse toata increderea in sine si
se temea ca Dumnezeul parintilor sdi |-a lepadat.

Dar Dumnezeu nu l-a parasit pe Iacov. Mila Sa era inca intinsa
asupra slujitorului Sau ratacitor si neincrezator. Domnul a descope-
rit cu compasiune exact ceea ce li era necesar lui lacov — un Man-
tuitor. El pacatuise, dar inima lui a fost umpluta de recunostinta
cand a vazut descoperita o cale prin care putea fi restaurat in fa-
voarea lui Dumnezeu.” — Patriarhi si profeti, p. 183 (cap. 17).

5. LEGATURA DINTRE CER SI PAMANT JOI, 9 IULIE

a. Care este lectia ce trebuie invatata din scara pe care a
vazut-o Iacov in pustie? Geneza 28:16, 17; Ioan 1:51

Geneza 28:16-17: ,Iacov s-a trezit din somn si a zis: ,Cu adevdrat, Domnul
este in locul acesta, si eu n-am stiut.” I-a fost fricd si a zis: ,Cat de infricosat
este locul acesta! Aici este casa lui Dumnezeu, aici este poarta cerurilor!””

Ioan 1:51: ,Apoi i-a zis: ,Adevdrat, adevdrat va spun cd, de acum incolo,
veti vedea cerul deschis si pe ingerii lui Dumnezeu suindu-se si cobordndu-se

a7

peste Fiul omului”.

,In aceasta viziune, planul de rdscumparare i-a fost prezentat lui
Iacov, nu pe deplin, ciin acele parti careii erau esentiale la acel mo-
ment. Scara misterioasa descoperita luiin vis era aceeasila care S-a
referit Hristos in conversatia Sa cu Natanael. [loan 1:51 citat.] Pana
la razvratirea omului impotriva guvernarii lui Dumnezeu, existase o
comuniune libera intre Dumnezeu si om. Dar pacatul lui Adam si al
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Evei a separat pamantul de cer, astfel incat omul nu mai putea avea
comuniune cu Creatorul sau. Totusi, lumea nu a fost lasata intr-o
singuratate fird speranta. Scara Il reprezinta pe Isus, mijlocul de
comunicare randuit.” — Patriarhi si profeti, p. 184 (cap. 17).

b. Descrieti legatura pe care a stabilit-o mijlocirea lui
Hristos. Romani 3:23-26; Evrei 1:14

Romani 3:23-26: ,Cdci toti au pdcatuit si sunt lipsiti de slava lui Dumnezeu.
Si sunt socotiti neprihdniti, fard platd, prin harul Sau, prin radscumpdrarea
care este in Hristos Isus. Pe El, Dumnezeu L-a randuit mai dinainte sd fie, prin
credinta in sGngele Lui, o jertfa de ispdsire, ca sa-Si arate neprihdnirea Lui, caci
trecuse cu vederea pdcatele dinainte, in vremea indelungii rébdadri a lui Dum-
nezeu, pentru ca, in vremea de acum, sa-Si arate neprihdnirea Lui in asa fel in-
cGt sd fie neprihdnit, si totusi s socoteasca neprihdnit pe cel ce crede in Isus.”

Evrei 1:14: ,Nu sunt oare toti duhuri slujitoare trimise sd indeplineascd o
slujbd pentru cei ce vor mosteni mantuirea?”

Jn apostazie, omul s-a instrainat de Dumnezeu; pamantul a fost
separat de cer. Peste prapastia care se afla intre ele nu putea exista
nicio comuniune. Dar, prin Hristos, pamantul este din nou legat de
cer. Prin propriile Sale merite, Hristos a trecut peste prapastia pe care
pacatul o facuse, astfel incat ingerii slujitori sa poata avea comuniu-
ne cu omul. Hristos il leaga pe omul cazut, in slabiciunea si neputinta
lui, de Sursa puterii infinite.” — Calea cdtre Hristos, p. 20 (cap. 2).

»Inima lui Dumnezeu tanjeste dupa copiii Sai pamantesti cu o
iubire mai puternica decat moartea. Prin daruirea Fiului Sau, El a
revarsat asupra noastra tot cerul intr-un singur dar. Viata, moar-
tea si mijlocirea Mantuitorului, slujirea Tngerilor, apelurile Duhu-
lui, Tatal lucrand deasupra tuturor si prin toti, interesul neincetat
al fiintelor ceresti — toate sunt angajate In favoarea rascumpara-
rii omului.” — Ibid., p. 21.

INTREBARI DE REVIZUIRE PERSONALA  VINERI, 10 IULIE

Comparati starea omenirii inainte si dupa cadere.

Dupa cadere, ce a facut omul si de ce?

Care a fost singurul raspuns la problema pacatului?
Explicati semnificatia simbolului minunat dat lui Iacov in
visul sau.

Ce mijloace de comunicare mentine Dumnezeu cu omenirea?

pPWN=

Ld
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SAMBATA, 18 IULIE 2026 LECTIA 3

Pocainta

Verset de memorat: ,Pocditi-va dar si intoarceti-va la Dumne-
zeu, pentru ca sa vi se stearga pacatele, ca sa vina de Domnul
vremurile de inviorare.” (Faptele Apostolilor 3:19)

Lectura recomandata: Calea cdtre Hristos, capitolul 3, pp. 23-35.

~.Dumnezeu nu-i va lepada pe aceia care au fost inselati in pa-
cat, dar care s-au intors la El cu o pocdinta adevarata.” — Patriarhi
si profeti, pp. 202, 203 (cap. 18).

1. DURERE PENTRU PACAT DUMINICA, 12 IULIE

a. Ce dovada a pocaintei adevarate cerea Ioan Botezato-
rul? Luca 3:7-14

Luca 3:7-9, 11-14: ,Ioan zicea dar noroadelor care veneau sa fie botezate de
el: ,Pui de ndparci, cine v-a invdtat sa fugiti de mania viitoare? Faceti dar roade
vrednice de pocdinta voastrd si nu va apucati sa ziceti in voi insivd: Avem pe
Avraam ca tata! Caci va spun ¢ Dumnezeu din pietrele acestea poate sd ridi-
ce fii lui Avraam. Securea a si fost infiptd la raddcina pomilor: deci orice pom
care nu face roadd bund este tdiat si aruncat in foc.” Drept rdspuns, el le zicea:
»Cine are doud haine sa impartd cu cine n-are niciuna; si cine are de mancare
sd facd la fel.” Au venit si niste vamesi sd fie botezati si i-au zis: ,Invétditorule, noi
ce trebuie sd facem?” El le-a rdspuns: ,,Sa nu cereti nimic mai mult peste ce v-a
fost poruncit sa luati.” Niste ostasi il intrebau si ei si ziceau: ,,Dar noi ce trebuie
sd facem?” El le-a raspuns: ,,Sa nu stoarceti nimic de la nimeni prin amenintdri,
nici sa nu Tnvinuiti pe nimeni pe nedrept, ci s va multumiti cu lefurile voastre.””

~Pocdinta include durere pentru pacat si o intoarcere de la el.
Nu vom renunta la pacat pana nu-i vedem pacatosenia; pana
cand nu ne Intoarcem de la el cu inima, nu va exista nicio schim-
bare reala in viata.” — Calea cdtre Hristos, p. 23 (cap. 3).

b. Ce trebuie cunoscut despre pocainta adevarata care
schimba inima si viata? 2 Corinteni 7:9, 10
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2 Corinteni 7:9-10: ,Totusi acum ma bucur, nu pentru cd ati fost intristati,
ci pentru cad intristarea voastrd v-a adus la pocdintd. Cdci ati fost intristati
dupd voia lui Dumnezeu, ca s n-aveti nicio pagubd din partea noastrd. In
adevadr, cGnd intristarea este dupd voia lui Dumnezeu, aduce o pocdintd care
duce la méntuire si de care cineva nu se cdieste niciodatd, pe cand intrista-
rea lumii aduce moartea.”

~Adevadrata durere pentru pacat este rezultatul lucrarii Duhului
Sfant. Duhul descopera nerecunostinta inimii care L-a neglijat si
L-a intristat pe Mantuitorul si ne aduce, in cainta, la piciorul crucii.
Prin fiecare pacat, Isus este ranit din nou; iar cand privim la Acela
pe care L-am strapuns, plangem pentru pacatele care I-au adus
suferinta. O astfel de intristare va conduce la lepadarea pacatului.”
— Hiristos, Lumina lumii, p. 300 (cap. 31).

.Cand inima se supune influentei Duhului lui Dumnezeu,
constiinta va fi trezita, iar pacatosul va discerne ceva din adanci-
mea si sfintenia Legii sfinte a lui Dumnezeu, temelia guvernarii
Salein cer si pe pamant.” — Calea cdtre Hristos, p. 24 (cap. 3).

2. POCAINTA SINCERA LUNI, 13 IULIE

a. Care a fost rugamintea lui David cand si-a dat seama
de greutatea vinei sale? Psalmi 51:1-4

Psalmi 51:1-4: ,Ai mild de mine, Dumnezeule, in bundtatea Ta! Dupd in-
durarea Ta cea mare, sterge farddelegile mele! Spald-mad cu desavérsire de
nelegiuirea mea si curdtd-ma de pdcatul meu! Cdci imi cunosc bine fardade-
legile si pécatul meu std necurmat inaintea mea. Impotriva Ta, numai impo-
triva Ta am pdcdtuit si am facut ce este rdu inaintea Ta; asa cd vei fi drept in
hotdrdrea Ta si fard vind in judecata Ta.”

~Rugaciunea lui David dupa caderea sa ilustreaza natura adeva-
ratei dureri pentru pacat. Pocainta lui a fost sincera si profunda. Nu
a existat nicio incercare de a-si micsora vina; nici dorinta de a scapa
de judecata care-l ameninta nu i-a inspirat rugaciunea. David a vazut
enormitatea faradelegii sale; a vazut intinarea sufletului sau; a urat
pacatul. El nu s-a rugat doar pentru iertare, ci pentru curatia inimii.
Tanjea dupa bucuria sfinteniei — dupa restaurarea in armonie si co-
muniune cu Dumnezeu.” — Calea cdtre Hristos, pp. 24, 25 (cap. 3).

b. Cel-a determinat pe David sa caute adevarata
pocainta? Psalmi 51:10-13
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Psalmi 51:10-13: ,Zideste in mine o inimd curatd, Dumnezeule, pune in
mine un duh nou si statornic! Nu mad lepdda de la Fata Ta si nu lua de la mine
Duhul Tau cel Sfant! Da-mi iardsi bucuria mantuirii Tale si sprijind-mé cu un
duh de bundvointa! Atunci voi invdta cdile Tale pe cei ce le calcd, si pdcdtosii
se vor intoarce la Tine.”

+«Zideste In mine o inima curata.» Aceasta inseamna a incepe co-
rect, chiar de la temelia caracterului crestin; caci din inima ies izvoa-
rele vietii. Daca toti, slujitori si popor, s-ar asigura ca inimile lor sunt
drepte inaintea lui Dumnezeu, am vedea rezultate mult mai mari
din munca depusa. Cu cat lucrarea ta este mai importanta si mai
responsabila, cu atat este mai mare necesitatea de a avea o inima
curata. Harul necesar este oferit, iar puterea Duhului Sfant va lucra
impreuna cu orice efort pe care il faciin aceasta directie. Daca fiecare
copil al lui Dumnezeu L-ar cauta cu staruinta si perseverenta, ar exis-
ta o crestere mai mare in har. Dezbinarile ar inceta; credinciosii ar fi
0 singura inima si un singur cuget; curatia si dragostea ar domni in
biserici. Prin contemplare, suntem schimbati. Cu cat contempli mai
mult caracterul lui Hristos, cu atat vei deveni mai asemanator cu chi-
pul Sau. Vino la Isus asa cum esti, iar El te va primi si va pune in gura
ta o cantare noua, o lauda adusa lui Dumnezeu.” — Slujitorii Evangheliei
(editia 1892/1893), pp. 451, 452, sect. 10, Responsabilitdtile conferintei, sub-
cap. Remunerarea adecvata a predicatorilor.

c. Ceinvata Biblia despre pocainta si predarea deplina lui
Hristos? Romani 2:4; Faptele Apostolilor 3:19; 5:31

Romani 2:4:,Sau dispretuiesti tu bogatiile bunatdtii, ingdaduintei si indelungii
Lui rabdari? Nu vezi tu cd bundtatea lui Dumnezeu te indeamnd la pocdinta?”

Faptele Apostolilor 3:19: ,Pocditi-vd dar si intoarceti-vd la Dumnezeu, pentru
ca sa vi se steargd pdcatele, ca sa vind de la Domnul vremurile de inviorare.”

Faptele Apostolilor 5:31: ,Pe acest Isus, Dumnezeu L-a indltat cu puterea
Lui si L-a facut Domn si Mantuitor, ca sa dea lui Israel pocdinta si iertarea
pdcatelor.”

.Nu ne putem pocdi fara Duhul lui Hristos care trezeste
constiinta, asa cum nu putem fi iertati fara Hristos.

Hristos este sursa oricarui impuls bun. El este singurul care
poate sa sadeasca in inima vrajmasie impotriva pacatului. Orice
dorinta dupa adevar si curatie, orice convingere a propriei noas-
tre pacatosenii, este o dovada ca Duhul Sau lucreaza asupra ini-
milor noastre.” — Calea cdtre Hristos, p. 26 (cap. 3).
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3. POCAINTA FALSA MARTI, 14 IULIE

a. Care a fost natura pocaintei lui Esau, a lui Faraon si a
lui Iuda atunci cand au realizat consecintele pacatului
lor? Evrei 12:16, 17; Exodul 12:30-32; 14:3-5; Matei 27:3-5

Evrei 12:16-17: ,Vegheati sd nu fie intre voi nimeni curvar sau lumesc ca
Esau, care pentru o méncare si-a vandut dreptul de intdi ndscut. Stiti cd mai
pe urma, cGnd a vrut sd capete binecuvdntarea, n-a fost primit, pentru cd,
mdcar cd o cerea cu lacrimi, n-a putut s-o schimbe.”

Exodul 12:30-32: ,Faraon s-a sculat noaptea, el si toti slujitorii lui si toti
egiptenii, si au fost mari tipete in Egipt, cdci nu era casa unde sd nu fie un
mort. In aceeasi noapte, Faraon a chemat pe Moise si pe Aaron si le-a zis:
JSculati-va, iesiti din mijlocul poporului meu, voi si copiii lui Israel. Duceti-va
sa slujiti Domnului, cum ati zis. Luati-va si oile si boii, cum ati zis, duceti-va
si binecuvantati-ma.™

Exodul 14:3-5: ,Faraon va zice despre copiii lui Israel: ‘S-au ratdcit prin tard;
ii inchide pustia.” Eu voi impietri inima lui Faraon, si-i va urmdri, dar Faraon
si toatd oastea lui vor face sd se arate slava Mea, si egiptenii vor sti cd Eu
sunt Domnul.” Copiii lui Israel au fdcut asa. S-a dat de stire impdratului Egip-
tului cd poporul a luat fuga. Atunci, inima lui Faraon si a slujitorilor lui s-a
schimbat fata de popor. Ei au zis: ,,Ce am facut de am Idsat pe Israel sa plece
si s nu ne mai slujeasca?™

Matei 27:3-5: , Atunci, Iuda, vanzatorul, cand a vazut cad Isus a fost oséndit
la moarte, s-a cdit, a dus inapoi cei treizeci de arginti, i-a dat preotilor celor
mai de seamd si batranilor si a zis: ,Am pdcatuit, cdci am vandut sdnge
nevinovat.”,,Ce ne pasa noud?”, i-au raspuns ei. ,Treaba ta.” Iuda a aruncat
argintii in Templu si s-a dus de s-a spanzurat.”

»Multimi regreta faptul ca au pacatuit si chiar fac o reforma ex-
terioara, pentru ca se tem ca faptele lor rele le vor aduce suferinta.
Dar aceasta nu este pocdinta in sens biblic. Ei deplang suferinta,
mai degraba decat pacatul. Asa a fost durerea lui Esau cand a
vazut ca dreptul de intdi nascut era pierdut pentru totdeauna...
Iuda Iscarioteanul, dupa ce L-a tradat pe Domnul sau, a exclamat:
«Am pacatuit, caci am vandut sange nevinovat.» (Matei 27:4).

Marturisirea i-a fost smulsa din sufletul vinovat de un
simtamant groaznic al condamnadrii si de o asteptare infri-
cosatoare a judecatii. Consecintele ce urmau sa vina asupra lui
[-au umplut de groaza, dar in sufletul sau nu a existat o durere
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adanca, zdrobitoare, pentru faptul ca L-a tradat pe Fiul fara pata
al lui Dumnezeu si L-a tagaduit pe Sfantul lui Israel. Faraon, cand
suferea sub judecatile lui Dumnezeu, si-a recunoscut pacatul pen-
tru a scapa de o pedeapsa si mai mare, dar s-a intors la sfidarea
cerului de indata ce urgiile au incetat. Toti acestia au deplans re-
zultatele pacatului, dar nu au fost intristati pentru pacatul in sine.”
— Calea catre Hristos, pp. 23, 24 (cap. 3).

~,Dumnezeu i-a dat lui Faraon cele mai puternice dovezi ale pu-
terii divine, dar monarhul a refuzat cu incapatanare sa ia aminte
la lumina. Fiecare manifestare a puterii infinite, respinsa de el,
l-a facut si mai hotarat in razvratirea sa. Semintele razvratirii pe
care le-a semanat cand a respins prima minune si-au adus rodul.”
— Patriarhi si profeti, p. 268 (cap. 23).

b. Ce seintampla cand un pacatos nu se pocaieste si
amana pocainta pentru un timp viitor? Ioan 12:35, 36;
Evrei 3:12-15

Ioan 12:35-36: ,Isus le-a zis: ,,Lumina mai este putind vreme in mijlocul vos-
tru. Umblati ca unii care aveti lumina, ca s nu va cuprindd intunericul: cine
umbld in intuneric nu stie unde merge. Catd vreme aveti lumina printre voi,
credeti in lumind, ca sd fiti fii ai luminii.” Isus le-a spus aceste lucruri, apoi a
plecat si S-a ascuns de ei.”

Evrei 3:12-15: , Luati seama dar, fratilor, ca niciunul dintre voi sa n-aibd o
inimd rea si necredincioasd, care sd va despartd de Dumnezeul cel viu. Ci
indemnati-va unii pe altii in fiecare zi, catd vreme se zice: ,Astdzi”, pentru
ca niciunul din voi sd nu se impietreascd prin inseldciunea pdcatului. Caci
ne-am fdcut pdrtasi ai lui Hristos dacd pdstrdm pénd la sférsit increderea
nezguduitd de la inceput, catd vreme se zice: ,Astdzi, dacd auziti glasul Lui,
nu va impietriti inimile, ca in ziua rdzvrdtirii.”

LAcei crestini cu numele, care vor ajunge nepregatiti la acel ul-
tim conflict infricosator, isi vor marturisi pacatele in cuvinte de
chin arzator, in timp ce cei nelegiuiti se vor bucura de necazul lor.
Aceste marturisiri sunt de aceeasi natura ca ale lui Esau sau ale
lui Iuda. Cei care le fac, deplang rezultatul faradelegii, dar nu vina
ei. Ei nu simt o adevarata cainta, nicio ura fata de rau. Ei recunosc
pacatul de frica pedepsei; dar, asemenea lui Faraon din vechime,
s-ar Intoarce la sfidarea cerului daca judecatile ar fi Indepartate.”
— Tragedia veacurilor, pp. 620, 621 (sublinierea autorului) (cap. 39).
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4. FARISEUL SI VAMESUL MIERCURI, 15 IULIE

a. Care este diferenta dintre fariseu si vames in istorisi-
rea lui Hristos? Luca 18:10-13

Luca 18:10-13: ,Doi oameni s-au suit la Templu sd se roage; unul era fari-
seu si altul, vames. Fariseul stdtea in picioare si a inceput sa se roage in sine
astfel: ‘Dumnezeule, Iti multumesc cd nu sunt ca ceilalti oameni, hrdpdreti,
nedrepti, preacurvari, sau chiar ca vamesul acesta. Eu postesc de doud ori
pe sdptdmaénd, dau zeciuiald din toate veniturile mele.” Vamesul stdtea de-
parte si nu indrdznea nici ochii sd si-i ridice spre cer, ci se bdtea in piept si
zicea: «Dumnezeule, ai mild de mine, pacdtosull»"

,In parabola fariseului si a vamesului, rugiciunea plind de
autosuficientd: «Dumnezeule, Iti multumesc ¢& nu sunt ca
ceilalti oameni» a stat Tn contrast puternic cu rugamintea ce-
lui pocait: «Ai mila de mine, pacatosull». (Luca 18:11, 13). Ast-
fel, Hristos a mustrat ipocrizia iudeilor.” — Hristos, Lumina lumii,
p. 495 (cap. 53).

b. Ce a spus Isus despre rezultatul rugaciunii vamesului?
Luca 18:14

Luca 18:14: ,Eu vd spun cd mai degrabd omul acesta s-a coborét acasd
socotit neprihdnit decdt celdlalt. Cdci oricine se inaltd va fi smerit si oricine
se smereste va fi indltat.”

LSarmanul vames care s-a rugat: «Dumnezeule, ai mila de
mine, pacatosul» (Luca 18:13), se considera un om foarte rau,
iar altii 1 priveau n acelasi fel; dar el si-a simtit nevoia si, cu pova-
ra vinovatiei si a rusinii, a venit Thaintea lui Dumnezeu cerand in-
durarea Sa. Inima lui era deschisa pentru ca Duhul lui Dumnezeu
sa-Si faca lucrarea plina de har si sa-l elibereze de puterea pacatului.
Rugaciunea laudaroasa, plina de neprihanire de sine a fariseului ara-
ta ca inima lui era inchisa fata de influenta Duhului Sfant. Din cauza
departarii sale de Dumnezeu, el nu avea niciun simt al propriei inti-
nari, In contrast cu desavarsirea sfinteniei divine. El nu simtea nicio
nevoie si nu a primit nimic.” — Calea cdtre Hristos, pp. 30, 31 (cap. 3).

c. Spunand aceasta istorisire, ce atitudine distrugatoare
a dorit Isus sa corecteze? Luca 18:9; 2 Corinteni 10:12;
Proverbe 16:18
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Luca 18:9: ,A mai spus si pilda aceasta pentru unii care se incredeau in ei
Insisi cd@ sunt neprihaniti si dispretuiau pe ceilalti.”

2 Corinteni 10:12: ,Negresit, n-avem indrdzneala s ne punem aldturi sau
in réndul unora din aceia care se laudad singuri. Dar ei, prin faptul cd se ma-
soard cu ei insisi si se pun aldturi ei cu ei insisi, sunt fard pricepere.”

Proverbe 16:18: ,Mdandria merge inaintea pieirii si trufia merge inaintea
caderii.”

»Religia fariseului nu atinge sufletul. El nu cauta o asemanare
cu Dumnezeuin caracter, o inima plina de dragoste si mila. El este
multumit cu o religie care se ocupa doar de viata exterioara. Ne-
prihdnirea sa este propria sa neprihanire — rodul propriilor fapte
— si este apreciata dupa un standard omenesc.

Oricine se increde in sine ca este neprihanit i va dispretui pe altii.
Dupa cum fariseul se judeca pe sine prin comparatie cu alti oameni,
tot asa ii judeca si pe altii dupa sine. Neprihanirea lui este evaluata
prin a lor, iar cu cat ei sunt mai rai, cu atat el pare mai neprihanit
prin contrast. Neprihanirea lui de sine duce la acuzare. «Alti oameni»
sunt condamnati de el ca fiind calcatori ai Legii lui Dumnezeu. Ast-
fel, el manifesta tocmai spiritul lui Satan, acuzatorul fratilor. Cu un
asemenea spirit, este imposibil pentru el sa intre Th comuniune cu
Dumnezeu.” — Parabolele Domnului Hristos, p. 151 (cap. 13).

5. NU VA IMPIETRITI INIMA JOI, 16 IULIE

a. Care este pericolul din ignorarea convingerii sau amana-
rea raspunsului? 2 Corinteni 6:2; Evrei 3.7, 8; Luca 12:20, 21

2 Corinteni 6:2: ,Cdci El zice: ,,La vremea potrivitd, te-am ascultat; in ziua
mantuirii, te-am ajutat. Iatd cd acum este vremea potrivitd; iatd cd acum

[ u

este ziua mantuirii.

Evrei 3:7-8: ,De aceea, cum zice Duhul Sfant: ,,Astazi, dacd auziti glasul Lui,
nu va impietriti inimile ca in ziua razvrdtirii, ca in ziua ispitirii in pustie,”
Luca 12:20-21:,,Dar Dumnezeu i-a zis: ‘Nebunule! Chiar in noaptea aceasta
ti se va cere inapoi sufletul, si lucrurile pe care le-ai pregatit ale cui vor fi?’
Tot asa este si cu cel ce isi adund comori pentru el si nu se imbogateste fatd
de Dumnezeu.””

»Multi isi linistesc o constiinta tulburata cu gandul ca pot schim-
ba un curs rau atunci cand vor; ca se pot juca cu invitatiile milei si totusi
sa fie impresionati iar si iar. Ei cred ca, dupa ce au dispretuit Duhul ha-
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rului, dupa ce si-au aruncat influenta de partea lui Satan, intr-un mo-
ment de groaza extrema isi pot schimba directia. Dar acest lucru nu
se face atat de usor. Experienta, educatia unei vieti intregi au modelat
caracterul atat de temeinic, incat putini mai doresc atunci sa primeas-
ca chipul lui Isus.” — Calea cdtre Hristos, pp. 33, 34 (cap. 3).

b. Ce ar trebui sa facem atunci cand realizam ca inima si
viata noastra nu sunt in armonie cu Dumnezeu?
Psalmi 139:23, 24; 51:10.

Psalmi 139:23-24: , Cerceteazd-md, Dumnezeule, si cunoaste-mi inima! In-
cearcd-mda si cunoaste-mi gandurile! Vezi dacd sunt pe o cale rea si du-mad
pe calea vesniciei!”

Psalmi 51:10: ,Zideste in mine o inimd curatd, Dumnezeule, pune in mine
un duh nou si statornic”

»Studiati Cuvantul lui Dumnezeu cu rugaciune. Acest Cuvant va
prezinta, in Legea lui Dumnezeu si in viata lui Hristos, marile prin-
cipii ale sfinteniei, fara de care «nimeni nu va vedea pe Domnul». El
convinge de pacat; el descopera clar calea mantuirii. Dati-i atentie
ca fiind vocea lui Dumnezeu care vorbeste sufletului vostru.” — Ibid.

~Am fost mari pacatosi, dar Hristos a murit pentru ca sa fim
iertati. Meritele jertfei Sale sunt suficiente pentru a ne prezen-
ta Tnaintea Tatalui. Cei cirora le-a iertat cel mai mult il vor iubi
cel mai mult si vor sta cel mai aproape de tronul Sau pentru a-L
lauda pentru marea Sa dragoste si jertfa Sa infinita. Atunci cand
intelegem cel mai deplin dragostea lui Dumnezeu, realizam cel mai
bine pacatosenia pacatului. Cand vedem lungimea lantului care
a fost coborat pentru noi, cand intelegem ceva din jertfa infinita
pe care Hristos a facut-o in favoarea noastra, inima se topeste de
duiosie si cainta.” — Ibid., p. 36.

INTREBARI DE REVIZUIRE PERSONALA  VINERI, 17 IULIE

1. Ce dar minunat ofera Dumnezeu pentru ca noi sa putem
primi harul cerului?

De ce nu ne putem pocai cu adevarat prin propriile noastre
puteri?

Ce a lipsit pocaintei lui Esau, Faraon si Iuda?

De ce a spus Isus parabola fariseului si a vamesului?

Care este cel mai important pas pentru a-l aduce pe om
intr-o stransa comuniune cu Dumnezeu?

kW N
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SAMBATA, 25 IULIE 2026 LECTIA 4

MARTURISIREA

Verset de memorat: ,Cine isi ascunde faradelegile nu pro-
paseste, dar cine le marturiseste si se lasa de ele capata indura-
re.” (Proverbe 28:13)

Lectura recomandata: Calea cdtre Hristos, capitolul 4, pp. 37-41 (cap. 4).

~Marturisirea, care este revarsarea adancului sufletului, isi
gaseste calea catre Dumnezeul milei infinite.” — Calea cdtre Hristos,
p. 38 (cap. 4).

1. MILA LUI DUMNEZEU DUMINICA, 19 IULIE

a. Cand suntem convinsi de pacat, ce trebuie sa
facem? Proverbe 28:13; Iacov 5:16

Proverbe 28:13: ,Cine isi ascunde fdradelegile nu propdseste, dar cine le
marturiseste si se lasd de ele capdtd indurare.”

Iacov 5:16: ,Mdrturisiti-va unii altora greselile si rugati-va unii pentru altii,
ca sa fiti vindecati. Mare putere are rugdaciunea fierbinte a celui neprihdnit.”
(engl.)

~Conditiile pentru a obtine mila lui Dumnezeu sunt simple,
drepte si rationale. Domnul nu ne cere sa facem un lucru greu
pentru a primi iertarea pacatului. Nu este nevoie sa facem pele-
rinaje lungi si obositoare sau sa indeplinim penitente dureroase
pentru a ne recomanda sufletele Tnaintea Dumnezeului cerului
sau pentru a ispasi faradelegile noastre; cel care isi marturiseste
pacatul si se lasa de el va capata indurare.” — Calea cdtre Hristos,
p. 37 (cap. 4).

b. Ce atitudine cere acest lucru din partea noastra?
Proverbe 15:33; 19:23; Psalmi 34:18
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Proverbe 15:33: ,Frica de Domnul este scoala intelepciunii si smerenia
merge inaintea slavei.”

Proverbe 19:23: ,Frica de Domnul duce la viatd, si cel ce o are petrece
noaptea satul, fara sd fie cercetat de nenorocire.”

Psalmi 34:18: ,Domnul este aproape de cei cu inima infrGntd si méantuieste
pe cei cu duhul zdrobit.”

.Cei care nu si-au smerit sufletele inaintea lui Dumnezeu,
recunoscandu-si vinovatia, nu au implinit inca prima conditie a
primirii. Daca nu am trdit acea pocainta de care nu trebuie sa
ne para rau si daca nu ne-am marturisit pacatele cu adevarata
smerenie a sufletului si zdrobire a spiritului, urand nelegiuirea
noastra, nu am cautat niciodata cu adevarat iertarea pacatului;
iar daca nu am cautat-o niciodata, nu am gasit niciodata pacea lui
Dumnezeu. Singurul motiv pentru care nu avem iertarea pacate-
lor din trecut este ca nu suntem dispusi sa ne smerim inimile si sa
implinim conditiile Cuvantului adevarului. Sunt date instructiuni
clare cu privire la acest subiect. Marturisirea pacatului, fie publica,
fie particulara, trebuie sa fie din inima si exprimata liber.” — Idem,
pp. 37, 38.

2. MARTURISIREA SI IERTAREA LUNI, 20 IULIE

a. Cand l-am jignit pe un semen, pe cine am mai jignit?
Psalmi 51:4

Psalmi 51:4: ,Impotriva Ta, numai impotriva Ta am pdcdtuit si am focut ce
este rau inaintea Ta; asa cd vei fi drept in hotdrdrea Ta si fard vind in jude-
cata Ta.”

L~Apostolul spune: «Marturisiti-va greselile unii altora si ru-
gati-va unii pentru altii, ca sa fiti vindecati.» (Iacov 5:16, engl.).
Marturisiti-va lui Dumnezeu pacatele, Singurul care le poate ier-
ta, si unii altora greselile. Daca ati adus o ofensa prietenului sau
aproapelui vostru, trebuie sa va recunoasteti greseala, iar datoria
lui este sa va ierte cu bunavointa. Apoi trebuie sa cautati iertarea
lui Dumnezeu, deoarece fratele pe care l-ati ranit este proprieta-
tea lui Dumnezeu, iar ranindu-l pe el ati pacatuit impotriva Crea-
torului si Rascumparatorului sau.” — Calea cdtre Hristos, p. 37 (cap. 4).
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b. De ce trebuie sa-i iertam pe altii? Matei 6:14, 15;
Efeseni 4:32

Matei 6:14-15: ,Dacd iertati oamenilor greselile lor, si Tatdl vostru cel ceresc
vd va ierta greselile voastre. Dar, daca nu iertati oamenilor greselile lor, nici
Tatal vostru nu va va ierta greselile voastre.”

Efeseni 4:32: ,Dimpotriva, fiti buni unii cu altii, milosi si iertati-va unul pe
altul, cum v-a iertat si Dumnezeu pe voi in Hristos.”

.Cel ce nu iarta isi taie unicul canal prin care poate primi mila
de la Dumnezeu. Nu trebuie sa credem ca, daca cei care ne-au
ranit nu isi marturisesc greseala, suntem indreptatiti sa le refu-
zam iertarea. Faraindoiala, este partea lor sa-si smereasca inimile
prin pocdinta si marturisire; dar noi trebuie sa avem un spirit de
compasiune fata de cei care au gresit impotriva noastra, fie ca
isi marturisesc sau nu greselile. Oricat de adanc ne-ar fi ranit, nu
trebuie sa ne hranim resentimentele si sa ne plangem de ranile
noastre; ci, asa cum speram sa fim iertati pentru greselile noastre
impotriva lui Dumnezeu, trebuie sa-i iertam pe toti cei care ne-au
facut rau.” — Cugetdri de pe Muntele Fericirilor, pp. 113, 114 (cap. 5).

c. Ce ar trebui sa ne invete datoria fata de omenire?
1 Petru 4:8; Romani 13:8

1 Petru 4:8: ,Mai presus de toate, sd aveti o dragoste fierbinte unii pentru
altii, cdci dragostea acoperd o sumedenie de pdcate.”

Romani 13:8:,5d nu datorati nimanui nimic, decdt sa va iubiti unii pe altii,
cdci cine iubeste pe altii a implinit Legea.”

»Lasati ca Hristos, Viata divina, sa locuiasca n voi si, prin voi,
sa descopere dragostea nascuta in cer, care va insufla speranta
celor fara speranta si va aduce inimii lovite de pacat pacea cerului.
Cand venim la Dumnezeu, aceasta este conditia care ne intampi-
na chiarin prag: ca, primind mila de la El, ne consacram sa desco-
perim harul Sau altora.” — Idem, pp. 114, 115.

Lnumanitatea omului fata de om este cel mai mare pacat al
nostru. Multi cred ca reprezinta dreptatea lui Dumnezeu, in timp
ce esueaza cu totul in a reprezenta gingasia si marea Sa dragoste.
Adesea, cei pe care 1i intampina cu asprime si severitate, se afla
sub presiunea ispitei. Satan se lupta cu aceste suflete, iar cuvinte-
le aspre si lipsite de simpatie ii descurajeaza sili fac prada puterii
ispititorului.” — Divina vindecare, p. 163 (cap. Ajutati-i pe cei ispititi).
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3. SPECIFIC SI SINCER MARTI, 21 IULIE

a. Ce pacate trebuie marturisite public si care doar lui
Dumnezeu? Psalmi 32:5; Matei 5:23, 24

Psalmi 32:5: ,Atunci Ti-am mdrturisit pdcatul meu si nu mi-am ascuns fa-
radelegea. Am zis: ,,Imi voi mdrturisi Domnului farddelegile!”.. Si Tu ai iertat
vina pdcatului meu.”

Matei 5:23-24: ,Asa cq, daca iti aduci darul la altar si acolo iti aduci aminte
cd fratele tau are ceva impotriva ta, lasa-ti darul acolo, inaintea altarului, si
du-te intéi de impacad-te cu fratele tdu; apoi vino de adu-ti darul.”

~Adevdrata marturisire este intotdeauna de natura specifica si
recunoaste pacate concrete. Ele pot fi de asa natura incat sa fie
aduse numai tnaintea lui Dumnezeu; pot fi greseli care trebuie
marturisite persoanelor care au suferit vatamare din cauza lor;
sau pot avea un caracter public si atunci trebuie marturisite In
mod public. Dar orice marturisire trebuie sa fie clara si la obiect,
recunoscand chiar pacatele de care sunteti vinovati.” — Calea cdtre
Hristos, p. 38 (cap. 4).

~Pacatul de natura privata trebuie marturisit lui Hristos, singu-
rul Mijlocitor intre Dumnezeu si om. ... Orice pacat este o ofensa
impotriva lui Dumnezeu si trebuie marturisit Lui prin Hristos. Fie-
care pacat public trebuie marturisit tot atat de public.” — Slujitorii
Evangheliei, p. 216.

b. Care este scopul adevaratei marturisiri?
1 Samuel 12:19

1 Samuel 12:19: ,Si tot poporul a zis lui Samuel: ,,Roagd-te Domnului Dum-
nezeului tdu pentru robii tdi, ca sd nu murim, cdci, la toate pdcatele noastre,
am mai addugat si pe acela de a cere un impadrat pentru noi.”

JIn zilele lui Samuel, israelitii s-au indepartat de Dumnezeu.
Ei sufereau consecintele pacatului; caci isi pierdusera credinta
in Dumnezeu, pierdusera discernamantul pentru puterea si
intelepciunea Sa de a conduce natiunea, pierdusera increderea
in capacitatea Lui de a-Si justifica si apara cauza. S-au intors de
la Marele Conducator al universului si au dorit sa fie guvernati ca
natiunile din jurul lor. Inainte de a gasi pacea, au ficut aceasta
marturisire clara: «<KAm adaugat la toate pacatele noastre raul de a
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cere unimpadrat.» (1 Samuel 12:19). Chiar pacatul de care fusesera
condamnati trebuia marturisit.” — Calea cdtre Hristos, pp. 38, 39 (cap.
4).

c. Ce actiune practica trebuie sa urmeze dupa marturisi-
re? Isaia 1:16, 17; Ezechiel 33:15

Isaia 1:16-17: ,Spadlati-va deci si curdtiti-va! Luati dinaintea ochilor Mei fap-
tele rele pe care le-ati fiicut! Incetati s mai faceti réul! Invdtati-vé sd faceti
binele, cdutati dreptatea, ocrotiti pe cel asuprit, faceti dreptate orfanului,
apdrati pe vaduva!”

Ezechiel 33:15: ,Dacd da inapoi zdlogul, intoarce ce a rdpit, urmeazd
invataturile care dau viata si nu savérseste nicio nelegiuire, va trdi negresit
si nu va muri.”

»Marturisirea nu va fi primita de Dumnezeu fara pocainta sin-
cera si reforma. Trebuie sa existe schimbari hotarate in viata; tot
ce este ofensator pentru Dumnezeu trebuie indepadrtat. Acesta
va fi rezultatul unei adevarate cainte pentru pacat.” — Idem, p. 39.

,Orice suflet convertit va semnala, asemenea lui Zacheu, intra-
rea lui Hristos Tn inima sa prin abandonarea practicilor nedrepte
care i-au marcat viata. Asemenea mai-marelui vamesilor, el va do-
vedi sinceritatea sa prin repararea nedreptatilor.” — Hristos, Lumina
lumii, p. 556 (cap. 61).

4. PERICOLUL AUTOINDREPTATIRII MIERCURI, 22 IULIE

a. Cand Domnul i-a intrebat pe Adam si Eva despre paca-
tul lor, cum au sugerat ei ca, de fapt, nu era vina lor?
Geneza 3:12, 13

Geneza 3:12-13: ,0mul a rdspuns: ,Femeia pe care mi-ai dat-o ca sd fie
léngd mine, ea mi-a dat din pom si am mancat.” Si Domnul Dumnezeu a zis
femeii: ,Ce ai facut?” Femeia a raspuns: ,Sarpele m-a amagit si am mancat
din pom.”

LAdam nu a putut nici sa nege, nici sa-si scuze pacatul; dar,
in loc sa-si manifeste pocdinta, a incercat sa arunce vina asupra
sotiei sale si astfel asupra lui Dumnezeu Insusi: «Femeia pe care
mi-ai dat-o sa fie cu mine, ea mi-a dat din pom si am mancat.»”
— Patriarhi si Profeti, p. 57. [Sublinierea autorului] (cap. 3)
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.Dupa ce Adam si Eva au mancat din pomul oprit, au fost
cuprinsi de un sentiment de rusine si groaza. La inceput, singu-
rul lor gand a fost cum sa-si scuze pacatul si sa scape de temuta
sentinta a mortii. Cdnd Domnul l-a intrebat cu privire la pacatul
lor, Adam a raspuns, punand vina in parte asupra lui Dumnezeu
sin parte asupra tovarasei sale: <Femeia pe care mi-ai dat-o sa fie
cu mine, ea mi-a dat din pom si am mancat.» Femeia a pus vina
asupra sarpelui, spunand: «Sarpele m-a amagit si am mancat.»
(Geneza 3:12, 13). De ce ai facut sarpele? De ce l-ai lasat sa vina in
Eden? Acestea erau intrebarile implicite in scuza ei pentru pacat,
aruncand astfel asupra lui Dumnezeu responsabilitatea caderii
lor.” — Calea cdtre Hristos, p. 40 (cap. 4).

b. De ce face autoindreptatirea ca marturisirea sa fie
lipsita de putere? Iov 9:20; Luca 16:15

Iov 9:20: ,Oricdtd dreptate as avea, gura mea md va osdndi si oricat de
nevinovat as fi, El md va ardta ca vinovat.”

Luca 16:15: ,Isus le-a zis: ,Voi cautati sa va ardtati neprihdniti inaintea oa-
menilor, dar Dumnezeu vd cunoaste inimile; pentru ca ce este indltat intre
oameni este o urdciune inaintea lui Dumnezeu.”

,Spiritul autoindreptatirii isi are originea in tatal minciunii si a
fost manifestat de toti fiii si fiicele lui Adam. Marturisirile de acest
fel nu sunt inspirate de Duhul divin si nu vor fi primite de Dumne-
zeu. Adevarata pocainta il va determina pe om sa-si poarte singur
vina si sa o recunoasca fara inselaciune sau ipocrizie.” — Idem, p. 40.

»Nu trebuie sa Incercam sa ne micsoram vina scuzand paca-
tul. Trebuie sa acceptam evaluarea lui Dumnezeu despre pacat, Si
aceasta este intr-adevar una grea. Numai Calvarul poate desco-
peri enormitatea teribila a pacatului. Daca ar fi trebuit sa ne pur-
tam singurivina, ne-ar fi zdrobit. Dar Celfara pacat a luat locul nos-
tru; desi nu merita aceasta, El a purtat nelegiuirile noastre. «Daca
ne marturisim pacatele», Dumnezeu «este credincios si drept sa
ne ierte pacatele si sa ne curateasca de orice nelegiuire». Glorios
adevar! — drept fatd de propria Sa lege si totusi Indreptatitorul
tuturor celor ce cred in Isus. «Care Dumnezeu este ca Tine, care
ierti nelegiuirea si treci cu vederea pacatul ramasitei mostenirii
Tale? El nu-Si tine mania pentru totdeauna, cici Ii place indura-
rea.» (Mica 7:18)." — Cugetdri de pe Muntele Fericirilor, p. 116 (cap. 5).
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5. MARTURISIREA DESCHISA JOI, 23 IULIE

a. Cum si-a recunoscut Pavel, cu smerenie si in mod speci-
fic, pacatul? Faptele Apostolilor 26:10, 11

Faptele Apostolilor 26:10-11:,Si asa am si facut in Ierusalim. Am aruncat
in temnitd pe multi sfinti, cGci am primit puterea aceasta de la preotii cei mai
de seamd; si, cGnd erau osanditi la moarte, imi dddeam si eu votul impotriva
lor. I-am pedepsit adesea in toate sinagogile si imi dddeam toatd silinta ca
sd-i fac sd huleascd. In pornirea mea nebund impotriva lor, ii prigoneam
pa@na si in cetadtile straine.”

+Exemplele din Cuvantul lui Dumnezeu de pocdinta autentica
si umilinta descopera un spirit de marturisire in care nu exista
scuze pentru pacat sau incercari de autoindreptatire. Pavel nu a
cautat sa se apere; el isi descrie pacatul in cele mai intunecate cu-
lori, fara a Incerca sa-si micsoreze vinovatia. [Faptele Apostolilor
26:10, 11 citate].” — Calea cdtre Hristos, p. 41 (cap. 4).

b. Ce a declarat Pavel in prima sa epistola catre Timotei?
1 Timotei 1:15

1 Timotei 1:15:,,0, adevdrat si cu totul vrednic de primit este cuvantul care
Zice: ,Hristos Isus a venit in lume ca sG mantuiascd pe cei pdcdtosi”, dintre
care cel dintdi sunt eu.”

,In noi insine nu putem vedea decat sl&biciune, nimic altceva
care sa ne recomande Thaintea lui Dumnezeu, iar Satan ne spune
ca estezadarnic; nu ne putemindrepta defectele de caracter. Cand
incercam sa venim la Dumnezeu, vrajmasul va sopti: Este inutil sa
te rogi; n-ai facut tu cutare lucru rau? Nu ai pacatuit impotriva
lui Dumnezeu si nu ti-ai incalcat propria constiinta? Dar ii putem
spune vrajmasului ca «sangele lui Isus Hristos, Fiul Sau, ne curata
de orice pacat». (1 Ioan 1:7). Cand simtim ca am pacatuit si nu pu-
tem sa ne rugam, tocmai atunci este timpul sa ne rugam. Putem
fi rusinati si adanc smeriti, dar trebuie sa ne rugam si sa credem.
[1 Timotei 1:15citat].Iertarea... este undar oferitnouaavand, in ne-
prihanirea fara pata a lui Hristos, temeiul pentru care este oferit.”
— Cugetari de pe Muntele Fericirilor, pp. 115, 116 (cap. 5).

c¢. Daca ne marturisim pacatele, ce a fagaduit Dumnezeu?
1Ioan 1:9
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1Ioan 1:9:,Dacd ne madrturisim pdcatele, El este credincios si drept ca sa ne
ierte pdcatele si sd ne curdteascd de orice nelegiuire.”

~Inima smerita si zdrobita, supusa unei pocdinte autentice, va
aprecia ceva din dragostea lui Dumnezeu si din costul Calvarului;
si, asa cum un fiu face marturisiri unui tata iubitor, tot astfel cel cu
adevarat pocait isi va aduce toate pacatele inaintea lui Dumnezeu.
Si este scris: [1 Ioan 1:9 citat].” — Calea cdtre Hristos, p. 41 (cap. 4).

INTREBARI DE REVIZUIRE PERSONALA VINERI, 24 IULIE

1. Cand ne marturisim cu credinciosie pacatele
lui Dumnezeu, cum stam Thaintea Lui?

2. 1n ce imprejurari trebuie ca unele marturisiri sa fie facute
altor persoane si de ce?

3. De ce este important ca marturisirea sa fie specifica?
4. Descrieti pericolul autoindreptatirii.
5. Care este rezultatul marturisirii smerite?
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Darul Sabatului Tntai
1 august 2026

Departamentul de Educatie
al Conferintei Generale

Jinvat3 pe copil calea pe care trebuie s-o0 urmeze, si cind va
imbatrani, nu se va abate de la ea.” (Proverbe 22:6)

Traim in timpuri solemne. In mijlocul unei societati din ce in ce
mai secularizate, responsabilitatea de a ne educa copiii si tinerii in
frica de Domnul a devenit mai urgenta ca oricand. Ca parinti, educatori
si membri ai trupului lui Hristos, avem o misiune sacra de a pregati o
generatie capabila sa apere credinta cu fermitate, smerenie si convingere.

,Stiinta adevaratei educatii este adevarul, care trebuie sa fie atat de
adanc Intiparit in suflet, incat sa nu poata fi sters de eroarea care abun-
da pretutindeni.” — Madrturii pentru Comunitate, vol. 6, p. 131 (sect. 3,
Solia ingerului al treilea...)

In acest context, Departamentul de Educatie al Conferintei Generale
a lucrat cu sarguinta pentru a intari si a extinde scolile noastre misionare
din intreaga lume. Multe dintre centrele noastre educationale duc lipsa
de infrastructura adecvatd, programe moderne de studiu si materiale
adaptate realitatii spirituale a elevilor nostri. in plus, mai multe tari au
solicitat deschiderea de noi institutii educatlonale care sa promoveze nu
doar cunoasterea academica, ci si principiile Evangheliei vesnice.

Aceasta colecta speciala va sprijini, asadar, trei domenii cheie:

1. restructurarea scolilor misionare existente;

2.infiintarea de noi scolin regiuni care au nevoie de acces la educatia
crestina AZSMR,;

3. avansarea proiectului de traducere si adaptare a materialelor
educationale elaborate de echipa noastra pedagogica, pentru a sluji
atat scolilor seculare, cat si a celor misionare, in diverse limbi si contexte
culturale.

L~Adevdrata educatie este instruire misionara. Fiecare fiu si fiica ai lui
Dumnezeu sunt chemati sa fie misionari; suntem chemati la slujirea lui
Dumnezeu si a semenilor nostri; iar pregatirea pentru aceasta slujire ar
trebui sa fie scopul educatiei noastre.” — Divina vindecare, p. 395

De aceea, apelam la voi, dragi frati si surori, sa aduceti darul vostru
Cu generozitate si viziune misionara. A investi Tn educatia copiilor si tine-
rilor nostri inseamna a investi in viitorul bisericii, In proclamarea Evan-
gheliei si in secerisul final.

Domnul sa va inmulteasca contributia si sa intareasca aceasta lucra-
re vitala — si scolile noastre sa fie cu adevarat lumini care stralucesc in
intuneric, pregatind o generatie credincioasa pentru apropiata revenire
a Mantuitorului nostru.

Departamentul de Educatie al Conferintei Generale
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SABAT, 1 AUGUST 2026 LECTIAS

Consacrarea

Verset de memorat: ,Ma veti cauta si Ma veti gasi, daca Ma veti
cauta cu toata inima.” (Ieremia 29:13)

Lectura recomandata: Calea cdtre Hristos, capitolul 5, pp. 43-48.

.Ne este imposibil, prin propria noastra putere, sa sustinem
lupta; si orice abate mintea de la Dumnezeu, orice conduce la
indltare de sine sau la incredere in sine, pregateste cu siguranta
calea pentru infrangerea noastra. Tonul general al Bibliei este de
a insufla neincredere in puterea omeneasca si de aincuraja incre-
derea in puterea divind.” — Patriarhi si Profeti, p. 717 (cap. 71).

1. RAZBOIUL IMPOTRIVA EULUI DUMINICA, 26 IULIE

a. Cum a descris Pavel lupta crestina si echipamentul
necesar pentru ea? Efeseni 6:12-18

Efeseni 6:12-18: ,Cdci noi n-avem de luptat impotriva cdrnii si sGngelui, ci
impotriva cdpeteniilor, impotriva domniilor, impotriva stapénitorilor intune-
ricului acestui veac, impotriva duhurilor rautdtii care sunt in locurile ceresti.
De aceeaq, luati toatd armadtura lui Dumnezeu, ca sa va puteti impotrivi in
zZiua cea rea si s ram@aneti in picioare dupd ce veti fi biruit totul. Stati gata
dar, avand mijlocul incins cu adevadrul, imbrdcati cu platosa neprihdnirii,
avand picioarele incdltate cu ravna Evangheliei pdcii. Pe deasupra tuturor
acestora, luati scutul credintei cu care veti putea stinge toate sdgetile arza-
toare ale celui rau. Luati si coiful mantuirii si sabia Duhului, care este Cuvén-
tul lui Dumnezeu. Faceti in toatd vremea, prin Duhul, tot felul de rugdciuni si

7

cereri. Vegheati la aceasta cu toatd stdruinta si rugdciune pentru toti sfintii

»Satan L-a asaltat pe Hristos cu cele mai aprige si mai subtile
ispite ale sale, dar a fost respins in fiecare confruntare. Acele lup-
te au fost purtate in favoarea noastra; acele biruinte fac posibil
pentru noi sa invingem. Hristos va da putere tuturor celor care

o cauta. Niciun om nu poate fi invins de Satan fara propriul sau
consimtamant. Ispititorul nu are putere sa controleze vointa sau
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sa forteze sufletul sa pacatuiasca. El poate provoca suferintd, dar
nu poate contamina. Poate cauza agonie, dar nu poate intina.
Faptul ca Hristos a biruit ar trebui sa-i inspire pe urmasii Sai cu
curaj sa lupte vitejeste lupta impotriva pacatului si a lui Satan.”
— Tragedia veacurilor, p. 510 (cap. 30).

b. Unde cauta Satan sa obtina stapanire deplina?
Proverbe 4:23

Proverbe 4:23:,Pdzeste-ti inima mai mult decdt orice, caci din ea ies iz-
voarele vietiil”

»Caci «cum gandeste omul in inima lui, asa este.» (Proverbe
23:7). Inima trebuie sa fie reinnoita prin har divin, altfel este za-
darnic sa cautam curatia vietii. Cel care incearca sa-si cladeasca
un caracter nobil si virtuos independent de harul lui Hristos isi
zideste casa pe nisip miscator. In furtunile aprige ale ispitei, ea va
fi cu siguranta doborata.” — Patriarhi si Profeti, p. 460 (cap. 41).

2. INVITATIA DIVINA LUNI, 27 IULIE

a. La ce trebuie sa renunte cineva pentru a fi ucenic al lui
Hristos? Luca 14:33; Matei 6:24

Luca 14:33: 7ot asa, oricine dintre voi care nu se leapddad de tot ce are nu
poate fi ucenicul Meu.”

Matei 6:24: ,, Nimeni nu poate sluji la doi stapéni. Caci sau va uri pe unul si
va iubi pe celdlalt; sau va tine la unul si va nesocoti pe celdlalt: Nu puteti sluji
lui Dumnezeu si lui Mamona.”

,Daruindu-ne lui Dumnezeu, trebuie Tn mod necesar sa
renuntam la tot ceea ce ne-ar desparti de El. De aceea Mantuito-
rul spune: [Luca 14:33 citat]. Orice ar indepadrta inima de la Dum-
nezeu trebuie lepadat. Mamona este idolul multora. Iubirea de
bani, dorinta de bogatie, este lantul de aur care i leaga de Satan.
Reputatia si onoarea lumeasca sunt adorate de o alta categorie.
Viata de comoditate egoista si libertatea de responsabilitate sunt
idolul altora. Dar aceste legaturi de robie trebuie rupte. Nu pu-
tem fi pe jumatate ai Domnului si pe jumatate ai lumii. Nu sun-
tem copii ai lui Dumnezeu decat daca suntem astfel in intregime.”
— Calea cadtre Hristos, p. 44 (cap. 5).

Lectii biblice pentru Scoala de Sabat, iulie - septembrie 2026 39



b. Ceinvitatie divina adreseaza Domnul tuturor celor
care doresc o reinnoire a inimii si a vietii?
Isaia 1:18; Ieremia 29:13; Iacov 4:7-10

Isaia 1:18: ,Veniti totusi sa ne judecam”, zice Domnul. ,,De vor fi pdcatele
voastre cum e carmd@zul, se vor face albe ca zdpada; de vor fi rosii ca purpu-
ra, se vor face ca léna.”

“u

Ieremia 29:13:,,Ma veti cduta, si Ma veti gasi dacd Ma veti cauta cu toatd inima.

Iacov 4:7-10: ,Supuneti-vd dar lui Dumnezeu. Impotriviti-vé diavolului, si el
va fugi de la voi. Apropiati-va de Dumnezeu si El Se va apropia de voi. Curdtiti-
vd mainile, pdcdtosilor; curdtiti-va inima, oameni cu inima impdrtitd! Simtiti-
vd ticalosia; tGnguiti-va si plangeti! RGsul vostru sd se prefacd in tdnguire, si
bucuria voastrd, in intristare: Smeriti-vd inaintea Domnului si El va va indlta.”

.Guvernarea lui Dumnezeu nu este, asa cum ar vrea Satan
sa para, Intemeiata pe o supunere oarba, pe un control lipsit de
ratiune. Ea se adreseaza intelectului si constiintei. (...) Dumnezeu
nu forteaza vointa creaturilor Sale. El nu poate primi o inchinare
care nu este adusa de buna voie si in mod inteligent. O supu-
nere fortata va fi o piedica In calea unei adevarate dezvoltari a
mintii si a caracterului, ceea ce ar face din om un simplu automat.
Nu acesta este scopul Creatorului. El doreste ca omul, coroana
puterii Sale creatoare, sa atinga cele mai inalte culmi posibile ale
dezvoltarii. El asaza Tnaintea noastra binecuvantarile cele mai
inalte la care doreste sa ajungem prin harul Sau. El ne invita sa ne
predam cu totul Lui, pentru ca sa poata lucra in noi, dupa toata
vointa Sa. Ramane ca noi sa alegem daca dorim sa fim liberi de
robia pacatului si sa ne bucuram de glorioasa libertate a fiilor lui
Dumnezeu.” — Calea cdtre Hristos, pp. 43, 44 (cap. 5).

»Hristos a fost descoperit ca Mantuitor al oamenilor. Nu trebu-
ia ca oamenii sa se increada n propriile lor fapte, in propria lor ne-
prihanire sau in eiinsisiin vreun fel, ciin Mielul lui Dumnezeu care
ridicd pacatul lumii. In El a fost descoperit Mijlocitorul la Tatal. Prin
El a fost adresata invitatia: «Veniti totusi sa ne judecam, zice Dom-
nul: de vor fi pacatele voastre cum e carmazul, se vor face albe
ca zapada; de vor fi rosii ca purpura, se vor face ca lana.» Aceasta
invitatie rasuna pana la noi astazi. Nimeni sa nu lase ca mandria,
stima de sine sau neprihanirea proprie sa-l impiedice sa-si martu-
riseasca pdcatele, pentru a putea revendica fagaduinta.” — Fundo-
mentele educatiei crestine, p. 239 (Domnul Hristos ca educator).
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3. HRISTOS A DAT TOTUL MARTI, 28 IULIE

a. CeI-a dat lui Hristos dreptul de a-Si duce copiii Tn cer?
Coloseni 1:14; Evrei 7:25

Coloseni 1:14: ,in care avem rdscumpdrarea, prin séngele Lui, iertarea
pdcatelor.”

Evrei 7:25:,De aceea si poate sG mantuiasca in chip desdvarsit pe cei ce se
apropie de Dumnezeu prin El, pentru cd traieste pururea ca sa mijloceascd
pentru ei.”

.In mijlocul intunericului infricosator, parand parasit de Dum-
nezeu, Hristos bduse ultimele picaturi din paharul suferintei
omenesti. In acele ceasuri groaznice, El Se sprijinise pe dovezile
acceptarii Tatalui, care {i fuseserd date mai inainte. El cunostea
caracterul Tatalui Sau; intelegea dreptatea Lui, mila Lui si marea
Lui iubire. Prin credint3, S-a increzut in Acela pe care Il asculta-
se intotdeauna cu bucurie. Si, pe masura ce, supunandu-Se, S-a
incredintat lui Dumnezeu, sentimentul pierderii favorii Tatalui S-a
retras. Prin credinta, Hristos a fost biruitor.” — Hristos, Lumina lumii,
p. 756 (cap. 78).

,In darul lui Isus, Dumnezeu a dat tot cerul. Din punct de ve-
dere omenesc, 0 asemenea jertfa era o risipa nechibzuita. Pentru
ratiunea omeneascd, intregul plan al mantuirii este o risipa de
indurare si resurse. Lepadarea de sine si sacrificiul din toata ini-
ma ne intampina la fiecare pas. Ostile ceresti pot privi cu uimire
la familia omeneasca ce refuza sa fie inaltata si imbogatita prin
iubirea fara margini exprimata in Hristos. Pe buna dreptate pot
exclama: De ce aceasta mare risipa?

Dar ispasirea pentru o lume pierduta trebuia sa fie depling,
abundenta si completa. Jertfa lui Hristos a fost pe deplin sufici-
enta pentru a ajunge la fiecare suflet pe care Dumnezeu l-a cre-
at. Nu putea fi restransa astfel incat sa nu depaseasca numarul
celor care aveau sa primeasca Marele Dar. Nu toti oamenii sunt
mantuiti; totusi planul rascumpararii nu este o risipa pentru ca nu
realizeaza tot ceea ce generozitatea sa a prevazut. Trebuie sa fie
suficient si sa ramana si de prisos.” — Idem, pp. 565, 566 (cap. 62).

b. Ce cere Isus de la toti cei care doresc sa fie copiii Sai si
sa poata primi Duhul Sau? Proverbe 23:26
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Proverbe 23:26: ,fiule, dd-Mi inima ta si sa gdseascd pldcere ochii tdi in
cdile Mele!”

J[Isus] asteapta, cu duiosie plina de mila, sa auda marturisirile
celor rataciti si sa primeasca pocainta lor. El vegheaza pentru un
semn de recunostinta din partea lor, asa cum o mama asteapta
zambetul de recunoastere al copilului ei iubit. Marele Dumnezeu
ne Tnvata sa-L numim Tata. El doreste sa intelegem cat de starui-
tor si de duios tanjeste inima Sa dupa noi in toate incercadrile si is-
pitele noastre.” — Slujitorii Evangheliei, p. 210 (sectiunea 6, Subpdstorul,
subcap. Tinerii sé indeplineasca o parte in biserica)

»La ce renuntam cand dam totul? La o inima manijita de pacat,
pentru ca Isus sa o curete, sa o spele prin propriul Sau sange si sa
0 mantuiasca prin iubirea Sa fara egal. Si totusi oamenii cred ca
este greu sa renunte la tot! Mi-e rusine sa aud ca se vorbeste ast-
fel, mi-e rusine sa scriu aceasta.” — Calea cdtre Hristos, p. 46 (cap. 5).

4. 0 PREDARE COMPLETA MIERCURI, 29 IULIE

a. Care era dorinta staruitoare a lui Pavel pentru
credinciosi? Romani 12:1; 1 Tesaloniceni 5:23

Romani 12:1: ,Va indemn dar, fratilor, pentru indurarea lui Dumnezeu, sd
aduceti trupurile voastre ca o jertfd vie, sfantad, placutd lui Dumnezeu; aceas-

= u

ta va fi din partea voastrd o slujbd duhovniceasca.

1 Tesaloniceni 5:23:,, Dumnezeul pécii s vd sfinteascd El Insusi pe deplin
si duhul vostru, sufletul vostru si trupul vostru sa fie pazite intregi, fard pri-
hana la venirea Domnului nostru Isus Hristos.”

»Desi adresate Israelului din vechime, aceste cuvinte contin o
lectie pentru poporul lui Dumnezeu de astazi. Cand apostolul T
indeamna pe fratii sadi sa-si aduca trupurile ca «o jertfa vie, sfanta,
placuta lui Dumnezeu», el prezinta principiile adevaratei sfintiri.
Nu este doar o teorie, 0 emotie sau o forma de cuvinte, ci un prin-
cipiu viu, activ, care patrunde in viata de zi cu zi. El cere ca obice-
iurile noastre de a manca, de a bea si de a ne imbraca sa fie astfel
incat sa asigure pastrarea sanatatii fizice, mintale si morale, pen-
tru ca sa putem aduce Domnului trupurile noastre, nu ca o jertfa
corupta prin obiceiuri gresite, ci «o jertfa vie, sfanta, placuta lui
Dumnezeu».” — Viata sfintitd, pp. 27, 28 (O jertfd fdrd defect).
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JIrebuie sa ne consacram slujirii lui Dumnezeu si ar trebui sa
cautam sa facem darul cat mai desavarsit posibil. Dumnezeu nu
va fi multumit cu nimic mai putin decat cel mai bun lucru pe care
il putem oferi. Cei care Il iubesc din toata inima vor dori s&-I ofere
cea mai buna slujire a vietii lor si vor cduta neincetat sa aduca
fiecare putere a fiintei lor in armonie cu legile care le vor spori
capacitatea de a implini voia Sa.” — Patriarhi si Profeti, pp. 352, 353
(cap. 30).

b. Cand multimea a auzit cuvantarea lui Petru in ziua
Cincizecimii, care a fost povara inimii lor?
Faptele Apostolilor 2:37, 38

Faptele Apostolilor 2:37-38: ,Dupd ce au auzit aceste cuvinte, ei au ramas
strdpunsi in inima si au zis lui Petru si celorlalti apostoli: , Fratilor, ce sd fa-
cem?” ,Pocaiti-va”, le-a zis Petru, ,si fiecare din voi sd fie botezat in Numele
lui Isus Hristos, spre iertarea pdcatelor voastre; apoi veti primi darul Sfén-
tului Duh.”

+[Multimea] i-a auzit pe ucenici declarand ca Fiul lui Dumnezeu
fusese rastignit. Preotii si conducatorii au tremurat. Convingerea
si nelinistea au cuprins poporul. «Au fost strapunsi in inima si au
zis lui Petru si celorlalti apostoli: Fratilor, ce sa facem?» Printre
cei care i-au ascultat pe ucenici se aflau iudei evlaviosi, sinceri in
credinta lor. Puterea care insotea cuvintele vorbitorului i-a con-
vins ca Isus era intr-adevar Mesia...

Petru le-a prezentat in mod staruitor celor vinovati faptul ca ei
Tl respinsesera pe Hristos fiindca fusesera inselati de preoti si con-
ducatori; si ca, daca vor continua sa se uite la acesti oameni pen-
tru sfat si vor astepta ca ei sa-L recunoasca pe Hristos inainte de
a indrazni sa o faca, nu-L vor primi niciodata. Acesti oameni pu-
ternici, desi faceau o marturisire de evlavie, erau ambitiosi dupa
bogatii si slava pamanteasca. Ei nu erau dispusi sa vina la Hristos
pentru a primi lumina.” — Faptele Apostolilor, pp. 43, 44 (cap. 4).

5. MENTINAND EXPERIENTA PREDARII JOI, 30 IULIE

a. Ce aduce convingerea ca putem fi pe deplin consacrati
Domnului si capabili sa purtam chipul lui Hristos?
Filipeni 2:12, 13
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Filipeni 2:12-13: ,Astfel dar, preaiubitilor, dupd cum totdeauna ati fost
ascultatori, duceti pGnd la capdt mantuirea voastrd, cu frica si cutremur,
nu numai cand sunt eu de fatd, ci cu mult mai mult acum, in lipsa mea.
Cdci Dumnezeu este Acela care lucreazd in voi si va dd, dupd pldcerea Lui, si
vointa, si infaptuirea.”

~.Dumnezeu nu va cere sa va temeti ca El nu-Si va implini
fagaduintele, ca rabdarea Lui va obosi sau ca mila Lui va lipsi.
Temeti-va ca nu cumva vointa voastra sa nu fie tinuta in supune-
re fata de vointa lui Hristos, ca nu cumva trasaturile ereditare si
cultivate ale caracterului sa va controleze viata. «Caci Dumnezeu
este Acela care lucreaza in voi si va da, dupa placerea Lui, sivointa
si infaptuirea.» Temeti-va ca nu cumva eul sa se interpuna intre
sufletul vostru si marele Mester Lucrator. Temeti-va ca nu cumva
vointa proprie sa zadarniceasca scopul Tnhalt pe care Dumnezeu
doreste sa-l implineasca prin voi. Temeti-va sa va incredeti in pro-
pria voastra putere, temeti-va sa va retrageti mana din mana lui
Hristos si sa incercati sa umblati pe calea vietii fara prezenta Lui

permanenta.” — Parabolele Domnului Hristos, p. 161 (cap. 13).

b. Cum poate fi mentinuta statornicia credintei si preda-
rea deplina fata de principiile drepte? Galateni 2:20;
Matei 16:24, 25

Galateni 2:20: ,Am fost rdstignit impreund cu Hristos si trdiesc..., dar nu
mai trdiesc eu, ci Hristos trdieste in mine. Si viata pe care o trdiesc acum in
trup o trdiesc in credinta in Fiul lui Dumnezeu, care m-a iubit si S-a dat pe
Sine Insusi pentru mine.”

Matei 16:24-25: , Atunci, Isus a zis ucenicilor Sdi: ,Dacd voieste cineva sa
vind dupd Mine, sd se lepede de sine, sa-si ia crucea si sa Md urmeze. Pentru
Cd oricine va vrea sd-si scape viata o va pierde, dar oricine isi va pierde viata
pentru Mine o va céstiga.”

,Cei care doresc sa primeasca binecuvantarea sfintirii trebuie mai
intai sa invete semnificatia jertfei de sine. Crucea lui Hristos este stal-
pul central de care atarna «o greutate vesnica de slava mult mai pre-
sus de orice masurax.” — Faptele Apostolilor, p. 560 (cap. 55).

»Nu va puteti schimba inima, nu puteti da singuri lui Dumne-
zeu afectiunile ei; dar puteti alege s&-I sluijiti. Ii puteti da vointa
voastra; atunci El va lucra in voi si vointa, si infaptuirea, dupa buna
Sa placere...
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Prin exercitarea corecta a vointei, se poate produce o schim-
bare deplina in viata voastra. Predandu-va vointa lui Hristos, va
uniti cu puterea care este mai presus de orice domnii si stapaniri.
Veti avea putere de sus ca sa ramaneti statornici si astfel, printr-o
predare constanta fata de Dumnezeu, veti fi facuti in stare sa traiti
viata cea noua, si anume viata credintei.” — Calea cdtre Hristos, pp.
47, 48. [Sublinierea autorului]. (cap. 5).

INTREBARI DE REVIZUIRE PERSONALA  VINERI, 31 IULIE

1. Ce este necesar pentru succes in lupta impotriva
vrajmasului sufletelor noastre?

2. Care este adevarata lupta pentru a avea biruinta asupra
unui vrajmas deja invins?

3. Ce putem invata din darul lui Hristos pentru mantuirea
noastra?

4. Care este scopul lui Dumnezeu pentru credinciosi, atat din
punct de vedere fizic, cat si spiritual?

5. Daca vointa noastra este in armonie cu vointa lui Dumne-
zeu, ce vom experimenta zilnic?
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SABAT, 8 AUGUST 2026 LECTIA 6

Credinta si acceptarea

Verset de memorat: ,Va voi da o inima noua si voi pune in voi
un duh nou; voi scoate din trupul vostru inima de piatra si va
voi da o inima de carne.” (Ezechiel 36:26)

Lectura recomandata: Calea cdtre Hristos, capitolul 6, pp. 49-55.

.Nu puteti ispasi pacatele voastre din trecut; nu va puteti
schimba inima si nu va puteti sfinti singuri. Dar Dumnezeu pro-
mite sa faca toate acestea pentru voi prin Hristos.” — Calea cdtre
Hristos, p. 51 (cap. 6).

1. IERTARE SI PACE DUMINICA, 2 AUGUST

a. Care este minunata fagaduinta a lui Dumnezeu privind
iertarea si pacea? 1 Ioan 1:9.

1Ioan 1:9:,Daca ne mdrturisim pdcatele, El este credincios si drept ca sa ne
ierte pdcatele si sa ne curdteascd de orice nelegiuire.”

JIntelegi ci viata ti-a fost plind de egoism si pacat. Doresti
insa din toata inima sa fii iertat, sa fii curatit, eliberat. Armonia
cu Dumnezeu, asemanarea cu El: ce poti face pentru a le obtine?

Ceea ce 1ti trebuie Insa este pacea: iertarea, pacea si iubirea
cerului In suflet. Banii nu o pot cumpara, mintea nu o poate pro-
cura, iar intelepciunea nu poate ajunge pana la ea; prin propriile
tale eforturi nu vei putea niciodata nadajdui s-o obtii. Dar Dumne-
zeu ti-o ofera in dar, ,fara bani si fara plata.” (Isaia 55:1) Depinde
numai de tine daca vei dori sa intinzi doar mana si s-o prinzi.”
— Calea cdtre Hristos, p. 49 (cap. 6).

b. Care este o alta fagaduinta importanta care va trans-
forma intreaga fiinta intr-un om nou, in armonie cu
Dumnezeu? Ezechiel 36:26
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Ezechiel 36:26: ,Vd voi da o inimd noud si voi pune in voi un duh nou, voi
scoate din trupul vostru inima de piatrd si va voi da o inimd de carne.”

»Ti-ai marturisit pacatele si te-ai hotarat sa le indepartezi din
inima ta. Te-ai hotarat sa te predai cu totul lui Dumnezeu. Mergi
acum la El siroaga-L sa te spele de pacate si sa-ti dea o inima noua.
Apoi crede ca El face acest lucru, pentru cd a fadgdduit. Aceasta este
lectia pe care Domnul Hristos a dat-o cand a fost pe pamant, si
anume ca orice dar pe care Dumnezeu ni-l fagaduieste trebuie sa
credem ca il vom primi cu adevarat si ca este al nostru.” — Idem,
pp. 49, 50. [Sublinierea autorului.]

2. VIATA PRIN HRISTOS LUNI, 3 AUGUST

a. Cei-a spus Isus paraliticului de la Betesda sa faca si ce
putem invata din aceasta experienta? Ioan 5:1-9

Ioan 5:1-9:,Dupd aceea era un praznic al iudeilor; si Isus S-a suit la Ierusa-
lim. In Ierusalim, léngd Poarta Oilor, este o scdlddtoare, numitd in evreieste
Betesda, care are cinci pridvoare. In pridvoarele acestea zédceau o multime
de bolnavi, orbi, schiopi, uscati, care asteptau miscarea apei. Cdci un inger
al Domnului se cobora, din cdnd in cénd, in scalddtoare si tulbura apa. Si
cel dintdi care se cobora in ea, dupd tulburarea apei, se facea sdndtos, orice
boald ar fi avut. Acolo se afla un om bolnav de treizeci si opt de ani. Isus,
cand l-a vazut zdacdnd si fiindca stia ca este bolnav de multd vreme, i-a zis:
JVrei sd te faci séndtos?”,,Doamne”, I-a rdspuns bolnavul, ,n-am pe nimeni
s@ ma bage in scalddtoare cand se tulburd apa si, pand sa ma duc eu, se co-
boara altul inaintea mea.” ,Scoald-te”, i-a zis Isus, ,ridicd-ti patul si umbla.”
Indatd omul acela s-a fécut sdndtos, si-a luat patul si umbla. Ziua aceea era
o0 zi de Sabat.”

»,Sa ne intoarcem la istoria paraliticului de la Betesda. Sarma-
nul suferind era fara niciun ajutor; timp de treizeci si opt de ani el
nu-si folosise picioarele. Cu toate acestea, Domnuli-a spus: ,,Scoa-
la-te, ridica-ti patul si umbla”. (Ioan 5:8) Bolnavul ar fi putut spu-
ne Domnului: ,Doamne, daca ai sd ma faci sanatos atunci am sa
fac ceea ce-mi spui Tu”. Dar nu, el a crezut in cuvantul Domnului
Hristos, a crezut ca a fost vindecat si imediat a pornit sa se ridice;
el a voit sa mearga si a mers. El a actionat la cuvantul Domnului
Hristos, si Dumnezeu I-a dat puterea necesara. El a fost pe deplin
vindecat.” — Calea cdtre Hristos, p. 50 (cap. 6).
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»Isus nu-i daduse nicio asigurare de ajutor divin. Omul ar fi pu-
tut incepe sa se indoiasca si sa-si piarda singura ocazie de vinde-
care. Dar el a crezut cuvantul lui Hristos si, actionand pe baza lui,
a primit putere.

Prin aceeasi credinta, noi putem primi vindecare spirituala.
Prin pacat, am fost despartiti de viata lui Dumnezeu. Sufletele
noastre sunt paralizate. Prin noi insine nu suntem mai capabili sa
traim o viata sfanta decat era omul neputincios capabil sa umble.
Sunt multi care isi recunosc neputinta si tanjesc dupa acea viata
spirituala care ii va aduce in armonie cu Dumnezeu; ei se stradu-
iesc Tn zadar s3 o obtina. In disperare, ei striga: «O, nenorocitul de
mine! Cine ma va izbavi de acest trup de moarte?» (Romani 7:24).
Sa priveasca in sus acesti oameni descurajati si luptatori! Mantu-
itorul Se pleaca asupra celor rascumparati prin sangele Sau, spu-
nand cu duiosie si mila de nespus: «Vrei sa te faci sanatos?» El va
indeamna sa va ridicati in sanatate si pace.” — Hristos, Lumina lumii,
p. 203 (cap. 21).

b. Cefi este fagaduit pacatosului prin Hristos?
2 Cronici 7:14; Osea 14:4

2 Cronici 7:14: ,Dacd poporul Meu, peste care este chemat Numele Meu, se
va smeri, se va ruga si va cduta Fata Mea, si se va abate de la cdile lui rele, 7l
voi asculta din ceruri, ii voi ierta pdcatul si-i voi tdmadui tara.”

Osea 14:4: ,Le voi vindeca vatdmarea adusd de neascultarea lor, 7i voi iubi
cu adevarat! Cdci ménia Mea s-a abatut de la ei!”

»TU Nu poti face ispasire pentru pacatele din trecut. Nu-ti poti
schimba inima si nici nu te poti face singur sfant. Dar Dumnezeu
fagaduieste ca va face toate acestea pentru tine, prin Domnul
Isus Hristos. Crezi aceasta fagaduinta. Iti marturisesti pacatele si
te predai lui Dumnezeu. Voiesti s&-L servesti. In masura in care
faci acest lucru, in aceeasi masura Dumnezeu va implini fata de
tine Cuvantul Sau. Daca crezi fagaduinta - crezi ca esti iertat si
curatit - Dumnezeu indeplineste aceasta; esti vindecat, asa cum
Domnul Hristos a dat paraliticului puterea de a umbla in clipa in
care acesta a crezut ca a fost vindecat. Tot asa se va intampla si cu
tine, daca crezi acest lucru.
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Nu astepta sa simti ca ai fost facut sanatos, ci spune: ,Eu cred
acest lucru; si este asa nu pentru ca simt aceasta, ci pentru ca
Dumnezeu a fagaduit.” " — Calea cdtre Hristos, p. 51. [Sublinierea au-
torului.] (cap. 6)

3. ACCEPTATI IN CEL PREAIUBIT MARTI, 4 AUGUST

a. Cand Isus este acceptat ca Mantuitor, ce se intampla
cu pacatele din trecut? Romani 3:24, 25; 5:1, 9, 10

Romani 3:24-25: ,Si sunt socotiti neprihaniti, fard platd, prin harul Sdu, prin
rascumpdrarea care este in Hristos Isus. Pe El, Dumnezeu L-a randuit mai
dinainte sad fie, prin credinta in sGngele Lui, o jertfa de ispdsire, ca sa-Si arate
neprihdnirea Lui, cdci trecuse cu vederea pdcatele dinainte, in vremea inde-
lungii rabdari a lui Dumnezeu,”

Romani 5:1, 9-10: ,Deci, fiindca suntem socotiti neprihdniti prin credintd,
avem pace cu Dumnezeu, prin Domnul nostru Isus Hristos... Deci, cu atdt
mai mult acum, cadnd suntem socotiti neprihdniti prin séngele Lui, vom fi
mantuiti prin El de mdania lui Dumnezeu. Cdci, dacd atunci cnd eram
vrdjmasi, am fost impdcati cu Dumnezeu, prin moartea Fiului Sdu, cu mult
mai mult acum, cand suntem impdcati cu El, vom fi méntuiti prin viata Lui.”

,Orice lucru veti cere, cand va rugati, sa credeti ca l-ati si primit,
si-l veti avea”. (Marcu 11:24) Exista o conditie pentru implinirea
acestei fagaduinte, si anume ca noi sa ne rugam in conformitate
cu voia lui Dumnezeu. Dar voia lui Dumnezeu este tocmai ca El
sa ne curete de orice pdcat, sa ne faca copii ai Sai si sa ne faca
in stare sa traim o viata sfanta. Astfel, noi ne putem ruga pentru
aceste binecuvantari si sa credem ca le-am primit, multumind lui
Dumnezeu pentru ca le-am primit. Este privilegiul nostru acela de
amerge la Domnul Hristos pentru a fi curatiti si a sta apoi inaintea
legii fara ocara sau remuscari.” — Calea cdtre Hristos, p. 51. [Sublinie-
rea autorului.] (cap. 6)

b. Ce pozitie are credinciosul Tnaintea lui Dumnezeu?
Romani 8:1

Romani 8:1: ,Acum dar nu este nicio osGndire pentru cei ce sunt in Hristos
Isus, care nu trdiesc dupd indemnurile firii pdméntesti, ci dupd indemnurile
Duhului.”
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~Desi viata crestinului va fi caracterizata prin smerenie, ea nu
trebuie sa fie marcata de tristete si depreciere de sine. Este pri-
vilegiul fiecaruia sa traiasca astfel incat Dumnezeu sa-l aprobe si
sa-l binecuvanteze. Nu este voia Tatalui nostru ceresc sa fim me-
reu sub condamnare si intuneric. Nu este o dovada de adevarata
smerenie sa umblam cu capul plecat si cu inima plina de ganduri
despre sine. Putem merge la Isus, putem fi curatiti si putem sta
fnaintea Legii fara rusine si fara remuscare.” — Tragedia veacurilor,
p. 477 (cap. 27).

».Cand ne predam pe deplin lui Dumnezeu si credem pe de-
plin, sangele lui Hristos ne curata de orice pacat. Constiinta
poate fi eliberata de condamnare. Prin credinta Tn sangele Sau,
toti pot fi facuti desavarsiti in Hristos Isus. (...) Nu trebuie sa fim
preocupati de ceea ce cred Hristos si Dumnezeu despre noi, Ci
de ceea ce crede Dumnezeu despre Hristos, Inlocuitorul nostru.
Sunteti primiti in Cel Preaiubit.” — Solii alese, vol. 2, pp. 32, 33 (Repe-
tarea fanatismului timpuriu).

c. Ce schimbare ar trebui sa fie recunoscuta de toti cei
care au intrat in aceasta relatie de legamant cu
Dumnezeu? 1 Petru 1:18, 19; 1 Corinteni 6:19, 20;
Galateni 3:26

1 Petru 1:18-19: ,Cdci stiti cG nu cu lucruri pieritoare, cu argint sau cu aur,
ati fost rdscumpdrati din felul desert de vietuire pe care-l mosteniserdti de
la parintii vostri, ci cu sGngele scump al lui Hristos, Mielul fara cusur si fard
prihand.”

1 Corinteni 6:19-20: ,Nu stiti cd trupul vostru este Templul Duhului Sfant
care locuieste in voi si pe care L-ati primit de la Dumnezeu? Si cd voi nu
sunteti ai vostri? Cdci ati fost cumpdrati cu un pret. Proslaviti dar pe Dumne-
zeu in trupul si in duhul vostru, care sunt ale lui Dumnezeu.”

Galateni 3:26: ,Cdci toti sunteti fii ai lui Dumnezeu prin credinta in Hristos
Isus.”

,De aici inainte nu mai suntem ai nostri, pentru ca am fost
cumparati cu un pret. (1 Petru 1:18, 19 citat). Prin acest simplu
act al credintei in Dumnezeu, Duhul Sfant a dat nastere unei vieti
noi in inima ta. Esti asemenea unui copil nou-nascut in familia lui
Dumnezeu, si El te iubeste asa cum iubeste pe Fiul Sau.” — Calea
cdtre Hristos, pp. 51, 52 (cap. 6).
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4. UMBLAND CU HRISTOS MIERCURI, 5 AUGUST

a. Cum ar trebui sa se poarte credinciosul? Coloseni 2:6

Coloseni 2:6: ,Astfel dar, dupd cum ati primit pe Hristos Isus, Domnul, asa
sa si umblatiin El”

~Acum, pentru ca te-ai predat astfel Domnului Hristos, sa nu te
dai Thapoi, sa nu te indepartezi de El, ci zi de zi sa spui: ,,Eu sunt al
lui Hristos; m-am consacrat in totul Lui”. Roaga-L sa-ti dea Duhul
Sau Sfant si sa te pastreze in harul Sau. Dupa cum, predandu-te lui
Dumnezeu si crezand in El, devii copilul Sau, tot astfel trebuie sa si
traiesti in El. Apostolul Pavel spune:, Astfel dar, dupa cum ati primit
pe Hristos Isus, Domnul, asa sa si umblati in EI". (Coloseni 2, 6).

Unii inclina sa creada ca trebuie sa fie pusi la proba, ca trebu-
ie sa dovedeasca Domnului ca s-au schimbat Thainte ca sa poata
cere binecuvantarile Sale. Dar ei pot sa ceara chiar acum binecu-
vantarile lui Dumnezeu. Ei trebuie sa aiba harul Sau, Spiritul lui
Hristos, care sa-i ajute in neputinta lor; sau altfel nu vor rezista ra-
ului. Isus doreste ca noi sa venim la El asa cum suntem, pacatosi,
neputinciosi, neajutorati. Sa venim la El cu toata slabiciunea noas-
tra, cu toata nesocotinta si pacatosenia noastra si sa cadem in
pocdinta la picioarele Sale. Este slava Sa aceea de a ne cuprinde
in bratele iubirii Sale, de a ne lega ranile si de a ne curati de orice
intinaciune.” — Calea cdtre Hristos, p. 52 (cap. 6).

b. Ce masuri sunt prevazute pentru greselile facute in
procesul de invatare? 1 Ioan 2:1, 2

1 Ioan 2:1-2: ,Copilasilor, va scriu aceste lucruri ca sG nu pdcatuiti. Dar,
daca cineva a pdcatuit, avem la Tatdl un Mijlocitor, pe Isus Hristos, Cel nepri-
hanit. El este jertfa de ispdsire pentru pdcatele noastre; si nu numai pentru
ale noastre, ci pentru ale intregii lumi.”

»,Dala o parte orice banuiala ca fagaduintele lui Dumnezeu n-ar
fi pentru tine. Ele sunt pentru fiecare pacatos care se pocadieste.
Puterea si harul au fost date prin Domnul Hristos spre a fi duse
de ingerii slujitori fiecarui suflet credincios. Nimeni nu este asa
de pacatos Tncat sa nu gaseasca putere, curatie si neprihanire in
Hristos, care a murit pentru el. El asteapta sa-I dezbrace de hai-
nele patate si manjite de pacat si sa-i imbrace cu hainele nepriha-
nirii. El le face pacatosilor oferta de a trai, de a nu muri.” — Ibid.,
pp. 52, 53.
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c. Explicati cum suntem intariti pe acest drum.
1Ioan 1:7; Galateni 5:16, 17, 25

1Ioan 1:7:,,Dar, dacd umbldm in lumind, dupd cum El Insusi este in lumind,
avem pdrtdsie unii cu altii; si sGngele lui Isus Hristos, Fiul Lui, ne curdtd de
orice pdcat.”

Galateni 5:16-17, 25: ,Zic dar: umblati cGrmuiti de Duhul si nu impliniti pof-
tele firii pdmdantesti. Caci firea pdménteascd pofteste impotriva Duhului, si
Duhul, impotriva firii pdmantesti; sunt lucruri potrivnice unele altora, asa cd
nu puteti face tot ce voiti... Daca trdim prin Duhul, sa si umbldm prin Duhul.”

.Cei care umbla pe caile intelepciunii sunt, chiar si in necaz,
plini de bucurie; cici Acela pe care 1l iubeste sufletul lor umbl3,
nevazut, alaturi de ei. La fiecare pas inainte, ei deslusesc tot mai
clar atingerea mainii Lui; la fiecare pas, raze tot mai stralucitoare
de slava de la Cel Nevazut le lumineaza cararea; iar cantarile lor
de lauda, ridicandu-se pe o nota tot mai inalta, se inalta pentru
a se uni cu cantarile Ingerilor Thaintea tronului.” — Cugetdri de pe
Muntele Fericirilor, p. 140 (cap. 6).

5. IUBIREA RASCUMPARATOARE A TATALUI )OI, 6 AUGUST

a. Care sunt conditiile pentru a fi primiti de Dumnezeu?
Isaia 55:7; 44:22

Isaia 55:7:,50 se lase cel rau de calea lui si omul nelegiuit sd se lase de gén-
durile lui, sa se intoarcd la Domnul, care va avea mild de el, la Dumnezeul
nostru, care nu oboseste iertdnd.”

Isaia 44:22: ,Eu iti sterg fdrddelegile ca un nor si pdcatele, ca o ceatd: in-
toarce-te la Mine, caci Eu te-am rdscumparat.”

~Dumnezeu nu Se poarta cu noi asa cum se poarta oamenii
marginiti unii cu altii. Gandurile Lui sunt ganduri de mila, iubire
si cea mai tandra compasiune.” — Calea cdtre Hristos, p. 53 (cap. 6).

,0ricine, care, sub mustrarea lui Dumnezeu, isi va smeri su-
fletul prin marturisire si pocainta, asa cum a facut David, poate fi
sigur ca exista speranta pentru el. Oricine va primi prin credinta
fagaduintele lui Dumnezeu, va gasi iertare. Domnul nu va lepada
niciodata un suflet cu adevarat pocait.” — Patriarhi si Profeti, p. 726
(cap. 71).
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b. Care este adevarata atitudine a Tatalui nostru ceresc
fata de toti cei care au ratacit? Ezechiel 18:32; Luca
15:18-20

Ezechiel 18:32:,,Cdci Eu nu doresc moartea celui ce moare”, zice Domnul
Dumnezeu. ,Intoarceti-vd dar la Dumnezeu si veti trail™

Luca 15:18-20: ,Md voi scula, ma voi duce la tatdl meu si-i voi zice: «Tatd,
am pdcatuit impotriva cerului si impotriva ta si nu mai sunt vrednic sG ma
chem fiul tau; f6-ma ca pe unul din argatii tdi.»’ Si s-a sculat si a plecat la
tatdl sdu. Cand era inca departe, tatdl sdu I-a vazut si i s-a facut mild de el, a
alergat de a cdzut pe grumazul lui si I-a sarutat mult.”

.Satan este gata sa rapeasca binecuvantatele asigurari ale lui
Dumnezeu. El doreste sa ia din suflet orice licarire de nadejde si ori-
ce raza de luming; dar nu trebuie sa-i ingadui sa faca acest lucru. Nu
pleca urechea la ispititor, ci spune: ,,Domnul Hristos a murit pentru
ca eu sa pot trai. El ma iubeste si doreste sa nu pier... Parabola spune
cum avea sa fie primit fiul risipitor: (Luca 15:18-20 citat).

Dar chiar si aceasta parabola, oricat de placuta si miscatoare
este ea, totusi nu poate exprima mila de necuprins a Tatalui nos-
tru ceresc. Domnul declara prin profetul Sau: ,Te iubesc cu o iubire
vesnica, de aceea te-am atras cu bunatate plina de dragoste.” (le-
remia 31:3, engl.). In timp ce pacatosul este inca departe de casa
Tatalui, cheltuindu-si averea intr-o tara straina, inima Tatalui se
topeste de dor dupa el; si orice dorinta de intoarcere la Dumnezeu
trezita In suflet nu este decat chemarea plina de caldura a Duhului
Sau, imbiind, rugand si atragand pe fiul ratacitor spre inima iubi-
toare a Tatalui.” — Calea cdtre Hristos, pp. 53, 54 (cap. 6).

INTREBARI DE REVIZUIRE PERSONALA VINERI, 7 AUGUST

1. Ce patrunde in sufletul celui ale carui pacate sunt iertate?

2. De ce a putut paraliticul de la Betesda sa mearga dintr-
odata?

3. cand Il acceptdm pe Hristos ca Mantuitor, ce figaduinta
ne apartine?
4. Care este secretul unei umblari biruitoare cu Hristos?

5. Descrieti contrastul dintre rautatea lui Satan si iubirea
rascumparatoare a Tatalui.
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SABAT, 15 AUGUST 2026 LECTIA 7

Testul uceniciei

Verset de memorat: ,Caci daca este cineva Tn Hristos, este o
faptura noua. Cele vechi s-au dus; iata ca toate lucrurile s-au
facut noi.” (2 Corinteni 5:17)

Lectura recomandata: Calea cdtre Hristos, capitolul 7, pp. 57-65.

~Caracterul este descoperit nu prin fapte bune ocazionale si
nici prin greseli ocazionale, ci prin tendinta continua manifestata
in cuvintele si faptele noastre zilnice.” — Calea cdtre Hristos, pp. 57,
58 (cap. 7).

1. LUCRAREA DUHULUI DUMINICA, 9 AUGUST

a. Celectie a predat Hristos cand a descris lucrarea
convertirii? Ioan 3:5-8

Ioan 3:5-8: ,Isus i-a rdspuns: ,Adevdrat, adevdrat iti spun cd, dacd nu se
naste cineva din apd si din Duh, nu poate sd intre in Impdrdtia lui Dumne-
zeu. Ce este ndscut din carne este carne si ce este ndscut din Duh este duh.
Nu te mira ca ti-am zis: ‘Trebuie sd va nasteti din nou.” Vantul sufld incotro
vrea si-i auzi vuietul, dar nu stii de unde vine, nici incotro merge. Tot asa este
cu oricine este ndascut din Duhul.™

.0 persoana poate sa nu fie in stare sa spuna timpul sau locul
exact ori sa urmareasca toate circumstantele din procesul con-
vertirii; dar aceasta nu dovedeste ca ea nu este convertita. ... Ase-
menea vantului, care este nevazut, dar ale carui efecte sunt clar
vazute si simtite, tot astfel este Duhul lui Dumnezeu in lucrarea
Sa asupra inimii omenesti. Acea putere regeneratoare, pe care ni-
ciun ochi omenesc nu o poate vedea, naste o viata noua in suflet;
ea creeaza o fiinta noua dupa chipul lui Dumnezeu.” — Calea cdtre
Hristos, p. 57 (cap. 7).

b. Ce schimbari vor aparea in viata celui cu adevarat
convertit? Romani 12:9-18; 2 Corinteni 5:17
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Romani 12:9-18:, Dragostea sd fie fard prefdcdtorie. Fie-vd groazd de rau si
lipiti-vd tare de bine. Iubiti-vd unii pe altii cu o dragoste fréteascd. In cinste,
fiecare sd dea intédietate altuia. In sdrquintd, fiti fard preget. Fiti plini de rév-
nd cu duhul. Slujiti Domnului. Bucurati-vd in nddejde. Fiti rabddtoriin necaz.
Staruiti in rugdciune. Ajutati pe sfinti céGnd sunt in nevoie. Fiti primitori de
oaspeti. Binecuvéntati pe cei ce va prigonesc: binecuvéntati si nu blestemati.
Bucurati-vd cu cei ce se bucurd; pléngeti cu cei ce pldng. Aveti aceleasi
simtdminte unii fatd de altii. Nu umblati dupd lucrurile inalte, ci rdméneti
la cele smerite. SG nu vd socotiti singuri intelepti. Nu intoarceti nimdnui rdu
pentru rdu. Urmdriti ce este bine inaintea tuturor oamenilor. Dacd este cu
putintd, intru cat atérnad de voi, trditi in pace cu toti oamenii.”

2 Corinteni 5:17: ,,Cdci, daca este cineva in Hristos, este o fapturd noud.
Cele vechi s-au dus, iatd ca toate lucrurile s-au facut noi.”

JIn timp ce noi insine nu putem face nimic pentru schimbarea
inimilor noastre sau pentru a ne aduce in armonie cu Dumnezeu,
in timp ce nu ne putem increde deloc in noi insine sau in faptele
noastre bune, viata noastra va dovedi daca harul lui Dumnezeu
locuieste Tn noi. Se va vedea o schimbare in caracter, in obiceiurile
si preocuparile noastre. Contrastul va fi clar si hotarat intre ceea
ce am fost si ceea ce suntem. ...

Este adevadrat ca este cu putinta sa se dea pe fata o corecta
purtare exterioara si fara puterea reinnoitoare a Domnului Hris-
tos. Dragostea de influenta si dorinta de a fi onorat de ceilalti pot
produce o viata ordonata. Respectul de sine ne poate face sa evi-
tam orice ar insemna o aparenta rea. Si 0 inima egoista poate
face acte de generozitate. Prin ce mijloace vom putea sti atunci
de partea cui suntem?

A cui este inima noastra? Cu cine se ocupa cugetele noastre?”
— Ibid., pp. 57, 58.

2. AFI O FAPTURA NOUA LUNI, 10 AUGUST

a. Cerod este produs de cei plini de Duhul? Galateni 5:22,
23

Galateni 5:22-23:,,Roada Duhului, dimpotrivd, este: dragostea, bucuria, pa-

ceaq, indelunga rabdare, bundtatea, facerea de bine, credinciosia, blandetea,
infrénarea poftelor. Impotriva acestor lucruri nu este lege.”
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~Aceia care devin oameni noi in Isus Hristos vor da pe fata in
viata lor roadele Duhului Sfant. ... Lucrurile pe care odinioara le
urau, acum le iubesc, iar lucrurile pe care odinioara le iubeau,
acum le urasc. Cel mandru si plin de sine devine bland si smerit
cu inima. Cel usuratic si arogant devine serios si modest. Betivul
devine cumpatat, iar desfranatul devine curat. Obiceiurile desarte
si moda lumii sunt date la o parte. Crestinii nu vor cauta ,,podoa-
ba de afara”, ci ,omul ascuns al inimii, in curatia nepieritoare a
unui duh bland si linistit.” (1 Petru 3:3, 4).” — Calea cdtre Hristos, pp.
58, 59 (cap. 7).

LInfluenta Duhului Sfant este viata lui Hristos in suflet. Noi nu-L
vedem pe Hristos si nu vorbim cu El, dar Duhul Sau Sfant este la
fel de aproape de noiintr-un loc ca siin altul. El lucreaza in si prin
fiecare care il primeste pe Hristos. Cei care cunosc locuirea Du-
hului manifesta roadele Duhului — dragoste, bucurie, pace, inde-
lunga rabdare, bunatate, facere de bine, credinciosie.” — Comen-
tarii Biblice ale AZS [Comentarii E. G. White], vol. 6, p. 1112 (Galateni 6).

b. Care este dovada unei pocainte adevarate?
Ezechiel 33:14, 15

Ezechiel 33:14-15: ,Dimpotrivd, cand zic celui rau: Vei muril’, dacd se in-
toarce de la pacatul lui si face ce este bine si placut, dacd dd inapoi zdlogul,
intoarce ce a rapit, urmeaza invataturile care dau viata si nu savarseste nicio
nelegiuire, va trdi negresit si nu va muri.”

»Nu exista nicio dovada a unei pocdinte adevarate daca ea nu
produce reforma. Daca restituie zalogul, da Tnapoi ceea ce a furat,
isi marturiseste pacatele si iubeste pe Dumnezeu si pe semenii
sdi, pacatosul poate fi sigur ca a trecut din moarte la viata.

Cand noi, ca fiinte gresite si pacatoase, venim la Hristos si de-
venim partasi ai harului Sau iertator, iubirea rasare in inima. Fie-
care povara devine usoard, deoarece jugul pe care il pune Hristos
este usor. Datoria devine o placere, iar sacrificiul devine o bucurie.
Calea care Tnainte parea acoperita de intuneric devine luminoasa
prin razele Soarelui Neprihanirii.

Frumusetea caracterului lui Hristos va fi vazuta in urmasii Sai.
El Isi gisea placerea in a face voia lui Dumnezeu. Dragostea fata
de Dumnezeu, zelul pentru slava Sa, erau puterea care conducea
viata Mantuitorului nostru. Dragostea a infrumusetat si a inno-
bilat toate actiunile Sale. Dragostea este de la Dumnezeu. Inima
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neconsacrata nu o poate produce. Ea se gaseste numai in inima
in care domneste Isus. ,Noi il iubim pentru c& El ne-a iubit in-
tai.” (1 Ioan 4:19). In inima reinnoita prin har divin, dragostea este
principiul actiunii. Ea modeleaza caracterul, guverneaza impulsu-
rile, controleaza pasiunile, supune vrajmasia si innobileaza senti-
mentele. Aceasta dragoste, cultivata in suflet, indulceste viata si
raspandeste o influenta curatitoare asupra tuturor celor din jur.”
— Calea catre Hristos, p. 59 (cap. 7).

3. DOUA ERORI MARTI, 11 AUGUST

a. Ce erori periculoase sunt acceptate de multi crestini
care marturisesc credinta? Filipeni 3:9; Romani 10:3;
Iacov 2:17

Filipeni 3:9:,,Si sd fiu gdsit in El, nu avénd o neprihdnire a mea, pe care mi-o
da Legea, ci aceea care se capdtd prin credinta in Hristos, neprihdnirea pe
care o dd Dumnezeu prin credinta.”

Romani 10:3; , Pentru cd, intrucat n-au cunoscut neprihdnirea pe care o dd
Dumnezeu, au cdutat sa-si pund inainte o neprihdnire a lor insisi si nu s-au
supus astfel neprihdnirii pe care o dd Dumnezeu.”

Iacov 2:17: ,Tot asa si credinta, dacd n-are fapte, este moarta in ea insasi.”

+Exista doua erori impotriva cdrora copiii lui Dumnezeu — in
special cei care au inceput de curand sa se increada in harul Sau
— trebuie sa se pazeasca cu grija.

Prima, deja mentionata, este aceea de a privi la propriile fapte,
increzandu-se in ceva ce pot face ei pentru a se aduce inh armonie
cu Dumnezeu. Cel care incearca sa devina sfant prin propriile sale
fapte, prin pazirea legii, incearca un lucru imposibil. Tot ceea ce
poate face omul fara Hristos este intinat de egoism si pacat. Nu-
mai harul lui Hristos, prin credinta, ne poate face sfinti.

Eroarea opusa, nu mai putin periculoasa, este ca a crede in
Hristos i elibereaza pe oameni de pazirea legii lui Dumnezeu; ca,
deoarece prin credinta devenim partasi ai harului lui Hristos, fap-
tele noastre nu au nimic de-a face cu rascumpararea noastra.”
— Calea catre Hristos, pp. 59, 60 (cap. 7).
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b. Cum arata fagaduinta noului legamant ca harul lui
Hristos nu ne scuteste de ascultarea de legea lui
Dumnezeu? Evrei 8:10; 10:16

Evrei 8:10: ,Dar iatd legdmantul pe care-I voi face cu casa lui Israel dupd
acele zile’, zice Domnul: Voi pune legile Mele in mintea lor si le voi scrie in
inimile lor; Eu voi fi Dumnezeul lor, si ei vor fi poporul Meu.”

Evrei 10:16: ,Tatd legdmantul pe care-I voi face cu ei dupd acele zile, zice

s 1

Domnul: ‘Voi pune legile Mele in inimile lor si le voi scrie in mintea lor".

~Legea lui Dumnezeu este o expresie a insasi naturii Sale; ea
este intruchiparea marelui principiu al iubirii si, de aceea, este te-
melia guvernadrii Sale in cer si pe pamant. Daca inimile noastre
sunt reinnoite dupa asemadnarea lui Dumnezeu, daca dragostea
divina este sadita in suflet, nu va fi implinita legea lui Dumnezeu
in viata? Cand principiul iubirii este sadit in inima, cand omul este
reinnoit dupa chipul Celui care I-a creat, fagaduinta noului lega-
mant este implinita [Evrei 10:16 citat]. Si daca legea este scrisa in
inima, nu va modela ea viata? Ascultarea — slujirea si supunerea
din iubire — este adevaratul semn al uceniciei.” — Ibid., p. 60.

~Dumnezeu cere astazi exact ceea ce a cerut de la perechea
sfanta din Eden — ascultare desavarsita de cerintele Sale. Legea
Sa ramane aceeasi in toate veacurile. Marele standard al nepri-
hanirii prezentat in Vechiul Testament nu este devalorizat in Noul
Testament. Lucrarea Evangheliei nu este aceea de a slabi cerintele
sfintei legi a lui Dumnezeu, ci sa i ridice pe oameni acolo unde
pot pazi poruncile ei.

Credinta in Hristos care mantuieste sufletul nu este cea pe
care o prezinta multi. ‘Crede, crede’, este strigatul lor; ‘crede nu-
mai In Hristos si vei fi mantuit. Tot ce trebuie sa faci este sa crezi.’
In timp ce adevérata credinta se increde pe deplin in Hristos pen-
tru mantuire, ea va conduce la o conformare deplina cu legea lui
Dumnezeu.” — Comentarii Biblice AZS [Comentarii E. G. White], vol. 6, p.
1073 (comentarii la Romani cap. 3).

4. MANTUIREA — UN DAR FARA PLATA 12 AUGUST

a. Ce se asteapta de la candidatii pentru viata vesnica?
1Ioan 5:2, 3; 1 Corinteni 7:19
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1 Ioan 5:2-3: ,Cunoastem cd iubim pe copiii lui Dumnezeu prin aceea cd
iubim pe Dumnezeu si pdzim poruncile Lui. Cdci dragostea de Dumnezeu std
in pazirea poruncilor Lui. Si poruncile Lui nu sunt grele,”

1 Corinteni 7:19: , Tdierea imprejur nu este nimic si netdierea imprejur nu
este nimic, ci pazirea poruncilor lui Dumnezeu.”

»,Daca te predai Lui [Hristos] si 1l accepti ca Mantuitor al tau,
atunci, oricat de pacatoasa ar fi fost viata ta, pentru El esti soco-
tit neprihanit. Caracterul lui Hristos sta n locul caracterului tau si
esti primit inaintea lui Dumnezeu ca si cum nu ai fi pacatuit.

Mai mult decat atat, Hristos schimba inima. El locuieste in ini-
ma ta prin credinta. Tu trebuie sa mentii aceasta legatura cu Hris-
tos prin credinta si prin predarea continua a vointei tale Lui; si ata-
ta timp cat faci aceasta, El va lucra in tine si vointa, si infaptuirea
dupa buna Sa placere. Astfel poti spune: ,Viata pe care o traiesc
acumin trup o traiesc prin credinta in Fiul lui Dumnezeu, care m-a
iubit si S-a dat pe Sine pentru mine.” (Galateni 2:20). Astfel Isus
le-a spus ucenicilor Sai: ,Nu voi veti vorbi, ci Duhul Tatalui vostru
va vorbiTn voi.” (Matei 10:20). Atunci, cu Hristos lucrand in tine, vei
manifesta acelasi spirit si vei face aceleasi fapte bune — fapte de
neprihanire, de ascultare.

Astfel nu avem nimic in noi insine cu care sa ne laudam. Nu
avem niciun motiv de Inaltare de sine. Singura noastra nadejde
este in neprihanirea lui Hristos atribuita noua si in aceea lucrata
de Duhul Sau, care lucreaza in noi si prin noi.” — Calea cdtre Hristos,
pp.- 62, 63 (cap. 7).

b. Desi Domnul a facut posibila mantuirea pentru toti, de
ce unii pierd calea? Efeseni 2:8, 9; Faptele Apostolilor
4:12; Romani 9:30-33

Efeseni 2:8-9: ,,Cdci prin har ati fost mantuiti, prin credintd. Si aceasta nu
vine de la voi, ci este darul lui Dumnezeu. Nu prin fapte, ca sa nu se laude
nimeni.”

Faptele Apostolilor 4:12: ,In nimeni altul nu este méantuire, cdci nu este
sub cer niciun alt Nume dat oamenilor in care trebuie sd fim méntuiti.”

Romani 9:30-33:,, Deci ce vom zice? Neamurile, care nu umblau dupd nepri-
hadnire, au capdtat neprihdnirea, si anume neprihdnirea care se capdta prin
credinta; pe cnd Israel, care umbla dupd o Lege care sa dea neprihdnirea,
n-a ajuns la Legea aceasta. Pentru ce? Pentru cd Israel n-a cautat-o prin
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credintd, ci prin fapte. Ei s-au lovit de piatra de poticnire, dupd cum este
scris: ,,Iatd ca pun in Sion o piatrda de poticnire si o stGncd de cddere, si cine
crede in El nu va fi dat de rusine.”

,In loc s3 1l elibereze pe om de ascultare, credinta si numai
credinta ne face partasi ai harului lui Hristos, care ne face in stare
sa dam ascultare. ...

Asa-numita credinta in Hristos care pretinde ca ii eliberea-
za pe oameni de obligatia ascultarii fata de Dumnezeu nu este
credinta, ci incumetare. ,,Prin har ati fost mantuiti prin credinta.”
Dar ,credinta, daca nu are fapte, este moarta.” (Efeseni 2:8; la-
cov 2:17). Isus a spus despre Sine, inainte de a veni pe pamant:
Imi place sa fac voia Ta, Dumnezeule! Si legea Ta este In fundul
inimii mele.” (Psalmi 40:8). Iar chiar inainte de a Se inalta din nou
la cer, El a declarat: ,Am pazit poruncile Tatalui Meu si raman in
dragostea Lui.” (Ioan 15:10). Scriptura spune: ,Prin aceasta stim
ca Il cunoastem, daca pazim poruncile Lui. ... Cine zice ci ramane
n El trebuie sa traiasca si el cum a trait Isus.” (1 Ioan 2:3-6). ,Si
la aceasta ati fost chemati; fiindca si Hristos a suferit pentru voi
si v-a lasat o pilda, ca sa calcati pe urmele Lui.” (1 Petru 2:21).”
— Ibid., pp. 60-62.

5. RAMANAND PRIN CREDINTA JOI, 13 AUGUST

a. Cum a trait apostolul Pavel o viata de biruinta?
1 Corinteni 15:30, 31

1 Corinteni 15:30-31:,,5i de ce suntem noi in primejdie in orice clipd? In fi-
ecare zi, eu sunt in primejdie de moarte; atat este de adevarat lucrul acesta,
fratilor, cat este de adevdrat cd am de ce sG md laud cu voi in Hristos Isus,
Domnul nostru.”

~Irebuie sa mentii aceasta legatura cu Hristos prin credinta
si prin predarea continua a vointei tale Lui; si atata timp cat faci
aceasta, El va lucra in tine si vointa, si infaptuirea dupa buna Sa
placere.” — Calea cdtre Hristos, pp. 62, 63 (cap. 7).

,Hristos, in natura Sa omeneasca, a format un caracter
desavarsit, iar acest caracter 1l ofera pentru a ni-l impartasi noua.
.Joate faptele noastre bune sunt ca o haina manijita.” (Isaia 64:6).
Tot ceea ce putem face prin noi insine este intinat de pacat. Dar

60 Lectii biblice pentru Scoala de Sabat, iulie - septembrie 2026



Fiul lui Dumnezeu ,S-a aratat ca sa ia pacatele; si in El nu este
pacat.” ... Hristos a fost ascultator de fiecare cerinta a legii. El a
spus despre Sine: JImi place sa fac voia Ta, Dumnezeule; si legea
Ta este Tn fundul inimii mele.” (Psalmi 40:8). ... Prin ascultarea Sa
desavarsita, El a facut posibil ca orice fiinta omeneasca sa poata
asculta de poruncile lui Dumnezeu. Cand ne supunem lui Hristos,
inima se uneste cu inima Lui, vointa se contopeste cu vointa Lui,
mintea devine una cu mintea Lui, gandurile sunt aduse in supu-
nere fata de El; noi traim viata Lui. Aceasta inseamna a fiimbracati
cu haina neprihanirii Sale.” — Parabolele Domnului Hristos, pp. 311,
312 (cap. 27).

b. Ce bucurie a exprimat psalmistul in viata sa?
Psalmi 119:97

u“

Psalmi 119:97:,,Cat de mult iubesc Legea Ta! Toatd ziua ma gdndesc la ea.

».Cand vorbim despre credinta, trebuie sa tinem seama de o
deosebire. Exista un fel de credinta care este cu totul diferita de
credinta adevdrata. Existenta si puterea lui Dumnezeu, adevarul
Cuvantului Sau, sunt realitati pe care chiar Satan si ostile lui nu
le pot nega in inimile lor. Biblia spune ca ,si dracii cred si se infi-
oarad”; dar aceasta nu este credinta. (Iacov 2:19). Acolo unde nu
exista doar o credinta in Cuvantul lui Dumnezeu, ci si 0 supunere
a vointei fata de El, unde inima este predata Lui si sentimentele
sunt fixate asupra Lui, acolo este credinta — credinta care lucrea-
za prin dragoste si curata sufletul. Prin aceasta credinta, inima
este reinnoita dupa chipul lui Dumnezeu.” — Calea cdtre Hristos,
p. 63 (cap. 7).

INTREBARI DE REVIZUIRE PERSONALA VINERI, 14 AUGUST

1. Descrieti dovezile convertirii.
2. Care este contrastul dintre omul vechi si omul nou?

3. Descrieti doua pericole care trebuie evitate in viata spiri-
tuala.

4. Cand traim sub har, care este locul ascultarii?

5. Ce ganduri, dorinte si motive sunt cultivate atunci cand
Hristos locuieste in inima?
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SABAT, 22 AUGUST 2026 LECTIA 8

Cresterea in Hristos

Verset de memorat: ,Sa dau celor intristati din Sion, sa le dau o
cununaimparateasca, in loc de cenusa, un untdelemn de bucu-
rie, In locul plansului, o haina de lauda, in locul unui duh mah-
nit, ca sa fie numiti terebinti ai neprihanirii, un sad al Domnului,
ca sa slujeasca spre slava Lui.” (Isaia 61:3)

Lectura recomandata: Calea cdtre Hristos, capitolul 8, pp. 67-75.

+Esti tot atat de dependent de Domnul Hristos pentru a trdi o
viata sfanta, cum este mladita dependenta de vita pentru a creste
si a aduce roada.” — Calea catre Hristos, p. 69 (cap. 8).

1. CHEILE CRESTERII DUMINICA, 16 AUGUST

a. Cum ilustreaza Scriptura dezvoltarea crestina?
Isaia 61:3; 1 Petru 2:2; Efeseni 4:14, 15; Marcu 4:26, 27

Isaia 61:3:,5d dau celor intristati din Sion, sa le dau o cunund impdrdteas-
cd, in loc de cenusa, un untdelemn de bucurie, in locul plGnsului, o haind de
lauda, in locul unui duh méhnit, ca sd fie numiti terebinti ai neprihdnirii, un
sad al Domnului, ca sa slujeasca spre slava Lui.”

1 Petru 2:2:,,Si, ca niste prunci ndscuti de curénd, sa doriti laptele duhovni-
cesc si curat, pentru ca prin el sa cresteti spre mantuire.”

Efeseni 4:14-15: ,Ca sd nu mai fim copii, plutind incoace si incolo, purtati
de orice vant de invataturd, prin viclenia oamenilor si prin siretenia lor in
mijloacele de amagire, ci, credinciosi adevarului, in dragoste, sd crestem in
toate privintele, ca s ajungem la Cel ce este Capul, Hristos.”

Marcu 4:26-27: ,.El a mai zis: ,Cu Impdrdtia lui Dumnezeu este ca atunci
cénd arunca un om sdmdanta in pdmant; fie ca doarme noaptea, fie ca sta
treaz ziua, sdmanta incolteste si creste fard sa stie el cum.”

~1oata ntelepciunea si priceperea omului nu sunt in stare sa
dea viata nici chiar celui mai mic lucru din natura. Numai prin viata
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pe care Dumnezeu Insusi a dat-o pot tréi atat plantele, cat si ani-
malele. Tot astfel, numai prin viata de la Dumnezeu se naste viata
spirituala in inimile oamenilor.” — Calea cdtre Hristos, p. 67 (cap. 8).

b. Ceilustreaza dependenta noastra de Hristos pentru
crestere si dezvoltare? Osea 14:5-7; 1 Corinteni 3:6, 7

Osea 14:5-7: ,Voi fi ca roua pentru Israel; el va inflori ca crinul si va da rada-
cini ca Libanul. Ramurile lui se vor intinde; maretia lui va fi ca a mdslinului
si miresmele lui, ca ale Libanului. Iardsi vor locui la umbra lui, iardsi vor da
viata graului, vor inflori ca via si vor avea faima vinului din Liban.”

1 Corinteni 3:6-7: ,Eu am sadit, Apolo a udat, dar Dumnezeu a facut sa
creascad, asa ca nici cel ce sadeste, nici cel ce uda nu sunt nimic, ci Dumnezeu,
care face sd creasca.”

,Prin darul fara egal al Fiului Sau, Dumnezeu a Inconjurat in-
treaga lume cu o atmosfera de har la fel de reala ca aerul care
inconjoara globul pamantesc. Toti cei care aleg sa respire aceasta
atmosfera datatoare de viata vor trai si vor creste pana la statura
de barbati si femei in Hristos Isus.

Asa cum floarea se intoarce spre soare pentru ca razele lui
stralucitoare sa ajute la desavarsirea frumusetii si simetriei ei,
tot astfel ar trebui si noi sa ne intoarcem spre Soarele Nepriha-
nirii, pentru ca lumina cerului sa straluceasca asupra noastra, iar
caracterul nostru sa fie dezvoltat dupa asemanarea lui Hristos.”
— Ibid., p. 68.

2. STAREA NOASTRA DE NEPUTINTA LUNI, 17 AUGUST

a. Ce punct important a subliniat Domnul nostru
ucenicilor Sai chiar inainte de a-Si incheia lucrarea
pe Pamant? Ioan 15:4-7

Ioan 15:4-7: ,Rdméneti in Mine, si Eu voi rdmdne in voi. Dupd cum mladita
nu poate aduce rod de la sine, dacd nu raméne in vitd, tot asa nici voi nu
puteti aduce rod dacd nu ramaneti in Mine. Eu sunt Vita, voi sunteti mldaditele.
Cine rdmane in Mine si in cine rdman Eu aduce multd roadd, cdci, despartiti
de Mine, nu puteti face nimic. Dacd nu rdméne cineva in Mine, este arun-
cat afard, ca mladita neroditoare, si se usucd, apoi mldditele uscate sunt
str@nse, aruncate in foc si ard. Dacd rdmaneti in Mine si dacd rdman in voi
cuvintele Mele, cereti orice veti vrea si vi se va da.”
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.Multi considera ca trebuie sa faca ceva, sa aiba o parte in
lucrarea de mantuire. Ei s-au increzut in Hristos pentru iertarea
pacatelor, dar acum incearca prin propriile eforturi sa traiasca o
viatd neprihanita. Insa orice astfel de efort va esua. Isus spune:
«Despartiti de Mine nu puteti face nimic.» Cresterea noastra in
har, bucuria noastra, utilitatea noastra: toate depind de unirea
noastra cu Hristos. Prin comuniunea cu El, zilnic, ora de ora, prin
ramanerea in El, numai asa vom putea creste in har. El nu este
doar Autorul credintei noastre, ci si Desavarsitorul ei. Hristos este
inceputul, sfarsitul si totul pentru noi. El trebuie sa fie cu noi nu
numai la inceputul si la sfarsitul drumului nostru, ci la fiecare pas
al caii noastre.” — Calea cdtre Hristos, p. 69 (cap. 7).

.Daca esti dispus sa inveti blandetea si smerenia inimii in
scoala lui Hristos, El iti va da cu siguranta odihna si pace. Este o
lupta foarte grea sa renunti la propria ta vointa si la propria ta
cale. Dar, odata invatata aceasta lectie, vei gasi odihna si pace.
Mandria, egoismul si ambitia trebuie invinse; vointa ta trebuie
sa fie Inghitita in vointa lui Hristos. Intreaga viatd poate deveni o
continua jertfa de iubire, fiecare actiune o manifestare si fiecare
cuvant o exprimare a iubirii. Asa cum viata vitei circula prin tulpi-
na si ciorchine, coboara in fibrele de jos si ajunge pana la frunza
cea mai de sus, tot astfel harul si iubirea lui Hristos vor arde si vor
abunda in suflet, trimitand virtutile lor in fiecare parte a fiintei si
patrunzand fiecare activitate a trupului si a mintii.” — Comentarii
Biblice AZS [Comentarii E. G. White], vol. 5, pp. 1091, 1092 (Matei 11).

b. Care este secretul cresterii in Hristos? Coloseni 2:6;
Evrei 10:38

Coloseni 2:6: ,Astfel dar, dupd cum ati primit pe Hristos Isus, Domnul, asa
sa si umblati in EL”

Evrei 10:38: ,Si cel neprihdnit va trdi prin credintd, dar, dacd dd inapoi,
sufletul Meu nu gadseste pldcere in el.”

~1e-ai predat lui Dumnezeu ca sa fii cu totul al Lui, sa-L slujesti
si sa-L asculti, si L-ai primit pe Hristos ca Mantuitor. Tu nu puteai
singur sa ispasesti pacatele tale sau sa-ti schimbi inima; dar, dupa
ce te-ai predat lui Dumnezeu, crezi ca El, de dragul lui Hristos,
a facut toate acestea pentru tine. Prin credintd ai devenit al lui
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Hristos si prin credinta trebuie sa cresti in El, oferind si primind.
Trebuie sa dai totul: inima ta, vointa ta, slujirea ta, sa te predai Lui
pentru a asculta de toate cerintele Sale; si trebuie sa primesti to-
tul: pe Hristos, plinatatea tuturor binecuvantarilor, ca sa locuiasca
in inima ta, sa fie puterea ta, neprihanirea ta, ajutorul tau vesnic,
pentru a-ti da putere sa asculti.” — Calea cdtre Hristos, pp. 69, 70 (cap.
8).

3. CONSACRARE ZILNICA MARTI, 18 AUGUST

a. Care este prima datorie a copiilor lui Dumnezeu la
inceputul fiecarei zile? Psalmi 5:3

Psalmi 5:3: ,Doamne, auzi-mi glasul dimineata! Dimineata, eu imi indrept
rugdciunea spre Tine si astept.”

»Consacra-te lui Dumnezeu dimineata; fa din aceasta prima ta
lucrare. Rugdciunea ta sa fie: «Ila-ma, Doamne, ca fiind in intre-
gime al T4u. Imi asez toate planurile la picioarele Tale. Foloseste-
ma astazi in slujba Ta. Ramai cu mine si fa ca toata lucrarea mea
s& fie implinitd in Tine.» Aceasta este o lucrare zilnica. In fiecare
dimineata, consacra-te lui Dumnezeu pentru ziua aceea. Preda-I
toate planurile tale, pentru a fi implinite sau abandonate, dupa
cum va arata providenta Sa. Astfel, zi de zi, iti poti pune viata in
mainile lui Dumnezeu, iar viata ta va fi modelata tot mai mult
dupa viata lui Hristos.” — Calea catre Hristos, p. 70 (cap. 8).

b. Ceinvitatie ne adreseaza Hristos in fiecare zi?
Matei 11:28, 29

Matei 11:28-29: ,Veniti la Mine, toti cei truditi si impovdrati, si Eu va voi da
odihnd. Luati jugul Meu asupra voastra si invdtati de la Mine, cdci Eu sunt
blénd si smerit cu inima; si veti gasi odihnd pentru sufletele voastre.”

,O viata in Hristos este o viata de odihna. Poate ca nu exista ex-
taz al sentimentelor, dar ar trebui sa existe o incredere statornica
si pasnica. Nadejdea ta nu estein tine insuti; ea este in Hristos. Sla-
biciunea ta este unita cu puterea Lui, nestiinta ta cu intelepciunea
Lui, fragilitatea ta cu puterea Lui durabila. De aceea, nu trebuie
sa privesti la tine Tnsuti, nici sa lasi mintea sa se ocupe de sine,
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Ci priveste la Hristos. Mintea sa se ocupe cu dragostea Lui, de
frumusetea si desavarsirea caracterului Sau. Hristos in lepadarea
Sa de sine, Hristos in umilinta Sa, Hristos in curatia si sfintenia Sa,
Hristos in iubirea Sa fara egal — acesta este subiectul contempla-
rii sufletului. Prin faptul ca Il iubesti, Il imiti si depinzi in intregime
de El, vei fi transformat dupa chipul Sau.” — Ibid., pp. 70, 71.

c. Care este cheia pentru a experimenta pacea sufleteas-
ca? Isaia 26:3, 4; 30:15

Isaia 26:3-4:,,Celui cu inima tare, Tu-i chezdsuiesti pacea; da, pacea, cdci se
increde in Tine. Incredeti-vd in Domnul pe vecie, cdici Domnul Dumnezeu este
Stanca veacurilor.”

Isaia 30:15: ,Cdci asa vorbeste Domnul Dumnezeu, Sfantul lui Israel: ,in
liniste si odihnad va fi méntuirea voastra, in senindtate si incredere va fi tdria
voastrd.” Dar n-ati voit!”

,Cei care Il iau pe Hristos pe cuvant si isi predau sufletele in
grija Lui si vietile lor sa fie conduse de El, vor gasi pace si liniste.
Nimic din lume nu 1i poate intrista atunci cand Isus i face fericiti
prin prezenta Sa. In supunere deplina se afla odihna deplina. ...
Viata noastra poate pdrea o incurcatura; dar, atunci cand ne
incredintam Marelui Mester intelept, El va scoate modelul vietii si
al caracterului care va fi spre slava Sa.

Si, pe masura ce prin Isus intram in odihna, cerul incepe aici.
Raspundem invitatiei Sale: «Veniti, invatati de la Mine» si astfel
incepem viata vesnica.” — Hristos, Lumina lumii, p. 331 (cap. 34).

4. CONTEMPLAREA AJUTA LA SCHIMBARE 19 AUGUST

a. Care este rezultatul cand lasam mintea sa se ocupe cu
Isus in loc sa priveasca la sine? 2 Corinteni 3:18

2 Corinteni 3:18: ,Noi toti privim cu fata descoperitd, ca intr-o oglindd,
slava Domnului si suntem schimbati in acelasi chip al Lui, din slavad in slava,
prin Duhul Domnului.”

»Privind neincetat la Isus cu ochii credintei, vom fi intariti.
Dumnezeu va face cele mai pretioase descoperiri poporului Sau
flamand si insetat. Ei vor descoperi ca Hristos este un Mantuitor
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personal. Hranindu-se din Cuvantul Sau, ei descopera ca el este
duh si viata. Cuvantul distruge natura fireasca, pamanteasca, si
daruieste o viata noua in Hristos Isus. Duhul Sfant vine in suflet
ca un Mangaietor. Prin lucrarea transformatoare a harului Sau,
chipul lui Dumnezeu este reprodus in ucenic; el devine o faptura
noua. Dragostea ia locul urii, iar inima primeste asemanarea divi-
na.” — Hristos, Lumina lumii, p. 391 (cap. 41).

»,Cand mintea se ocupa de sine, ea este indepartata de la Hris-
tos, izvorul puterii si al vietii. De aceea Satan depune un efort con-
stant pentru a abate atentia de la Mantuitor si pentru a impiedica
astfel unirea si comuniunea sufletului cu Hristos. Placerile lumii,
grijile, nedumeririle si intristarile vietii, greselile altora sau propri-
ile tale greseli si imperfectiuni, - spre oricare dintre acestea sau
spre toate - va incerca el sa indrepte mintea. Nu te lasa inselat
de planurile lui. Pe multi care sunt sinceri si doresc sa traiasca
pentru Dumnezeu, el i face prea adesea sa se opreasca asupra
propriilor greseli si slabiciuni si astfel, despartindu-i de Hristos,
spera sa castige biruinta. Nu trebuie sa facem din sine centrul
atentiei si nici sa ne lasam prada ingrijorarii si temerii cu privire
la faptul daca vom fi mantuiti. Toate acestea indeparteaza sufle-
tul de Izvorul puterii noastre. Incredinteaza pastrarea sufletului
tau lui Dumnezeu siincrede-te in El. Vorbeste si gandeste despre
Isus. Lasa ca sinele sa se piarda in EL.” — Calea cdtre Hristos, pp. 71,
72 (cap. 8).

b. Ce putem invata din schimbarea care a avut locin
viata ucenicilor dupa ce au fost cu Hristos in lucrarea
misionara zilnica? Faptele Apostolilor 4:13

Faptele Apostolilor 4:13: ,Cand au vazut ei indrdzneala lui Petru si a lui
Ioan, s-au mirat, intrucdt stiau cG erau oameni necdrturari si de rand, si au
priceput cd fuseserd cu Isus.”

+Privindu-L neincetat [pe Isus], «suntem schimbati in acelasi
chip al Lui, din slava in slava, prin Duhul Domnului.» (2 Corinteni
3:18).

Astfel au ajuns primii ucenici sa se asemene cu scumpul Man-
tuitor. Cand acei ucenici au auzit cuvintele lui Isus, au simtit ne-
voia de El. L-au cautat, L-au gasit si L-au urmat. Au fost cu El in
casa, la masa, in odaia lor, pe camp. Au fost cu El ca niste elevi
cu Tnvatatorul lor, primind zilnic de pe buzele Lui lectii de adevar
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sfant. Ei priveau la El ca niste slujitori la stapanul lor, pentru a-si
invata datoria. Acei ucenici erau oameni «supusi acelorasi slabi-
ciuni ca si noi.» (Iacov 5:17). Ei aveau de dat aceeasi lupta cu pa-
catul. Aveau nevoie de acelasi har pentru a trai o viata sfanta.”
— Calea catre Hristos, pp. 72, 73 (cap. 8).

5. 0 FAGADUINTA PENTRU NOI JOI, 20 AUGUST

a. Ce fagaduinta minunata a lasat Isus urmasilor Sai care
se confrunta cu provocarile unei lumi ostile?
Matei 28:20

Matei 28:20: ,Si invatati-i sG pdzeascad tot ce v-am poruncit. Si iatd cd Eu
sunt cu voi in toate zilele, pana la sfarsitul veacului. Amin.”

».Cand Hristos S-a inadltat la cer, simtamantul prezentei Sale a
ramas inca cu urmasii Sai. Era o prezenta personala, plina de iubi-
re silumina. Isus, Mantuitorul, care umblase, vorbise si Se rugase
Cu ei, care rostise cuvinte de speranta si mangaiere inimilor lor,
fusese luat de la ei la cer chiar in timp ce mesajul de pace era
inca pe buzele Sale; iar tonurile glasului Sau le-au revenit pe cand
norul de ingeri 1l primea: «Si iatd c& Eu sunt cu voi in toate zilele,
pana la sfarsitul veacului.» (Matei 28:20).” — Calea cdtre Hristos, pp.
73,74 (cap. 8).

b. Ceinstructiune importanta le-a lasat Isus ucenicilor
pentru ca ei sa stie ce sa faca in vreme de nevoie?
Ioan 16:23, 24; 14:16-18

Ioan 16:23-24: ,.In ziua aceea, nu Md veti mai intreba de nimic. Adevdrat,
adevdrat va spun ca, orice veti cere de la Tatdl, in Numele Meu, va va da.
Pénd acum n-ati cerut nimic in Numele Meu: cereti si veti cApdta, pentru ca
bucuria voastra sa fie deplind.”

Ioan 14:16-18: ,Si Eu voi ruga pe Tatadl, si El va va da un alt MGngdietor, care
sd rdmand cu voi in veac; si anume Duhul adevdrului, pe care lumea nu-L
poate primi, pentru cd nu-L vede si nu-L cunoaste, dar voi Il cunoasteti, cdci
rdmane cu voi si va fi in voi. Nu va voi ldsa orfani, Md voi intoarce la voi.”

»,Cand se adunau Tmpreuna dupa inadltare, erau nerabdatori
sa-si prezinte cererile inaintea Tatalui in Numele lui Isus. ... Ei ridi-
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cau mana credintei tot mai sus, cu argumentul puternic: «Hristos
a murit! Ba mai mult, El a si inviat, sta la dreapta lui Dumnezeu
si mijloceste pentru noi.» (Romani 8:34). Si Ziua Cincizecimii le-a
adus prezenta Mangaietorului, despre care Hristos spusese ca
«va fi in voi». Si El mai spusese: «Va este de folos sa Ma duc; caci
daca nu Ma duc Eu, Mangaietorul nu va veni la voi; dar daca Ma
duc, vi-L voi trimite.» (Ioan 14:17; 16:7).

De atunci Tnainte, prin Duhul Sfant, Domnul Hristos urma sa
locuiasca neincetat in inimile copiilor Sai. Unirea lor cu El era mai
stransa decat atunci cand era personal cu ei. Lumina, dragostea
si puterea lui Hristos care locuiau in ei, straluceau prin ei, astfel
incat oamenii, vazandu-i, «se mirau si recunosteau ca fusesera
cu Isus.» (Faptele Apostolilor 4:13).” — Calea cdtre Hristos, pp. 74, 75
(cap. 8).

INTREBARI DE REVIZUIRE PERSONALA VINERI, 21 AUGUST

1. Daca procesul nostru de crestere seamana cu al plantelor,
care este motivul pentru care avem nevoie de ajutor din
cer?

2. Asa cum plantele au nevoie de ploaie pentru a creste, de
ce avem noi nevoie pentru a creste in Duhul?

3. De ce este importanta pentru fiecare dintre noi consacra-
rea zilnica?

4. De ce doreste Dumnezeu sa scoatem sinele din centrul
atentiei si sa ne gandim mereu la Isus?

5. Ce fagaduinta ar trebui sa fie o realitate zilnica in viata
fiecarui credincios?
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SABAT, 29 AUGUST 2026 LECTIA 9

Lucrarea si viata

Verset de memorat: ,Dar tuturor celor ce L-au primit, adica ce-
lor ce cred in Numele Lui, le-a dat dreptul sa se faca copii ai lui
Dumnezeu.” (Ioan 1:12)

Lectura recomandata: Calea cdtre Hristos, capitolul 9, pp. 77-83.

,Spiritul iubirii jertfitoare de sine a lui Hristos este spiritul care
umple cerul si constituie insasi esenta fericirii sale. Acesta este
spiritul pe care il vor avea urmasii lui Hristos, lucrarea pe care o
vor face ei.” — Calea cdtre Hristos, p. 77 (cap. 9).

1. VIATA SI LUMINA DUMINICA, 23 AUGUST

a. Ce este ignorat de inima fireasca — si cu ce rezultat?
Ioan 14,5

Ioan 1:4-5: ,In El era viata, si viata era lumina oamenilor. Lumina luminea-
za in intuneric, si intunericul n-a biruit-o.”

~Dumnezeu este izvorul vietii, al luminii si al bucuriei pentru
univers. Asemenea razelor de lumina de la soare, asemenea iz-
voarelor de apa care tasnesc dintr-un izvor viu, binecuvantarile se
revarsa de la El asupra tuturor creaturilor Sale. Si oriunde viata lui
Dumnezeu este in inimile oamenilor, ea se va revarsa catre altii in
iubire si binecuvantare.” — Calea cdtre Hristos, p. 77 (cap. 9).

b. Cand dragostea lui Hristos este pastrata in inima, ce se
va vedea in viata? 2 Corinteni 2:14, 15; 5:14

2 Corinteni 2:14-15: ,Multumiri fie aduse lui Dumnezeu, care ne poartd
totdeauna cu carul Lui de biruinta in Hristos si care rdspdndeste prin noi in
orice loc mireasma cunostintei Lui. In adevdr, noi suntem inaintea lui Dum-
nezeu o mireasmda a lui Hristos printre cei ce sunt pe calea mantuirii si prin-
tre cei ce sunt pe calea pierzarii...”
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2 Corinteni 5:14:,,Cdci dragostea lui Hristos ne strénge, fiindcd socotim cd,
daca Unul singur a murit pentru toti, toti deci au murit.”

».Cand dragostea lui Hristos este asezata in inimd, asemenea
unui parfum placut nu poate fi ascunsa. Influenta ei sfanta va fi
simtita de toti aceia cu care venim in contact. Spiritul lui Hristos
in inima este ca un izvor in pustiu, curgand pentru a inviora pe
toti si facandu-i dornici sa bea din apa vietii pe cei gata sa piara.”
— Ibid., p. 77.

»Lasati lumea sa vada ca nu suntem absorbiti in mod egoist de
propriile noastre interese, ci ca dorim ca si altii sa impartaseasca
binecuvantarile si privilegiile noastre. Sa vada ca religia noastra
nu ne face lipsiti de simpatie sau aspri. Toti cei care marturisesc
ca L-au gasit pe Hristos, sa slujeasca, asemenea Lui, pentru binele
oamenilor.” — Hristos, Lumina lumii, p. 152 (cap. 15).

2. PARTASI AI HARULUI LUNI, 24 AUGUST

a. Cand Il acceptam pe Isus ca Mantuitor al nostru, ce
nevoie este implinita? Ioan 1:12, 13; 1 Corinteni 1:4, 5;
Romani 5:1, 2

Ioan 1:12-13:,, Dar tuturor celor ce L-au primit, adicd celor ce cred in Nume-
le Lui, le-a dat dreptul sa se faca copii ai lui Dumnezeu; ndscuti nu din sénge,
nici din voia firii lor, nici din voia vreunui om, ci din Dumnezeu.”

1 Corinteni 1:4-5: ,Multumesc Dumnezeului meu totdeauna, cu privire la
voi, pentru harul lui Dumnezeu, care v-a fost dat in Isus Hristos. Cdci in El
ati fost imbogatiti in toate privintele, cu orice vorbire si cu orice cunostinta.”

Romani 5:1-2:,, Deci, fiindcd suntem socotiti neprihdniti prin credintd, avem
pace cu Dumnezeu, prin Domnul nostru Isus Hristos. Lui Ii datordm faptul
cd, prin credintd, am intrat in aceastd stare de har in care suntem si ne bu-
curdm in nadejdea slavei lui Dumnezeu.”

»Cei care sunt partasi ai harului lui Hristos vor fi gata sa faca
orice sacrificiu pentru ca si altii, pentru care El a murit, sa poata
impartasi darul ceresc. Ei vor face tot ce pot pentru a face lumea
mai buna prin prezenta lor in ea. Acest spirit este rodul sigur al
unui suflet cu adevarat convertit. De indata ce cineva vine la Hris-
tos, se naste in inima lui dorinta de a face cunoscut altora ce prie-
ten pretios a gasit in Isus; adevarul mantuitor si sfintitor nu poate
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fi tinut inchis in inima. Daca suntem imbracati cu neprihanirea lui
Hristos si suntem plini de bucuria Duhului Sau care locuieste in
noi, nu vom putea sa tacem. Daca am gustat si am vazut ca Dom-
nul este bun, vom avea ceva de spus. Ca si Filip, cand L-a gasit
pe Mantuitorul, i vom invita pe altii in prezenta Lui.” — Calea cdtre
Hristos, p. 78 (cap. 9).

b. Cand ne confruntam cu probleme si dificultati, ce ne
sfatuieste apostolul Pavel? Evrei 4:16

Evrei 4:16:,5d ne apropiem dar cu deplind incredere de scaunul harului ca
sd cdpdtdm indurare si sd gdsim har, pentru ca sd fim ajutati la vreme de
nevoie.”

,Isus cunoaste nevoile copiilor Sai si Ii place sa le asculte ru-
gaciunile. Copiii sa lase deoparte lumea si tot ceea ce ar atrage
gandurile de la Dumnezeu si sa simta ca sunt singuri cu Dum-
nezeu, ca ochiul Lui patrunde in adancul inimii si citeste dorinta
sufletului si ca pot vorbi cu Dumnezeu.” — Fii si fiice ale lui Dumnezeu,
p. 121 (24 aprilie).

c. Odata ce devenim copii ai lui Dumnezeu, ce datoram
altora? Romani 1:14, 15

Romani 1:14-15: ,Eu sunt dator si grecilor, si barbarilor, si celor invatati,
si celor neinvadtati. Astfel, in ce ma priveste pe mine, am o vie dorintd sa va
vestesc Evanghelia voud, celor din Roma.”

,In ce sens era Pavel dator si iudeilor si grecilor? Lui i se dddu-
se Tnsarcinarea, asa cum este data fiecarui ucenic al lui Hristos:
«Duceti-va si faceti ucenici din toate neamurile, botezandu-i In
Numele Tatalui si al Fiului si al Sfantului Duh. Si invatati-i sa pa-
zeasca tot ce v-am poruncit. Siiata ca Eu sunt cu voi in toate zilele,
pana la sfarsitul veacului.» Acceptandu-L pe Hristos, Pavel a ac-
ceptat si aceasta insarcinare. El a inteles ca asupra lui era respon-
sabilitatea de a lucra pentru toate clasele de oameni, pentru iudei
si neamuri, pentru cei invatati si pentru cei neinvatati, pentru cei
aflati in pozitii inalte si pentru cei din cele mai modeste conditii de
viata.” — Comentarii Biblice AZS [Comentarii E. G. White], vol. 6, p. 1067
(Romani cap. 1).
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3. RODUL CONVERTIRII MARTI, 25 AUGUST

a. Daca Duhul Sfant este Tn inimile noastre, care va fi una
dintre primele noastre actiuni? Ioan 1:41, 42

Ioan 1:41-42: £, cel dintdi, a gdsit pe fratele sdu Simon si i-a zis: ,,Noi am
gasit pe Mesia” (care, tdlmdcit, inseamna: ,,Hristos”). Si I-a adus la Isus. Isus
l-a privit si i-a zis: , Tu esti Simon, fiul lui Iona; tu te vei chema Chifa” (care,
talmdcit, inseamna: ,,Petru”).”

,Jom cduta sa le prezentam [altora] frumusetea lui Hristos si
realitatile nevazute ale lumii viitoare. Va exista o dorinta puternica
de a urma pe calea pe care a mers Isus. Va exista o dorinta sincera
ca cei din jurul nostru sa «vada pe Mielul lui Dumnezeu, care ridi-
ca pacatul lumii.» (Ioan 1:29)

Iar efortul de a-i binecuvanta pe altii se va intoarce asupra
noastra sub forma de binecuvantari. Acesta a fost scopul lui Dum-
nezeu cand ne-a dat o parte de indeplinit in planul rascumpararii.
El le-a dat oamenilor privilegiul de a deveni partasi naturii divine
si, la randul lor, de a raspandi binecuvantari asupra semenilor lor.
Aceasta este cea mai mare onoare si cea mai mare bucurie pe care
Dumnezeu o poate da oamenilor. Cei care devin astfel participanti
la lucrari de iubire sunt adusi cel mai aproape de Creatorul lor.

Dumnezeu ar fi putut incredinta ingerilor ceresti mesajul Evan-
gheliei si toata lucrarea de slujire plina de iubire. El ar fi putut folosi
alte mijloace pentru implinirea scopului Sau. Dar, in iubirea Sa infi-
nita, El a ales sa ne faca impreuna-lucratori cu Sine, cu Hristos si cu
ingerii, pentru ca noi sa putem Tmpartasi binecuvantarea, bucuria
siinaltarea spirituala care rezulta din aceasta slujire neegoista.

Suntem adusi in simpatie cu Hristos prin partasia suferintelor
Sale. Fiecare act de jertfire de sine pentru binele altora intareste
spiritul darniciei in inima celui care da, unindu-I tot mai strans cu
Rascumparatorul lumii, care «macar ca era bogat, S-a facut sarac
pentru voi, pentru ca prin saracia Lui voi sa va imbogatiti.» (2 Co-
rinteni 8:9). Si numai atunci cand implinim astfel scopul divin al
creatiei noastre, viata poate deveni o binecuvantare pentru noi.”
— Calea cdtre Hristos, pp. 78-80 (cap. 9).

b. Ce exemplu al lui Hristos ar trebui sa ne calauzeasca in
relatiile noastre cu rudele si vecinii? Galateni 6:9, 10;
Ioan 9:4
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Galateni 6:9-10: ,,50 nu obosim in facerea binelui, cdci, la vremea potrivitad,
vom secera, dacd nu vom cddea de oboseald. Asadar, cat avem prilej, sd
facem bine la toti, si mai ales fratilor in credinta.”

Ioan 9:4: ,Cat este ziud, trebuie sa lucrez lucrdrile Celui ce M-a trimis; vine
noaptea, cdnd nimeni nu mai poate sd lucreze.”

»Daca vei merge la lucru asa cum doreste Hristos ca ucenicii
Sai sa lucreze, si vei castiga suflete pentru El, vei simti nevoia unei
experiente mai profunde si a unei cunoasteri mai mariin lucrurile
divine si vei flamanzi si vei inseta dupa neprihanire. Vei starui pe
langa Dumnezeu, iar credinta ta va fi intarita, iar sufletul tau va
bea mai adanc din izvorul mantuirii. Intdmpinarea opozitiei si a
incercarilor te va conduce la Biblie si la rugaciune. Vei creste in
har siin cunoasterea lui Hristos si vei dezvolta o experienta boga-
ta.” — Ibid., p. 80.

4. LUCRAREA NEEGOISTA MIERCURI, 26 AUGUST

a. Numiti un mare pericol pentru noi ca membiri ai biseri-
cii astazi. Maleahi 3:8-10

Maleahi 3:8-10: ,Se cade sd insele un om pe Dumnezeu cum Ma inselati
voi? Dar voi intrebati: ‘Cu ce Te-am inselat?’ Cu zeciuielile si darurile de mén-
care. Sunteti blestemati catd vreme cautati sa Mad inselati, tot poporul in in-
tregime! Aducetiinsd la casa vistieriei toate zeciuielile, ca sa fie hrand in Casa
Mea; puneti-Ma astfel la incercare”, zice Domnul ostirilor, ,si veti vedea dacd
nu va voi deschide zdgazurile cerurilor si dacd nu voi turna peste voi belsug
de binecuvéntare.”

In prezent, cel mai mare pericol al [adventistilor pazitori ai Sa-
batului] consta in acumularea de bunuri. Unii isi sporesc continuu
grijile si munca; sunt supraincarcati. Ca rezultat, Dumnezeu si ne-
voile cauzei Sale sunt aproape uitate de ei; sunt morti din punct
de vedere spiritual. Li se cere sa aduca un sacrificiu lui Dumnezeu,
o jertfa. O jertfa nu sporeste, ci diminueaza si consuma. ... O mare
parte din mijloacele materiale ale poporului nostru nu fac decat
sa le aduca paguba celor care le tin pentru ei.” — Marturii pentru
Comunitate, vol. 1, p. 492 (cap. 85).
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b. Ce virtuti crestineii ajuta pe credinciosi sa creasca in
har si in cunoasterea Domnului Isus Hristos?
1 Petru 4:8-10; Evrei 13:2

1 Petru 4:8-10: ,Mai presus de toate, sa aveti o dragoste fierbinte unii pen-
tru altii, cdci dragostea acoperd o sumedenie de pdcate. Fiti primitori de
oaspeti intre voi, fard cartire. Ca niste buni ispravnici ai harului felurit al lui
Dumnezeu, fiecare din voi sa slujeasca altora dupd darul pe care I-a primit.”

Evrei 13:2:,5d nu dati uitdrii primirea de oaspeti, cdci unii, prin ea, au gdz-
duit, fard sa stie, pe ingeri.”

+Privilegiul acordat lui Avraam si lui Lot nu ne este refuzat nici
noua. Aratand ospitalitate copiilor lui Dumnezeu, si noi putem
primi ingerii Sai in locuintele noastre. Chiar si in zilele noastre,
ingeri in chip omenesc intra in casele oamenilor si sunt gazduiti
de ei. Iar crestinii care traiesc in lumina fetei lui Dumnezeu sunt
intotdeauna insotiti de ingeri nevazuti, iar aceste fiinte sfinte lasa
n urma o binecuvantare in casele noastre.” — Marturii pentru Comu-
nitate, vol. 6, p. 342 (sect. 6, Cultivarea ospitalitdtii).

c. Ce nevoie trebuie implinita de credinciosi astazi?
2 Corinteni 10:16

2 Corinteni 10:16:,,Asa cd vom putea propovddui Evanghelia si in tinuturile
care sunt dincolo de al vostru, fard sa intrdm in cdmpul de lucru al altuia, ca
sd ne lauddam cu lucrdri facute de-a gata.”

~.Membrii laici ai bisericilor noastre potimplini o lucrare pe care,
pana acum, abia au inceput-o. Nimeni nu ar trebui sa se mute
in locuri noi doar pentru avantaj material; dar acolo unde exista
o posibilitate de a-si castiga existenta, familii bine intemeiate n
adevar sa se stabileasca, una sau doua familii intr-un loc pentru
a lucra ca misionari. Ei ar trebui sa simta dragoste pentru suflete,
0 povara pentru ele, si sa studieze cum sa le aduca la adevar. Pot
raspandi publicatiile noastre, pot tine adunari in casele lor, pot
face cunostinta cu vecinii lor sili pot invita la aceste intalniri. Astfel
isi pot lasa lumina sa straluceasca prin fapte bune.” — Madrturii pen-
tru Comunitate, vol. 8, p. 245 (subcap. Membri laici sG porneasca).
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~De mult timp asteapta Dumnezeu ca spiritul slujirii sa cuprin-
da intreaga biserica, astfel incat fiecare sa lucreze pentru El dupa
capacitatea sa. Cand memobrii bisericii lui Dumnezeu fisi vor inde-
plini lucrarea in cdampurile nevoiase de acasa si din strainatate, in
implinirea marii insarcinari evanghelice, intreaga lume va fi cu-
rand avertizata, iar Domnul Isus Se va intoarce pe acest pamant
cu putere si mare slava.” — Istoria faptelor apostolilor, p. 111 (cap. 11)

5. REPREZENTANTI CREDINCIOSI JOI, 27 AUGUST

a. Ce se asteapta de la toti cei carora li s-a incredintat
Evanghelia — si mai ales de la lucratori? 1 Corinteni
4:1, 2; Apocalipsa 2:10

1 Corinteni 4:1-2: ,Iatd cum trebuie sd fim priviti noi: ca niste slujitori ai lui
Hristos si ca niste ispravnici ai tainelor lui Dumnezeu. Incolo, ce se cere de la
ispravnici este ca fiecare sd fie gdsit credincios in lucrul incredintat lui.”

Apocalipsa 2:10: ,Nu te teme nicidecum de ce ai sa suferi. Iatd cd diavolul
are sa arunce in temnitd pe unii din voi, ca sa vd incerce. Si veti avea un
necaz de zece zile. Fii credincios pGnd la moarte si-ti voi da cununa vietii.»"

.Este privilegiul strajerilor de pe zidurile Sionului sa traiasca
atat de aproape de Dumnezeu si sa fie atat de sensibili la impre-
siile Duhului Sau, incat El sa poata lucra prin ei pentru a le spune
pacatosilor despre pericolul lor si pentru ale arata locul sigurantei.
Alesi de Dumnezeu, pecetluiti cu sangele consacrarii, ei trebuie sa
salveze barbati si femei de la distrugerea iminenta. Ei trebuie sa-i
avertizeze cu credinciosie pe semenii lor despre rezultatul sigur al
calcarii leqgii si sa apere cu credinciosie interesele bisericii.” — Sluji-
torii Evangheliei, p. 15 (sectiunea 1, Chemati cu o chemare sfantd, subcap.
Strajeri spirituali).

b. Ce exemplu a dat Daniel pentru tinerii de astazi?
Daniel 1:8, 15

Daniel 1:8, 15: ,Daniel s-a hotdrdt sd nu se spurce cu bucatele alese ale
impdratului si cu vinul pe care-I bea impdratul si a rugat pe cdpetenia fa-
menilor dregdtori sd nu-I sileascd sa se spurce... Dupad cele zece zile, ei erau
mai bine la fatd si mai grasi dec@t toti tinerii care méancau din bucatele im-
pdratului.”
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~Domnul doreste ca si noi sa invatam o lectie din experienta
lui Daniel. Sunt multi care ar putea deveni oameni puternici daca,
asemenea acestui evreu credincios, ar depinde de Dumnezeu
pentru harul de a fi biruitori si pentru putere si eficienta in lucra-
rea lor. Daniel a manifestat cea mai desavarsita curtoazie atat fata
de cei maiTn varsta, cat si fata de tineri. El a stat ca martor pentru
Dumnezeu si a cautat sa urmeze o cale care sa nu-l faca sa se
rusineze atunci cand cerul ii auzea cuvintele sau li vedea faptele.
Cand lui Daniel i s-a cerut sa participe la luxul mesei imparatului,
el nu si-a pierdut cumpatul si nici nu a declarat ca va manca si bea
dupa bunul sau plac. Fara sa rosteasca vreun cuvant de sfidare, el
a dus problema naintea lui Dumnezeu. El si tovarasii sai au cautat
intelepciune de la Domnul, iar cand s-au ridicat din rugaciunea
lor staruitoare, hotararea era luata. Cu adevarat curaj si curtoazie
crestina, Daniel a prezentat cazul Thaintea dregatorului care era
responsabil de ei, cerand sa li se permita o dieta simpla. Acesti
tineri au simtit ca principiile lor religioase erau in joc si s-au incre-
zut in Dumnezevu, pe care il iubeau si 1l slujeau.” — Marturii pentru
predicatori, p. 263 (Cunoasterea lui Dumnezeu).

INTREBARI DE REVIZUIRE PERSONALA VINERI, 28 AUGUST

1. Ce stare a lumii a facut necesar ca Dumnezeu sa reverse
lumina asupra ei?
2. Ceschimbare minunata va fi vazutainviata credinciosilor?

3. Cand primim o binecuvantare, care ar trebui sa fie raspun-
sul nostru?

4. Descrieti cateva moduri prin care fiecare dintre noi i poa-
te sluji pe altii.
5. Cum este credinciosia lui Daniel o inspiratie pentru mine?
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Darul pentru Sabatul intai
5 septembrie 2026

: " I Scoala de Instruire Misionara Biblica din Filipine

Amintindu-ne de marea insarcinare de a merge n toata lumea
si de a face ucenici, suntem chemati sa actionam. Scoala de Instruire
Misionara Biblica este o institutie dedicata pregatirii si echiparii lucrato-
rilor pentru via Domnului. De lainfiintarea sa, in februarie 1984, aceasta
scoala a fost un far al credintei, modeland inimile si mintile celor dornici
sa raspandeasca Evanghelia la toate natiunile. Multi studenti care au
absolvit programul de instruire misionara de doi ani oferit de aceasta
institutie au devenit misionari in alte tari, iar altii sunt lideri si slujitori
care raspandesc mesajul mantuirii pe insulele dens populate ale Filipi-
nelor.

Situata in Cabatang, Tiaong, provincia Quezon, Filipine, Scoala de in-
struire misionara biblica a lucrat neobosit pentru a oferi o baza biblica
solida viitorilor misionari atat din Filipine, cat si din Intreaga regiune a
Pacificului. Aceasta institutie ofera un loc unde studentii pot locui, pot
invata limba engleza si pot fi instruiti ca misionari, colportori, lucratoriin
domeniul sanatatii si administratori, lucratori atat de necesariin aceasta
tara siin alte parti ale lumii. De asemenea, a servit ca loc pentru semina-
re de instruire, conventii ale tinerilor si conferinte.

Pe masura ce lucrarea reformei a crescut in Filipine, extinderea si
imbunatatirea acestei institutii sunt acum urgent necesare pentru ca ea
s poata continua s& slujeasca nevoilor cauzei lui Dumnezeu. In lumina
acestor nevoi, exista planuri ca o sesiune a Conferintei Generale sa fie
organizata chiar la aceasta institutie. Ce binecuvantare ar fi sa gazduim
aceasta adunare a credinciosilor, unde planurile pentru evanghelizare si
redesteptare spirituala vor fi in centrul atentiei!

Darul vostru generos la Scoala de Sabat din acest prim Sabat va con-
tribui la construirea extinderii atat de necesare pentru aceasta institutie.
In timp ce d&ruim, s& ne amintim cuvintele din 2 Corinteni 9:7: ,Fiecare
sa dea dupa cum a hotarat in inima lui: nu cu parere de rau sau de silg,
caci pe cine da cu bucurie il iubeste Dumnezeu.”

Fie ca darurile voastre sa sustina aceasta scoala, sa intareasca misiu-
nea ei si sa ridice lucratori pregatiti sa vesteasca Evanghelia vesnica. Sa
daruim cu credinta si bucurie, stiind ca darurile noastre cu care contri-
buim vor aduce roade vesnice pentru imparétia lui Dumnezeu.

Va multumim, iar Domnul sa va binecuvanteze din belsug!

Fratii vostri din Filipine
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SABAT, 5 SEPTEMBRIE 2026 LECTIA10

Cunoasterea lui Dumnezeu

Verset de memorat: ,Cine este intelept sa ia seama la aceste
lucruri si sa fie cu luare aminte la bunatatile Domnului.” (Psalmi
107:43)

Lectura recomandata: Calea cdtre Hristos, capitolul 10, pp. 85-91.

,In cunoasterea de Dumnezeu si au izvorul orice cunostintd
adevarata si orice dezvoltare reald.” — Educatia, p. 14.

1. DUMNEZEU SE DESCOPERA DUMINICA, 30 AUGUST

a. Prin ce lucruri din lumea aceasta cauta Domnul sa-i
atraga pe oameni la Sine? Psalmi 19:1-6; Proverbe
2:1-5

Psalmi 19:1-6: ,,Cerurile spun slava lui Dumnezeu, si intinderea lor vesteste
lucrarea méinilor Lui. O zi istoriseste alteia acest lucru, o noapte dd de stire
alteia despre el. Si aceasta, fard vorbe, fard cuvinte, al cdror sunet sa fie au-
zit, dar rasunetul lor strabate tot pamantul si glasul lor merge pénad la mar-
ginile lumii. In ceruri, El a intins un cort soarelui. Si soarele, ca un mire care
iese din odaia lui de nuntd, se aruncd in drumul lui cu bucuria unui viteaz:
rasare la un capat al cerurilor si isi ispréveste drumul la celdlalt capdt; nimic
nu se ascunde de caldura lui.”

Proverbe 2:1-5: ,Fiule, dacd vei primi cuvintele mele, dacd vei pdstra cu
tine invataturile mele, dacd vei lua aminte la intelepciune si daca-ti vei pleca
inima la pricepere, daca vei cere intelepciune si dacad te vei ruga pentru pri-
cepere, dacd o vei cauta ca argintul si vei umbla dupd ea ca dupd o comoa-
rd, atunci vei intelege frica de Domnul si vei gdsi cunostinta lui Dumnezeu.”

»Sunt multe caile prin care Dumnezeu cauta sa Se faca cunos-
cut noua si sa ne aduca in comuniune cu El. Natura vorbeste fara
incetare simturilor noastre. Inima deschisa va fi impresionata
de iubirea si slava lui Dumnezeu asa cum sunt descoperite prin
lucrarile mainilor Sale. Urechea atenta poate auzi si intelege co-
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municarile lui Dumnezeu prin lucrurile din natura. Campiile verzi,
copacii inalti, mugurii si florile, norul care trece, ploaia care cade,
paraul murmurator, slava cerurilor, toate vorbesc inimilor noas-
tre si ne invita sa-L cunoastem pe Acela care le-a facut pe toate.”
— Calea catre Hristos, p. 85 (cap. 9).

b. Ce a folosit Isus pentru a intipari adevarul in mintea
ascultatorilor Sai? Matei 13:3, 34

Matei 13:3, 34: £/ le-a vorbit despre multe lucruri in pilde si le-a zis: ,Iatd,
semdnatorul a iesit sd semene... Isus a spus noroadelor toate aceste lucruri
in pilde si nu le vorbea deloc fara pildd.”

~Mantuitorul nostru a legat lectiile Sale pretioase de lucrurile
din natura. Copacii, pasarile, florile din vai, dealurile, lacurile si ce-
rul frumos, precum siintamplarile siimprejurarile vietii de fiecare
zi, erau toate legate de cuvintele adevarului, astfel incat lectiile
Sale sa poata fi adesea reamintite, chiar si in mijlocul grijilor aglo-
merate ale vietii de truda a omului.

Dumnezeu doreste ca fiii Sdi sa aprecieze lucrarile Sale si sa
se bucure de frumusetea simpla si linistita cu care a impodobit El
caminul nostru pamantesc.” — Ibid.

2. LUCRARILE CREATE DE DUMNEZEU  LUNI, 31 AUGUST

a. Celectie poate fiinvatata din natura — de exemplu de la
flori, pasari si stele? Romani 1:20; Faptele Apostolilor 14:17

Romani 1:20: ,In adevdr, insusirile nevizute ale Lui, puterea Lui vesnicd si
dumnezeirea Lui se vad Idmurit de la facerea lumii, cdnd te uiti cu bdgare de
seama la ele in lucrurile facute de El. Asa cd nu se pot dezvinovati.”

Faptele Apostolilor 14:17: ,Mdcar cd, drept vorbind, nu S-a ldsat fard
marturie, intrucdt v-a facut bine, v-a trimis ploi din cer si timpuri roditoare,
v-a dat hrand din belsug si v-a umplut inimile de bucurie.” “

,In studiul stiintelor... trebuie s& dobandim o cunoastere a
Creatorului. Toata stiinta adevarata nu este decat o interpreta-
re a celor scrise de Dumnezeu in lumea materiala. Cercetarile
stiintei aduc mereu dovezi noi despre intelepciunea si puterea
lui Dumnezeu. Intelese corect, atat cartea naturii, cat si Cuvantul
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scris ne determinad sa-L cunoastem pe Dumnezeu, invatandu-ne
ceva despre legile intelepte si binefacatoare prin care lucreaza EI.”
— Patriarhi si profeti, p. 599 (cap. 58).

»,Daca am vrea sa ascultam, lucrarile create de Dumnezeu ne-
arinvata lectii pretioase despre ascultare siincredere. De la stelele
care, in cursul lor fara urme prin spatiu, urmeaza din veac in veac
calea stabilita pentru ele, pana la cel mai mic atom, lucrurile din
natura asculta de vointa Creatorului. Si Dumnezeu Se ingrijeste
de toate si sustine tot ceea ce a creat.” — Calea cdtre Hristos, pp. 85,
86 (cap. 9).

b. Cand contemplam frumusetea si pacea naturii neatin-
se, ce ar trebui sa ne amintim despre noul pamant
promis? 1 Corinteni 2:9; Apocalipsa 21:1

1 Corinteni 2:9: ,Dar, dupd cum este scris: ,Lucruri pe care ochiul nu le-a
vazut, urechea nu le-a auzit si la inima omului nu s-au suit, asa sunt lucrurile

”u

pe care le-a pregatit Dumnezeu pentru cei ce-L iubesc”.

Apocalipsa 21:1: ,Apoi am vdzut un cer nou si un pdmant nou; pentru cd
cerul dintdi si pdmantul dintéi pieriserd, si marea nu mai era.”

,Lasati imaginatia sa va prezinte caminul celor mantuiti si
amintiti-va ca va fi mai glorios decat poate descrie cea mai stralu-
citd imaginatie a voastra. In darurile variate ale lui Dumnezeu din
natura vedem doar cea mai slaba licarire a slavei Sale.” — Calea
cdtre Hristos, pp. 86, 87 (cap. 9).

»Bisericii lui Dumnezeu i-au fost date descoperiri ale scopului
vesnic al lui Iehova. Poporului Sau i s-a permis sa priveasca dinco-
lo de incercarile prezentului spre triumfurile viitorului, cand, dupa
incheierea luptei, cei rascumparati vor intra in posesia tarii promi-
se. Aceste viziuni ale slavei viitoare, scene zugravite de mana lui
Dumnezeu, ar trebui sa fie scumpe pentru biserica Sa de astazi.”
— Profeti si regi, p. 722 (cap. 60).

,In Biblie, mostenirea celor mantuiti este numita «o patrie».
(Evrei 11:14-16). Acolo P&storul ceresc Isi conduce turma la izvoa-
re de ape vii. Pomul vietii isi da rodul in fiecare lung, iar frunzele
pomului sunt pentru vindecarea neamurilor. Acolo sunt rauri care
curg fara incetare, limpezi asemenea cristalului, iar langa ele co-
pacii care se leagana isi arunca umbrele peste cararile pregatite
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pentru cei rascumparati ai Domnului. Acolo campiile intinse se
ridica In dealuri frumoase, iar muntii lui Dumnezeu Tsi Thalta var-
furile marete. Pe acele campii pasnice, langa acele rauri vii, popo-
rul lui Dumnezeu, atat de mult timp pelerini si pribegi, va gasi un
camin.” — Tragedia veacurilor, p. 675 (cap. 42).

3. MARTURIA PROVIDENTEI MARTI, 1 SEPTEMBRIE

a. Ce lectii pretioase putem invata de la profeti pentru a
ne incuraja in vremuri de descurajare si ispita?
Iacov 5:17; Romani 8:28; 1 Ioan 5:14

Iacov 5:17: ,Ilie era un om supus acelorasi sldbiciuni ca si noi si s-a rugat cu
stdruintd sa nu ploud si n-a plouat deloc in tard trei ani si sase luni.”

Romani 8:28: ,De altd parte, stim cd toate lucrurile lucreazd impreund
spre binele celor ce iubesc pe Dumnezeu, si anume spre binele celor ce sunt
chemati dupd planul Sau.”

1 Ioan 5:14: ,Indrdzneala pe care o avem la El este cd, dacd cerem ceva
dupd voia Lui, ne ascultd.”

Jn imprejurarile si mediul nostru, in schimbarile zilnice care au loc
in jurul nostru, putem gasi lectii pretioase daca inimile noastre sunt
deschise pentru a le discerne. ... [Patriarhii si profetii] au fost oameni
«supusi acelorasi slabiciuni ca si noi». (Iacov 5:17). Vedem cum s-au
luptat cu descurajari asemanatoare cu ale noastre, cum au cazutin is-
pita asa cum am cazut si noi, si totusi si-au revenit si au biruit prin harul
lui Dumnezeu; iar privind la aceasta, suntem incurajatiin lupta noastra
pentru neprihanire.” — Calea cdtre Hristos, pp. 87, 88 (cap. 9).

b. Daca Dumnezeu poarta de grija lucrurilor din natura,
cu cat mai mult copiilor Sai? Psalmi 107:43; 145:15, 16

Psalmi 107:43: ,Cine este intelept, sd ia seama la aceste lucruri si sd fie cu
luare aminte la bundtdtile Domnului.”

Psalmi 145:15-16: ,Ochii tuturor ndddjduiesc in Tine, si Tu le dai hrana la
vreme. Iti deschizi m@na si saturi dupad dorintd tot ce are viata.”

LAtat natura, cat si revelatia marturisesc despre iubirea lui
Dumnezeu. Tatal nostru ceresc este izvorul vietii, al intelepciunii
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si al bucuriei. Priviti lucrurile minunate si frumoase din natura.
Ganditi-va la adaptarea lor minunata la nevoile si fericirea nu nu-
mai a omului, ci a tuturor creaturilor vii. Lumina soarelui si ploaia,
care inveselesc si invioreaza pamantul, dealurile, marile si cam-
piile, toate ne vorbesc despre iubirea Creatorului.” — Calea catre
Hristos, p. 9 (cap. 1).

c. Asupra a ce ar trebui sa ne conduca promisiunea pur-
tarii de grija a lui Dumnezeu sa ne concentram? Matei
6:30-34

Matei 6:30-34: ,Asa cd, dacd astfel imbracd Dumnezeu iarba de pe cdmp,
care astazi este, dar maine va fi aruncatd in cuptor, nu va va imbrdca El cu
mult mai mult pe voi, putin credinciosilor? Nu va ingrijorati dar, zicand: ‘Ce
vom manca?’ sau: ‘Ce vom bea?’ sau: ‘Cu ce ne vom imbrdca?’ Fiindcd toate
aceste lucruri neamurile le cauta. Tatdl vostru cel ceresc stie cd aveti trebuintd
de ele. Céutati mai intai Impdrdtia lui Dumnezeu si neprihdnirea Lui, si toate
aceste lucrurivi se vor da pe deasupra. Nu va ingrijorati dar de ziua de mdine;
cdci ziua de mdine se va ingrijora de ea insdsi. Ajunge zilei necazul ei.”

»,Cand luam Tn mainile noastre conducerea lucrurilor cu care
avem de-a face si ne bazam pe propria noastra intelepciune pen-
tru succes, luam asupra noastra o povara pe care Dumnezeu nu
ne-a dat-o si Incercam sa o purtam fara ajutorul Lui. Ne asumam
responsabilitatea care apartine lui Dumnezeu si astfel ne punem,
in realitate, in locul Lui. Putem avea intr-adevar neliniste si sa an-
ticipam pericolul si pierderea, caci acestea vor veni cu siguranta
asupra noastra. Dar atunci cand credem cu adevarat ca Dumne-
zeu ne iubeste si doreste sa ne faca bine, vom inceta sa ne in-
grijoram pentru viitor. Ne vom increde in Dumnezeu asa cum se
increde un copil intr-un parinte iubitor. Atunci necazurile si fra-
mantarile noastre vor disparea, caci vointa noastra este absorbita
in vointa lui Dumnezeu.” — Cugetdri de pe Muntele Fericirilor, pp. 100,
101 (cap. 4, ,Nu va ingrijorati”).

4. DESCOPERIREA LUI DUMNEZEU 2 SEPTEMBRIE

a. Unde a asezat Hristos cele mai clare descoperiri ale
planului lui Dumnezeu pentru mantuirea oamenilor?
Ioan 5:39; Isaia 34:16
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Ioan 5:39: ,Cercetati Scripturile, pentru ca socotiti cd in ele aveti viata
vesnicd, dar tocmai ele marturisesc despre Mine.”

Isaia 34:16: ,Cdutati in cartea Domnului si cititi! Niciuna din toate acestea
nu va lipsi, nici una, nici alta nu vor da gres, cdci gura Domnului a poruncit
lucrul acesta: Duhul Lui va strGnge acele sdlbadticiuni.”

~Dumnezeu ne vorbeste prin Cuvantul Sau. Aici avem, in linii
mai clare, descoperirea caracterului Sau, a moduluiin care lucrea-
za cu oamenii si @ marii lucrari de rascumparare.” — Calea cdtre
Hristos, p. 87 (cap. 10).

b. Ce ar trebui sa faca zilnic toti cei care doresc sa creasca
in puterea si taria lui Dumnezeu? Ioan 6:53, 63; Coloseni
3:1,2

Ioan 6:53, 63: ,Isus le-a zis: ,Adevadrat, adevdrat va spun cd, dacd nu méancati
trupul Fiului omului si dacd nu beti sGngele Lui, n-aveti viata in voi insiva...
Duhul este acela care da viatd, carnea nu foloseste la nimic; cuvintele pe care
vi le-am spus Eu sunt duh si viatd.”

Coloseni 3:1-2: ,Dacd, deci, ati inviat impreund cu Hristos, sG umblati dupd
lucrurile de sus, unde Hristos sade la dreapta lui Dumnezeu. Ganditi-va la
lucrurile de sus, nu la cele de pe pdmént.”

~1ema rascumpararii este una in care ingerii doresc sa priveas-
ca; ea va fi stiinta si cantarea celor rascumparati in decursul vea-
curilor nesfarsite ale vesniciei. Nu este ea vrednica de o gandire
si de un studiu atent chiar acum? Mila infinita si iubirea lui Isus,
sacrificiul facut in favoarea noastra, cer cea mai serioasa si solem-
na reflectie. Ar trebui sa staruim asupra caracterului scumpului
nostru Rascumparator si Mijlocitor. Ar trebui sa meditam asupra
misiunii Celui care a venit sa-Si mantuiasca poporul de pacatele
sale.” — Calea cdtre Hristos, pp. 88, 89 (cap. 10).

c. Cum trebuie sa primim Cuvantul lui Dumnezeu in
inimile noastre? Matei 4:4; 2 Timotei 2:15

Matei 4:4: ,Drept rdspuns, Isus i-a zis: , Este scris: ‘Omul nu trdieste numai

e

cu pdine, ci cu orice cuvant care iese din gura lui Dumnezeu”.

2 Timotei 2:15: ,Cautd sa te infatisezi inaintea lui Dumnezeu ca un om in-
cercat, ca un lucrdtor care n-are de ce so-i fie rusine si care imparte drept
Cuvantul adevdrului.”
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.Nimeni care are un spirit capabil sa aprecieze invatatura lui
nu poate citi un singur pasaj din Biblie fara sa primeasca din el un
gand folositor. Dar cea mai valoroasa Thvatatura a Bibliei nu poa-
te fi obtinuta printr-un studiu ocazional sau fragmentar. Marele ei
sistem de adevar nu este prezentat astfel incat sa poata fi descope-
rit de cititorul grabit sau neglijent. Multe dintre comorile ei se afla
mult sub suprafata si pot fi obtinute numai prin cercetare starui-
toare si efort continuu. Adevarurile care alcatuiesc marele intreg
trebuie cautate si adunate «putin aici, putin acolo». (Isaia 28:10).

Cand sunt astfel cautate si adunate, se va vedea ca ele se potri-
vesc perfect unele cu altele. Fiecare Evanghelie este o completare
a celorlalte, fiecare profetie este o explicatie a alteia, fiecare ade-
var este o dezvoltare a unui alt adevar. Tipurile economiei iudaice
sunt facute clare prin Evanghelie. Fiecare principiu din Cuvantul
lui Dumnezeu Tsi are locul sau, fiecare fapt isi are importanta sa.
Iar structura completa, atat in plan cat si in realizare, da mar-
turie despre Autorul ei. O asemenea structura nu putea fi con-
ceputa sau realizata de nicio minte decat de cea a Celui Infinit.”
— Educatia, pp. 123, 124 (Educatia spirituald si cultivarea mintii).

5. STUDIUL BIBLIEI JOI, 3 SEPTEMBRIE

a. Cei-a adus mangaiere si ajutor lui Ieremia in vremurile
sale tulburi? Ieremia 15:16

Ieremia 15:16:,Cdnd am primit cuvintele Tale, le-am inghitit; cuvintele Tale
au fost bucuria si veselia inimii mele, cdci dupd Numele Tau sunt numit,
Doamne, Dumnezeul ostirilor!”

.Nu exista nimic mai potrivit pentru intarirea intelectului decat
studiul Scripturilor. Nicio alta carte nu este atat de puternica pen-
tru a inalta gandurile si pentru a da vigoare facultatilor ca adeva-
rurile largi si inaltatoare ale Bibliei. Daca Cuvantul lui Dumnezeu
ar fi studiat asa cum ar trebui, oamenii ar avea o largime a mintii,
o noblete a caracterului si o statornicie a scopului, rar intalnite in
aceste vremuri.” — Calea cdtre Hristos, p. 90 (cap. 10).

.Cel care acorda Scripturilor o atentie minutioasa si insotita de ru-
gaciune va dobandi o intelegere clara si o judecata sanatoasa, ca si
cum, intorcandu-se la Dumnezeu, ar fi ajuns la un nivel maiinalt de
inteligentd.” — Minte, caracter si personalitate, vol. 1, p. 95 (sect. 3, cap. 11).
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b. Cum ar trebui studiate Scripturile si ce trebuie sa
preceada un astfel de studiu biblic? Psalmi 119:9, 11, 16

Psalmi 119:9, 11, 16:,,Cum isi va tine tandrul curatd cdrarea? Indrepténdu-
se dupd Cuvantul Tau... Strdng Cuvantul Tau in inima mea, ca sa nu pacatu-
iesc impotriva Tal... Md desfdtez in orGnduirile Tale si nu uit Cuvantul Tau.”

~Adevarul lui Dumnezeu, asemenea aurului, nu se gaseste in-
totdeauna chiar la suprafata; el poate fi obtinut numai prin gan-
dire si studiu staruitor.” — Slujitorii Evangheliei, p. 76 (sectiunea 3, Pre-
gatirea necesara, subcap. Facilitati pentru instruire).

~Asa cum minerul descopera filoane de metal pretios ascun-
se sub suprafata pamantului, tot astfel cel care cerceteaza cu
perseverenta Cuvantul lui Dumnezeu ca pe o comoara ascunsa
va gasi adevaruri de cea mai mare valoare, care sunt ascunse pri-
virii cautatorului nepasator. Cuvintele inspiratiei, cumpanite in ini-
ma, vor fi ca niste izvoare care curg din izvorul vietii.

Biblia nu ar trebui niciodata studiats fard rugaciune. Inainte de
a-i deschide paginile, ar trebui sa cerem luminarea Duhului Sfant,
iar aceasta ne va fi data... Ingerii din lumea luminii vor fi cu aceia
care, In smerenie de inima, cauta calauzirea divina.” — Calea cdtre
Hristos, p. 91 (cap. 10).

INTREBARI DE REVIZUIRE PERSONALA 4 SEPTEMBRIE

1. Ce metoda de invatare a folosit Mantuitorul nostru
pentru a ajunge la oameni?

2. Ce mijloc a pregatit Dumnezeu pentru a Se descoperi tutu-
ror — inclusiv celor care nu au acces la Cuvantul Sau?

3. Ce putem invata prin providenta lui Dumnezeu?

4. Descrieti atitudinea pe care trebuie sa o avem fata de Bi-
blie ca revelatie a lui Dumnezeu.

5. Ce experienta a lui Ieremia in legatura cu Scripturile ar
trebui sa se repete si in viata noastra?
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SABAT, 12 SEPTEMBRIE 2026 LECTIA 11

Privilegiul rugaciunii

Verset de memorat: ,Ci tu, cand te rogi, intra In odaita ta,
incuie-ti usa si roaga-te Tatalui tau, care este n ascuns; si Tatal
tau, care vede Tn ascuns, iti va rasplati.” (Matei 6:6)

Lectura recomandata: Calea cdtre Hristos, capitolul 11, pp. 93-104.

~Rugdciunea este deschiderea inimii catre Dumnezeu ca unui
prieten. Nu pentru ca ar fi necesar sa-I facem cunoscut lui Dum-
nezeu ce suntem, ci pentru a ne face capabili sa-L primim. Ruga-
ciunea nu-L coboara pe Dumnezeu la noi, ci ne ridica pe noi la EL.”
— Calea catre Hristos, p. 93 (cap. 11).

1. MARELE IMPLORATOR DUMINICA, 6 SEPTEMBRIE

a. Ca Fiu al omului, ce a considerat Isus necesar?
Luca 5:16; Marcu 6:46

Luca 5:16: ,Iar El Se ducea in locuri pustii si Se ruga.”

Marcu 6:46: ,Dupd ce Si-a luat rdmas-bun de la norod, S-a dus in munte ca
sd Se roage.”

,Priviti la Fiul lui Dumnezeu plecat in rugaciune inaintea Tata-
lui S3u! Desi este Fiul lui Dumnezeu, El Isi intareste credinta prin
rugaciune si, prin comuniunea cu cerul, isi aduna putere pen-
tru a rezista raului si pentru a sluji nevoilor oamenilor. Ca Fra-
te mai mare al neamului nostru, El cunoaste nevoile celor care,
inconjurati de slabiciuni si traind intr-o lume de pacat si ispita,
doresc totusi sa-I slujeasca. El stie ca solii pe care ii trimite sunt
oameni slabi si supusi greselii; dar tuturor celor care se predau
pe deplin in slujba Sa le promite ajutor divin. Exemplul Sau este
0 asigurare ca rugaciunea staruitoare si perseverenta catre Dum-
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nezeu, in credinta — credinta care duce la o dependenta deplina
de Dumnezeu si la o consacrare totala lucrarii Sale — va aduce
oamenilor ajutorul Duhului Sfant in lupta impotriva pacatului.”
— Slujitorii Evangheliei, p. 511 (sectiunea 12, Cuvinte finale, subcap. Pu-
tere pentru slujire).

b. Cum este practica lui Hristos de a se ruga, un exemplu
pentru noi? Marcu 1:35; Luca 6:12.

Marcu 1:35:,,A doua zi dimineata, pe cGnd era incd intuneric de tot, Isus S-a
sculat, a iesit si S-a dus intr-un loc pustiu. Si Se ruga acolo.”

Luca 6:12: ,In zilele aceleq, Isus S-a dus in munte sd Se roage si a petrecut
toatd noaptea in rugdciune cdtre Dumnezeu.”

,Isus Insusi, pe cand tria printre oameni, era adesea in rugs-
ciune.” — Calea cdtre Hristos, p. 93 (cap. 11).

2. RUGACIUNEA LUI HRISTOS LUNI, 7 SEPTEMBRIE

a. Cum i-ainvatat Isus pe ucenicii Sai sa se roage?
Luca 11:1-4

Luca 11:1-4: ,Intr-o zi, Isus Se ruga intr-un loc anumit. Cand a isprdvit rugd-
ciunea, unul din ucenicii Lui I-a zis: ,Doamne, invatd-ne sd ne rugdm, cum
a invdtat si Ioan pe ucenicii lui.” El le-a zis: ,,Cand va rugati, sa ziceti: ‘Tatal
nostru care esti in ceruri! Sfinteascd-se Numele Teu; vie Impdrdtia Ta; facd-se
voia Ta, precum in cer, asa si pe pdmdant. PGinea noastrd cea de toate zilele
dd-ne-o noud in fiecare zi si ne iartd noud pdcatele noastre, fiindca si noi ier-
tdm oricui ne este dator, si nu ne duce in ispitd, ci izbdveste-ne de cel rdu.””

~.Cand Isus era pe pamant, El i-a invatat pe ucenicii Sai cum sa
se roage. Le-a spus sa-si prezinte nevoile zilnice Thaintea lui Dum-
nezeu si sa arunce asupra Lui toate grijile lor. lar asigurarea pe
care le-a dat-o ca cererile lor vor fi ascultate este o asigurare si
pentru noi...

El este un frate In slabiciunile noastre, «ispitit in toate lucrurile
ca si noi»; dar, fiind fara pacat, natura Sa se dadeainapoide la rau;
El a indurat lupte si chinuri ale sufletului intr-o lume a pacatului.
Natura Sa omeneasca facea din rugaciune o necesitate si un privi-
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legiu. El gasea mangaiere si bucurie in comuniunea cu Tatal Sau.
Si daca Mantuitorul oamenilor, Fiul lui Dumnezeu, a simtit nevoia
rugaciunii, cu cat mai mult ar trebui muritorii slabi si pacatosi sa
simta nevoia unei rugdciuni staruitoare si continue.” — Calea cdtre
Hristos, pp. 93, 94 (cap. 11).

b. Cum descrie Biblia devotiunea lui Hristos si de ce era
aceasta atat de importanta? Isaia 50:4; Evrei 2:10; 5:7-9

Isaia 50:4:,,Domnul Dumnezeu Mi-a dat o limba iscusitd, ca sd stiu sa invio-
rez cu vorba pe cel doborét de intristare. El Imi trezeste in fiecare dimineatd,
El Imi trezeste urechea, sd ascult cum ascultd niste ucenici.”

Evrei 2:10: ,Se cuvenea, in adevdr, ca Acela pentru care si prin care sunt toa-
te si care voia sa ducd pe multi fii la slavd sa desdvdrseascad, prin suferinte,
pe Cdpetenia méntuirii lor.”

Evrei 5:7-9: ,El este Acela care, in zilele vietii Sale pdmantesti, aducéand ru-
gdciuni si cereri cu strigdte mari si cu lacrimi catre Cel ce putea sa-L izba-
veascd de la moarte si fiind ascultat din pricina evlaviei Lui, mdcar cd era
Fiu, a invatat sa asculte prin lucrurile pe care le-a suferit. Si, dupd ce a fost
facut desavarsit, S-a fdcut pentru toti cei ce-L ascultd urzitorul unei méntuiri
vesnice.”

,In natura Sa omeneasc3, El simtea nevoia de putere de la
Tatal S3u. Avea locuri alese pentru rugaciune. Ii placea s3 aib3
comuniune cu Tatadl Sau in singuratatea muntelui. Prin aceasta
practica, sufletul SGu omenesc si sfant era intarit pentru indatori-
rile si incercarile zilei. Mantuitorul nostru Se identifica cu nevoile
si slabiciunile noastre, deoarece El a devenit un rugator staruitor,
un rugator nocturn, cerand noapte de noapte de la Tatal Sau noi
rezerve de putere, pentru a iesi intarit si reinnoit, pregatit pen-
tru datorie siincercare. El este exemplul nostru in toate lucrurile.”
— Marturii pentru Comunitate, vol. 2, pp. 201, 202 (cap. Suferintele lui Hris-
tos).

»Am vazut ca niciunul din douazeci de tineri nu stie ce este re-
ligia traita prin experienta. Ei isi slujesc lor insisi si totusi pretind
ca sunt slujitori ai lui Hristos; dar daca vraja care este asupra lor
nu va fi rupta, vor realiza curand ca partea calcatorului de lege
este a lor. In ceea ce priveste lepadarea de sine sau sacrificiul de
dragul adevarului, ei au gasit o cale mai usoara de a le ocoli. Cat

Lectii biblice pentru Scoala de Sabat, iulie - septembrie 2026 89



despre rugaciunea staruitoare, cu lacrimi si strigate puternice ca-
tre Dumnezeu pentru harul Sau iertator si pentru puterea de a
rezista ispitelor lui Satan, ei au considerat ca nu este necesar sa
fie atat de seriosi si de zelosi; se pot descurca bine si fara aceas-
ta. Hristos, Imparatul slavei, mergea adesea singur in munti si in
locuri pustii pentru a-Si revarsa inaintea Tatalui cererile sufletului;
dar omul pacatos, in care nu este nicio putere, crede ca poate trai
fara atata rugaciune.” — Ibid., vol. 1, pp. 504, 505 (cap. 86).

3. PRIVILEGIUL RUGACIUNII MARTI, 8 SEPTEMBRIE

a. Cum ne-a descoperit Isus atitudinea Tatalui Sau fata de
nevoile omului? Matei 6:6; 7:7-11

Matei 6:6: ,Ci tu, cGnd te rogi, intrd in odadita ta, incuie-ti usa si roagd-te Ta-
talui tau, care este in ascuns; si Tatdl tau, care vede in ascuns, iti va rasplati.”

Matei 7:7-11: ,Cereti, si vi se va da; cdutati, si veti gdasi; bateti, si vi se va
deschide. Cdci oricine cere capdtd; cine cauta gdseste; si celui ce bate, i se
deschide. Cine este omul acela dintre voi care, dacd-i cere fiul sdu o pdine,
sa-i dea o piatrd? Sau, daca-i cere un peste, sa-i dea un sarpe? Deci, dacd voi,
care sunteti rdi, stiti sa dati daruri bune copiilor vostri, cu cat mai mult Tatal
vostru, care este in ceruri, va da lucruri bune celor ce I le cer!”

~1atal nostru ceresc asteapta sa reverse asupra noastra plinata-
tea binecuvantarii Sale. Este privilegiul nostru sa bem din belsug
din izvorul iubirii nemarginite. Ce uimitor este ca ne rugam atat
de putin! Dumnezeu este gata si doritor sa asculte rugaciunea
sincera a celui mai umil dintre copiii Sai, si totusi exista o mare
reticenta din partea noastra de a face cunoscute lui Dumnezeu
nevoile noastre.” — Calea cdtre Hristos, p. 94 (cap. 11).

~Dumnezeu este prea intelept ca sa greseasca si prea bun ca
sa retina vreun lucru bun de la cei ce umbla in neprihanire. De
aceea, nu va temeti sa va incredeti in El, chiar daca nu vedeti ime-
diat raspunsul la rugaciunile voastre. Sprijiniti-va pe promisiunea
Sa sigura: «Cereti si vi se va da.» " — Ibid., p. 96.

b. Ce impiedica rugaciunile noastre sa fie ascultate de
Domnul? Psalmi 66:18; Proverbe 28:13
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Psalmi 66:18: ,Dacd as fi cugetat lucruri nelegiuite in inima mea, nu m-ar
fi ascultat Domnul.”

Proverbe 28:13: ,Cine isi ascunde fdrdadelegile nu propdseste, dar cine le
marturiseste si se lasa de ele capdtd indurare.”

»Mintea noastra poate fiindreptata spre Dumnezeu; putem me-
dita la lucrarile Sale, laindurarile Sale si la binecuvantarile Sale; dar
aceasta nu inseamna, in sensul deplin al cuvantului, a avea comu-
niune cu El. Pentru a avea comuniune cu Dumnezeu, trebuie sa
avem ceva de spus despre viata noastra reald.” — Ibid., p. 93.

,Ce pot gandi Tngerii cerului despre bietele fiinte omenesti
neajutorate, supuse ispitelor, cand inima lui Dumnezeu, plina de
iubire infinita, tanjeste dupa ele, gata sa le dea mai mult decat
pot cere sau gandi, iar ele se roaga atat de putin si au atat de
putina credintd? Ingerii iubesc s& se plece thaintea lui Dumnezeu;
iubesc sa fie aproape de El. Ei considera comuniunea cu Dumne-
zeu cea mai mare bucurie; totusi copiii de pe pamant, care au atat
de multa nevoie de ajutorul pe care numai Dumnezeu 1l poate da,
par multumiti sa umble fara lumina Duhului Sau si fara partasia
prezentei Sale.

Intunericul celui rau 1i invaluie pe aceia care neglijeaza ruga-
ciunea. Ispitele soptite ale vrajmasului ii atrag la pacat; si toate
acestea pentru ca nu folosesc privilegiile pe care Dumnezeu li le-a
dat prin randuiala divina a rugaciunii.” — Ibid., p. 94.

»,Daca pastram nelegiuirea in inimile noastre, daca ne agatam
de vreun pacat cunoscut, Domnul nu ne va asculta; dar rugaciu-
nea sufletului pocait si zdrobit este intotdeauna primita. Cand toa-
te greselile cunoscute sunt indreptate, putem crede ca Dumnezeu
va raspunde cererilor noastre. Meritul nostru nu ne va recomanda
niciodata inaintea lui Dumnezeu; vrednicia lui Isus este cea care ne
va salva, sangele Sau este cel care ne va curati; totusi avem o lucra-
re de facut, implinind conditiile acceptarii.” — Ibid., p. 95.

4. RUGACIUNEA CARE BIRUIE  MIERCURI, 9 SEPTEMBRIE

a. Care sunt elementele importante ale rugaciunii birui-
toare, in contrast cu rugaciunea slaba si ineficienta?
Evrei 11:6; Marcu 11:24
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Evrei 11:6:,,Si fard credintd este cu neputintd sa fim placuti Lui! Caci cine se apro-
pie de Dumnezeu trebuie sd creadd ca El este si ca raspldteste pe cei ce-L cautd.”

Marcu 11:24: ,De aceea va spun ca, orice lucru veti cere, cdnd va rugati, s
credeti ca I-ati si primit, si-l veti avea.”

»,Cand nu primim chiar lucrurile pe care le-am cerut, in momen-
tuln care le cerem, trebuie totusi sa credem ca Domnul aude si ca
va raspunde rugaciunilor noastre. Suntem atat de supusi greselii
si atat de limitati in intelegere, incat uneori cerem lucruri care nu
ar fi o binecuvantare pentru noi, iar Tatal nostru ceresc, in iubirea
Sa, raspunde rugaciunilor noastre dandu-ne ceea ce va fi spre cel
mai mare bine al nostru, ceea ce noi insine am dori daca, avand
o vedere luminata divin, am putea vedea lucrurile asa cum sunt
in realitate. Cand rugaciunile noastre par ca nu primesc raspuns,
trebuie sa ne prindem de promisiune; caci timpul raspunsului va
veni cu siguranta si vom primi binecuvantarea de care avem cea
mai mare nevoie.” — Calea cdtre Hristos, p. 96 (cap. 11).

b. Pentru ca rugaciunea noastra sa fie ascultata de Dom-
nul, ce spirit trebuie sa avem? Matei 6:12; Marcu 11:25, 26

Matei 6:12: ,Si ne iartd noud greselile noastre, precum si noi iertdm gre-
sitilor nostri.”

Marcu 11:25-26: ,Si, cand stati in picioare de va rugati, sd iertati orice aveti
impotriva cuiva, pentru ca si Tatdl vostru, care este in ceruri, sd va ierte
greselile voastre. Dar dacd nu iertati, nici Tatdl vostru, care este in ceruri, nu
vd va ierta greselile voastre.”

»Cand venim sa cerem mila si binecuvantare de la Dumnezeu,
trebuie sa avem in inimile noastre un spirit de iubire si iertare. Cum
putem sa ne rugam: «larta-ne greselile noastre, precum si noi ier-
tam gresitilor nostri» (Matei 6:12) si totusi sa pastram un spirit ne-
iertator? Daca ne asteptam ca rugaciunile noastre sa fie ascultate,
trebuie sa-i iertam pe altii in acelasi mod si in aceeasi masura in
care speram sa fim iertati.” — Ibid., p. 97 (Sublinierea autorului).

c. Ce putem invata din rugaciunea lui Ilie pentru ploaie?
1 Imparati 18:41-45

1 Imparatilor 18:41-45: ,Apoi Ilie a zis lui Ahab: , Suie-te de mdnancd si bea,
cdci se aude vuiet de ploaie.” Ahab s-a suit sG madndnce si sa bea. Dar Ilie s-a

92 Lectii biblice pentru Scoala de Sabat, iulie - septembrie 2026



suit pe varful Carmelului si, plecandu-se la pdmant, s-a asezat cu fata intre
genunchi si a zis slujitorului sau: ,,Suie-te si uitd-te inspre mare.” Slujitorul s-a
suit, s-a uitat si a zis: ,,Nu este nimic!” Ilie a zis de sapte ori: ,Du-te iardsi.” A
saptea oard, slujitorul a zis: ,Iatd cd se ridicd un mic nor din mare, ca o palma
de om.” Ilie a zis: , Suie-te si spune lui Ahab: Tnhamd si coboard-te, ca sd nu te
opreasca ploaia’.” Peste cateva clipe, cerul s-a innegrit de nori, a inceput vantul
si a venit o ploaie mare. Ahab s-a suit in car si a plecat la Izreel.”

LSlujitorul privea in timp ce Ilie se ruga. De sase ori s-a intors
de la locul de observatie spunand: Nu este nimic, nici nor, nici
semn de ploaie. Dar profetul nu s-a descurajat. El a continuat sa-si
cerceteze viata pentru a vedea unde nu L-a onorat pe Dumnezeu,
si-a marturisit pacatele si astfel a continuat sa-si smereasca sufle-
tul Tnaintea lui Dumnezeu, asteptand un semn ca rugaciunea luia
fost ascultata. Pe masura ce isi cerceta inima, i se pdrea ca este tot
mai mic, atat in propria sa apreciere, cat si in ochii lui Dumnezeu.
I se parea ca el nu este nimic si ca Dumnezeu este totul; iar cand a
ajuns la punctul de a renunta la sine, agatandu-se de Mantuitorul
ca singura lui putere si neprihanire, raspunsul a venit.” — Comen-
tarii Biblice AZS, vol. 2, p. 1035 (1 Regi, cap. 19).

5. STARUINTA IN RUGACIUNE JOI, 10 SEPTEMBRIE

a. Ce sfat important dau apostolii cu privire la rugaciune?
1 Petru 4:7; Filipeni 4:6

1 Petru 4:7: ,Sfarsitul tuturor lucrurilor este aproape. Fiti intelepti dar si
vegheati in vederea rugadciunii.”

Filipeni 4:6: ,Nu va ingrijorati de nimic, ci, in orice lucru, aduceti cererile
voastre la cunostinta lui Dumnezeu, prin rugdciuni si cereri, cu multumiri.”

4Exista o nevoie de staruinta in rugaciune; sa nu va impiedi-
ce nimic. Faceti orice efort pentru a mentine deschisa comuniu-
nea dintre Isus si sufletul vostru. Cautati orice ocazie de a merge
acolo unde se obisnuieste a se face rugaciune. Cei care cauta cu
adevarat comuniunea cu Dumnezeu vor fi vazuti la adunarile de
rugaciune, credinciosi in implinirea datoriei lor si seriosi si dornici
sa culeaga toate binecuvantarile pe care le pot primi. Ei vor folosi
orice ocazie pentru a se aseza acolo unde pot primi razele luminii
ceresti.” — Calea cdtre Hristos, p. 98 (cap. 11).
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b. Asemenea oricarui parinte, ce asteapta Domnul ca fiii
Sai sa faca? Luca 11:10, 13; Ioan 14:13, 14

Luca 11:10, 13: ,Fiindca oricine cere capdtd; cine cautd gdseste si celui ce
bate, i se deschide. Deci, dacd voi, care sunteti rdi, stiti s dati daruri bune
copiilor vostri, cu cat mai mult Tatdl vostru cel din ceruri va da Duhul Sféant
celor ce I-L cer!”

Ioan 14:13-14: ,Si orice veti cere in Numele Meu, voi face, pentru ca Tatdl sa
fie proslavit in Fiul. Daca veti cere ceva in Numele Meu, voi face.”

, «Iin Numele Meu», i-a indemnat Hristos pe ucenicii S3i s3 se
roage. In numele lui Hristos, urmasii S3i trebuie sa stea inaintea
lui Dumnezeu. Prin valoarea jertfei facute in favoarea lor, ei sunt
de valoare Tnaintea Domnului. Datorita neprihanirii lui Hristos
care le este atribuita, ei sunt socotiti pretiosi. De dragul lui Hristos,
Domnul i iarta pe cei care se tem de El. El nu vede in ei ticalosia
pacatosului; El recunoaste in ei asemanarea Fiului Sau, in care ei
cred.” — Hristos, Lumina lumii, p. 667.

.Nu exista timp sau locin care sa fie nepotrivit sa inaltam o ce-
rere catre Dumnezeu. Nimic nu ne poate impiedica sa ne ridicam
inimile Tn spiritul unei rugaciuni stiruitoare. In multimea de pe
strada, in mijlocul uneiintalniri de afaceri, putemindlta o cerere ca-
tre Dumnezeu si putem cere calauzire diving, asa cum a facut Ne-
emia cand si-a prezentat cererea inaintea imparatului Artaxerxe.
O camaruta de comuniune poate fi gasita oriunde ne-am afla.”
— Calea catre Hristos, p. 99 (cap. 11).

INTREBARI DE REVIZUIRE PERSONALA 11 SEPTEMBRIE

1. Ce exemplu de statornicie in rugaciune a fost dat tuturor
credinciosilor?

2. Ce profetie arata importanta rugaciunii in fiecare
dimineata?

3. Care este o conditie necesara pentru o rugaciune eficien-
ta?

4. De ce trebuie sa continuam sa ne rugam in timp ce
asteptam raspunsul?

5. Descrieti ce inseamna sa ne rugam in numele lui Isus.
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SABAT, 19 SEPTEMBRIE 2026 LECTIA 12

Ce sa facem cu indoiala

Verset de memorat: ,Dar s-o ceara cu credinta, fara sa se indo-
iasca deloc; pentru ca cine se indoieste seamana cu valul marii,
tulburat si impins de vant incoace si incolo.” (Iacov 1:6)

Lectura recomandata: Calea cdtre Hristos, capitolul 12, pp. 105-113.

~Dumnezeu nu ne cere niciodata sa credem, fara a ne da su-
ficiente dovezi pe care sa ne intemeiem credinta.” — Calea cdtre
Hristos, p. 105 (cap. 12).

1. CE ESTE INDOIALA? DUMINICA, 13 SEPTEMBRIE

a. Ce ar trebui sa ne amintim cand suntem tentati sa
oscilam intre credinta si indoiala? Iacov 1:5-7

Iacov 1:5-7: ,,Dacad vreunuia dintre voi ii lipseste intelepciunea, s-o ceard de
la Dumnezeu, care da tuturor cu mand largd si fara mustrare, si ea ii va fi
datd. Dar s-o ceard cu credintd, fard sa se indoiasca deloc, pentru ca cine
se indoieste seamdnd cu valul marii, tulburat si impins de vant incoace si
incolo. Un astfel de om sé nu se astepte sd primeasca ceva de la Domnul,”

~Fagaduinta [Mantuitorului] este numai pentru aceia care sunt
dispusi sa-L urmeze pe Domnul pe deplin. Dumnezeu nu forteaza
vointa nimanui; de aceea El nu-i poate conduce pe cei care sunt
prea mandri pentru a fi invatati si care sunt hotarati sa-si urmeze
propria cale. Despre omul cu inima impartita, cel care cauta sa-si
urmeze propria vointa, in timp ce pretinde ca face voia lui Dum-
nezeu, este scris: «Un astfel de om sa nu se astepte sa primeasca
ceva de la Domnul.» (Iacov 1:7)."” — Patriarhi si profeti, p. 384 (cap. 33).

b. Ce a dat Domnul pentru a birui indoiala?
Psalmi 119:105; Evrei 11:1, 3, 6
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Psalmi 119:105: ,Cuvéntul Tdu este o candeld pentru picioarele mele si o
lumind pe cdrarea mea.”

Evrei 11:1, 3, 6: ,Si credinta este o incredere neclintitd in lucrurile nddajdu-
ite, o puternica incredintare despre lucrurile care nu se vad... Prin credintd
pricepem cd lumea a fost facutd prin Cuvantul lui Dumnezeu, asa cd tot ce se
vede n-a fost facut din lucruri care se vad... Si fard credintd este cu neputintd
sa fim placuti Lui! Caci cine se apropie de Dumnezeu trebuie sa creadd cd El
este si ca raspldteste pe cei ce-L cautd.”

.Credinta noastra trebuie sa se sprijine pe dovezi, nu pe
demonstratii. Cei care doresc sa se Indoiasca vor avea ocazia sa o
faca; dar aceia care doresc cu adevarat sa cunoasca adevarul vor
gasi suficiente dovezi pe care sa-si intemeieze credinta.” — Calea
cdtre Hristos, p. 105 (cap. 12).

~Dumnezeu a dat in Cuvantul Sau suficiente dovezi despre ca-
racterul Lui divin. Marile adevaruri care privesc rascumpadararea
noastra sunt prezentate clar. Cu ajutorul Duhului Sfant, care este
fagaduit tuturor celor care il cauta cu sinceritate, fiecare om poa-
te intelege pentru sine aceste adevaruri. Dumnezeu le-a oferit
oamenilor o temelie puternica pe care sa-si intemeieze credinta.”
— Tragedia veacurilor, pp. 526, 527 (cap. 32).

2. TAINELE DIVINE LUNI, 14 SEPTEMBRIE

a. Cum ar trebui sa ne raportam la tainele pe care Dum-
nezeu nu le-a explicat? Deuteronom 29:29; Iov 38:4-11

Deuteronomul 29:29: , Lucrurile ascunse sunt ale Domnului Dumnezeului
nostru, iar lucrurile descoperite sunt ale noastre si ale copiilor nostri, pe ve-
cie, ca s@ implinim toate cuvintele legii acesteia.”

Iov 38:4-11: ,,Unde erai tu cand am intemeiat pdmantul? Spune, dacd ai
pricepere. Cine i-a hotdrdt mdsurile, stii? Sau cine a intins frénghia de ma-
surat peste el? Pe ce sunt sprijinite temeliile lui? Sau cine i-a pus piatra din
capul unghiului atunci cGnd stelele diminetii izbucneau in cantdri de bucurie
si cand toti fiii lui Dumnezeu scoteau strigadte de veselie? Cine a inchis marea
cu porti cand s-a aruncat din péantecele mamei ei, cand i-am fdcut haind din
nori si scutece din intuneric, cand i-am pus hotar si cand i-am pus zdvoare
si porti, cGnd am zis: ‘Pand aici sa vii, sG nu treci mai departe; aici sd ti se
opreascd mandria valurilor tale’?”
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~Cuvantul lui Dumnezeu, asemenea caracterului Autorului sau
divin, prezinta taine care nu pot fi niciodata pe deplin intelese de
fiintele limitate. Intrarea pacatului in lume, intruparea lui Hristos,
nasterea din nou, Tnvierea si multe alte subiecte prezentate in Bi-
blie sunt taine prea adanci pentru ca mintea omeneasca sa le expli-
ce sau chiar sa le inteleaga pe deplin. Dar nu avem niciun motiv sa
ne indoim de Cuvantul lui Dumnezeu pentru ca nu putem intelege
tainele providentei Sale.” — Calea cdtre Hristos, p. 106 (cap. 12).

~Dumnezeu nu-i obliga pe oameni sa renunte la necredinta
lor. Inaintea lor sunt lumina si intunericul, adevarul si riticirea.
Ei trebuie sa decida pe care le vor accepta. Mintea omeneasca
este inzestrata cu puterea de a deosebi binele de rau. Dumnezeu
doreste ca oamenii sa nu decida din impuls, ci pe baza dovezilor,
comparand cu atentie Scriptura cu Scriptura. Daca iudeii ar fi la-
sat la o parte prejudecatile si ar fi comparat profetiile scrise cu
faptele care au caracterizat viata lui Isus, ar fi observat o armonie
frumoasa intre profetii si implinirea lor in viata si lucrarea smeri-
tului Galilean.

Multi sunt inselati astdzi in acelasi fel ca iudeii. Invatatorii
religiosi citesc Biblia in lumina propriei lor intelegeri si a traditiilor
lor, iar oamenii nu cerceteaza Scripturile pentru ei insisi si nu
judeca singuri ce este adevarul; ci isi predau judecata si Tsi
incredinteaza conducatorilor lor sufletele. Predicarea si invatarea
Cuvantului Sau sunt mijloacele randuite de Dumnezeu pentru
raspandirea luminii; dar trebuie sa supunem testului Scripturii
invatatura oricarui om.” — Hristos, Lumina lumii, pp. 458, 459 (cap. 50).

b. Cum recunoaste Biblia ca exista lucruri greu de
inteles? 2 Petru 3:16

2 Petru 3:16: ,Ca si in toate epistolele lui, cand vorbeste despre lucrurile
acestea. In ele sunt unele lucruri greu de inteles, pe care cei nestiutori si
nestatornici le rastalmdcesc ca si pe celelalte Scripturi, spre pierzarea lor.”

»Dificultatile Scripturii au fost invocate de sceptici ca argument
impotriva Bibliei; dar, departe de a fi astfel, ele constituie o dova-
da puternica a inspiratiei ei divine. Daca ar contine despre Dum-
nezeu numai lucruri pe care le-am putea intelege cu usurinta,
daca madretia si maiestatea Sa ar putea fi cuprinse de minti limita-
te, atunci Biblia nu ar purta dovezile incontestabile ale autoritatii
divine. Tocmai maretia si misterul temelor prezentate ar trebui
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sa inspire credinta in ea ca fiind Cuvantul lui Dumnezeu.” — Calea
cdtre Hristos, p. 107 (cap. 12).

3. PERICOLUL UNEI INIMI NECREDINCIOASE 15 SEPT.

a. Care este un pericol deosebit pentru credinciosii din
aceste zile de pe urma? Evrei 3:12; 2 Timotei 4:3, 4

Evrei 3:12: ,Luati seama dar, fratilor, ca niciunul dintre voi sa n-aibd o ini-
mda rea si necredincioasd, care sa va despartd de Dumnezeul cel viu.”

2 Timotei 4:3-4: ,Cdci va veni vremea cGnd oamenii nu vor putea sd sufere
invatdtura sdndtoasd, ci ii vor gadila urechile sd audd lucruri pldcute si Tsi
vor da invdtdtori dupd poftele lor. Isi vor intoarce urechea de la adevdr si se
vor indrepta spre istorisiri inchipuite.”

.Cand Dumnezeu trimite oamenilor avertizari atat de im-
portante incat sunt reprezentate ca fiind proclamate de ingeri
sfinti care zboara prin mijlocul cerului, El cere fiecarei persoane
inzestrate cu putere de ratiune sa ia aminte la mesaj. Judecatile
infricosatoare anuntate impotriva inchinarii la fiara si la chipul ei
(Apocalipsa 14:9-11) ar trebui sa-i conduca pe toti la un studiu
staruitor al profetiilor pentru a afla ce este semnul fiarei si cum
pot evita sa-l primeasca. Dar masele Tsi intorc urechile de la ade-
var si se Indreapta spre basme. Apostolul Pavel a declarat, privind
spre zilele din urma: «Va veni vremea cand oamenii nu vor putea
sa sufere Invatatura sanatoasa.» (2 Timotei 4:3). Acea vreme a ve-
nit pe deplin. Multimile nu doresc adevarul Bibliei, pentru ca aces-
ta interfereaza cu dorintele inimii pacatoase si iubitoare de lume;
iar Satan le ofera amagirile pe care le iubesc.” — Tragedia veacurilor,
pp. 594, 595 (cap. 37).

b. Ce este profetit despre atitudinea celor doua clase in
zilele din urma? Daniel 12:10; Apocalipsa 22:11

Daniel 12:10: ,Multi vor fi curdtiti, albiti si [Gmuriti; cei rdi vor face raul si
niciunul din cei rdi nu va intelege, dar cei priceputi vor intelege.”

Apocalipsa 22:11: ,Cine este nedrept sa fie nedrept si mai departe; cine
este intinat sa se intineze si mai departe; cine este fard prihand sa traiasca si
mai departe fard prihanad. Si cine este sfant sa se sfinteasca si mai departe!”

98 Lectii biblice pentru Scoala de Sabat, iulie - septembrie 2026



~Dumnezeu va avea pe pamant un popor care va sustine Biblia
si numai Biblia ca standard al tuturor doctrinelor si ca temelie a
tuturor reformelor. Opiniile oamenilor invatati, deductiile stiintei,
crezurile sau hotararile conciliilor bisericesti, atat de numeroase
si discordante precum sunt bisericile pe care le reprezinta, glasul
majoritatii, nici unul dintre acestea si nici toate la un loc nu tre-
buie considerate ca dovada pentru sau impotriva vreunui punct
de credinté religioas&. Inainte de a accepta orice doctring sau po-
runcd, trebuie sa cerem n sprijinul ei un clar «Asa vorbeste Dom-
nul».” — Ibid., p. 595.

,O lumina noua va fi descoperita mereu in Cuvantul lui Dum-
nezeu celui care este In legatura vie cu Soarele neprihanirii. Ni-
meni sa nu ajunga la concluzia ca nu mai exista adevar de desco-
perit. Cautatorul sincer si staruitor al adevarului va gasi inca raze
pretioase de lumina care vor straluci din Cuvantul lui Dumnezeu.
Multe nestemate sunt inca imprastiate si trebuie adunate pen-
tru a deveni proprietatea poporului ramasitei lui Dumnezeu. Dar
lumina nu este data doar pentru a intari biserica, ci pentru a fi
raspandita asupra celor care sunt in intuneric.” — Sfaturi pentru lu-
crarea Scolii de Sabat, p. 34 (cap. 2, Fagaduinta primirii unei lumini ...)

4. ADEVARATA CAUZA A INDOIELII 16 SEPTEMBRIE

a. Cum putem deosebi intre lucrurile importante si cele
neimportante? 2 Corinteni 13:5; Tit 3:9-11

2 Corinteni 13:5: ,Pe voi insivad incercati-va dacd sunteti in credintd. Pe voi
insiva cercati-vd. Nu recunoasteti voi cd Isus Hristos este in voi? Afard numai
daca sunteti lepadati.”

Tit 3:9-11: ,Dar de intrebdrile nebune, de insirdrile de neamuri, de certuri si
ciorovaieli privitoare la Lege, fereste-te, cdci sunt nefolositoare si zadarnice.
Dupad intéia si a doua mustrare, depdrteazd-te de cel ce aduce dezbindri,
cdci stim cd un astfel de om este un stricat si pdcatuieste, de la sine fiind
osandit.”

»Desi Dumnezeu a dat suficiente dovezi pentru credinta, El nu
va Inlatura niciodata orice scuza pentru necredinta. Toti cei care
cauta carlige de care sa-si atarne indoielile, le vor gasi. Iar cei care
refuza sa accepte si sa asculte de Cuvantul lui Dumnezeu pana
cand fiecare obiectie a fost inlaturata si nu mai exista nicio posi-
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bilitate de indoiala, nu vor ajunge niciodata la lumina.” — Tragedia
veacurilor, p. 527 (cap. 32).

b. Ce binecuvantari vor veni peste cei smeriti? Iacov 4:6,
10; 1 Petru 5:6, 7

Iacov 4:6, 10: ,Dar, in schimb, ne dd un har si mai mare. De aceea zice
Scriptura: ,Dumnezeu std impotriva celor mandri, dar dd har celor smeriti...”
Smeriti-va inaintea Domnului si El va va indlta.”

1 Petru 5:6-7: ,,Smeriti-va dar sub mdna tare a lui Dumnezeu, pentru ca, la
vremea Lui, El s va inalte. Si aruncati asupra Lui toate ingrijordrile voastre,
cdci El Insusi ingrijeste de voi.”

»«Orice nevoie mi-a fost implinita, foamea sufletului meu a
fost satisfacuta; iar acum Biblia este pentru mine revelatia lui Isus
Hristos. Ma intrebi de ce cred in Isus? Pentru ca pentru mine El
este un Mantuitor divin. De ce cred in Biblie? Pentru ca am des-
coperit ca ea este glasul lui Dumnezeu pentru sufletul meu.» Noi
putem avea madrturia In noi insine ca Biblia este adevarata, ca
Hristos este Fiul lui Dumnezeu. Stim ca nu urmam niste basme

s n

mestesugite cu iscusinta.” — Calea cdtre Hristos, p. 112 (cap. 12).

c. Cum descrie apostolul Pavel experienta credinciosului
acum si in viitor? 1 Corinteni 13:12

1 Corinteni 13:12: ,Acum, vedem ca intr-o oglindd, in chip intunecos;
dar atunci, vom vedea fatd in fatd. Acum, cunosc in parte; dar atunci, voi
cunoaste deplin, asa cum am fost si eu cunoscut pe deplin.”

,In aceasta viatd putem doar sa incepem sa intelegem tema
minunata a rascumpararii. Cu intelegerea noastra limitata putem
contempla cu cea mai mare seriozitate rusinea si slava, viata si
moartea, dreptatea si mila care se intalnesc la cruce; si totusi,
chiar folosindu-ne la maximum puterile mintale, nu reusim sa cu-
prindem intreaga ei semnificatie. Lungimea, latimea, adancimea
siTnaltimea iubirii rdascumparatoare sunt doar vag intelese. Planul
rascumpararii nu va fi pe deplin inteles nici chiar atunci cand cei
rascumparati vor vedea asa cum sunt vazuti si vor cunoaste asa
cum sunt cunoscuti; dar, de-a lungul veacurilor vesnice, adevaruri
noi se vor desfasura continuu Thaintea mintii uimite si incantate.”
— Tragedia veacurilor, p. 651 (cap. 40).
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»Prin credinta putem privi spre viitor si putem apuca fagaduinta
lui Dumnezeu pentru o dezvoltare a intelectului, facultatile
omenesti unindu-se cu cele divine, iar fiecare putere a sufletului
fiind adusa in contact direct cu Izvorul luminii. Ne putem bucura
ca tot ceea ce ne-a nedumerit In providenta lui Dumnezeu va fi
atunci lamurit; lucrurile greu de inteles vor primi o explicatie; iar
acolo unde mintile noastre limitate au descoperit doar confuzie
si planuri frante, vom vedea cea mai desavarsita si frumoasa ar-
monie. [1 Corinteni 13:12 citat.]” — Calea cdtre Hristos., pp. 112, 113
(cap. 12).

5. PLANUL LUI DUMNEZEU PENTRU POPORUL SAU

a. In ce mod remarcabil a desfasurat Domnul Cuvantul
Sau in acest timp, pe masura ce sfarsitul se apropie?
Apocalipsa 10:2, 6, 7

Apocalipsa 10:2, 6-7: ,In mand tinea o cdrticicd deschisd. A pus piciorul
drept pe mare si piciorul stdng pe pdmant si a jurat pe Cel ce este viu in vecii
vecilor, care a facut cerul si lucrurile din el, pdmantul si lucrurile de pe el,
marea si lucrurile din ea, cd nu va mai fi nicio zdbava, ci cd, in zilele in care
ingerul al saptelea va suna din trdmbita lui, se va sférsi taina lui Dumnezeu,
dupad vestea buna vestita de El robilor Sai prorocilor.”

,Cartea care era sigilata nu era cartea Apocalipsei, ci acea par-
te din profetia lui Daniel care se refera la zilele din urma. ... (Daniel
12:4) Cand cartea a fost deschisa, s-a facut proclamarea: «Nu va
mai fi timp.» (Vezi Apocalipsa 10:6). Cartea lui Daniel este acum
desigilata, iar descoperirea facuta de Hristos lui Ioan trebuie sa
ajunga la toti locuitorii pamantului. Prin cresterea cunostintei tre-
buie sa fie pregatit un popor care sa stea in picioare in zilele din
urma.” — Solii alese, vol. 2, p. 105 (Soliile celor trei ingeri...).

»Multi au avut ideea ca Apocalipsa este o carte sigilata, si nu
vor sa dedice timp si studiu tainelor ei. Ei spun ca trebuie sa pri-
veasca la slava mantuirii, iar tainele descoperite lui Ioan pe insula
Patmos merita mai putina atentie decat acestea. Dar Dumnezeu
nu priveste astfel aceasta carte. ...

Cartea Apocalipsei descopera lumii ceea ce a fost, ceea ce este
Si ceea ce va veni; ea este pentru invatatura noastra, peste care
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au venit sfarsiturile veacurilor. Ar trebui studiata cu o reverenta
plina de respect. ...

Domnul Insusi i-a descoperit slujitorului S&u Ioan tainele cartii
Apocalipsei si El doreste ca ele s3 fie deschise studiului tuturor. In
aceasta carte sunt prezentate scene care acum apartin trecutului,
iar altele de interes vesnic care au loc in jurul nostru; alte profetii
ale ei nu isi vor primi implinirea deplina pana la incheierea tim-
pului, cand va avea loc ultimul mare conflict intre puterile intu-
nericului si Printul cerului.” — Comentarii Biblice AZS [comentarii E. G.
White], vol. 7, p. 954 (comentarii la Apocalipsa cap. 1).

b. Ce trebuie sa faca credinciosii atunci cand studiaza
Scriptura? 2 Timotei 2:15; Ioan 7:17

2 Timotei 2:15: ,Cautd sa te infatisezi inaintea lui Dumnezeu ca un om in-
cercat, ca un lucrdtor care n-are de ce sa-i fie rusine si care imparte drept
Cuvantul adevarului.”

Ioan 7:17: ,,Daca vrea cineva sd facd voia Lui, va ajunge sa cunoasca dacd
invatdtura este de la Dumnezeu sau dacd Eu vorbesc de la Mine.”

INTREBARI DE REVIZUIRE PERSONALA 18 SEPTEMBRIE

1. Ce atitudine trebuie sa avem pentru a intelege ce este
adevarul?

2. Explicati de ce nu toate partile Scripturii pot fi intelese pe
deplin.
3. De ce multi nu vor sa accepte adevarul Bibliei?

4. Ce vor gasi intotdeauna cei care doresc sa se indoiasca de
adevar?

5. De ce este nevoie de dorinta de a asculta, pentru
intelegerea adevarul?
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SABAT, 26 SEPTEMBRIE 2026 LECTIA13

Bucurandu-ne in Domnul

Verset de memorat: ,,Bucurati-va, intrucat aveti parte de pati-
mile lui Hristos, ca sa va bucurati si sa va veseliti si la aratarea
slavei Lui.” (1 Petru 4:13)

Lectura recomandata: Calea cdtre Hristos, capitolul 13, pp. 115-126.

~Domnul doreste ca toti fiii si fiicele Sale sa fie fericiti, linistiti si
ascultatori.” — Calea cdtre Hristos, p. 124 (cap. 13).

1. PURTATORI DE LUMINA DUMINICA, 20 SEPTEMBRIE

a. Ceresponsabilitate a spus Isus ca au ucenicii Sai in
aceasta lume? Matei 5:13-16

Matei 5:13-16: ,Voi sunteti sarea pdmantului. Dar, dacd sarea isi pierde gus-
tul, prin ce isi va capdta iardsi puterea de a sdra? Atunci nu mai este bund la
nimic, decGt sd fie lepadatd afard si calcata in picioare de oameni. Voi sunteti
lumina lumii. O cetate asezatd pe un munte nu poate sd ramanad ascunsd. Si
oamenii n-aprind lumina ca s-o pund sub obroc, c¢i o pun in sfesnic si lumi-
neaza tuturor celor din casd. Tot asa sd lumineze si lumina voastrd inaintea
oamenilor, ca ei sd vada faptele voastre bune si sd slaveasca pe Tatal vostru,
care este in ceruri.”

~Crestinii sunt asezati ca purtatori de lumina pe calea spre cer.
Ei trebuie sa reflecte lumii lumina care straluceste asupra lor de
la Hristos. Viata si caracterul lor trebuie sa fie astfel incat, prin ei,
altii sa dobandeasca o conceptie corecta despre Hristos si despre
slujirea Sa.” — Calea cdtre Hristos, p. 115 (cap. 13).

b. Ce trebuie sa fie credinciosii pentru toti oamenii?
Ioan 17:18, 23; 2 Corinteni 5:20
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Ioan 17:18, 23:,,Cum M-ai trimis Tu pe Mine in lume, asa i-am trimis si Eu pe
eiin lume. Eu in ei si Tu in Mine... pentru ca ei sd fie in chip desdvarsit una, ca
sa cunoascd lumea ca Tu M-ai trimis si cd i-ai iubit cum M-ai iubit pe Mine.”

2 Corinteni 5:20: ,Noi dar, suntem trimisi imputerniciti ai lui Hristos; si, ca
si cum Dumnezeu ar indemna prin noi, va rugdm fierbinte, in Numele lui
Hristos: Impdcati-vd cu Dumnezeu!”

.Prin fiecare dintre copiii Sai Domnul Hristos trimite cate o
epistola lumii. Daca esti urmas al Domnului Hristos, atunci prin
tine El trimite o epistola familiei, localitatii si strazii unde locuiesti.
Domnul Hristos locuind in tine doreste sa vorbeasca inimilor ace-
lora care nu-L cunosc. Poate ca ei nu citesc Sfanta Scriptura sau
n-au ajuns sa auda vocea Lui care le vorbeste de pe paginile ei;
poate ei nu vad dragostea lui Dumnezeu manifestata in lucrarile
Sale. Dar daca esti un adevarat reprezentant al Domnului Hristos,
atunci este posibil ca prin tine ei sa poata fi condusi sa inteleaga
ceva din bunatatea Lui si sa fie castigati ca sa-L iubeasca si sa-I
slujeasca.” — Ibid., p. 115.

c. Doar cum este posibil sa implinim aceasta misiune?
2 Corinteni 3:2-5

2 Corinteni 3:2-5: ,Voi sunteti epistola noastrd, scrisd in inimile noastre,
cunoscuta si cititd de toti oamenii. Voi sunteti ardtati ca fiind epistola lui Hris-
tos, scrisd de noi, ca slujitori ai Lui, nu cu cerneald, ci cu Duhul Dumnezeului
celuiviu; nu pe niste table de piatrd, ci pe niste table care sunt inimi de carne.
Avem increderea aceasta tare in Dumnezeu, prin Hristos. Nu cd noi, prin noi
insine, suntem in stare sa géndim ceva ca venind de la noi. Destoinicia noas-
tra, dimpotrivd, vine de la Dumnezeu”

2. BUNATATEA LUI DUMNEZEU LUNI, 21 SEPTEMBRIE

a. Care este cea maiTnalta demonstratie a dragostei lui
Dumnezeu fata de copiii Sai? Ioan 3:16; Romani 5:6-10

Ioan 3:16: ,Fiindca atdt de mult a iubit Dumnezeu lumea, cd a dat pe singu-
rul Lui Fiu, pentru ca oricine crede in El sd nu piard, ci sa aibd viata vesnica.”

Romani 5:6-10: ,Cdci, pe cdnd eram noi incd fara putere, Hristos, la vremea
cuvenitd, a murit pentru cei nelegiuiti. Pentru un om neprihdnit cu greu ar
muri cineva, dar pentru binefdcatorul lui poate cd s-ar gdsi cineva s moa-
rd. Dar Dumnezeu Isi aratd dragostea fatd de noi prin faptul cd, pe cand
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eram noi incd pdcatosi, Hristos a murit pentru noi. Deci, cu atat mai mult
acum, cGnd suntem socotiti neprihdniti prin sGngele Lui, vom fi mantuiti prin
El de mania lui Dumnezeu. Cdci, dacd atunci cGnd eram vrajmasi, am fost
impdcati cu Dumnezeu, prin moartea Fiului Sdu, cu mult mai mult acum,
cand suntem impdcati cu El, vom fi mantuiti prin viata Lui.”

»,Cand incepem sa punem la indoiala iubirea lui Dumnezeu si
nu ne incredem in fagaduintele Lui, atunci il dezonoram si intris-
tam pe Duhul Sau Sfant. Cum s-ar simti o mama daca copiii ei s-ar
plange tot mereu de ea, ca si cand ea n-ar avea ganduri bune fata
de ei, desi eforturile intregii ei vieti au fost Inchinate cresterii si
mangaierii lor? Daca copiii s-ar indoi de iubirea ei, atunci inima ei
ar fi zdrobita. Cum s-ar simti oare un pdrinte daca ar fi tratat astfel
de copiii sai? Cum ne priveste oare Tatal nostru ceresc atunci cand
dam pe fata neincredere fata de iubirea Lui care L-a determinat
sa dea pe unicul Sau Fiu ca noi sa traim prin EI? Apostolul Pavel
scrie: «El, care n-a crutat nici chiar pe Fiul Sau, ci L-a dat pentru
noi toti, cum nu ne va da fara plata, impreuna cu El toate lucruri-
le?» (Romani 8, 32). Cu toate acestea, cat de multi sunt aceia care,
daca nu prin cuvintele lor, atunci prin faptele lor spun ca «Domnul
n-a spus lucrurile acestea pentru mine. Poate ca El iubeste pe alt-
cineva, dar nu ma iubeste pe mine»!" — Calea cdtre Hristos, pp. 118,
119 (cap. 13).

b. Ce dovedeste ca Dumnezeu doreste sa le dea copiilor
Sai toate lucrurile? Romani 8:32

Romani 8:32: £/, care n-a crutat nici chiar pe Fiul Sau, ci L-a dat pentru
noi toti, cum nu ne va da fara platd, impreund cu El, toate lucrurile?”

,Voi, cei care va simtiti cei mai nevrednici, nu va temeti sa va
incredintati lui Dumnezeu cazul vostru. Cand S-a dat pe Sine in
Hristos pentru pacatul lumii, El a luat asupra Sa cazul fiecarui su-
flet. «El, care n-a crutat nici chiar pe Fiul Sau, ci L-a dat pentru noi
toti, cum nu ne va da fara plata, impreuna cu El, toate lucrurile?»
(Romani 8:32). Nu va implini El cuvantul plin de har dat pentru
incurajarea si intarirea noastra?

Hristos nu doreste nimic mai mult decat sa rascumpere
mostenirea Sa de sub stapanirea lui Satan.” — Parabolele Domnului
Hristos, p. 174 (cap. 14).
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c. Cum poate aceasta dragoste sa se reflecte in noi?
1Ioan 4:9-12

1 Ioan 4:9-12: ,Dragostea lui Dumnezeu fotd de noi s-a ardtat prin faptul
¢d Dumnezeu a trimis in lume pe singurul Sdu Fiu, ca noi sd trdim prin El. Si
dragostea std nu in faptul cd noi am iubit pe Dumnezeu, ciin faptul cd El ne-a
iubit pe noi si a trimis pe Fiul Sdu ca jertfd de ispdsire pentru pdcatele noastre.
Preaiubitilor, dacd astfel ne-a iubit Dumnezeu pe noi, trebuie sd ne iubim si
noi unii pe altii. Nimeni n-a vézut vreodatd pe Dumnezeu; dacd ne iubim unii
pe altii, Dumnezeu rdméne in noi si dragostea Lui a ajuns desavarsitd in noi.”

LLucratorii crestini care au succes in eforturile lor trebuie sa-L
cunoasca pe Hristos; iar pentru a-L cunoaste trebuie sa cunoasca
dragostea Sa. In cer, capacitatea lor ca lucratori este masurata
dupa abilitatea lor de a iubi asa cum a iubit Hristos si de a lucra
asa cum a lucrat El.

«Sa nu iubim cu vorba, nici cu limba, ci cu fapta si cu adeva-
rul», scrie apostolul. Desavarsirea caracterului crestin este atinsa
atunci cand impulsul de a ajuta si a binecuvanta pe altii izvoraste
in mod constant din interior. Atmosfera acestei iubiri care incon-
joara sufletul credinciosului il face o mireasma de viata spre viata
si face posibil ca Dumnezeu sa binecuvanteze lucrarea lui.” — Fap-
tele Apostolilor, p. 551 (cap. 54).

3. INCERCARILE LUI HRISTOS MARTI, 22 SEPTEMBRIE

a. Ce a caracterizat viata lui Hristos Tn lucrarea Sa pentru
mantuirea oamenilor? Isaia 53:10, 7

Isaia 53:10, 7:,,Domnul a gadsit cu cale sa-L zdrobeasca prin suferinta... Dar,
dupd ce Isi va da viata ca jertfd pentru pdcat, va vedea o séméntd de urmasi,
va trai multe zile si lucrarea Domnului va propdsi in mainile Lui. ... Cand a
fost chinuit si asuprit, n-a deschis gura deloc, ca un miel pe care-l duci la
maceldrie si ca o oaie mutad inaintea celor ce o tund: n-a deschis gura.”

JViata Lui [Hristos] a fost una de continua jertfire de sine. Nu
a avut o casa in aceasta lume, decat in masura in care bunatatea
prietenilor I-a oferit adapost ca unui calator. El a venit sa traiasca
pentru noi viata celui mai sarac si sa umble si sa lucreze printre
cei nevoiasi si suferinzi. Nerecunoscut si necinstit, El mergea din-
tr-o parte in alta printre oamenii pentru care facuse atat de muit.”
— Slujitorii Evangheliei, pp. 42, 43 (sect. subcap. Hristos, Exemplul nostru).
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LLacrimile Fiului lui Dumnezeu nu erau pentru Sine, desi stia
bine incotro il conduceau pasii. inaintea Lui se afla Ghetsimani,
scena agoniei Sale apropiate. Poarta Oilor era, de asemenea,
in fata Lui, prin care timp de secole fusesera conduse victimele
pentru jertfa si care urma sa se deschida si pentru El cand avea
sa fie «dus ca un miel la tdiere» (Isaia 53:7). Nu departe era Cal-
varul, locul rastignirii. Pe calea pe care Hristos urma curand sa
pdseasca avea sa cada groaza unei mari intunecimi cand urma
sa Isi dea sufletul ca jertfa pentru p&cat. Totusi, nu contemplarea
acestor scene a aruncat umbra asupra Lui in acel ceas de bucurie.
Nicio presimtire a suferintei Sale supraomenesti nu a intunecat
acel spirit altruist. El plangea pentru miile condamnate ale Ieru-
salimului — pentru orbirea si nepocainta celor pe care venise sa-i
binecuvanteze si sa-i salveze.” — Tragedia veacurilor, p. 18 (cap. 1).

b. In suferintele si incercarile Sale, ce i-a dat lui Isus
curajul sa-Si duca lucrarea la capat? Isaia 53:11; Evrei 12:2

Isaia 53:11: ,Va vedea rodul muncii sufletului Lui si Se va inviora. Prin
cunostinta Lui, Robul Meu cel neprihdnit va pune pe multi oameni intr-o
stare dupd voia lui Dumnezeu si va lua asupra Lui povara nelegiuirilor lor.”

Evrei 12:2:,5d ne uitdm tintd la Cdpetenia si Desdvarsirea credintei noastre,
adica la Isus, care, pentru bucuria care-I era pusd inainte, a suferit crucea, a
dispretuit rusinea si sade la dreapta scaunului de domnie al lui Dumnezeu.”

»Rezultatul luptei Mantuitorului cu puterile intunericului este
bucurie pentru cei rascumparati, rasunand spre slava lui Dum-
nezeu de-a lungul intregii vesnicii. Si atat de mare este valoarea
sufletului, Tncat Tatal este multumit de pretul platit; iar Hristos
Insusi, privind roadele marii Sale jertfe, este satisfacut.” — Tragedia
veacurilor, p. 652 (cap. 40).

»Se spune adesea ca Isus a plans, dar ca nu a fost vazut nici-
odata zambind. Mantuitorul nostru a fost intr-adevar un Om al
durerilor si obisnuit cu suferinta, pentru ca Si-a deschis inima fata
de toate necazurile oamenilor. Dar, desi viata Sa a fost plina de
lepadare de sine si umbrita de durere si grija, spiritul Sau nu a fost
zdrobit. Fata Lui nu purta o expresie de tristete sau nemultumire,
ci una de liniste pasnica. Inima Lui era un izvor de viata, iar oriun-
de mergea aducea odihna si pace, bucurie si veselie.” — Calea cdtre
Hristos, p. 120 (cap. 13).
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4. BUCURATI-VA IN MIJLOCUL INCERCARILOR 23 SEPT.

a. Cand ispita il confrunta pe credincios, ce este oferit
pentru ca el sa poata birui in acest razboi spiritual?
Efeseni 6:11-18

Efeseni 6:11-18: ,Imbrdcati-vd cu toatd armdtura lui Dumnezeu, ca sd
puteti tine piept impotriva uneltirilor diavolului. Caci noi n-avem de luptat
impotriva carnii si sGngelui, ci impotriva cdpeteniilor, impotriva domnii-
lor, impotriva stdpénitorilor intunericului acestui veac, impotriva duhurilor
rautatii care sunt in locurile ceresti. De aceea, luati toatd armatura lui Dum-
nezeu, ca sa va puteti impotrivi in ziua cea rea si sd rdmdneti in picioare
dupa ce veti fi biruit totul. Stati gata dar, avénd mijlocul incins cu adevarul,
imbrdcati cu platosa neprihdnirii, avand picioarele incaltate cu ravna Evan-
gheliei pacii. Pe deasupra tuturor acestora, luati scutul credintei cu care veti
putea stinge toate sagetile arzatoare ale celui rau. Luati si coiful mantuirii si
sabia Duhului, care este Cuvantul lui Dumnezeu. Faceti in toatd vremea, prin
Duhul, tot felul de rugdciuni si cereri. Vegheati la aceasta cu toata stdruinta
si rugdciune pentru toti sfintii”

~Toti au incercari; dureri greu de suportat, ispite greu de biruit.
Nu spuneti necazurile voastre semenilor vostri, ci aduceti totul
fnaintea lui Dumnezeu Tn rugaciune. Faceti-va o regula de a nu
rosti niciodata un cuvant de indoiala sau de descurajare. Puteti
face mult pentru a lumina viata altora si pentru a le intari efortu-
rile prin cuvinte de speranta si de incurajare sfanta.” — Calea cdtre
Hristos, pp. 119, 120 (cap. 13).

b. De ce oscileaza multi intre credinta si indoiala atunci
cand sunt ispititi si incercati? Ce ar trebui sa faca?
Matei 14:28-31; Iacov 1:2

Matei 14:28-31: ", Doamne”, I-a raspuns Petru, ,dacd esti Tu, porunceste-mi
sa vin la Tine pe ape!” ,Vino!", i-a zis Isus. Petru a cobordt din corabie si a
inceput sd umble pe ape ca sd meargd la Isus. Dar, cdnd a vdzut ca vantul
era tare, s-a temut si, fiindcd incepea s se afunde, a strigat: ,Doamne, sca-
pd-md!” Indatd, Isus a intins ména, I-a apucat si i-a zis: , Putin credinciosule,
pentru ce te-ai indoit?™

Iacov 1:2: ,Fratii mei, sa priviti ca o mare bucurie cand treceti prin felurite
incercari.”
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»Sunt multe suflete curajoase care sunt puternic apdsate de
ispita, aproape gata sa cedeze in lupta cu sine si cu puterile raului.
Nu descurajati un astfel de om in lupta lui grea. Incurajati-l prin
cuvinte curajoase si pline de sperantg, care sa-lindemne sa mear-
ga mai departe pe calea lui. Astfel, lumina lui Hristos poate stralu-
ci prin voi. «Niciunul dintre noi nu trdieste pentru sine.» (Romani
14:7). Prin influenta noastra inconstienta, altii pot fi incurajati si
intariti, sau pot fi descurajati siindepartati de Hristos si de adevar.

Sunt multi care au o idee gresita despre viata si caracterul lui
Hristos. Ei cred ca El era lipsit de caldura si de seninatate, ca era se-
ver, aspru si lipsit de bucurie. In multe cazuri, intreaga experient3
religioasa este colorata de aceste conceptii intunecate.” — Ibid., p.
120.

c. Cum este calea celui neprihanit luminoasa chiar si in
mijlocul incercarilor? Proverbe 4:18; Filipeni 4:4

Proverbe 4:18:,Dar cdrarea celor neprihdniti este ca lumina strélucitoare,
a cdrei stralucire merge mereu crescand pand la miezul zilei.”

Filipeni 4:4: ,Bucurati-vd totdeauna in Domnul! Iardsi zic: Bucurati-va!”

»,Drumul poate fi aspru si urcusul abrupt; pot exista capcane
la dreapta si la stanga; poate ca trebuie sa induram oboseala in
calatoria noastra; cand suntem obositi si dorim odihna, poate ca
trebuie totusi sa lucram mai departe; cand suntem slabiti, poate
ca trebuie sa luptam; cand suntem descurajati, trebuie totusi sa
speram; dar cu Hristos ca ghid al nostru nu vom esua sa ajungem
n cele din urma la cerul dorit. Hristos Insusi a mers pe drumul as-
pru inaintea noastra si a netezit calea pentru picioarele noastre.

Side-a lungulintregului drum abrupt care duce la viata vesnica
suntizvoare de bucurie careiinvioreaza pe cei obositi.” — Cugetadri
de pe Muntele Fericirilor, p. 140 (cap. 6: Strémtd este poarta...).

5. RASPLATA SI BUCURIA NOASTRA  JOI, 24 SEPTEMBRIE

a. Ce fagaduinta a lui Isus ar trebui sa ne dea motiv de
bucurie si de lauda pentru Tatal nostru ceresc? Isaia
41:10; Luca 12:32; 1 Petru 4:13
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Isaia 41:10: ,Nu te teme, cdci Eu sunt cu tine; nu te uita cu ingrijorare, caci
Eu sunt Dumnezeul tau; Eu te intdresc, tot Eu iti vin in ajutor. Eu te sprijin cu
dreapta Mea biruitoare.”

Luca 12:32:,Nu te teme, turmd micd, pentru cd Tatdl vostru vd da cu pld-
cere Impdrdtia.”

1 Petru 4:13: ,Dimpotriva, bucurati-va, intrucdt aveti parte de patimile lui
Hristos, ca sa va bucurati si sa va veseliti si la ardtarea slavei Lui.”

.Nu este voia lui Dumnezeu ca poporul Sau sa fie apasat de
griji. Dar Domnul nostru nu ne insala. El nu ne spune: «Nu va
temeti; nu exista pericole pe calea voastra.» El stie ca exista incer-
cari si pericole si se poarta cu noi in mod deschis. El nu planuieste
sa-Si scoata poporul dintr-o lume de pacat si rau, ci li indreapta
spre un refugiu care nu da gres niciodata.” — Calea cdtre Hristos, pp.
122,123 (cap. 13).

b. Numiti cateva alte fagaduinte minunate de pace si
bucurie pe care le-a dat Isus. Ioan 14:1-3, 27; 15:11;
16:20

Ioan 14:1-3, 27: ,,Sd nu vi se tulbure inima. Aveti credintd in Dumnezeu si
aveti credintd in Mine. In casa Tatdlui Meu sunt multe locasuri. Dacd n-ar fi
asa, v-as fi spus. Eu Ma duc sa va pregdtesc un loc. Si dupd ce Md voi duce si
va voi pregdti un loc... Md voi intoarce si va voi lua cu Mine, ca, acolo unde
sunt Eu, sa fiti si voi. Va las pacea, va dau pacea Mea. Nu v-o dau cum o da
lumea. Sa nu vi se tulbure inima, nici s nu se inspdimante.”

Ioan 15:11: ,V-am spus aceste lucruri pentru ca bucuria Mea s rdmand in
voi si bucuria voastrd sd fie deplind.”

Ioan 16:20: ,Adevdrat, adevdrat va spun ca voi veti plange si va veti tdngui,
iar lumea se va bucura; va veti intrista, dar intristarea voastrd se va preface
in bucurie.”

».NUu putem sa nu privim Tnainte spre noi dificultati in conflic-
tul care urmeaza, dar putem privi atat la ceea ce a trecut, cat si
la ceea ce va veni si sa spunem: «Pana aici Domnul ne-a ajutat.»
«Puterea ta sa tina cat zilele tale.» (Deuteronom 33:25). Incerca-
rea nu va depdsi puterea care ne va fi data pentru a o suporta.
Atunci sa ne incepem lucrarea chiar acolo unde o gasim, crezand
ca orice ar veni, ne va fi data putere proportionala cu incercarea.
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Si, Tn curand, portile cerului se vor deschide pentru a-i primi pe
copiii lui Dumnezeu, iar de pe buzele Imparatului slavei va cidea
asupra urechilor lor binecuvantarea ca cea mai bogata muzica:
«Veniti, binecuvantatii Tatalui Meu, de mosteniti imparatia care
v-a fost pregatita de la intemeierea lumii.» (Matei 25:34). ...

Avand n vedere mostenirea glorioasa care poate fi a lui, «ce ar
da un omin schimb pentru sufletul sau?» (Matei 16:26). ... Sufletul
rascumparat si curatit de pacat, cu toate puterile lui nobile consa-
crate slujirii lui Dumnezeu, este de o valoare nespus de mare; si
este bucurie in cer, in prezenta lui Dumnezeu si a ingerilor sfinti,
pentru un suflet rascumparat — o bucurie care se exprima in can-
tari de biruinta sfanta.” — Ibid., pp. 125, 126.

INTREBARI DE REVIZUIRE PERSONALA 25 SEPTEMBRIE

1. Cum vor ajunge la adevar toti oamenii, chiar si cei care nu
cunosc Biblia?

2. Cum isi demonstreaza Domnul dragostea Sa nemarginita
fata de oameni?

3. Care a fost sursa de siguranta a lui Isus cand a infruntat
suferinta si moartea?

4. Ce trebuie sa ne amintim atunci cand ne confruntam cu
ncercari?

5. Inviata de zi cu zi, ce ar trebui sa fie mereu Tn mintea cre-
dinciosului?
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Sugestii pentru ora de studiu din Sabat, dupa amiaza:
Educatia, de E. G. White

Iulie — Educatia

4 — Principii si metode in afaceri
11 — Procedee cinstite in afaceri
18 — Biografii biblice / Sa cuceresti prin credintd
25 — Disciplinarea prin suferinta

August — Educatia

1 — Poezii si cGntece / Puterea cntecului
8 — Tainele Bibliei

15 — Istoria si profetia

22 — Studierea si predarea Bibliei

29 — Dezvoltarea fizica: Studiul fiziologiei

Septembrie — Educatia

5 — Cumpdtarea si stiinta dietei
12 — Lucrul manual
19 — Formarea caracterului: Educatia si caracterul
26 — Metode de predare

Apusul soarelui pentru diferite zone ale tarii:

IULIE B CcT IS SV MS q SM AR
3 21:03  20:52 21:08 2115 21:17 21:22 21:29 21:29
10 21:01 20:50 21:05 21:13 21:14 21:20  21:27 21:26
17 20:56 20:45 21:00 21:.07 21:09 21:14 21:21 21:21
24 20:50 20:39 20:53 21:.00 21:.03 21:07 21:14 21:15
31 20:42  20:31 20:44  20:51 20:54 20:59 21:05 21:06
AUGUST B CcT IS sV MS (o] SM AR
7 20:33  20:22  20:34  20:41 20:44 20:49 20:55  20:57
14 20:23  20:12  20:23  20:29 20:33  20:38  20:43  20:46
21 20:11 20:01 20:11 20:17  20:21 20:26  20:31 20:34
28 1959 19149 19:58 20:04 20:08 20:13 20:18  20:21
SEPT. B CcT IS SV MS q SM AR
4 19:47 1936 19:44 19550 19:555 19:59  20:04  20:08
1" 1934 1924 19330 19:336 19:41 19:46 19149 19554
18 19:21 19:11 19116 19:21 19:27 19:32  19:35 19:41
25 19:08 18:58 19:02 19:07 19:13 1918 19:21 19:27
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DARUL
SABATULUI
INTAI

Sabat, 4 iulie 2026

Extinderea Bisericii in Chennai, India

53 ne unim eforturile pentru a sprijini finalizarea
acestej biserici intr-un oras cu 12 milioane de su-
flete! (Vezi pagina 4).

Sabat, 1 august 2026
£

Departamentul de Educatie al
Conferintei Generale

Suntem chemati sa educam, 53 educam, sa
educam, iar pentru a educa sunt necesare fon-
duri pentru a face acest Jucru in mod eficient,
(Vezi pagina 37).

Sabat, 5 septembrie 2026

Scoala de Instruire Misionara Biblica
din Filipine

58 intarim aceastd scoald pentru ca ea sa devind
tot ceea ce Dumnezeu intentioneaza sa fie.
(Vezi pagina 78).
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Umbland
cu Isus

O umblare mai stransa cu Dumnezeu
prin Calea catre Hristos



